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1. INTRODUCAO

Este programa foi elaborado apds vistorias realizadas no més de novembro de 2024
nos diversos ambientes de trabalho do Campus L agarto do Instituto Federal de Sergipe e visa
adocao de agdes preventivas aos traba hadores que possam estar expostos a riscos ambientais.

O Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) esta baseado na Portaria SEPRT n.°
6.730, de 09 de marco de 2020, a qual da nova redagdo a Norma Regulamentadora NR 1,
instituida pela Portaria N° 3.214, de 8 de junho de 1978, Capitulo V do Titulo Il, da
Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT).

Este programa constitui-se numa ferramenta de extrema importancia para a seguranca
e salde dos trabalhadores, proporcionando identificar as medidas de protecéo ao trabalhador a
serem implementadas e serve de base para a Medicina do Trabalho desenvolver o controle
meédico periddico.

Este Programa de Gerenciamento de Riscos esta composto das seguintes etapas.

a) Objetivo e consideracOes preliminares,

b) Antecipacdo, reconhecimento e levantamento dos riscos;

¢) Avaliacdo dos riscos e da exposi¢do dos trabal hadores;

d) Estabelecimento de metas e prioridades de controle;

€) Cronograma de implantacéo das medidas de controle e a avaliacdo de sua eficécia;

f) Monitoramento de exposi¢ao aos riscos;

g) Registro e divulgacéo dos dados;

Nota: Vale observar que embora esteja articulado com as Normas Regulamentadoras — NR, 0
presente documento € um referencial indicativo e ndo pode ser utilizado como justificativa
para a concessao de adicionais, sem prévia andlise técnica realizada no local de trabalho e

através de laudo pericial individual.

Nota: O presente PGR ndo apresenta 0 numero de funcionarios em cada funcédo devido a
extensa e complexa relacdo entre cargo e funcéo exercida pelo servidor publico. A alta
rotatividade do instituto, quanto a mudancas de funcdo, sem mudanca de cargo, faz com que
o retrato numérico do PGR sgja somente o retrato de um instante, e ndo de um periodo

minimo em que houvesse sentido haver uma precisdo numérica.
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Nota: Esse documento ndo contempla os funcionarios de empresas terceirizadas, conforme

disposi¢des contratuais.
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2. OBJETIVO

O PGR é parte integrante do Programa de Seguranca Ocupacional do IFS, em conjunto
com outras iniciativas prevencionistas do instituto.

Visatambém, propor medidas de prevencéo e controle dos riscos encontrados, atraves
de sua neutralizacdo, minimizacdo ou eliminacdo dos mesmos.

Este programa informa aos colaboradores sobre os riscos, meios para prevenir ou
limitar tais riscos e para proteger-se dos mesmos de modo a acancar atos indices de
satisfacdo em relacdo a preservacdo do bem-estar e da integridade fisica e mental dos
trabalhadores.

O presente programa tem por finalidade atender as determinagtes legais emanadas na
NR-1 (Norma Regulamentadorade N° 1).

2.1. Objetivo Geral

Preservar a salde e a integridade fisica dos trabalhadores, através da antecipacéo,
reconhecimento, avaliagdo e consequente controle da ocorréncia de riscos ambientais
existentes ou que venham a existir no ambiente de trabalho, tendo em consideragéo a protecéo

do meio ambiente de trabal ho.
2.2. Objetivos Especificos

a) Cumprir e fazer cumprir aLegislacdo Trabalhista no que se refere a seguranca e salde
dos trabalhadores,

b) Fazer aprevisdo dos riscos que derivam das atividades executadas;

c) Determinar as medidas de protecdo e prevencdo que evitem acdes e situacdes de risco;

d) Difundir uma cultura prevencionista adequada a responsabilidade social como
objetivo principal;

€) Contribuir com subsidios para melhorar a seguranga dos colaboradores em todos os
nivels hierérquicos;

f) Integrar essa cultura a sua atividade profissional, gerando o comprometimento das
pessoas envolvidas com aplicacdo, manutencdo e melhoria das medidas de controle da

eXPosi¢ao ans agentes ambientais.
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3. IDENTIFICACAO DO CAMPUS

Razdo Social: Instituto Federal de Sergipe— IFS.

CNPJ N°: 10.728.444/0004-44.

Contato: (79) 3321-1506.

Endereco: Rodovia Lourival Batista, s/n - Povoado Carro Quebrado — Lagarto.

CEP.: 49400-000.

Ramo de Atividade: Educago Profissional e Tecnol gica.

CNAE: 85.42-2-00.

GRUPO: C-31.

Grau de Risco: 02.

NUmero de Servidores: 148 servidores (Docentes - 99 e Técnicos Administrativos -
49).

Locais de trabalho: Salas de aulas tedricas, laboratorios (quimica, fisica, biologia,
desenho e projeto, refrigeracdo, instalagbes elétricas industriais, maquinas elétricas,
petréleo e gas, eletricidade, topografia, fisica moderna, matematica aplicada, maquinas
e acionamentos elétricos, instalacbes hidraulicas e sanitérias, solos, materiais de
construcdo, pneumética e hidraulica, automagdo industrial, instrumentacéo, eletronica
de poténcia, metrologia, eletrénica digital, inovacdo e criatividade, redes e
informatica), &reas administrativas, biblioteca, Coordenacdo de Tecnologia da
Informagdo (CTI), subestagdo, almoxarifado, oficina de manutencdo, auditorio,
ginasio poliesportivo, oficina mecénica, Nucleo de Salde Escolar (NUSE) e

instal agdes sanitérias.

Figura 1: Localizagdo do campus Lagarto
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4, CONSIDERACOESPRELIMINARES

A NR - 1 estabelece a obrigatoriedade da elaboracéo e implementacdo, por parte de
todos os empregadores e instituicdes que admitam trabalhadores como empregados, do
Programa de Gerenciamento de Riscos - PGR, visando a prevencéo da salde e daintegridade
dos trabalhadores, através da antecipacdo, reconhecimento, avaliagdo e consequente controle
da ocorréncia de riscos ambientais e suas possiveis influéncias no bem-estar e na integridade
fisicae mental do trabalhador.

As acbes do PGR devem ser desenvolvidas em ambito de cada estabel ecimento, sob a
responsabilidade do empregador, com a participacéo dos trabalhadores, sendo que uma
reavaliacdo e uma andlise global de seu desenvolvimento para a realizacdo de gustes
necessarios e estabel ecimentos de novas metas e prioridades devera ser realizado anualmente
ou sempre que necessario, conforme estipulaaNR - 1.

O PGR é parte integrante do conjunto mais amplo das iniciativas do instituto no
campo da preservacdo da sallde e integridade dos trabal hadores, devendo estar articulado com
o disposto nas demais normas regulamentadoras, m especial com o Programa de Controle
Médico de Salide Ocupaciona - PCM SO, determinado de acordo com aNR - 7, promovendo
assim uma interligacdo entre os programas prevencionistas do instituto.

Para efeito deste PGR s80 considerados riscos ambientais, os agentes existentes no
meio ambiente de trabalho que, em funcdo de sua natureza, concentragdo ou intensidade,
tempo e grau de exposicdo, sdo capazes de causar dano a salde do trabalhador e sdo
classificados em:

a) Agentes Fisicos. ruido, frio, calor, radiagbes (ionizantes, ndo ionizantes), umidade,
pressdes anormais;

b) Agentes Quimicos: poeiras minerais, poeiras vegetais, névoas, neblina, gases, vapor,
substancias diversas, fumos metélicos, hidrocarbonetos,

c) Agentes Biologicos: virus, bactérias, protozoarios, fungos, bacilos, parasitas,
microrgani smos,

d) Agentes Ergonémicos. esforgo fisico, ritmo excessivo, trabalho em turnos, postura

incorreta, levantamento e transporte manual de peso, monotonia e repetitividade,

EE: INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)

aa
Pagina 16 de 539



@

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

jornada prolongada, estresse térmico, controle rigido de produtividade e outras
situacoes.

€) Acidentes. méquinas, equipamentos ou implementos sem protecdo, ferramentas
(inadequadas/defeituosas), eletricidade, armazenamento inadequado, animais

peconhentos, arranjo fisico inadequado e outras situacdes.

EE: INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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5. DIREITOSE DEVERES

5.1. Cabe ao empregador:

a) cumprir e fazer cumprir as disposi¢Oes legais e regulamentares sobre seguranca e salde no
trabal ho;

b) informar aostrabalhadores:
I. osriscos ocupacionais existentes nos locais de trabal ho;
I1. as medidas de prevencdo adotadas pelo instituto para eliminar ou reduzir taisriscos,
I1l. os resultados dos exames médicos e de exames complementares de diagndstico aos quais

0s proprios trabalhadores forem submetidos; e

IV. os resultados das avaliacdes ambientais realizadas nos locais de trabal ho.

c) elaborar ordens de servico sobre seguranca e salde no trabalho, dando ciéncia aos
trabal hadores;

d) permitir que representantes dos trabal hadores acompanhem a fiscalizagdo dos preceitos legais
e regulamentares sobre seguranca e salide no trabal ho;

€) determinar procedimentos que devem ser adotados em caso de acidente ou doenca rel acionada
ao trabalho, incluindo aandlise de suas causss,

f) disponibilizar a Inspegdo do Trabalho todas as informagdes relativas a seguranca e salide no
trabalho; e

g) implementar medidas de prevencdo, ouvidos os trabalhadores, de acordo com a seguinte
ordem de prioridade:
I. eliminagdo dos fatores de risco;
Il. minimizacdo e controle dos fatores de risco, com a adocdo de medidas de protecéo
coletiva;
[1l. minimizagdo e controle dos fatores de risco, com a ado¢éo de medidas administrativas ou
de organizacéo do trabalho; e
IV. adocdo de medidas de protecdo individual.

5.2. Cabeaotrabalhador:

a) cumprir as disposicoes legais e regulamentares sobre segurancga e salde no trabalho, inclusive

as ordens de servico expedidas pel o empregador;

EE: INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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b) submeter-se aos exames médicos previstos nas Normas Regulamentadoras;
c) colaborar com o instituto na aplicagdo das Normas Regulamentadoras; e
d) usar o equipamento de protecdo individual fornecido pelo empregador.

Constitui ato faltoso a recusa injustificada do empregado ao cumprimento do disposto nas
alineas do subitem anterior.

O trabalhador poder& interromper suas atividades quando constatar uma situagéo de trabalho
onde, a seu ver, envolva um risco grave e iminente para a sua vida e saude, informando
imediatamente ao seu superior hierarquico.

Comprovada pelo empregador a situacdo de grave e iminente risco, ndo podera ser exigida a
volta dos trabal hadores a atividade enquanto ndo sejam tomadas as medidas corretivas.

Todo trabalhador, ao ser admitido ou quando mudar de funcéo que implique em ateracéo de
risco, deve receber informagdes sobre:

a) 0Sriscos ocupacionais que existam ou possam originar-se nos locais de trabal ho;
b) osmeios paraprevenir e controlar tais riscos,
¢) as medidas adotadas pela organizacao;
d) osprocedimentos a serem adotados em situacéo de emergéncia; e
€) o0s procedimentos a serem adotados.
Asinformagdes podem ser transmitidas:
a) durante ostreinamentos,; e

b) por meio de didlogos de seguranca, documento fisico ou eletronico.

EE: INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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6. GERENCIAMENTO DE RISCOS OCUPACIONAIS

6.1. Responsabilidades

A ingtituicdo deve implementar, por estabelecimento, o gerenciamento de riscos
ocupacional's em suas atividades.
O geenciamentode  riscos ocupacionais deve constituir um  Programa de
Gerenciamento de Riscos - PGR.
A critério da organizacdo, o PGR pode ser implementado por unidade operacional,setor
ou atividade.
O PGR pode ser atendido por sistemas de gestéo, desde que estes cumpram asexigéncias
previstas naNR 1 e em dispositivos legais de seguranca e salide no trabal ho.
O PGR deve contemplar ou estar integrado com planos, programas e outros documentos
previstos nalegislacéo de seguranca e salde no trabal ho.
O instituto deve:
a) evitar 0s riscos ocupacionais que possam ser originados no trabal ho;
b) identificar os perigos e possiveis lesdes ou agravos a salde;
c) avaliar os riscos ocupacionais indicando o nivel de risco;
d) classificar os riscos ocupacionais para determinar a necessidade de adogcdo de medidas de
prevencao;
€) implementar medidas de prevencéo, de acordo com a classificacdo de risco e na ordem de
prioridade; e
f) acompanhar o controle dos riscos ocupacionais.
O instituto deve considerar as condigdes de trabal ho, nos termos daNR-17.
O instituto deve adotar mecani smos para
a) consultar os trabalhadores quanto a percepcao de riscos ocupacionais, podendo para este fim
ser adotadas as manifestaces da Comisséo Interna de Prevencdo de Acidentes - CIPA,
guando houver; e
b) comunicar aos trabalhadores sobre os riscos consolidados no inventério de riscos e as
medidas de prevencdo do plano de agdo do PGR.
O ingtituto deve adotar as medidas necessérias para melhorar o desempenho em Seguranca e
Salide no Trabalho.

EE: INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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6.2. Processo de identificacdo de perigos e avaliagdo de riscos ocupacionais

O processo de identificagdo de perigos e avaliaco de riscos ocupacionais deve considerar o
disposto nas Normas Regulamentadoras e demais exigéncias legai s de seguranca e salde no trabal ho.
6.2.1. Levantamento preliminar de perigos

O levantamento preliminar de perigos deve ser realizado:

a) antesdo inicio do funcionamento do estabel ecimento ou novas instal agoes;
b) paraas atividades existentes; e
€) nasmudangas e introducéo de novos processos ou atividades de trabal ho.

Quando na fase de levantamento preliminar de perigos o risco ndo puder ser evitado, o
instituto deve implementar o processo de identificagdo de perigos e avaliagdo de riscos ocupacionais,
conforme disposto nos subitens seguintes.

A critério da organizacdo, a etapa de levantamento preliminar de perigos pode estar
contemplada na etapa de identificagdo de perigos.

6.2.2. Identificacéo de perigos

A etapa de identificac8o de perigos deve incluir:

a) descricdo dos perigos e possiveis lesdes ou agravos a salde;
b) identificagdo das fontes ou circunstancias, e
¢) indicagcdo do grupo de trabal hadores sujeitos aos riscos.

A identificacdo dos perigos deve abordar os perigos externos previsiveis relacionados ao
trabalho que possam afetar a salide e seguranca no trabal ho.
6.2.3. Avaliagao de riscos ocupacionais

O ingtituto deve avaliar 0s riscos ocupacionais rel ativos aos perigos identificados em seu(s)
estabel ecimento(s), de forma a manter informactes para adocdo de medidas de prevencéo.

Para cada risco deve ser indicado o nivel de risco ocupacional, determinado pela
combinagdo da severidade das possiveis lesdes ou agravos a salde com a probabilidade ouchance
de sua ocorréncia.

O ingtituto deve selecionar as ferramentas e técnicas de avaliacdo de riscos que sgjam
adequadas a0 risco ou circunstancia em avaliagéo.

A gradacdo da severidade das lesdes ou agravos a salde deve levar em conta a magnitude

da consequéncia e o0 nimero de trabal hadores possivel mente af etados.

EE: INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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A magnitude deve levar em conta as consequéncias de ocorréncia de acidentes ampliados.
A gradacdo da probabilidade de ocorréncia das lesdes ou agravos a salde deve levar em
conta:

a) osrequisitos estabelecidos em Normas Regulamentadoras;

b) asmedidas de prevencéo implementadas;

C) asexigéncias da atividade detrabaho; e

d) a comparacéo do perfil de exposicdo ocupacional com valores de referéncia estabelecidos
na NR-09.

ApoGs a avaiagdo, os riscos ocupacionais devem ser classificados, para fins de identificar a
necessi dade de adocdo de medidas de prevencéo e elaboracéo do plano de agéo.

A avaliacdo de riscos deve constituir um processo continuo e ser revista a cada dois anos ou
guando da ocorréncia das seguintes situacoes:

a) aposimplementacdo das medidas de prevencdo, para avaliacdo deriscosresiduais;

b) ap6s inovagdes e modificagdes nas tecnologias, ambientes, processos, condigoes,
procedimentos e organizacdo do trabalho que impliquem em novos riscos ou modifiquem os
riscos existentes;

¢) quando identificadas inadequagdes, insuficiéncias ou ineficéci as das medidas de prevencéo;

d) naocorrénciade acidentes ou doencas rel acionadas ao trabal ho;

€) quando houver mudanca nos requisitos legais aplicaveis.
6.3. Controle dosriscos

6.3.1. Medidas de prevencéo
O instituto deve adotar medidas de prevencéo para eliminar, reduzir ou controlar 0s riscos
sempre que:
a) exigéncias previstas em Normas Regulamentadoras e nos dispositivos legais determinarem;
b) aclassificagdo dos riscos ocupacionais assim determinar;
¢) houver evidéncias de associacdo, por meio do controle médico da salde, entre as |esdes e 0s
agravos a saude dos trabal hadores com os riscos e as situagdes de trabal ho identificados.
Quando comprovada pelo instituto a inviabilidade técnica da adocdo de medidas de
protecdo coletiva, ou quando estas ndo forem suficientes ou encontrarem-se em fase de estudo,

plangamento ou implantagdo ou, ainda, em carater complementar ou emergencial, deverdo ser
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adotadas outras medidas, obedecendo-se a seguinte hierarquia:
a) medidas de carater administrativo ou de organizagdo do trabal ho;
b) utilizacdo de monitoramento de protecéo individual - EPI.

A implantacdo de medidas de prevencdo devera ser acompanhada de informacdo aos
trabal hadores quanto aos procedimentos a serem adotados e limitacdes das medidas de prevencéo.
6.3.2. Planos de acéo

O instituto deve elaborar plano de agéo, indicando as medidas de prevencdo a serem
introduzidas, aprimoradas ou mantidas.

Para as medidas de prevencdo deve ser definido cronograma, formas de
acompanhamento e aferi¢ao de resultados.

6.3.3. Implementacdo e acompanhamento das medidas de prevencéo

A implementacdo das medidas de prevencdo e respectivos ajustes devem ser
registrados.

O desempenho das medidas de prevencdo deve ser acompanhado de forma plangjada e
contemplar:

a) averificacdo daexecucdo das acdes planejadas,
b) asinspecdes doslocais e equipamentos de trabalho; e
c) o monitoramento das condi¢fes ambientais e exposi ¢des a agentes nocivos, quando aplicavel.
As medidas de prevencdo devem ser corrigidas quando os dados obtidos no
acompanhamento indicarem ineficacia em seu desempenho.
6.3.4. Acompanhamento da salide ocupacional dos trabalhadores
O ingtituto deve desenvolver acBes em salde ocupacional dos trabalhadores integradas as
demais medidas de prevencdo em seguranca e salde no trabalho, de acordo com os riscos gerados
pelo trabal ho.
O controle da salde dos empregados deve ser um processo preventivo plang ado,sistemético
e continuado, de acordo com a classificacéo de riscos ocupacionais e nos termos da NR-07.
6.3.5. Andlise de acidentes e doencas relacionadas ao traba ho
O ingtituto deve analisar os acidentes e as doencas rel acionadas ao trabal ho.
As andlises de acidentes e doencas rel acionadas ao traba ho devem ser documentadas e
a) considerar as sSituagbes geradoras dos eventos, levando em conta as atividades
efetivamentedesenvolvidas, ambiente de trabalho, materiais e organizacéo da producéo e do
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trabalho;
b) identificar osfatores relacionados com o evento; e

c) fornecer evidéncias para subsidiar e revisar as medidas de prevencao existentes.
6.4. Preparacao para emergéncias

O instituto deve estabelecer, implementar e manter procedi mentos de respostas aos cenérios
de emergéncias, de acordo com 0s riscos, as caracteristicas e as circunstancias das atividades.
Os procedimentos de respostas aos cenarios de emergéncias devem prever:
a) 0S MEi0S e recursos Necessarios para 0s primeiros socorros, encaminhamento de acidentados
eabandono; e
b) as medidas necess&rias para 0s cen&ios de emergéncias de grande magnitude, quando

aplicavel.
6.5. Documentacao

O PGR deve conter, no minimo, 0s seguintes documentos:
a) invent&rio deriscos; e
b) plano de acdo.
Os documentos integrantes do PGR devem ser elaborados sob a responsabilidade do
instituto, respeitado o disposto nas demais Normas Regulamentadoras, datados e assinados.
Os documentos integrantes do PGR devem estar sempre disponiveis aos trabahadores
interessados ou seus representantes e a Inspecao do Trabal ho.
6.5.1. Inventario de riscos ocupacionais
Os dados da identificagdo dos perigos e das avaliaces dos riscos ocupacionais devemser
consolidados em um inventério de riscos ocupacionais.
O Invent&io de Riscos Ocupacionais deve contemplar, no minimo, as seguintes
informagoes:
a) caracterizacéo dos processos e ambientes de trabal ho;
b) caracterizacdo das atividades;
c) descricéo de perigos e de possivels lesdes ou agravos a salde dos trabalhadores, com a
identificagdo das fontes ou circunstancias, descri¢do de riscos gerados pelos perigos, com a

indicacdo dos grupos de trabalhadores sujeitos a esses riscos, e descricdo de medidas de
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prevencéo implementadas.
d) dados da andise preliminar ou do monitoramento das exposi¢les a agentes fisicos, quimicos
ebiol 6gicos e os resultados da avaliacdo de ergonomia nos termos da NR-17.
€) avaliagdo dos riscos, incluindo a classificacéo parafins de elaboracdo do plano de acéo; e
f) critérios adotados para avaliagdo dos riscos e tomada de decisdo.
O inventario de riscos ocupacionais deve ser mantido atualizado.
O historico das atualizagOes deve ser mantido por um periodo minimo de 20 (vinte) anos

ou pelo periodo estabel ecido em normatizacdo especifica.
6.6. Disposi¢Oes gerais do ger enciamento de riscos ocupacionais

Sempre que vérias empresas realizem, simultaneamente, atividades no mesmo local de
trabalho devem executar acOes integradas para aplicar as medidas de prevencdo, visando a protecéo
de todos os trabal hadores expostos aos riscos ocupacionais.

O PGR da empresa contratante poderd incluir as medidas de prevengdo para as empresas
contratadas para prestacéo de servigos que atuem em suas dependéncias ou local previamente
convencionado em contrato ou referenciar os programas das contratadas.

As organizacfes contratantes devem fornecer as contratadas informacfes sobre 0s riscos
ocupacionais sob sua gestao e que possam impactar nas atividades das contratadas.

As organizagBes contratadas devem fornecer ao contratante o Inventario de Riscos
Ocupacionais especificos de suas atividades que sdo realizadas nas dependéncias da contratante ou

local previamente convencionado em contrato.
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7. DA PRESTACAO DE INFORMACOES DIGITAIS E DIGITALIZACAO DE
DOCUMENTOS

As organizacOes devem prestar informages de seguranca e salde no trabalho em formato
digital.

Os model os aprovados devem considerar os principios de simplificacdo e desburocratizacdo.

Os documentos previstos nas Normas Regulamentadoras podem ser emitidos e armazenados
em meio digital com certificado digital emitido no ambito da Infraestrutura de Chaves Publicas
Brasileira (ICP-Brasil), normatizada por lei especifica.

Os documentos fisicos, assinados manualmente, inclusive os anteriores a vigéncia da
NR-1, podem ser arquivados em meio digital, pelo periodo correspondente exigido pela legislagdo
propria, mediante processo de digitalizacdo conforme disposto em Lei.

O processo de digitalizacdo deve ser redlizado de forma a manter a integridade, a
autenticidade e, se necessario, a confidencialidade do documento digital, com o emprego de
certificado digital emitido no &mbito da Infraestrutura de Chaves Publicas Brasileira(ICP-Brasil).

Os empregadores que optarem pela guarda de documentos devem manter os originais
conforme previséo em lei.

O empregador deve garantir a preservacdo de todos os documentos nato digitais ou
digitalizados por meio de procedimentos e tecnologias que permitam verificar, a qualquer tempo, sua
validade juridica em todo territorio nacional, garantindo sua autenticidade, integridade,
disponibilidade, rastreabilidade, irretratabilidade, privacidade e interoperabilidade.

O empregador deve garantir a Inspecéo do Trabalho amplo e irrestrito acesso a todos os
documentos digitalizados ou nato digitais.

Para os documentos que devem estar a disposicdo dos trabalhadores ou dos seus
representantes, o instituto devera prover meios de acesso destes as informagdes, de modo a atender os

objetivos da norma especifica.
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8. CAPACITACAO E TREINAMENTO EM SEGURANCA E SAUDE NO
TRABALHO

O empregador deve promover capacitagdo e treinamento dos trabahadores, em
conformidade com o disposto nas Normas Regul amentadoras.

Ao término dos treinamentos inicial, periodico ou eventual, previstos nas Normas
Regulamentadoras, deve ser emitido certificado contendo o nome e assinatura do trabal hador,
contelido programaético, carga horéria, data, local de realizagdo do treinamento, nome e
qualificagdo dos instrutores e assinaturado responsavel técnico do treinamento.

A capacitacao deveincluir:

a) treinamentoinicial;
b) treinamento periddico; e
c) treinamento eventual.

O treinamento inicia deve ocorrer antes de o trabalhador iniciar suas funcdes ou
de acordo com o prazo especificado em Normas Regulamentadoras.

O treinamento periddico deve ocorrer de acordo com periodicidade estabelecida
nas Normas Regulamentadoras ou, quando n&o estabelecido, em prazo determinado pelo
empregador.

O treinamento eventual deve ocorrer:

a) quando houver mudanca nos procedimentos, condi¢cdes ou operacdes de trabaho, que
impliquem em alterag&o dos riscos ocupacionais,

b) na ocorréncia de acidente grave ou fatal, que indiqgue a necessidade de novo
treinamento; ou

C) apos retorno de afastamento ao trabalho por periodo superior a 180 (cento e oitenta)
dias.

A carga horaria, 0 prazo para sua redizacdo e o contelido programatico do
treinamento eventual deve atender a situac&o que o motivou.

A capacitacéo pode incluir:

a) estagio prético, pratica profissional supervisionada ou orientagdo em servico;
b) exercicios simulados; ou

c) habilitagdo para operacdo de veicul os, embarcacfes, maguinas ou equipamentos.

EE: INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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O tempo despendido em treinamentos previstos nas Normas Regulamentadoras €
considerado como de trabalho efetivo.

O certificado deve ser disponibilizado ao trabalhador e uma copia arquivada na
organi zag&o.

A capacitacao deve ser consignada nos documentos funcionais do empregado.

Os treinamentos previstos em Normas Regulamentadoras podem ser ministrados em
conjunto com outros treinamentos da organizagdo, observados os contelidos e a carga horéria
previstos na respectiva norma regulamentadora.
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aveni Lagat

Pagina 28 de 539



@

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

9. PREPARACAO A EMERGENCIASEM CASO DE RISCOSINTERNOS
Os riscos internos sdo aqueles inerentes as atividades desenvolvidas ou das
propriedades das instal acoes.

9.1. Incéndio

Instruces Gerais
a) Sevocé vir um principio deincéndio, utilize o extintor adequado a classe do fogo.

e Removao lacre de seguranca.

e Mireo jato paraabase do fogo.

e Pressione o gatilho até o fim.

e Caso 0 principio ndo se extinga, ative o alarme de incéndio ou alerte um brigadista.

e Evacue a sala conforme procedimento de evacuagao.

b) Sevocé ouve o aarme deincéndio:

e Trate como se fosse umaemergénciareal.

e Aguarde a orientacdo de um brigadista ou do Coordenador de Bloco.

e Proceda a evacuacdo da sala, conforme procedimento se necessario. Nunca abra
uma porta sem antes checar se a maganeta esta quente. Nunca abra uma porta
quente.

c) Sevocéfor pego pelafumaca:

e Abaixe-se e vadejoelhos até a saida.

e Respire devagar pelo nariz; segure a respiracdo 0 maximo possivel; use um pano
molhado sobre sua boca e nariz.

d) Sevocéficar preso em umasala por causa do fogo:

e Blogueie as entradas de fumaga com panos molhados, procure se afastar 0 maximo
da éreade caor, fechando a maior quantidade possivel de portas.

e Entre em contato com um brigadista, Coordenador de Bloco, ou pessoa fora da
zonade perigo e informe onde vocé esta.

€) SeVOCé ou uma pessoa esta em chameas:

e Pare, deite erole até as chamas se extinguirem.

EE: INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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Instrucdes Especificas
a) Incéndio no refeitério:
e Pecaaaguém paraavisar aum brigadista
e Feche o gasnavavulamais proximado cilindro, setiver seguranga paratanto.
e Sefor um principio deincéndio, utilize o extintor adequado a classe do fogo.
e Proceda ou solicite o corte de energia do Bloco.
e Caso ndo consiga dominar a situacdo, acione o alarme de incéndio, evacue a
edificacdo e feche o maximo de portas e janelas na saida.
e Aguarde os brigadistas.
0 No caso de vazamento de gas.
v Fechetodas as vavulas.
v" Nép faca nenhuma fonte de ignicéo (acender fosforos, acender ou apagar
luzes, mexer no celular ou aparel hos el etronicos).
v Abraas portas e janelas.
v Evacue aedificacdo e comunique a um brigadista ou Coordenador de Bloco.
b) Incéndio no laboratorio:
e Pecaaaguém paraavisar aum brigadista.
e Ultilize os procedimentos de extingéo de acordo com a classe do incéndio.
e Caso ndo consiga dominar a situagdo, acione o alarme de incéndio e evacue o
laboratorio.
o No caso de vazamento de gés:
v Fechetodas asvavulas.
v" Néo faca nenhuma fonte de ignicdo (acender fésforos, acender ou apagar
luzes, mexer no celular ou aparel hos el etronicos).
v' Abraas portas e janelas.
v Evacue a edificagdo e comunique um brigadista ou Coordenador de Bloco.
c) Incéndio em equipamento e painéis elétricos:
e Pecaaaguém paraavisar ao brigadista.
e Caso o incéndio sgja em um painel elétrico peca para avisar também a Equipe de

Cortes (EC) e ao Coordenador de Bloco.
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Proceda ou solicite o corte de energia do equipamento, da edificacéo ou geral.

Caso sgja seguro, utilize o extintor adequado para combater o principio de incéndio.
Se ndo for habilitado, nunca mexa em painés el étricos.

Caso ndo consiga controlar o principio de incéndio, acione o alarme de incéndio e
evacue alocalidade.

Instrugdes Operacionais
a) Servidores

Utilizar instrucBes gerais e especificas.

b) Brigadistas

Recebe informacdes sobre o principio de incéndio.

Informa imediatamente ao Coordenador de Bloco, ou nafalta desse, ao Chefe Gera
de Segurancae sedirigi ao local.

Redliza a primeiraintervencao utilizando extintores portéteis.

Caso ndo consiga extinguir o incéndio, acionar 0 alarme e avisar imediatamente ao
Coordenador de Bloco ou Chefe Geral de Seguranca.

Mobiliza a equipe para evacuacdo do Bloco e utilizagcdo do combate aincéndio pela
rede de hidrantes.

Caso um auno ou servidor ndo sgja localizado, deve mobilizar equipe de busca
paraverificar alocalizagdo do mesmo.

Utiliza rede de hidrantes para controlar incéndio até a chegada do Corpo de

Bombeiros.

c) Coordenador de Bloco (CB)

Recebe informagtes sobre o incéndio.

Informa ao Chefe Geral de Seguranca, e na fata desse, a Equipe de Comunicacéo
para entrar em contato com o Corpo de Bombeiros sobre possiveis planos de
assi sténcia mutua.

Acionaa Equipe de Corte pararealizar o corte da energia do Bloco.

Avisatodos os brigadistas para proceder com a evacuagdo do seu bloco.

EE: INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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Informa ao Chefe Geral de Seguranca, e na falta desse, a Equipe de Alarme para
soar o alarme de evacuacéo geral, se necessario.

Verifica se todos os servidores de seu Bloco foram evacuados.

Em nenhum momento, deve permitir a volta de servidores sem autorizacao.

Apbs aocorréncia, preenche o relatorio da emergéncia.

d) Chefe Geral de Seguranca (CGS)

Recebe informacdes sobre o incéndio.

Aciona a Equipe de Comunicagdo para entrar em contato com o Corpo de
Bombeiros sobre possiveis planos de assisténcia mitua.

Verifica a necessidade de evacuacdo geral e aciona a Equipe de Alarme, se
Necessario.

Verifica a necessidade de mobilizar equipe pararecuperacéo de patrimonio.

9.2. Queimaduras térmicas €/ou quimicas

Instruces Gerais

a) Contato com aPele

Retirar parte da roupa que esteja em volta da &rea queimada;

Retirar anéis e pulseiras da vitima, para ndo estrangularem as extremidades dos
membros, quando incharem.

As queimaduras de 1° grau podem ser banhadas com &gua fria para amenizar ador.
N&o perfurar as bolhas em queimaduras de 2° grau;

N&o aplicar medicamentos nas quelmaduras;

Cobrir a &rea queimada com um pano limpo;

Em casos de grandes partes af etadas, usar o chuveiro de emergéncia.

Se avitima estiver consciente, dar-lhe gua;

NOTA: Em caso de queimaduras de 2° ou 3° grau, transportar a vitima com urgéncia para

um Hospital Especializado.

NOTA: Nunca tente neutralizar o produto quimico utilizando outra substancia. 1sso somente

agravara a situacao.
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b) Contato com os olhos

Lavar imediatamente o local com &gua corrente; lavar os olhos por no minimo 20
minutos.

Solicitar que avisem imediatamente ao Servico Médico, identificando o produto
quimico.

Proceder para um especialista.

N&o utilizar nenhum colirio sem indicacdo médica.

9.3. Tratamento de intoxicados por substancias quimicas

Instrugdes gerais em caso de derramamento de grandes quantidades

Evacue imediatamente o laboratério, abra todas as janelas, se possivel, e feche a
porta.

Entre em contato com um brigadista, ou Coordenador de Bloco, e avise sobre a
situacao.

Verifique a Ficha de Informagdes de Produtos Quimicos (FISPQ) para verificar as
medidas de seguranca a serem tomadas na limpeza da érea.

Somente proceda a limpeza utilizando todos os EPI’s recomendados nas FISPQ.

No caso de o produto liberar gases toxicos, proceder a evacuacdo das salas
préximas ao laboratério e isolar aarea.

Sempre proceder alavagem com &gua ou com produtos recomendados na FISPQ. A

utilizacdo de outras substancias pode gerar gases toxicos.

9.4. Vazamento e/ou explosdo de GLP

Instrugdes Gerais

O colaborador, que identificar a emergéncia, devera acionar a Brigada que seguira os

seguintes procedimentos:

Para verificar se ha vazamento:
v" Passar uma esponja com agua e sabao sobre a conexdo do cone-borboleta com a

vavula. Se houver vazamento, aparecerdo bolhas de ar na espuma de sabao;
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v’ Fosforo ou qualquer tipo de chama NAO deve ser usado para fazer a verificaco.
Isso pode provocar graves acidentes. Entdo, deve-se evitar ligar/desligar

interruptores.

e Vazamento de Gas SEM fogo.

v" Fechar o registro de gés;

v’ Afastar as pessoas do local;

v Nao acionar interruptores de eletricidade;

v Néo fumar nem acender fésforos ou isqueiros;

v' Se ocorrer em ambiente fechado, abrir portas e jandas;

v’ Entrar em contato com a empresa distribuidora de gés e, em casos mais graves,
com o Corpo de Bombeiros (193).

Vazamento de Gas COM fogo.

v’ Sepossivel, fechar o registro de gés;

v' Afastar as pessoas do local;

v' Dedligar a chave geral da eletricidade;

v' Retirar do local os materiais combustiveis que puder;

v Combater o fogo utilizando extintores de p6 quimico seco (PQS) e CO2 (diéxido
de carbono);

v" Acionar o Corpo de Bombeiros (193), se necessario.

9.5. Fraturas

Instrucdes Gerais

N&o movimente a vitima até imobilizar o local atingido.

N&o dé qualguer aimento ao ferido, nem mesmo agua;

Imobilizar afratura mediante o emprego de talas;

Imobilizar também a articulagdo acima e abaixo da fratura para evitar qualquer
movimento da parte atingida. Verificar se a tala ndo ficou demasiadamente
apertada;

Em caso de fratura exposta, prevenir a contaminagdo mediante assepsia local,

mantendo o ferimento coberto com gaze esterilizada;
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e Tranquilizar o acidentado mantendo-o na posi¢ao mais comoda possivel.
e Prevenir o estado de choque;

e Remover avitimaem macarigida (prancha de madeira);

® Transportar para o hospital.
9.6. Ferimentosou lesbes

Instruces Gerais
e Fazer compressao se for de natureza pequena e média.
e Em casos extremos, de ferimento grande e com sangramento de artéria, fazer

torniquete. Encaminhar para o hospital mais proximo em casos graves.
9.7. Choque Elétrico

Instrucdes Gerais

e Se houver parada cardiorrespiratoria, aplique a Ressuscitacdo Cardiopulmonar -
RCP;

e Cubraas queimaduras com uma gaze ou com um pano bem limpo;

e Seapessoa estiver consciente, deite-a de costas, com as pernas elevadas,

e Se edtiver inconsciente, deite-a de lado. Se necessario, cubra a pessoa com um
cobertor e mantenha-a calma. Levar a vitima ao Pronto Socorro
IMEDIATAMENTE.

9.8. Animais Peconhentos

Instruces Gerais
e N&o se deve amarrar ou fazer torniquete. Impedir a circulagcéo do sangue pode
produzir necrose ou gangrena; o sangue deve circular normal mente;
e Lavar aferidacom agua e sabéo;
e Manter o acidentado deitado em repouso, evitando que ele ande, corra ou se
locomova por seus préprios meios. A locomogéo facilita a absor¢éo do veneno e os

efeitos se agravam;
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Procurar manter a area picada em nivel abaixo do coracdo da vitima;
Remover anéis, rel0gios ou joias, prevenindo assim complicacdes de correntes de
inchago que, frequentemente, ocorrem nestes casos,

Levar 0 acidentado imediatamente para o Hospital.

9.9. Queda com diferenca de nivel

Instruces Gerais

Tranquilize a vitima e peca que ndo se mova e mantenha-a acordada;

Procure manter a cabeca da vitima numa posi¢céo neutra;

Chame uma ambulancia;

Se a remocéao for demorar e o problema for ao pescoco, utilize o colar cervical.
Nunca deixe de segurar a cabega e 0 pescogo durante sua col ocacao;

Se a vitima estiver inconsciente, desobstrua as vias respiratorias, inclinando a
cabeca paratras e erguendo o queixo suavemente;

Se alesdo for na coluna, procure colocar o paciente na posi¢éo de lado;

Essa manobra s6 deve ser feita com, pelo menos, um auxiliar, que ficara

encarregado de apoiar a cabega e 0 pescogo, o tempo todo.

9.10. Desabamento

Instrucdes Operacionais

a) Quaquer servidor

Avisar imediatamente ao Coordenador de Bloco ou brigadista.

Preparar para o procedimento de evacuagéo.

b) Docente

Preparar para o procedimento de evacuagéo.

Evitar &reas de rotas de fuga préximas ao local do desabamento. O acumulo de
pessoas curiosas somente preudica as buscas.

Impeca os alunos de tocar em equipamentos elétricos ou gerar fontes de ignicéo

proximas aos escombros.
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c) Coordenador de Bloco (CB):

Avisar imediatamente ao Chefe Geral de Seguranca.
Verificar colaboradores que ndo vieram ao servico na data e informar aos Chefe
Gera de Seguranca e brigadistas.

Coordenar o procedimento de evacuacéo e busca de vitimas.

d) Chefe Geral de Seguranca (CGS):

Acionar imediatamente a Equipe de Alarme e soar 0 dlarme de evacuacao.
Informar a Equipe de Comunicacdo para entrar em contato com os Bombeiros,

Defesa civil, SAMU, e possiveis parceiros nos planos de assisténcia mutua.

€) Brigadistas

Avisar imediatamente ao Coordenador de Bloco.

Isolar a area do desabamento.

Acionar a Equipe de Corte para efetuar o desligamento da energia e do gés, se
houver no bloco.

Remover as vitimas da localidade.

Para vitimas soterradas, aguardar a chegada dos Bombeiros ou da Defesa Civil.
Movimentaces inadequadas de escombros podem causar agravos nas lesdes ou

vitimas fatais.

9.11. Faltade Energia

Instrucdes Gerais

Manter a calma.

N&o se levantar bruscamente ou sair imediatamente do posto de trabal ho.

Abrir portas lentamente.

Procurar umafonte de luz (celulares, lanternas, etc.).

Entrar em contato com o Departamento de Manutencéo e verificar o tempo
estimado para reparo.

Caso o tempo de reparo sgja longo, entrar em contato com a chefia imediata e

verificar se as atividades seréo suspensas.

EE: INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)

Pagina 37 de 539



@

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

Abandonar o Campus ordenadamente, se necessario.

Docentes devem solicitar que os alunos se mantenham na sala até que haja alguma
informagdo do setor de manutencéo. Caso o reparo sgja longo, ponderar sobre a
necessi dade de suspensao das atividades.

Os alunos devem ser evacuados de forma ordenada

N&o é recomendado que, apos a suspensdo das atividades, permanecam aunos no

Campus.
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10. PREPARACAO A EMERGENCIASEM CASO DE RISCOSEXTERNOS
O ambiente e a comunidade também sdo fontes de risco para o IFS e podem ser
classificados em naturais e antropi cos.

10.1. Enchente

Instruces Gerais
a) Seonivel daagua se elevar vagarosamente:

e Acionar 0 procedimento de evacuagdo dos alunos e servidores que necessitem de
atencdo especial.

e Criar equipe de patrimbnio para proteger documentos, eletronicos e ativos de
grande importancia.

e Levar equipamentos para uma zona segura, geramente no primeiro andar (se
houver).

e Proceder com evacuagdo dos colaboradores.

b) Seo nivel daagua se elevar rapidamente:

e Evacuar todos os espacos af etados imediatamente.

e Direcionar todos paralocais seguros no pavimento superior (se houver).

e Entrar em contato com o Corpo de Bombeiros (193) e Defesa Civil (199).

e NUNCA TENTE se movimentar em &guas da enchente de qualquer profundidade.
EVITE SER LEVADO PELA ENXURRADA.

e NUNCA TENTE mover equipamentos eletronicos energizados durante a enchente
Se 0 piso estiver inundado.

e Dedligue a chave do diguntor para impedir o abastecimento de eletricidade. Evite
usar ou tocar em instrumentos que utilizam eletricidade.

e Caso sgja extremamente necessario entrar na agua, utilizar botas e calcas de PVC, e
colete salvavidas.

e NUNCA TENTE evacuar o campus de carro. Veiculos podem ser facilmente
levados pela &gua e trazer acidentes graves, além de poder ocorrer o risco de
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congestionamentos que impedem ou atrasam 0 acesso de equipes de socorro, da
policia e do exército.
SO evacuar 0 campus quando o nivel da agua abaixar.

Caso precise sair do campus, utilizar colete salva vidas.

10.2. Terremoto

Instrucdes Gerais

a) Durante o terremoto:

Mantenha a calma: por ser uma situagdo nova, pode causar panico. Tente manter-se
camo e transmitir calma aos seus colegas e os alunos.

Fique onde est; se estiver dentro de um edificio, ndo saia. Se estiver fora, ndo
entre,

Abrigue-se: se estiver dentro de uma edificacdo, abrigue-se embaixo de uma mesa,
banco, bancada ou préximo as colunas de sustentacdo, vao de portas (sem portas),
ou corredores e segure em um ponto de apoio. Evite janelas, portas, estantes,
paredes com pinturas ou coisas penduradas, ou muros externos até o fim do sismo.
Ajoelhe-se no chdo e segure-se em algum apoio (pé de mesa, etc.).

Se ndo houver protecdo disponivel, gjoelhe-se no chéo e cubra sua cabega com as
mMaos.

Em uma cadeira de rodas, trave-a e assuma posicdo de abracar suas pernas,
cobrindo com as méos a cabeca e 0 pescoco.

Em um laboratério, desligue todos os queimadores, mantas de aguecimento, bicos
de Bunsen, e lacre todos os produtos quimicos os quais estiver trabalhando antes de
abrigar. N&o fique proximo a fontes de calor ou produtos quimicos que possam
respigar durante os tremores.

Em refeitorios, oficinas e bibliotecas, fique longe de prateleiras ou armarios.

Em aulas, docentes devem garantir que todos os aunos estejam na posi¢éo descrita

anteriormente.
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Pode ocorrer queda de eletricidade, disparo de aarmes autométicos ou

desabamentos. Mantenha sempre a cama.

b) Apds o terremoto

Docentes devemn manter os estudantes calmos até a verificagdo dos danos.

N&o saiam da localidade onde estiverem sem antes avaliar os riscos; pode haver
vazamento de gés ou fios de €l etricidade soltos.

A equipe de corte deverealizar ainterrupcdo da energia de blocos danificados.
Colocar em prética o procedimento de incéndio, desabamento ou evacuacdo, se
Necessario.

Ao proceder a evacuacdo, evitar com blocos danificados, prestar atencdo a
possivels cacos de vidros.

N&o utilizar equipamentos eletrénicos ou outras fontes de ignicdo até ter certeza
gue ndo existem vazamentos de gas.

N&o toque em equipamentos el etroni cos quebrados ou fios durante o caminho.

Esteja preparado para tremores secundarios.

10.3. Chuva degranizo, ventos fortes e descar gas atmosféricas

Instruces Gerais

Procure abrigo imediatamente.
Desligue os aparel hos el étricos e 0 gés.
Evite o contato com cabos ou redes el étricas caidas.
Evite lugares que oferecam pouca ou nenhuma protecéo contra raios tais como:
peguenas construgdes ndo protegidas como celeiros, tendas ou barracos ou veiculos
sem capota como tratores, motocicletas ou bicicletas;
Evite ficar proximo a arvores ou linhas de energia el étrica;
NAO permaneca em areas abertas como campos de futebol, quadras de ténis e
estacionamentos,
N&o figue préximo atomadas, canos, janelas e portas metalicas,

N&o toque em equipamentos el étricos que estejam ligados a rede elétrica.
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10.4. Aluno armado

Instrugdes Operacionais

a) Colaborador percebe, suspeitaou é informado que alguém trouxe uma arma a escola.

e Tentar conseguir informagdes como:
o A armafoi mostrada a alguém ou apenas verba mente apresentada?
o Seforinformado, afonte é confiavel?
Como éaarma?
Onde a arma esté escondida?
O duno ameagou alguém? Qual a natureza das ameagas? Qual o possivel avo?

Qua o estado emocional do aluno?

o O O o o

Onde o aluno esté agora? Existem muitas pessoas proximas?
e Avisar ou pedir aaguém para avisar ao Chefe Geral de Seguranca ou ao diretor.
e Permaneca camo, ndo fite demais o auno, ndo intervenha sem certeza, néo tente

desarmar o auno.
e Se 0 aluno armado estiver em sala, 0 docente deve, sigilosamente, avisar aos

docentes das salas vizinhas.

b) Chefe Geral de Seguranca (CGS)

e Ponderar sobre as informagdes prestadas e chamar a Policia (190), se hecessario.
e Aguardar achegada da Policia antes de qualquer iniciativa.
e Avisar aos Coordenadores de Blocos para se prepararem para o "Procedimento de
Abrigo”.
e Discutir com os policiais sobre amelhor forma de abordagem da ocorréncia.
e S30 recomendaveis as seguintes acdes em conjunto com a Policia
0 Risco baixo
v O diretor ou colaborador, com bom relacionamento com o aluno, deve
chamar o aluno para uma conversa. Verificar se o colaborador se sente

confortavel para conversar com o aluno armado.
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v" O colaborador deve solicitar o aluno que o acompanhe até uma sala privada.
A acdo direta de um policial pode desencadear reagdes violentas por parte do
aluno.

v" Os policiais devem estar na sala no aguardo.

v Soar alarme do procedimento de abrigo caso ocorra algum incidente.

0 Risco médio

v' Solicitar um colaborador, com bom relacionamento com o aluno que o chame
para uma conversa, verificar se o colaborador se sente confortdvel para
conversar com o auno armado.

v O colaborador deve solicitar a0 aluno que o acompanhe até uma area com
poucos alunos ou colaboradores; ndo é necess&rio ser uma area privada. A
acao direta de um policial pode desencadear reacOes violentas por parte do
aluno.

v Aguardar aacdo da Policia.

v' Soar dlarme do procedimento de abrigo caso ocorra algum incidente.

0 Riscoadto

v Utilizar procedimento de “Terrorismo”.

e [atores ase considerar paraavaliacdo do risco:

o
o
o
o

o

Tipo daarma;

Condutas habituais do auno;

Estado emocional, mental e comportamental do aluno;
Localizacdo do aluno;

Localizacdo daarma;

e E essencial que a Policia aborde o estudante da forma mais calma possivel.

e E SEMPRE MELHOR ESTAR PREPARADO PARA O PIOR CENARIO do que ser
pego de surpresa.

e SE O SUSPEITO DE POSSUIR UMA ARMA NAO FOR UM ALUNO, esse deve ser
abordado pelapolicia.
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10.5. Pessoas suspeitas

Instrucdes Gerais

a) Colaborador ou aluno percebe uma pessoa suspeita no Campus.

Informar a um colaborador do suspeito.

Pedir outra pessoa para acompanhé-la antes de se aproximar do suspeito.
Educadamente cumprimentar o suspeito.

Perguntar ao suspeito o motivo de suavisita ao campus.

Informe a ele que deve se registrar na portaria.

Se surgir desconfiancas, pedir educadamente que ele seretire.

Acompanhar o suspeito até a portaria.

b) Suspeito serecusaaseretirar.

Avisar que a seguranca e a policia seréo chamadas.

Camamente, afastar-se do suspeito e avisar a0 Chefe Geral de Seguranca ou ao
diretor.

Prestar atencéo a pacotes, volumes e forma de agir do suspeito.

O Chefe Geral de Seguranca deve, imediatamente, chamar a Policia (190) e acionar
0 procedimento de abrigo.

Caso oucatiros, deitar-se imediatamente no chéo.

c) Suspeito age com violéncia.

Avisar imediatamente ao Coordenador de Bloco, brigadistas ou Chefe Gera de
Seguranca.

Chefe Geral de Seguranca entra em contato com a Policia (190) e aciona o
procedimento de abrigo.

Colaboradores e alunos que estejam fora das edificagbes devem se afastar 0 mais
rapido possivel da zona de perigo, procurando a salamais proxima.

Colaboradores e alunos devem permanecer em siléncio durante o procedimento de

abrigo.

d) Suspeito tomareféns.
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Se 0 suspeito ndo esta ciente de sua presenca, chame imediatamente a Policia (190),
informe todos os detal hes da situacéo e peca por auxilio.

Informe os Coordenadores de Blocos dos blocos adjacentes a area de risco e realize
0 procedimento de abrigo, sem soar 0 alarme executando as agdes com maior sigilo
possivel.

Aguarde a chegada da Policia e siga as instrucfes dos policiais.

Caso 0 suspeito perceba a movimentacdo, siga todas as instrugdes por ele

determinadas.

Se vocé é tomado refém.

N&o reagir em hipotese alguma.

Sigatodas as instrucdes do suspeito.

Fique calmo, acalme os estudantes e colegas.

Trate o suspeito daforma mais normal possivel.

Seja sempre respeitador com o suspeito.

Sempre pega permissdo para falar, nunca discuta, argumente, ou sugira algo ao
suspeito.

Se aparentarem drogados, redobre as atencdes e redobre os cuidados supracitados;
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11. ANALISE E QUALIFICACAO DO POTENCIAL DE RISCOS

a) Nivelsdeexposicao, categoria da frequéncia/probabilidade.

NIVEL | ESCALA CONCEITO
1 Muito Evento improvavel para os padrdes conhecidos da gestéo e operacao do processo,
Baixa iniciativa ou acdo.
. Evento casual, inesperado. Muito embora raro, hé histérico de ocorréncia conhecido por
2 Baixa o ~
parte de gestores e operadores do processo, iniciativa ou ac&o.
L Evento esperado, de frequéncia reduzida e com histérico de ocorréncia parcialmente
3 Média - N .
conhecido, no ambito da unidade.
Evento usual, corriqueiro. Devido a sua ocorréncia habitual, seu histérico € amplamente
4 Alta . L ~
conhecido por parte de gestores e operadores do processo, iniciativa ou acéo.
Evento se reproduz muitas vezes, se repete seguidamente, de maneira assidua,
5 Muito numerosa, e ndo raro de modo acelerado. Interfere de modo claro no ritmo das
Alta atividades, sendo evidentes mesmo para 0s que conhecem pouco O Processo, iniciativa
0u agéo.

Fonte: Manual de Gestdo de Integridade, Riscos e Controles internos da Gestéo (ME, 2018, adaptado)

b) Efeitosa salde, categoria da severidade.

GRAU | ESCALA CONCEITO

Minimo impacto nos objetivos  estratégicos, operacionais, de
Muito informaga&o/comuni cagao/divulgacdo ou de conformidade;

baixo Evento pode ser tratado por meio da atuacéo dos responsaveis por atividades ou
tarefas normais, sem impacto nas metas.

Pequeno impacto nos objetivos, limitado as areas envolvidas com o processo,
iniciativa ou agéo;

2 Baixo Evento que pode ser tratado com esforco da gestdo, determinar acbes de caréater
orientativo ou ter reflexo nas metas do processo, iniciativa ou ag&o;

Exige aintervencdo do coordenador ou responsavel.

M oderado impacto nos objetivos da unidade, porém tratével;

Evento que pode ser gerenciado em circunsténcias normais, determinar medidas de
3 Médio | cardter corretivo ou chegar a midia provocando exposi¢édo por um curto periodo;

Exige a intervencdo do Diretor, Gerente, Chefe de Departamento e demais gestores
tatico-operacionais.

Significativo impacto nos objetivos, exigindo imediato tratamento;

Evento critico que pode determinar agdes de cardter pecunidrio (negativo) ou
representar um ganho diante de uma oportunidade (positivo); provocar exposi¢ao
significativa na midia estadual ou influenciar no alcance damissdo da unidade;

Exige intervencdo da gestéo estratégica (Reitor, Pro-Reitor, Diretor-Geral € ou diretor
sistémico).

4 Alto

Extraordinario impacto nos objetivos estratégicos e na missao do IFS;

O evento pode levar 0 negdcio ou servico ao colapso, determinar interrupcéo das
Muito | atividades ou comprometer aimagem institucional (negativo); ou pode potencializar
Alto 0 negécio ou servigo, determinar a execucdo das atividades ou fortalecer a imagem
institucional (positivo);

Exige intervencdo dos colegiados competentes.

Fonte: Manual de Gestdo de Integridade, Riscos e Controles internos da Gestdo (ME, 2018, adaptado)
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c) Grauderisco (GR)

Grau de Risco = Categoria da frequéncia X Categoria severidade
SEVERIDADE

FREQUENCIA

GRAU DE RISCO
Baixo | 5a9 | Médio | [ Alto Y2 Extremo |
d) Tabeladegrau deprioridade de avaliacdes

GPA - GRAU DE PRIORIDADE DE AVALIACOES

META PARA ~
GRAU DE RISCO AVALIACAO DESCRICAO

Nivel derisco dentro do apetite arisco.
N&o aplicavel Requer manutenc&o dos controles existentes e da evolugdo das
ameacas sob acompanhamento.

Nivel derisco dentro do apetite arisco.
Requer atividades de monitoramento especificas e atencdo do gestor de

5a9 Médio 180 dias ; ~ . .
riscos na manutenc&o de respostas e controles, reduzindo o risco sem
custos adicionais. Realizacdo de andlises periddicas.
Nivel derisco além do apetite arisco (limite de toleréncia ariscos em
unidade de gest&o).
60 dias Requer comunicagdo ao gestor estratégico da unidade para adogéo de

acdo em periodo determinado (tempestivo)
Postergacdo de medidas s com autorizag&o do gestor estratégico da
unidade

Nivel de risco muito além do apetite arisco, portanto, inaceitavel.
Requer comunicagdo pelo gestor estratégico a autoridade maxima do
15a25 | Extremo 30 dias IFS, para ser avaliado pelo colegiado de governanca competente, a

adocao de resposta imediata.
Postergacdo de medidas s6 com autorizacdo da autoridade maxima.

Fonte: Gestdo de Riscos - Avaliacdo da Maturidade (TCU, 2018, adaptado)
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12. FUNCAO E DESCRICAO DASATIVIDADES

DENOMINACAO DO
CARGO

DESCRIGCAO SUMARIA DO CARGO

ADMINISTRADOR

Plangjar, organizar, controlar e assessorar as organizacdes nas areas de recursos
humanos, patriménio, materiais, informacdes, financeira, tecnoldgica, entre outras,
implementar programas e projetos, elaborar plangamento organizacional;
promover estudos de racionalizagdo e controlar o desempenho organizacional.
Prestar consultoria administrativa a organizagfes e pessoas. Assessorar nas
atividades de ensino, pesquisa e extensdo.

ASSISTENTE DE
ALUNO

Assistir e orientar os alunos no aspecto de disciplinag, lazer, seguranca, sallde,
pontualidade e higiene, dentro das dependéncias escolares. Assistir o corpo docente
nas unidades didatico-pedaglgicas com 0s materiais necessarios e execucdo de
suas atividades. Auxiliar nas atividades de ensino, pesguisa e extensdo. Utilizar
recursos de informética. Executar outras tarefas de mesma natureza e nivel de
compl exidade associadas ao ambiente organizacional.

ASSISTENTE DE
LABORATORIO

Desenvolver atividades auxiliares gerais de laboratério bem como de areas
especificas, de acordo com as especialidades. Preparar vidrarias e materiais
similares. Preparar solugbes e equipamentos de medicdo e ensaios e anaisar
amostras de insumos e matérias-primas. Limpar instrumentos e aparelhos e efetuar
coleta de amostras, para assegurar maior rendimento do trabalho e seu
processamento de acordo com os padrBes requeridos. Organizar o trabaho
conforme normas de seguranga, salde ocupacional e preservacdo ambiental.
Auxiliar nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo.

ASSISTENTE EM
ADMINISTRACAO

Executar servigos de apoio nas &reas de recursos humanos, administracéo, finangas
e logistica; atender usuérios, fornecendo e recebendo informagdes, tratar de
documentos variados, cumprindo todo o procedimento necessario referente aos
mesmos; preparar relatérios e planilhas, executar servigos gerais de escritorios.
Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e extensgo.

ASSISTENTE
SOCIAL

Prestar servigos sociais orientando individuos, familias, comunidade e instituicdes
sobre direitos e deveres (normas, codigos e legislagdo), servicos e recursos sociais
e programas de educacdo; plangjar, coordenar e avaliar planos, programas e
projetos sociais em diferentes &reas de atuacdo profissional (seguridade, educagéo,
trabalho, juridica, habitacdo e outras); desempenhar tarefas administrativas e
articular recursos financeiros disponiveis. Assessorar nas atividades de ensino,
pesquisa e extensdo.

AUXILIAR DE
BIBLIOTECA

Atuar no tratamento, recuperagdo e disseminacdo da informacdo e executar
atividades especiadizadas e administrativas relacionadas a rotina de unidades ou
centros de documentagdo ou informagdo, quer no atendimento ao usuério, quer na
administracdo do acervo, ou na manutencdo de bancos de dados. Colaborar no
controle e na conservacdo de equipamentos. Realizar manutencdo do acervo.
Participar de treinamentos e programas de atualizagdo. Auxiliar nas atividades de
ensino, pesquisa e extensdo. Utilizar recursos de informética. Executar outras
tarefas de mesma natureza e nivel de complexidade associadas ao ambiente
organizacional.

AUXILIAR EM
ADMINISTRACAO

Executar servigos de apoio nas areas de recursos humanos, administracdo, financas
e logistica; atender usuérios, fornecendo e recebendo informagdes, tratar de
documentos variados, cumprindo todo o procedimento necessario referente aos
mesmos, preparar relatérios e planilhas; executar servigos gerais de escritorios.
Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo.

BIBLIOTECARIO-
DOCUMENTALISTA

Disponibilizar informagdo em qualquer suporte; gerenciar unidades como
bibliotecas, centros de documentacdo, centros de informacéo e correlatos, além de
redes e sistemas de informacdo. Tratar tecnicamente e desenvolver recursos

(1 3]
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DENOMINACAO DO
CARGO

DESCRICAO SUMARIA DO CARGO

informacionais; disseminar informagdo com o objetivo de facilitar o acesso e
geracdo do conhecimento; desenvolver estudos e pesquisas, realizar difusdo
cultural; desenvolver acdes educativas. Assessorar nas atividades de ensino,
pesquisa e extensao.

ENFERMEIRO-
AREA

Prestar assisténcia ao paciente e/ou usuario em clinicas, hospitais, ambulatérios,
navios, postos de salide e em domicilio, realizar consultas e procedimentos de
maior complexidade e prescrevendo acles; implementar acdes para a promocao da
salide junto a comunidade. Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e
extensdo.

MEDICO-AREA

Redlizar consultas e atendimentos médicos; tratar pacientes; implementar acOes
para promo¢do da salde; coordenar programas e servicos em salde, efetuar
pericias, auditorias e sindicancias médicas, elaborar 6 documentos e difundir
conhecimentos da area médica. Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e
extensdo.

ODONTOLOGO

Atender e orientar pacientes e executar tratamento odontoldgico, realizando, entre
outras atividades, radiografias e ajuste oclusal, aplicacdo de anestesia, extracdo de
dentes, tratamento de doencas gengivais e canais, cirurgias bucomaxilofaciais,
implantes, tratamentos estéticos e de reabilitacdo oral, confeccdo de prétese oral e
extra-oral. Diagnosticar e avaliar pacientes e plangar tratamento. Realizar
auditorias e pericias odontoldgicas, administrar local e condices de trabalho,
adotando medidas de precaucdo universal de biosseguranca. Assessorar nas
atividades de ensino, pesguisa e extensao.

PEDAGOGO-AREA

Implementar a execugdo, avaliar e coordenar a (re) construcdo do projeto
pedagégico de escolas de educacdo infantil, de ensino médio ou ensino
profissionalizante com a equipe escolar. Viabilizar o trabalho pedagdgico coletivo
e facilitar o processo comunicativo da comunidade escolar e de associagles a ela
vinculadas. Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e extensao.

PROF DO ENSINO
BASICO TEC
TECNOLOGICO

Ministrar aulas tedricas, acompanhar a producdo da érea educacional e cultural;
plangjar o curso, a disciplina e o projeto pedagdgico; avaliar o processo de ensino-
aprendizagem; preparar aulas e participar de atividades institucionais. Para o
desenvolvimento das atividades € mobilizado um conjunto de capacidades
comunicativas.

PSICOLOGO

Estudar, pesguisar e avaliar o desenvolvimento emocional e 0s processos mentais e
sociais de individuos, grupos e ingtituigdes, com a findidade de andlise,
tratamento, orientagdo e educacdo; diagnosticar e avaliar disturbios emocionais e
mentais e de adaptacdo social, elucidando conflitos e questdes e acompanhando
0(s) paciente(s) durante 0 processo de tratamento ou cura; investigar os fatores
inconscientes do comportamento individual e grupal, tornando-os conscientes;
desenvolvem pesquisas experimentais, tedricas e clinicas e coordenar equipes e
atividades de érea e afins. Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e extensao.

REVISOR DE
TEXTOSBRAILLE

Revisar textos escritos no sistema Braille. Assessorar nas atividades de ensino,
pesquisa e extensao.

TECNICO DE
LABORATORIO
AREA

Executar trabalhos técnico de laboratério relacionados com a érea de atuagdo,
realizando ou orientando coleta, andlise e registros de material e substancias
através de métodos especificos. Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e
extensdo.

TECNICO DE
TECNOLOGIA DA
INFORMACAO

Desenvolver sistemas e aplicages, determinando interface grafica, critérios
ergondmicos de navegacdo, montagem da estrutura de banco de dados e
codificacdo de programas; projetar, implantar e realizar manutencdo de sistemas e
aplicacles; selecionar recursos de trabalho, tais como metodologias de
desenvolvimento de sistemas, linguagem de programacdo e ferramentas de
desenvolvimento. Assessorar nas atividades de ensino, pesguisa e extensao.

(1 3]
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DENOMINACAO DO

DESCRICAO SUMARIA DO CARGO

CARGO
TECNICO EM Coordenar as atividades de ensino, plangjamento, orientagcdo, supervisionando e
ASSUNTOS avaliando estas atividades, para assegurar a regularidade do desenvolvimento do

EDUCACIONAIS

processo educativo. Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e extensao.

Montar e projetar filmes cinematograficos, mangjar equipamentos audiovisuais

TECNICO EM utilizando nas diversas atividades didaticas, pesguisa e extensdo, bem como operar
AUDIOVISUAL equipamentos eletrbnicos para gravacdo em fita ou fios magnéticos, filmes ou
discos virgens. Assessorar nas atividades de ensino, pesguisa e extensao.
- Elaborar projetos de sistemas eletromecanicos; montar e instalar maquinas e
TECNICO EM . ) . ) . L
A equipamentos; plangjar e realizar manutencdo; desenvolver processos de fabricacdo
MECANICA S ! X ~
e montagem. Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e extensao.
TECNICO EM Executar servigos de secretaria e escritério com a finalidade de assegurar e agilizar

SECRETARIADO

o fluxo dos trabalhos administrativos junto a chefia da unidade.

VIGILANTE

Exercer vigilancia nas entidades, rondando suas dependéncias e observando a
entrada e saida de pessoas ou bens, para evitar roubos, atos de violéncia e outras
infracBes a ordem e a seguranca.

(1 3]
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13. RECOMENDACOES GERAIS

Sempre que varios empregadores realizem simultaneamente atividades no mesmo
local de trabalho terdo o dever de executar agOes integradas para aplicar as medidas previstas
no PGR visando a protecéo de todos os trabal hadores expostos aos riscos ambientais gerados.

O conhecimento e a percepcdo que os trabalhadores tém do processo de trabalho e
dos riscos ambientais presentes, incluindo os dados consignados no Mapa de Riscos, previsto
na NR-5, deverdo ser considerados parafins de plang amento e execucéo do PGR em todas as
suas fases.

O empregador devera garantir que, na ocorréncia de riscos ambientais nos locais de
trabalho que coloquem em situacdo de grave e iminente risco um ou mais trabalhadores, os
mesmos possam interromper de imediato as suas atividades, comunicando o fato ao superior
hierérquico direto para as devidas providéncias.

a) Reativoao Ambiente

v Redlizar 0 monitoramento da salde dos servidores através dos exames meédicos
determinados pelaNR 7 (Programa de Controle M édico de Salde Ocupaciona — PCMSO);

v Implantar planos e mapas téteis, de acordo com o item 5.11 da NBR 9050/2015;

v' Deverad ser realizado um Programa de Gerenciamento dos Residuos (PGR) com o
intuito de evitar contaminacdo do meio ambiente, através de métodos adequados de descarte
dos mesmos;

v As rotas de fuga e as saidas de emergéncia devem ser sinalizadas com informagdes
visuais e sonoras,

v" Em saidas de emergéncia devem ser instalados alarmes sonoros e visuais,

v Implantar sinalizacdo tétil direcional no piso, de acordo com a NBR 9050/2015;

v’ Elaborar projeto de protecdo contra incéndio, em conformidade com a NR 23
(Protecdo contra incéndio), para aquisicao de extintores adequados a cada ambiente, inclusive
de treinamento para emergéncias;

v Devera ser feita uma limpeza periddica dos componentes do sistema de climatizacéo
de forma a evitar a difusdo ou multiplicacdo de agentes nocivos a salide humana, assim como
a verificagdo periodica das condigbes fisicas dos filtros mantendo-os em condigbes de

operacao e substituindo-o0s quando necessario;

EE: INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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b) Relativo ao Trabalhador

v

Treinar e orientar todos os trabalhadores quanto ao uso correto dos EPIs, assim como
maneiras mais indicadas de guarda-los e conserva-los;

Fiscalizar o uso correto do EPI (NR 6);

Todos os EPlI e EPC deverdo atender as exigéncias legais, especificamente com
relacdo as Normas Regulamentadoras 6 e 23;

Providenciar caixa de primeiros socorros ou kit de emergéncia nos setores em que
foram verificadas condic¢des insalubres e/ou pericul osas;

Contemplar agdes preventivas para LER/DORT, exercicios laborais, pausas no
trabalho e moéveis ergonémicos adequados no contexto de proporcionar um maximo
de conforto, seguranca e desempenho €ficiente fundamentado na Norma

Regulamentadoran®17 Ergonomia.

Nota: Cumpre informar que é de competéncia do diretor e/ou gestor da Unidade Académica

e/ou administrativa comunicar quaisquer alteracdes e/ou inovagdes ocorridas nos processos

e ambientes de trabalho, de modo que os profissionais da area de Seguranca do Trabalho do

IFS possam realizar 0s ajustes necessarios e estabelecer novas metas e acfes a serem

introduzdas neste programa.
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14. INVENTARIO DE RISCOSAMBIENTAIS

Para monitoramento da exposicdo dos trabalhadores e das medidas de controle,
deverdo ser feitas avaliagcOes sisteméticas e repetitivas da exposicdo a um risco, visando a
introducdo ou a modificacdo das medidas de controle sempre que necessario.

No apéndice A, estéo listados em ordem de prioridade de mitigacéo todos os setores
nos quais foram identificados algum tipo de risco ocupaciona (fisico, quimico, bioldgico,
ergonémico e de acidentes), assim como, as fontes geradoras e as possiveis formas para
eliminar, reduzir, prevenir aliberacéo, reduzir os niveis ou a concentracao.

No apéndice B, mostra as acOes que devem ser seguidas para controlar oS riscos
identificados, delegando responsabilidades e propondo prazos para implementagdo das
medidas.

No apéndice C, mostra o cronograma de agdes a serem realizadas durante os meses de
vigéncia do programa.

No apéndice D, estdo listados os agentes ambientais que precisam ser avaliados
quantitativamente e assim, determinar se tais agentes estdo ou ndo acima dos limites de
Tolerdncia constantes na Norma Regulamentadora n°15, que trata sobre as atividades e
operacdes insalubres.

Segue abaixo uma descricdo detalhada de todos os setores identificados dentro do
campus Lagarto, informando suas caracteristicas fisicas, caracterizacdo dos processos,
atividades, cargos, identificacdo ou ndo de riscos ocupacionais, medidas de controle ja
existentes, medidas de controle a serem implementadas, qualificacdo dos riscos (servira para
reconhecer quais locais ha uma maior probabilidade de ocorréncia de acidentes e/ou doencas
ocupacionais), e caso haja necessidade, especificagcdo de equipamentos de protecéo individual
e coletivo. As medidas devem ser aplicadas antes de iniciar as atividades com aidentificacéo

e reconhecimento do risco, nas situagdes que se caracterizem como nivel de ac&o.
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14.1. GUARITA PRINCIPAL
Tipo de Construcao Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Atividades de vigilancia patrimonial e pessoal.
Cobertura existente Laje
L aterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite GHER: Colaboradores de empresa terceirizada.

Ventilacdo existente

Natural e artificial através de ventilador

Iluminacao existente

Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes

Dados complementares

Na&o existe posto fixo de trabalho

ATIVIDADES: N&o se gplica

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ oo — Medidas de .
Fontes Possiveis Tempo de Avaliacao (TWA) ) A M edidas de controle a serem P . Grau de
AEIENTE Geradoras | Danosa Saude | exposicdo Quantitativa (NR el tee cor_]troleja realizadas Fresisiel | See okl Risco
15) existentes
Permanente e Redizaa e Providenciar ainstalacdo e
(Exposicio conduta de funcionamento de catracas
Perfuragdes, g%r aIQ revezamento | eletronicas paracontrolar a entrada
. fraturas, cortes, | entre 0s e saida da comunidade interna;
Agguekr)l(t)e:/ Aaslﬁl]:)oss, entorses, pocé:trﬁdo NA NA Avaliacdo vigilantes. o Providenciar ainstalacio de um 1 4
violancia armados luxagOes, diferentea o o Qualitativa e Possui coletes | sistemade cAmeras de vigilanciaem
contusdes e exposi Gio aprovade todo o campus,
morte. paracada baas; o Redlizar seguranca perimetral
servidor) * Possui bota através de cerca el étrica, muros
coturno; altos e sensores;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v Sem informagdes,
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO REGISTRO FOTOGRAFICO

RECOMENDADO(S):
Figura 1. Areainterna da Guarita Principal
Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de coletes a prova de balas (nivel 111-A) de uso permitido para
vigilantes que trabalhem portando arma de fogo, para protecdo do tronco contra riscos de origem mecanica;

Aquisi¢do, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de bota coturno para protecéo dos pés contra agentes cortantes e
perfurantes;
Fonte: Os autores.
BB INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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14.2.L ABORATORIO INTEGRADO DE AUTOMAGCAO (LIA)

Tipo de Construcao Container
Estrutura Aco corrugado CARACTERIZAGAO DO PROCESSO: Ministrar aulas préticas relacionadas a automagéo.
Cobertura existente PvVC
E aI(_ar as predor_'m nantes 400 cqrrggado GHER: Professor do ensino bésico, técnico e tecnol6gico.
Piso predominante Ceramica

Ventilacio existente

Artificial através de ar-condicionado

Iluminacdo existente

Artificial através de |ampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Funcg&o e descricdo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
RISCO/ L R . LT Medidas de .
Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacao ] s Medidas de Controle a serem P . Grau de
AGENTE > = L (TWA) Metodologia Controleja - Frequéncia | Severidade :
Geradoras Saude Exposicdo | Quantitativa (NR 15) existentes realizadas Risco
o Utilizar um exaustor portétil no
momento da utilizacdo da solda
Eventual el étrica para retirada dos fumos
Enfraguecimento (Exposicao gerados;
das articulagoes, gerd, ~ o Providenciar 6culos de seguranca
Quimico / elsgtlr?ga aumento da podendo Avaliacio '\’/\Ie?ﬁ:gdag; em policarbonato, lenteincolor,
Fumos pressdo arterial, ser N.A. N.A. L resistente aimpactos, antirrisco e 1 2
A1 (estanho- . ) Qudlitativa controles . .
metalicos chumbo) anemia, dores no diferentea existentes. antiembagante;
estdbmago, danos exposi ¢ao ® Providenciar mascara pega
no figado erins. paracada semifacial filtrante (PFF2) com
servidor) vavula
o Providenciar luvas de raspa de
Ccouro;
Eventual  Providenciar éculos de seguranga
(Exposicéo em policarbonato, lente incolor,
A Irritagdo nasvias eral, = resistente aimpactos, antirrisco e
o ezl re:;pag?fatéri as, pgdendo Glissiies il OLE e antiembacante;
Quimico/ Isopropilico [enci ) 310 instanténea, verificados Providenci " 1 3
Vapor (Iso- Sonoencia e ST ppm deleitura controles * rrovidenciar mascara peca
propanol) |nf|amagz_ao d|ferer_1tea direta ou ndo existentes. semifacial filtrante (PFF2) com
secundaria exposi¢ao vévula
para cada o Providenciar luvas nitrilicas
servidor) descartaveis;
OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS
v__Sem informacdes;

ons
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO REGISTRO FOTOGRAFICO
Figura 2. Areado Laboratério Integrado de Automacao

RECOMENDADO(S):

* Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6cul os de seguranca em policarbonato, lente incolor, resistente
aimpactos, antirrisco e antiembagante para proteg&o dos ol hos contraimpactos de particul as vol antes;

! Aquisi¢8o, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle, da méscara peca semifacia filtrante (PFF2) com valvula para
protecéo das vias respiratérias contra poeiras, névoas e fumos,

4
\\.“ 4 " o Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas nitrilicas descartaveis para protecdo das méos contra
!‘ y agentes quimicos;

Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de raspa de couro para protegcdo das maos contra agentes
escoriantes, s
Fonte: Os autores.
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14.3.ESTUDIO DE GRAVACAO

Tipo de Construcao Container B
Estrutura Aco corrugado CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Local destinado a gravacdo de matériasjornalisticas e rédio.
Cobertura existente Forro termoacustico
Latt_arals predor_mnant& Aco corrugado GHER: Técnico em Audiovisual.
Piso predominante Carpete
Ventilacdo existente Artificial através de ar-condicionado - . ~ . L
lluminacdo existente Artificial através de |ampadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide oitem 12 (Funcgo e descri¢eo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

Possiveis i LT Medidas de Medidas de
RIEE I ACENVTE Ggr(;rgc?rsas Danosa E)e(mor;(.’ gg QAu\a/ua:Itli?gﬁc\)/a (TWA) M etodologia controleja controlea serem Frequéncia | Severidade Gé?;ge
Salde POSIG: (NR 15) existentes realizadas
N&o foram detectados riscos

ocupacionais para este setor. - " -

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v'_ Sem informacoes,

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 3. Area da Estudio de Gravagio

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagéo de Equipamentos de Protecéo Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) para este setor;

O

Fonte: Os autores.
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144 AUDITORIO
Tipo de Construcao Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar palestras, cursos, seminarios, treinamentos, etc.
Cobertura existente Laje
Latgrajspredor_nlnantes AIver_nqua GHER: Demostenes Rodrigues Varj&o (Técnico em Audiovisual).
Piso predominante Granilite
Ventilacdo existente

Artificial através de ar-condicionado

Iluminacdo existente

Artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung&o e descricdo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
RISCO / Possiveis - LT Medidas de .
Fontes 5 Tempo de Avaliacédo ) e Medidas de Controlea N . Grau de
SIS Geradoras Dgu(zjsea Exposicdo | Quantitativa (("\ll'}\év '16‘5)) (e Cei)(?;tre?!teés a serem realizadas FTEIEIEE! | SSEIEE Risco
Eventual
) (Exposicéo
Acidentes/ Suporte ﬁﬁggﬁg:es gdermdao o NEof e Providenciar luvas de
Eletricidade técnico em . €5, p Avaliacdo o foram borrachaisolante (classe 00);
em baixa audio e formlgamgnto o oser N.A. N.A. Qualitativa venﬂcados « Providenciar calgado com 1 2
tensio video e sensagdo d|ferer_1te a controles existentes. biqueira composite;
dolorosa. exposiGao ’
para cada
servidor)
o Redlizar adesobstrucdo dos
o Redlizainspecéo extintores;
periodica; e Providenciar placade
o O extintor apresenta | sinalizagéo paramelhorar a
l(jgxr;oage(goe 0 bico da mangueira identificagdo do extintor;
gerdl desentupido; o Providenciar aaquisicdo de
Acidentes/ Extintor em Queimaduras PO dendo e O extintor & um suporte para evitar que o
Probabilidade desacordo P NA NA Avaliacdo adequado a classe extintor figue em contato 1 5 5
deincéndio ou com as Ui (25 ) o o Qualitativa deincéndio; €om O piso;
~ morte diferentea . ] . . =
explosdo normas exposicio o O extintor possui e Providenciar amanutencéo
paracada abrigo para de 2° e 3° nivel do extintor;
servidor) p(otegéo contra e Providenciar no piso a
intempéries, colocagéo de faixaem
e Possui o lacre de vermelho (0,70m x 0,70m) e
seguranca intacto; borda em amarelo (0,15m)
paralocalizacéo do extintor;
Acidentes/ Hidrante Queimaduras | Permanente N.A. N.A. Avaliacdo e Oloca esta o Asmangueiras nd estéo 1 5 5
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
RISCO/ Possiveis - LT Medidas de .
AGENTE meniEs Danosa Lenge ge Ava paca0 (TWA) Metodologia Controleja vk Qontrole a Frequéncia | Severidade ezl de
Geradoras Sai Exposicdo | Quantitativa - serem realizadas Risco
(ide (NR 15) existentes
Probabilidade em térmicase (Exposi¢cdo Qualitativa acessivel; enroladas corretamente;
deincéndio ou desacordo morte gerd, e Possui conjuntode | e Providenciar chave storz,
explosao com as podendo mangueira com projetada para engatar e
normas ser 30m; desengatar conexdes,
diferente a e Asmangueiras | A portado abrigo ndo possui
€exposi¢éo estéo sem danos e vidro de protegéo;
para cada furos, o O abrigo estad com corrosdo;
servidor) e Avévulaesta e Oabrigondo estalimpo e
fechada; SECo;
e A vévulaestdsem |o A portado abrigo ndo possui
danos; vidro de proteg&o;
o O hidrante possui e Providenciar pinturaem
abrigo; vermelho no piso (0,70m x
e O hidrante estd sem 0,70m) e borda em amarelo
vazamentos; (0,15m) paralocalizagdo do
o A portado abrigo hidrante;
estafechando e Providenciar placade
corretamente; identificagdo do hidrante;
o Possui o Providenciar a colocagéo de
abastecimento esguicho tipo regulavel
regular de &guano dentro do abrigo do hidrante;
hidrante; o Providenciar ainstaagéo de
e Possui apintura um alarme de emergénciado
renovada em hidrante;
vermelho do
hidrante;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v" Redlizar amanutencgo do aparelho de ar-condicionado localizado ao lado do palco;
v Redlizar acolocacdo datampa do vaso sanitdrio dos banheiros masculino e feminino;
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EPI — EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 4. Areado Auditério

Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de borrachaisolante (classe 00) para baixa tensdo para
protecéo das mé&os contra choques el étricos (tensdo méxima de uso 500V (constante) e pico de 2500V);

‘ Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado para protegéo dos pés contra agentes provenientes de
energiaelétrica;

Fonte: Os autores.
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INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
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14.5. INSTALACOES SANITARIAS FEMININAS 01

Tipo de Construcdo Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Redlizar alimpeza e conservagio das instal agBes sanitérias do campus e executar
Estrutura Concreto trabalhos de limpeza em geral em edificios e outros locais, para manuteng&o das condicdes de higiene e conservagéo do
Cobertura existente PvVC ambiente, coletando o lixo.
L aterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite GHER: Colaboradores de empresa terceirizada.
Ventilacdo existente Natural
Iluminacdo existente Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes N .
Dados complementares N&o existe um posto fixo de trabalho ATIVIDADES: Néo sezplica
IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
ey Fontes Pl Tempo de Avaliacao (TI\_/\-/I-A) Medidas de controleja Medidas de controle Grau de
GCENIE Geradoras Dsaanuodsea Exposicdo | Quantitativa (NR (e existentes a serem realizadas FTETLENER | EEEREnE Risco
15)
e Ha o habito deler sempreo
rétulo dos produtos antesdo | e Por produzir vapores
uso, principalmente asfrases |  téxicos e umagrande
em destague; quantidade de calor,
o Nunca mistura produtos ao usar soda caustica
clorados a outros produtos, e &ido muridtico em
Intoxi cacéo, Eventual princi pal mente an)onif_alcos desentupimentos, n&o
queimadura, (Exposicio O gésliberado é muito se esquega de usar
irritacéo da P alg toxico; méscara de protegao;
Quimico / mucosa pgderm&o _ . Arm_azenaem tem_peratura e Providenciar 6culos
v Produtos de ocular, nasal, Avdiacdo ambiente, sem umidade no de segurangaem
aporese limpeza brénquic L NA. NA. Qualitativa local, protegidos do sol e do licarbonato, lent 1 2
gases P quica, diferentea . protey policarbondto, fente
derm_atlte Xposicio calor, por conta dead guns incolor, resistentea
_atopica, paracada produtos serem inflamaveis, impactos, antirrisco e
rinite, asma, . o Possui vestimenta de corpo antiembagante;
servidor) e ~ B ;
entre outras. inteiro para protegdo contra e Providenciar
umidade proveniente de méscaras respirador
operagBes com uso de agua; purificador de ar ndo
o Possui luvas de latex motorizado: peca
(limpeza). semifacial filtrante
o Possui calgado com biqueira (PFF2);
composite;
Biolégico/ Higienizacdo Diarreia, dor Habitual e Lavaasmaosanteseapds | e Deve ser fornecido,
Bactérias, deinstaacdes abdominal, (Exposicéo Avaliacio 0s procedimentos, inclusive gratuitamente,
parasitas, sanitarias de vomito, geral, N.A. N.A. Quali tz‘t;i ot quando realizados com a programade 1 2
virus, uso publico anemia, podendo utilizagdo de luvas; imunizacdo ativa
bactériase coletivo e hepatite A, ser o Redlizaacoletados residuos contra hepatite A,
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IDENTI FICA(;AO DOSRISCOS AVALIAQAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALI FICAQAO DOSRISCOS
- LT
E(IBISE(I:\I?I/E Fontes Féoa?(\)/gas Tempg c~le Avali_agéo (TWA) Metodologia Medida§deoontrolejé Medidasdeopntrole Frequéncia | Severidade Gr{;\u de
Geradoras Satide Exposicdo | Quantitativa (i\lsl)? existentes a serem realizadas Risco
fungos coletadelixo | desidratagdo, diferentea (lixo) umaaduas vezes a0 rotaviruse
febre exposi¢ao diaou quando o contelido adenovirus;
para cada ocupa 2/3 do volume total o Utilizar coletores
servidor) do saco pléstico; seletivos indicando
o Possui luvas de latex através de corese
(limpeza). simbolos os residuos
o Possui calgado com biqueira que deveram ser
composite; acondicionados;
o Possui dcool em gel 70%; e Providenciar 6culos
de segurancaem
policarbonato, lente
incolor, resistente a
impactos, antirrisco e
antiembagcante;
e Providenciar
méscaras respirador
purificador de ar néo
motorizado: peca
semifacial filtrante
(PFF2);
e Buscaum ritmo de trabalho
que segja condizente com a
atividade profissional e que
. nédo sobrecarrega o
DORT, dores (gxa%tspa\_léo colaborador;
musculares, g%r an o Estabel ece pausas, quando e
Erggpomlco/ Ritmo dores na podendo o pnde cabiveis, durante a « Redlizar ginéstica
itmo . colona, Avadiagdo jornada de trabalho para o
i excessivo de i ser N.A. N.A. P ] : laboral com durag&o 2
excessivo de trabalho exaustdo, diferentea Quialitativa relaxar, distensionar e de 10 220 minutos;
trabalho desidratacao, exposi G0 permitir alivre
fadigae paracada movi menta_géo, sem
estresse servidor) aumento do ritmo ou da
cargade trabalho;
o Realizaginasticalaboral
com duragdo de 10 a20
minutos;
Acidentes/ Piso Fratura, Habitual N.A. N.A. Avdiacdo  |e Mantem o ambientelimpoe | e Utilizar placasde 2
:n-
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IDENTI FICAC;AO DOSRISCOS AVALIAQAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALI FICAQAO DOSRISCOS
- LT
E(IBSE(I:\IQI'I/E Fontes PDOa?(\,Ig; Tempq Ele Avali_a«;éo (TWA) Metodologia Medidas@eoontrolejé Medidasdeo_ontrole Frequéncia | Severidade Gr{;\u de
Geradoras Satide Exposicdo | Quantitativa (i\l5l)? existentes a serem realizadas Risco
Queda ao escorregadio escoriacao, (Exposicao Qualitativa organizado; seguranca com alerta
mesmo nivel contuséo, gerd, o Possui piso regular e sobre piso molhado;
entorse, podendo antiderrapante;
luxaceo ser o Caso derrame 6leo efou
diferentea agua, o chéo é limpo
exposiGao imediatamente;
para cada
servidor)

OUTRASMEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v'_ Paraevitar o devassamento, instalar divisorias entre os mictérios;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de écul os de segurancaem policarbonato, lente incolor, resistente
aimpactos, antirrisco e antiembagante para protegdo dos ol hos contraimpactos de particul as vol antes;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscaras respirador purificador de ar ndo motorizado:
peca semifacial filtrante (PFF1) para protecéo das vias respiratdrias contra agentes quimicos e biol gicos;

~>
oot
L}

Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de camisa e cal¢a confeccionada em brim para protegéo do tronco
e membros superiores e inferiores contra umidade proveniente de operagdes com uso de gua;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de |atex (limpeza) para protegdo das méos contra agentes
quimicos e biolégicos;

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de algod&o (malha) pigmentada tricotada com (4 fios)
para protecdo das mé&os contra agentes escoriantes;

S\ 3.\‘\

-

Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de &cool em gel 70% para protegéo das maos contra agentes
biolégicos;

Figura 5. Area das Instal acfes Sanitérias Femininas 01

Fonte: Os Autores.
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Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de cal¢gado com biqueira composite para protecéo dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

14.6. INSTALACOES SANITARIAS MASCUL INAS 01

Tipo de Construcdo Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Redlizar alimpeza e conservagio das instal agBes sanitérias do campus e executar
Estrutura Concreto trabalhos de limpeza em geral em edificios e outros locais, para manutenc&o das condicoes de higiene e conservagéo do
Cobertura existente PvVC ambiente, coletando o lixo.
L aterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite GHER: Colaboradores de empresa terceirizada.
Ventilacdo existente Natural
Iluminacdo existente

Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes

Dados complementares

N&o existe um posto fixo de trabal ho

ATIVIDADES: Néo se aplica

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
R=Cl0)) Fontes Hesis Tempo de Avaliacao (TI\_/\-/I—A) Medidas de controle ja M edidas de controle Grau de
AGENTE G Danosa pod aGa Metodologia " ! 2 Frequéncia | Severidade ;
eradoras Satde Exposicdo | Quantitativa (i\lsF)i existentes a serem realizadas Risco
e Hao hahito deler sempreo
rétulo dos produtos antesdo | e Por produzir vapores
uso, principalmente asfrases |  toxicos e umagrande
em destaque; quantidade de calor,
o Nunca mistura produtos a0 usar soda caustica
clorados a outros produtos, e &cido muridtico em
Intoxicagéo, Eventual princi E)al mente amoni?cos desentupimentos, ndo
queimadura, (Exposicio Ogasli ber{ado emuito se esquega de usar
irritagdo da A téxico; mascara de protecao;
Quimico / mucosa pggm(’jo _ . Arm_azenaem tem_peratura e Providenciar 6culos
v Produtos de ocular, nasal, NA NA Avaiacdo ambiente, sem umidade no de segurancaem 1 5
aporese limpeza bronquic el A A ualitativa | local, protegidos do sol e do licarbonato, lent
ases P quica, diferentea Q , proteg policarbonato, fente
9 dermatite < calor, por contade alguns incolor, resistente a
_ a_mtépica, %Xa?giggg produtos serem inflamaveis, impact_os antirrisco e
rinite, asma, servidor) o Possui vestimenta de corpo antiembacante;
entre outras. inteiro para protecao contra e Providenciar
umidade proveniente de méscaras respirador
operagdes com uso de &gua; purificador de ar néo
o Possui luvas de latex motorizado: peca
(limpeza). semifacial filtrante
o Possui calgado com biqueira (PFF2);
composite;
Bioldgico / Higienizacdo Diarreia, dor Habitual NA NA Avadiagdo e Lavaasmaosanteseapds | e Deve ser fornecido, 1 >
Bactérias, de instal agBes abdominal, (Exposi¢éo o T Qualitativa 0s procedimentos, inclusive gratuitamente,
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
. LT
E(IBSECI:\I?I/E GFont& Flsoasﬁg:; Tempg ge Aval i_agé_o (TWA) Metodologia M edidasde controleja Medidas de c_ontrole Frequéncia | Severidade Grgu de
eradoras Sadde Exposicdo | Quantitativa (i\lsl)? existentes a serem realizadas Risco
par asitas, sanitarias de vomito, geral, guando realizados com a programade
virus, uso publico anemia, podendo utilizacdo de luvas; imunizacdo ativa
bactériase coletivo e hepatite A, ser o Redlizaacoletados residuos contra hepatite A,
fungos coletadelixo | desidratacdo, | diferentea (lixo) uma a duas vezes ao rotaviruse
febre €exposicéo diaou quando o contetido adenovirus,
paracada ocupa 2/3 do volume total o Utilizar coletores
servidor) do saco pléstico; seletivos indicando
o Possui luvas de latex através de corese
(limpeza). simbolos os residuos
o Possui calcado com biqueira que deveram ser
composite; acondicionados;
o Possui dcool em gel 70%; e Providenciar 6culos
de segurancaem
policarbonato, lente
incolor, resistente a
impactos, antirrisco e
antiembagante;
o Providenciar
méscaras respirador
purificador de ar néo
motorizado: peca
semifacial filtrante
(PFF2);
e Buscaum ritmo de trabalho
Habitual que segja condizente com a
anfghgrog (Exposicéo atividade profissonal e que
Ergondmico / . doresna gerd, né sobrecarrega o
Ritmo Ritmo colona, podendo Avaliagio colaborador; e Realizar ginastica
o excessivo de ~ ser N.A. N.A. o e Estabelece pausas, quando e laboral com duraggo 2
excessivo de “balho exaustéo, diferente a Qualitativa de cabivas d de 10 220 minutos.
trabalho tr desidratacao, e onde cabives, urante a e 10 a 20 minutos;
fadigae exposi ¢ao jornada de.traball ho para
esiresse paracada relaxar, distensionar e
servidor) permitir alivre
movimentacdo, sem
:n.
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

Burf LT
E(IBSECI:\I(')I'I/E o Fontes FI)Doa?C\)/S; Tempo ge Aval i_agé_o (TWA) Metodologia M edidagde controleja Medidas de c_ontrole Frequéncia | Severidade Grau de
eradoras Sadde Exposicdo | Quantitativa (i\lsF)i existentes a serem realizadas Risco
aumento do ritmo ou da
cargade trabalho;
o Redlizaginasticalabora
com duragdo de 10 a20
minutos;
Habitual
(Exposicéo e Mantem o ambiente limpo e
Fratura, gera, organizado;
Acidentes/ Piso escoriacao, podendo Avaliacio e Possui piso regular e o Utilizar placasde
Queda ao escorregadio contus&o, ser N.A. N.A. Qualitativa antiderrapante; seguranca com aerta 1 2
mesmo nivel entorse, diferentea e Caso derrame 6leo e/ou sobre piso molhado;
luxacdo exposicao 4gua, o chéo é limpo
paracada imediatamente;
servidor)

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v Sem informacdes;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGAO COLETIVO

RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

-

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de control e de 6cul os de seguranga em policarbonato, lente incolor, resistente
aimpactos, antirrisco e antiembagante para protegdo dos ol hos contraimpactos de particul as vol antes;

Figura 6. Area das Instal agdes Sanitérias Masculinas 01

Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscaras respirador purificador de ar néo motorizado:
peca semifacial filtrante (PFF1) para protecéo das vias respiratérias contra agentes quimicos e biol dgicos;

Sem registro fotogréfico

Fonte: Os Autores.

L)

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de camisa e cal¢a confeccionada em brim para protecéo do tronco

e membros superiores e inferiores contra umidade proveniente de operagdes com uso de &gua.
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Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de l&tex (limpeza) para protegdo das maos contra agentes
quimicos e bioldgicos;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de algoddo (malha) pigmentada tricotada com (4 fios)
para protecao das maos contra agentes escoriantes,

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de &cool em gel 70% para protegdo das maos contra agentes
biolégicos;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para protecéo dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

EE: INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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147 BLOCO 1- NUCLEO DE SAUDE ESCOLAR (NUSE) - RECEPCAO
Tipo gg?&ﬂ?&ug&o @g%i? CARACTERI ZAQAO_DO PROCESSO: Redlizar aatencéo a salide escolar, com atendimento médico ambulatorial,
Cobertura existente Laje orientagdo e condugao de intervengdes na comunidade escolar, visitas domiciliares e participagdo najuntamédicado IFS.
e oradominante Grmite GHER: Médico

Ventilacdo existente

Artificial através de ar-condicionado

Iluminacdo existente

Natural e artificial através de |mpadas fluorescentes

ATIVIDADES: Videoitem 12 (Fungéo e descricdo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

RISCO/

AGENTE Fontes

Geradoras

Possiveis Danos a
Salde

Tempo de
Exposicdo

Avaliacao
Quantitativa (NR

Metodologia

Medidas de
controleja
existentes

Medidas de controle a
serem realizadas

Frequéncia

Severidade

Grau de
Risco

Ergondmico /
Postura
inadequada

Mobilidrio
existente.

Habitual
(Exposicéo
gera,
podendo
ser
diferentea
exposicdo
para cada
servidor)

DORT, dores
musculares, dores
no pescogo, dores

lombares e nas
pernas.

N.A. N.A.

Avdiagdo
Qualitativa

e Nao foram

verificados
controles
existentes,

» Providenciar 1 (uma) cadeira
com aturaregulavel,
estofada, giratéria, com
cinco pés e bracos,
permitindo apoiar aregido
lombar.
e Providenciar 1 (um) suporte
para os pés, que se adapta ao
comprimento da perna do
trabalhador;
e Possui 1 (uma) estacdo de
trabalho com regulagem de
altura;
e Providenciar 1 (um) suporte
ergondmico ou monitor com
alturagjustavel, paraque a
parte superior datelafique
namesma atura dos olhos,
e Providenciar 1 (um) mouse
pad com apoio para o pulso;
o Estabelecer pausas, quando e
onde cabiveis, durante a
jornada de trabalho para
relaxar, alongar, distensionar
e permitir alivre

[ 1]
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT .
/E(ISSE(I:\I(')I'I/E GFont% Possiveis, Danosa Temp(_) (je Aval i‘agéo (TWA) Metodologia ?Oi?:i?;%e Medidas de c_ontrolea Frequéncia | Severidade Grgu de
eradoras Salde Exposicdo | Quantitativa (NR 3 serem realizadas Risco
15) existentes
movimentacdo, sem aumento
do ritmo ou dacargade
trabalho;
e Asmangueiras ndo estao
enrol adas corretamente;
e Providenciar um conjunto de
mangueira com 30m;
e Asmangueiras estdo com
danos e furos;
o A vavulaesta com danos;
e Providenciar chave storz,
projetada para engatar e
desengatar conexdes;
e Oloca esta o A portado abrigo ndo esta
Permanente acessivel; fechando corretamente;
(Exposi¢éo e Avélvulaestd |e O abrigo estd com corrosio;
Acidentes/ Hidrante gg"aja h_(fjeChada; | » Oabrigonzo e.stélimpo e
Probabilidade | " Queimaduras HSHEIED A A Avdiaggo  |* © It S0 1 5
deincéndio ou ESAC0IC0 1t ermiicas e morte s S i Qualitativa aorngo; * Providenciar pinturaem
explosio com as dlfererjtg a e O hidrante esta vermelho no piso (0,70m x
normas exposicdo sem vazamentos, 0,70m) e borda em amarelo
para cada o A portado abrigo (0,15m) paralocalizagao do
servidor)

possui vidro de
protecéo;

hidrante;
e Providenciar placade
identificacéo do hidrante;
e Providenciar a colocagéo de
esguicho tipo regulavel
dentro do abrigo do hidrante;
e Providenciar urgentemente a
regularizacéo do
abastecimento de &gua do
hidrante;
o Providenciar arenovagao da

pinturaem vermelho do

ons
BE  INSTITUTO FEDERAL
HEE e

aa aveai Lagat

Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)

Pagina 71 de 539



@

MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

RISCO/ et o N Medidasde :
AGENTE Fontes Powvas: Danosa | Tempo ge Aval iagdo (TWA) Metodologia controleja Medidas de cpntrolea Frequéncia | Severidade Grau de
Geradoras Salde Exposicdo | Quantitativa (NR 3 serem realizadas Risco
15) existentes

hidrante;
o Providenciar ainstaagéo de
um alarme de emergéncia do
hidrante;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v Instalar novamente o forro de cobertura na recepcéo;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGAO COLETIVO

RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

O

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendag&o de Equipamentos de Proteggo Individua (EPI) e/ou
Equipamentos de Protecéo Coletiva (EPC) para este setor;

Figura 7. Areada recepcéo do Niicleo de Salide Escolar

(NUSE

Fonte: Os autores.

ons
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

Ventilacdo existente

Artificial através de ar-condicionado

GHER: Médico.

148 BLOCO 1- NUCLEO DE SAUDE ESCOLAR (NUSE) - GABINETE MEDICO
Tipo g;?utir;?t;ugao @gfig': CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Atencdo a salide escolar, com atendimento médico ambulatorial, orientagdo e
Cober tura existente Lae condugao de intervengdes na comunidade escolar, visitas domiciliares e participag8o najuntamédicado IFS.
L aterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite

Iluminacdo existente

Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung&o e descricdo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
LT .
Eé;SE?\IQFIIE . Fontes Possiveis, Danosa Tempo ge Aval i.age”go (TWA) Metodologia M edidas_ decontroleja con'\tllri?vlad:sseﬁm Frequéncia | Severidade Grau de
eradoras Salde Exposicdo | Quantitativa (NF)% existentes realizadas Risco
15
o Possui lavatdrio exclusvo | e Ostrabalhadores
parahigiene das méos n&o devem deixar o
provido de &gua corrente, local detrabalho
sabonete liquido, toalha com 0s
descartavel elixeira equipamentos de
provida de sistemade protecdo individual
abertura sem contato e asvestimentas
manual; utilizadas em suas
Permanente e Mantemoloca de atividadeslaborais;
(Exposicéo trabalho limpo e » Deve ser assegurada
Fluidos gerd, organizado; a capacitacdo dos
Biol Qgi co/ corporais _ Doengas_ podendo Avaliacio . Proibg avar_rigéo secanas | trabalhadores, antes
e | apme | amgan | dteemea | | | Qutana | g do | avicedes e ’ ’ ’
saiva). exposi ¢ao fabricante na embalagem forma continuada;
paracada origina dos produtos o A todo trabalhador
servidor) quimicos utilizados em dos servicos de
servicos de salde; salide deve ser
e Realizaaautoclavagem de fornecido,
material bioldgico gratuitamente,
patogénico, antes de programade
elimin&-lo no lixo comum; imunizacgo ativa
o E vedado o ato de fumar, contra tétano,
uso de adornos e o difteria, gripe,
manuseio de lentes de sarampo, caxumba,

ons
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT i
/E(ISSE(I:\I(')I'IIE o Fontes Possiveis, Danosa | Tempo (je Avaliagao (TWA) Metodologia Medidas de controleja con'\tllri(ljédssse(:(;m Frequéncia | Severidade Grau de
eradoras Salde Exposicdo | Quantitativa (NR existentes ealizad Risco
15) r 1Zzadas
contato nos postos de rubéola e hepatite B
trabalho; e 0s estabel ecidos
e E vedado o consumo de no PCMSO.
aimentos e bebidas nos o A roupautilizada
postos de trabal ho; no consultério
e E vedado o uso de deveraser
calcados abertos; descontaminada e
o Asatividades sGo lavada
redlizadas com atengio as |  Separadamente da
normas de seguranga e roupa comum;
salide ocupacional; e Contratar uma
o |dentificade formalegivel empresa
0 recipiente que contem especializada para
produtos quimicos, realizar acoleta
colocando data, periddicados
concentragéo e nome do residuos quimicos e
responsavel, além daficha | bioldgicosda COSE
descritiva detal hada; elaboratérios do
o Afastatemporariamente os campus.
trabalhadores do servigo  |* Providenciar 6culos
de salide com de segurancaem
possibilidade de transmitir | policarbonato, lente
agentes biol bgicos; incolor, resistente a
« Redliza procedimentos impactos, antirrisco
dirios de higienizagéo e e antiembacante;
desinfeccio do ambiente, |® Providenciar dcool
dos materiais, vestimentas liquido 70%;
e dos equipamentos;
o Restringe 0 acesso de
visitantes e terceiros;
* Redlizaa segregacéo de
materiais e residuos;
e Ousodeluvasndo
substitui o processo de
BB INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
HEE e
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

RISCO/
AGENTE

IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

Fontes
Geradoras

Possiveis Danos a
Salde

Tempo de
Exposicdo

Avaliacdo
Quantitativa

Metodologia

Medidas de controleja
existentes

Medidas de
controlea serem
realizadas

Frequéncia

Severidade

Grau de
Risco

lavagem das méaos
ocorrendo no minimo,
antes e depois do uso das
mesmeas;
» Os colchdes, colchonetese
travesseiros sdo revestidos
de material lavéavel e
impermeavel;
e Asseguraa
descontaminacdo dos
residuos biol 6gicos antes
de serem descartados;
o Descarta adequadamente
os materiais e objetos de
protecdo individual,
preferencia mente
separados em sacos,
prevenindo o cont&gio;
o Utilizadesinfetante
apropriado parainativacéo
de um agente especifico;
o Possui mascaracirdrgica
descartével.
o Possui jaleco de tecido;
o Possui luva descartavel de
procedimento (1atex), sem
talco/po;
e Possui dcool em gel 70%;

Ergondmico /
Postura
inadequada

Mobilidrio
existente.

DORT, dores
musculares, dores
no pescogo, dores

lombares e nas

pernas.

Habitual
(Exposicéo
gera,
podendo
ser
diferentea

N.A.

N.A.

Avdiacéo
Qualitativa

o Possui 1 (uma) cadeira
com alturaregulavel,
estofada, giratoria, com
cinco pés e bragos,
permitindo apoiar aregido
lombar.

e Providenciar 1 (um)
suporte ergonémico

ou monitor com

dturagjustével, para
gue a parte superior

datelafique na
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

RISCO / - Possiveis Danosa | Tempode | Avaliacs T'\-JA Medidas d o4 Medidas de ’
AGENTE G ontes ossivels banosa empo ce valagao ( ) Metodologia Idas de controleja controlea serem Frequéncia | Severidade Sl
eradoras Salde Exposicdo | Quantitativa (NR existentes ealizad Risco
15) realizadas
exposicao o Possui 1 (um) suporte para mesma altura dos
paracada 0s pés, que se adapta ao olhos;
servidor) comprimento dapernado |e Providenciar 1 (um)
trabalhador; mouse pad com
o Possui 1 (uma) estagdo de apoio para o pulso;
trabalho com regulagem de | e Estabel ecer pausas,
atura; quando e onde
cabiveis, durante a
jornada de trabalho
pararelaxar,

alongar, distensionar
e permitir alivre
movimentagédo, sem
aumento do ritmo ou
da carga de trabalho;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v'_ Sem informacgoes;

e
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PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

EPI — EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

»F Aquisicao, utilizagBo e monitoramento, através de fichas de controle de 6eul os de protecéio ampla visio antirrisco e antiembacante : Figura 8. Area do Gabinete Médico
vedacdo contra gases para protecéo dos olhos contra respingos de produtos quimicos; -

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscara cirdrgica descartével cor branca para protegéo dasvias
respiratorias contra agentes biol dgicos.

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de jaleco de tecido feminino e masculino, cor brancapara
protecéo de todo o corpo contra agentes biol dgicos;

l‘_’ Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas descartével de procedimento (latex), sem talco/pé para
- protecéo das maos contra agentes biol égicos;
s = N Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de &lcool em gel 70% para protegao das maos contra agentes
= biologicos Fonte: Os autores.
SB® vsTiTuTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
u
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

ATIVIDADES: Videoitem 12 (Fung&o e descricéo das atividades).

14.9 BLOCO 1 - NUCLEO DE SAUDE ESCOLAR (NUSE) - SALA DE ENFERMAGEM
Tipo de Construcdo Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Prestar assisténcia ao paciente e/ou usuério em ambulatérios, reaizar consultas e
Estrutura Concreto procedimentos de maior complexidade e prescrevendo agdes; implementar agdes para a promogao da salide junto &
Cobertura existente Laje comunidade.
Latgrajs predor_mnantes Alver_nqna GHER: Enfermeiro.

Piso predominante Granilite

Ventilacdo existente Artificial através de ar-condicionado

Iluminacdo existente Natural e artificial através de |mpadas fluorescentes

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
LT .
Eé;SE?\IQFIIE . Fontes Possiveis, Danosa Tempo ge Aval i.age”go (TWA) Metodologia M edidas_ decontroleja con'\tllri?vlad:sseﬁm Frequéncia | Severidade Grau de
eradoras Salde Exposicdo | Quantitativa (NF)% existentes realizadas Risco
15
o Possui lavatdrio exclusvo | e Ostrabalhadores
parahigiene das méos n&o devem deixar o
provido de &gua corrente, local detrabalho
sabonete liquido, toalha com 0s
descartavel elixeira equipamentos de
provida de sistemade protecdo individual
abertura sem contato e asvestimentas
manual; utilizadas em suas
Permanente e Mantemoloca de atividadeslaborais;
(Exposicéo trabalho limpo e » Deve ser assegurada
Fluidos gerd, organizado; a capacitacdo dos
Biol Qgi co/ corporais _ Doengas_ podendo Avaliacio . Proibg avar_rigéo secanas | trabalhadores, antes
e | apme | amgan | dteemea | | | Qutana | g do | avicedes e ’ ’ ’
saiva). exposi ¢ao fabricante na embalagem forma continuada;
paracada origina dos produtos o A todo trabalhador
servidor) quimicos utilizados em dos servicos de
servicos de salde; salide deve ser
e Redlizaaautoclavagem de fornecido,
material bioldgico gratuitamente,
patogénico, antes de programade
elimin&-lo no lixo comum; imunizacgo ativa
o E vedado o ato de fumar, contra tétano,
uso de adornos e o difteria, gripe,
manuseio de lentes de sarampo, caxumba,
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT i
/E(ISSE(I:\I(')I'IIE o Fontes Possiveis, Danosa | Tempo (je Avaliagao (TWA) Metodologia Medidas de controleja con'\tllri(ljédssse(:(;m Frequéncia | Severidade Grau de
eradoras Salde Exposicdo | Quantitativa (NR existentes ealizad Risco
15) r 1Zzadas
contato nos postos de rubéola e hepatite B
trabalho; e 0s estabel ecidos
e E vedado o consumo de no PCMSO.
aimentos e bebidas nos o A roupautilizada
postos de trabal ho; no consultério
e E vedado o uso de deveraser
calcados abertos; descontaminada e
o Asatividades sGo lavada
redlizadas com atengio as |  Separadamente da
normas de seguranga e roupa comum;
salide ocupacional; e Contratar uma
o |dentificade formalegivel empresa
0 recipiente que contém especializada para
produtos quimicos, realizar acoleta
colocando data, periddicados
concentragéo e nome do residuos quimicos e
responsavel, além daficha | bioldgicosda COSE
descritiva detal hada; elaboratérios do
o Afastatemporariamente os campus.
trabalhadores do servigo  |* Providenciar 6culos
de salide com de segurancaem
possibilidade de transmitir | policarbonato, lente
agentes biol bgicos; incolor, resistente a
« Redliza procedimentos impactos, antirrisco
dirios de higienizagéo e e antiembacante;
desinfeccio do ambiente, |® Providenciar dcool
dos materiais, vestimentas liquido 70%;
e dos equipamentos;
o Restringe 0 acesso de
visitantes e terceiros;
* Redlizaa segregacéo de
materiais e residuos;
e Ousodeluvasndo
substitui o processo de
BB INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
HEE e
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RISCO/
AGENTE

IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO

DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

Fontes
Geradoras

Possiveis Danos a
Salde

Tempo de
Exposicdo

Avaliacdo
Quantitativa

Metodologia

Medidas de controleja
existentes

Medidas de
controlea serem
realizadas

Frequéncia

Grau de

Severidade .
Risco

lavagem das méaos
ocorrendo no minimo,
antes e depois do uso das
mesmeas;
» Os colchdes, colchonetese
travesseiros sdo revestidos
de material lavéavel e
impermeavel;
e Asseguraa
descontaminacdo dos
residuos biol 6gicos antes
de serem descartados;
o Descarta adequadamente
os materiais e objetos de
protecdo individual,
preferencia mente
separados em sacos,
prevenindo o cont&gio;

o Utilizadesinfetante
apropriado parainativacéo
de um agente especifico;

o Possui mascaracirdrgica
descartével.
o Possui jaleco de tecido;

o Possui luva descartavel de
procedimento (1atex), sem
talco/po;

e Possui dcool em gel 70%;

Ergondmico /

Postura
inadequada

Mobilidrio
existente.

DORT, dores
musculares, dores
no pescogo, dores

lombares e nas
pernas.

Habitual
(Exposicéo
gera,
podendo
ser
diferentea

N.A.

N.A.

Avdiacéo
Qualitativa

o Possui 1 (uma) cadeira
com alturaregulavel,
estofada, giratoria, com
cinco pés e bragos,
permitindo apoiar aregido

o Providenciar 1 (um)
suporte ergondmico
ou monitor com
aturagjustavel,
paraque a parte

lombar.

superior datela
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

o Possui 1 (uma) estacdo de

trabalho com regulagem
de altura;

apoio para o pulso;
o Estabelecer pausas,
quando e onde
cabiveis, durante a
jornada de trabalho
pararelaxar,
aongar,
distensionar e
permitir alivre
movimentac&o, sem
aumento do ritmo
ou da cargade

trabalho;

RIECD] Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliaca (TWA) Medidas de controleja HEEREETE Grau de
AGENTE - pod 1aGao Metodologia " ! controlea serem Frequéncia | Severidade "
Geradoras Salde Exposicdo | Quantitativa (NR existentes ealizad Risco
15) realizadas

€xposi¢ao o Possui 1 (um) suporte para fique namesma

paracada 0s pés, que se adapta ao aturados olhos;

servidor) comprimento dapernado [e Providenciar 1 (um)

trabalhador; mouse pad com

OUTRASMEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v__Sem informacdes;

e
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO REGISTRO FOTOGRAFICO

RECOMENDADO(S):
x Aquisico, utilizagao e monitoramento, através de fichas de controle de 6cul os de protegéo ampla visio antirrisco e antiembagante Figura9. AreadaSdade Er]fermfgerp.
vedagdo contra gases para protecdo dos ol hos contra respingos de produtos quimicos, ; 34 ! s

Aquisi¢do, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscara cirlrgica descartavel cor branca para protegéo das
vias respiratorias contra agentes biol égicos.

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de jaleco de tecido feminino e masculino, cor branca para
protecéo de todo o corpo contra agentes biol dgicos;

‘d" Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas descartavel de procedimento (Iatex), sem talco/p6 para
- protecdo das maos contra agentes biol 6gicos;
b - Aquisic8o, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de &lcool em gel 70% para protegao das méos contra agentes
: biologicos, Fonte: Os autores.
EB® nsTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
aE
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14.10 BLOCO 1 - NUICLEO DE SAUDE ESCOLAR (NUSE) - GABINETE DENTARIO
Tipo de Construgéo Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Realizar atendimento clinico dos alunos, oferecendo diversos procedimentos
Estrutura Concreto clinicos odontol 6gicos; realizago de radiografias intraorais e revel agdo das pelicul as radiogréficas; Manipulacdo e manuseio
Cobertura existente Lae de substancias e compostos odontol 4gicos, manuseio de materiais perfurocortante estéreos e contaminados; manuseio de
L ater ais predominantes Alvenaria materia biol6gico; limpeza e desinfecgdo do ambiente e equipamentos antes e ap6s 0s atendimentos clinicos; etc.
Piso predominante Granilite ) .
Ventilacdo existente Artificial através de ar-condicionado GHER: Odontdlogo.
Iluminaco existente Natural e artificial através de lampadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide o item 12 (Func¢&o e descricdo das atividades).
IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ . N o . . Medidas de
Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avalia TWA - Medidas de controle ja Aeved 7 Grau de
AGENTE Geradoras Satde Expo’?sigéo Quantitgﬁ?/a ( (NR ) Metodologia existentes ! controlg aserem | Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas
e Providenciar sda
apropriada para
radiologia ora
Eventual ¢ Permanece nesta§ aeaso \(/?ég:n(-? zli'(goe:;t;’)
ExDOS 4 menor tempo possivel paraa odes
(Exposicgo realizacdo do procedimento; paraas par
geral, « Restringe 0 acesso de com o intuito de
Fisico/ Aparelhode | Danos celulares, podendo Avaliaco PESs0as N0 autorizadas; proporcionar
Radiagdo raio-x mutacoes ser N.A. N.A. Qualitativa Substitui 1aboradora d barreirase 1 4
ionizante movel genéticas e morte. diferentea * Stitur & colaboradiora oa blindagens);
exposicio anvndqde com du_wda, e Olocal de
paracada SUSpe'taf.ou %Law dez trabalho
servidor) . Possi con |;m | a, bif radiolégico deve
ssui avental plumbifero. ser sinalizado:
o Redlizar,
periodicamente,
exames de salde;
Permanente o Possui lavatorio exclusivo | | ¢ 4 opainadores
(Exposico paahigienedasmaos | 1, oy e deixar
] provido de agua corrente,
Fluidos gerd, sabonete liquido, toalha Pl
Biolégico/ corporais Doengas podendo Avaliacio descartével ecl1ixei r’a rovida trabalho com os
Bactériase (sangue, infectocontagiosas ser N.A. N.A. Qualitativa de sisema de abe'tur:asem equipamentos de 3 3 9
virus secregoes e emgeral. diferentea . protecéo
sliva). XpOSICE0 BEiE D TIEAVEL individual e as
para.cada e Mantem o local de vestimentas
servidor) trabalho limpo e utilizadas em suas

ons
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
LT .
/IAQ(IE?E(I:\I(')I'I/E Fontes Possiveis' Danosa Tempo ge Aval i_agéo (TWA) Metodologia M edidas_ decontroleja con'\tllr?)(lj:ed:ssg'; Frequéncia | Severidade Grau de
Geradoras Salde Exposicdo | Quantitativa (NR existentes realizadas Risco
15)
organizado; Eiiezizs
laborais;
® Proibe avarricdo secanas e Deveser
areas inta’n%; murwa a
o E mantidaa rotulagem do capacitag3o dos
fabricante na embalagem trabalhadores,
origina dos produtos antes do inicio
quimicos utilizados em das atividades e
servicos de salde; de forma
o Redizaaautoclavagem de continuada;
materia bioldgico e A todo
patogénico, antes de €liminé- trabalhador dos
|0 no lixo comum; servicos de salide
o E vedado o ato de fumar, uso deve ser
de adornos e 0o manuseio de fornecido,
lentes de contato nos postos gratuitamente,
de trabalho; programade
o E vedado o consumo de imunizac8o ativa
alimentos e bebidas nos contratétano,
postos de trabal ho; difteria, gripe,
e E vedado o uso de calgados sarampo,
abertos; caxumba, rubéola
o As atividades sdo realizadas e hepatite B e 0s
com atenc&o as normas de estabel ecidos no
seguranca e salide PCMSO.
ocupaciond; o A roupautilizada
o Identifica de formalegivel o no consultorio
recipiente que contem devera ser
produtos quimicos, descontaminada e
colocando data, lavada
concentragdo e nome do separadamente da
responsavel, dém daficha roupa comum;
descritiva detal hada; o Contratar uma
» Afastatemporariamente os empresa
trabal hadores do servico de especializada
salide com possibilidade de pararealizar a
BB INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS
LT .
/IAQ(IE?E(I:\I(')I'I/E Fontes Possiveis' Danosa Tempo ge Aval i_agéo (TWA) Metodologia M edidas_ decontroleja con'\tllr?)(lj:ed:ssg'; Frequéncia | Severidade Grau de
Geradoras Salde Exposicdo | Quantitativa (NR existentes » Risco
15) realizadas
transmitir agentes coleta peri6dica
biol6gicos; dos residuos
o Rediza procedimentos quimicos e
didrios de higienizacéo e biolégicos da
desinfeccdo do ambiente, COSE e
dos materiais, vestimentas e laboratérios do
dos equipamentos; campus.
o Restringe 0 acesso de o Providenciar
visitantes e terceiros; 6culos de
o Redlizaa segregacéo de segurancaem
materiais e residuos; policarbonato,
o O uso de luvas n&o substitui lenteincolor,
0 processo de lavagem das resstente a
maos ocorrendo no minimo, Impactos,
antes e depois do uso das antirrisco e
mesmas, antiembagante;
e Oscolchdes, colchonetese |  Providenciar
travesseiros s revestidos alcool liquido
70%,;

de material lavével e
impermeavel;
e Assegura adescontaminacéo
dos residuos biol 6gicos antes
de serem descartados;
o Descarta adequadamente os
materiais e objetos de
protecdo individual,
preferencia mente separados
em sacos, prevenindo o
contagio;
o Utilizadesinfetante
apropriado parainativacéo
de um agente especifico;
o Possui mascaracirargica
descartavel.
o Possui jaleco de tecido;

o Possui luva descartavel de

[ 13
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ . 5 N . s Medidas de
Fontes PossiveisDanosa | Tempo de Avaliacdo (TWA) - Medidas de controle j& At " Grau de
LSS Geradoras Salde Exposicdo | Quantitativa (NR ilEreible & existentes conrt;glliezzds:rsem FTETIENEER | S=EEse Risco
15)
procedimento (1&tex), sem
talco/po;
o Possui &cool em gel 70%;
e Providenciar 1
(um) suporte
ergondmico ou
monitor com
dturagjustavel,
paraque aparte
e Possui 1 (uma) cadeiracom ﬁj'zeerfar g]a;iz
Habitual alturaregulavel, estofada, al?ura dos olhos:
(Exposi¢do giratéria, com cinco p_ése « Providenciar 1’
DORT. dores gerd, bragos, pgrmltlndo apoiar a (urm) mouse pad
Ergondmico/ muscular’ dores podendo regigo lombar. €om apoio parao
% Mobilidrio s ser Avaliacdo e Possui 1 (um) suporte para a0 p
ostura . no pescogo, dores diferent N.A. N.A. alitativa . adaot pulso; 2 2
inadequada existente. lombares e nas terente a Qu 0SPES, que se adapta 20 o Estabelecer
ornas. €xposiGao comprimento da pernado u Lando e
P paracada trabalhador; p ?chb .
servidor) * Possui 1 (uma) estagéo de dL(J)rr.lanEt)e ajlc:/rﬂ:da
trabalho coalm regul agem de detrabalho para
tura;
relaxar, aongar,
distensionar e
permitir alivre
movimentago,
sem aumento do
ritmo ou da carga
de trabalho;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v'_ Sem informagoes;

[ 1]
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO A
RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO
..°‘ Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de toucas descartavei s gramatura minima de 30 para protecéo da
cabega contra agentes biol égicos.

\ Aquisicdo, utilizagdio e monitoramento, através de fichas de controle de écul os de seguranga em policarbonato, lente incolor, resistente

aimpactos, antirrisco e antiembagante para protegéo dos olhos contraimpactos de particulas volantes;
Figura 10. Area do Gabinete Dentério
‘ Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méascaras respirador purificador de ar ndo motorizado: peca '

2 semifacial filtrante (PFF2) com vélvula para protecéo das vias respiratorias contra poeiras e névoas,

Aquisi¢8o, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méascara cirdrgica descartavel cor branca para protegdo das
vias respiratérias contra agentes biol 6gicos.

Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de jaleco de tecido feminino e masculino, cor branca para
protecéo de todo o corpo contra agentes biol dgicos;

Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de aventais plumbifero para protegéo do tronco contra radiagoes
ionizantes;
~ -
! Aquisicao, utilizagio e monitoramento, através de fichas de controle de luvas descartavel de procedimento (Iatex), sem talco/pd para Fonte: Os auttores.
. protecdo das maos contra agentes biol 6gicos;
& ‘;\ Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de & cool em gel 70% para protegdo das maos contra agentes

biolégicos;

SR INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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14.11 BLOCO 1 - ARQUIVO DA COORDENADORIA DE PROTOCOLO E ARQUIVO
Tipo de Construcéo Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Realizar o planejamento, organizacio e direcéo sistémicas das atividades de
Estrutura Concreto protocolo, da gestdo documental e da protecdo especial a documentos de arquivos com vaor histérico, probatério e
Cobertura existente Lae informativo.
LaI(f,rajspredomlnantes A"’e”.a.”a GHER: N&o possui servidores.

Piso predominante Granilite

Ventilacdo existente Natural - .
Iluminaco existente Artificial através de |ampadas fluorescentes ATIVIDADES: Néo se aplica

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ oo o . . Medidas de
Fontes PossiveisDanos | Tempo de Avaliacdo (TWA) " Medidas de controle ja P . Grau de
aCENIE Geradoras a Saude Exposicdo | Quantitativa (NR HEERETE existentes conrt;g:iezgdssrsem FrEeneE | et Risco
15)
Eventual e Mantem o local detrabaho
Alergiasna (Ex ensy ~ limpo e organizado;
pele, oculares POSIGE0 e Possui respirador purificador . .

. e gerd, x ) . e Providenciar
Bioldgico / (conjuntivite) e odendo de ar ndo motorizado: peca 6culos de

Acaros, Documentos respiratérias P er NA NA Avdiacdo semifacial filtrante (PFF2) rotecio amola 2 3
bactériase earquivos (asma, " o o Qualitativa com vavula protecao ampl

. diferentea ] . visdo antirrisco e
fungos bronquite, exposiCi0 o Possui luvas descartavel de antiembecante:
sinusite, rinite para cada procedimento (1&ex), sem ’
alérgica) servidor) talco/po.
o Possui dcool em gel 70%.
OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS
v__Sem informacdes;
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 11. Areado arquivo da Coordenadoria de
Protocolo e Arquivo (CPRA

5} Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6cul os de seguranca em policarbonato, lente incolor, resistente a
impactos, antirrisco e antiembagante para protecéo dos ol hos contra impactos de particul as volantes;

Aquisic8o, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de control e de méscaras respirador purificador de ar no motorizado: peca
semifacial filtrante (PFF2) com vélvula para protecéo das vias respiratérias contra poeiras e névoas.

: ’ Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas descartéavel de procedimento (1&tex), sem talco/pé para
),‘ protecéo das mé&os contra agentes biol 6gicos.
s" - . Aquisi¢8o, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de & cool em gel 70% para protegdo das méos contra agentes
— biolégicos;
Fonte: Os autores.
EE' INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.12 DATACENTER 01
Tipo de Construgéo Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Realiza manutencio preventiva e corretiva em desktops, notebook, periféricos diversos,
Estrutura Concreto estabilizadores, nobreaks, equi pamentos de redes, impressoras, projetores, entre outros rel acionados com tecnologia da informacao.
Cobertura existente Lae Ativagdo e manutencdo de pontos de redes, manutencdo de racks de servidores e ativos de rede, aferi¢do da corrente elétricano
L aterais predominantes Alvenaria ambiente e em equipamentos como nobreaks, estabilizadores, entre outros.
Piso predominante Granilite . ) ~ . L.
Ventilacio existente Artifica através de ar-condicionado GHER: Técnico de Tecnologia da Informago / Técnico de Laboratorio.
Iluminaco existente Artificial através de |ampadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide o item 12 (Func&o e descricdo das atividades).
IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
RISCO/ Possiveis N LT Medidas de 8
Fontes A Tempo de Avaliacdo ) ) Medidas de Controle a P . Grau de
AGENTE Danosa S~ o (TWA) Metodologia Controleja ; Frequéncia | Severidade :
Geradoras Satde Exposicdo | Quantitativa (NR 15) existentes serem realizadas Risco
e Providenciar 6culos de
Eventual segurangaem
o (Exposi¢cdo policarbonato, lente
) Irri tevu;i asac nas gerd, Amostragem incolor, resstentea
Quimico / | AICO?II. respiratcrias, podendo instantanes, * Néo _foram Impa(:gos anti rr|t s?o e
Vapor Isopropl |co| sonolénciae dif er ) 310 ppm deleitura verlflcaqos an Iem.ba@an'e, 1 8
(Iso-propanal) inflamagio i ere_’ntg a direta.ou néo controles existentes. | Provnder_wcua_r mascara
secundaria exXposiGao peca semifacial filtrante
paracada (PFF2) com vavula;
servidor) e Providenciar luvas
nitrilicas descartéveis,
Racks de e Providenciar 6culos de
servidores, segurangaem
ativos de rede, (EE>\</ en;_ual policarbonato, lente
desktops, Contracdes F;? dgao incolor, resstentea
Acidentes/ periféricos, muscualgr gden(’jo o Possui aterramento impactos, antirrisco e
Eletricidade estabilizadores, . & P Avaliacéo adequado dos racks antiembacante;
- . formigamento ser N.A. N.A. L ] : 1 2
em baixa projetores, = . Qualitativa deredee e Providenciar luva
~ € sensacao diferentea . N ;
tensdo nobreaks, o servidores. antiestética tricotada em
dolorosa. €xXposiGao
roteador, aracada nylon recobertaem
computadores, gervi dor) banho nitrilico;
impressoras e o Providenciar calgado
monitores. com biqueiracomposite;
Acidentes/ . . Permanente o Redizainspegdo o Providenciar placade
Probabilidade | BXtintorem | Queimaduras | \p o on, Avaliagio periodica; sinalizacio para
PSP desacordo com térmicase N.A. N.A. s - h e 1 5 5
deincéndio ou a5 normas morte gerd, Qualitativa | O extintor apresenta | melhorar aidentificacdo
explosao podendo 0 bico da mangueira do extintor;
AR STITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
HEE e
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

paraevitar que o
extintor figue em

contato com O piso;

e O extintor possui
abrigo para

protecdo contra
intempéries;

o Possui o lacre de

seguranca intacto;

e Providenciar no piso a
colocagdo de faixaem
vermelho (0,70m x
0,70m) e bordaem
amarelo (0,15m) para
localizagdo do extintor;

RISCO/ Possivels s LT Medidas de .
AGENTE meniEs Danosa VErgle ge Ava ey (TWA) Metodologia Controleja HEEREETE Qontrole a Frequéncia | Severidade el de
Geradoras p Exposicdo | Quantitativa - serem realizadas Risco
Saude (NR 15) existentes
ser desentupido; o Readlizar adesobstrugdo
diferentea e O extintor & dos extintores,
€xposiGéo adequado aclasse e Providenciar a
paracada deincéndio; manutencdo de 2° e 3°
servidor) e Possui um suporte nivel do extintor;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v'_ Sem informacoes;
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REGISTRO FOTOGRAFICO

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO
RECOMENDADO(S):

51\ Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6cul os de protegdo ampla visdo antirrisco e antiembagante
vedacao contra gases para protecéo dos olhos contra respingos de produtos quimicos;

- ! o ) . ) . . - ~ )
‘ Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscaras respirador purificador de ar ndo motorizado: pega
2 semifacial filtrante (PFF2) com vélvula para protecéo das vias respiratérias contra poeiras e névoas,
/ a Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas nitrilicas descartéveis para protecdo das méos contra
| { agentes quimicos,
Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de luva antiestética tricotada em nylon recoberta em banho
nitrilico para protegéo das méos contra choques el étricos;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para protecéo dos pés contra

‘ impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

Figura 12. Areado Datacenter 01

Fonte: Os autores.
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14.13 BLOCO 1 - COORDENADORIA DE REGISTRO ESCOLAR (CRE)
Tipo g;ﬁﬁﬁ?;ugao @ggﬂf CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Responsavel pelo recebimento, controle, verificagio, registro e guarda da
Cober tura existente Laje documentac&o académica dos discentes do campus.
L aterais predominantes Alvenaria . . - .
Piso predominante Granilite GHER: Assistente em Administracéo.

Ventilacio existente

Artificial através de ar-condicionado

Iluminacéo existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung&o e descricdo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
LT
RISCO/ A N . - .
Fontes PossiveisDanos | Tempo de Avaliacdo (TWA) " Medidas de controleja Medidas de controle o . Grau de
aCENIE Geradoras a Saude Exposicdo | Quantitativa (NR HEERETE existentes a serem realizadas FrEeneE | et Risco
15)
e Mantem o locd de
trabalho limpo e
Alergiasna Event_ual org.ani zaqo;
pele, oculares (Bxposicéo * Possui respirador
Biol6gico/ (conjuntivite) e pgsr;do pﬂgtgﬂ%g? Sre(?aao e Providenciar 6culos
e | o | oo | Ve | oA | wa | Qe | enimanime | SSERORR ||
£ - diferentea (PFF2) com vavula. . )
ungos bronquite, o~ ; . antiembagante;
sinusite, rinite EXposIca0 e Posal Iuyas descar} avel
a érgi ca) para_cada de procedimento (latex),
servidor) sem talco/po.
o Possui dcool em gel
70%.
o Possui 5 (cinco) o Providenciar 1 (um)
cadeiras com altura suporte para os pés,
Habitual regulével, estofada, gue se adapte ao
(Exposicéo giratéria, comcinco pés | comprimento da perna
Iﬁj@dlgfg gerd, e l_)ragos, p_ermi tindo do trabalhador;
Ergonémico/ Mobilidrio dores no podendo apoiar aregido lombar. e Providenciar 4
Postura o — g ser N.A. N.A. Qualitativa o Possui 4 (quatro) (quatro) suportes 2 2
inadequada ’ Iombarée enas di ferer_lte a suportes para 0s pes, ergondmicos ou
pemas exposi¢ao gue se adapta ao monitores com altura
) paracada comprimento da perna gjustavel, paraque a
servidor) do trabalhador; parte superior datela
e Possui 1 (um) monitor figue namesmaaltura
com dtura ajustével, dosolhos;
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

LT
RISCO/ - s . s .
Fontes PossiveisDanos | Tempo de Avaliacdo (TWA) - Medidas de controleja M edidas de controle o . Grau de
LSS Geradoras a Saude Exposicdo | Quantitativa (NR ilEreible & existentes a serem realizadas FTETIENEER | S=EEse Risco
15)
para que a parte superior o Providenciar 4
datelafique namesma (quatro) mouse pad
alturadosolhos; COm apoio parao
e Possui 5 (cinco) pulso;
estages de trabalho o Estabelecer pausas,
com regulagem de quando e onde
altura; cabiveis, durante a
e Providenciar 1 (um) jornada de trabalho
mouse pad com apoio pararelaxar, alongar,
para o pulso; distensionar e permitir
alivre movimentagso,
sem aumento do ritmo
ou dacargade
trabalho;
e Minimizao estresseno | e Estabelecer pausas,
ambiente de trabalho quando e onde
Ansiedade. Permanente por meio da cabiveis, durante a
estresse ’ (Exposi¢cdo flexi biIiQade, jornada de trabalho
depr geral, cooperagdo e interagdo pararelaxar, alongar,
Ergondmico / Atividades cansaco ' podendo Avaliacs entre os colaboradores; distensionar e permitir
Monotonia e mon6tonas e desg?ste’ ser N.A. N.A. Quali tgfia\‘/)a e Aumentao grau de alivre movimentacéo, 2 2
repetitividade repetidas DORT dorés na diferentea liberdade e a sem aumento do ritmo
col or;a, entre EXposicad cri qivi dade paraa ou dacargade
OUtroS. para.cada realizacdo datarefa, trabalho;
servidor) reduzindo a e Redizar ginastica
fragmentacdo ea laboral com duracéo
repeticéo; de 10 a 20 minutos;
Eventual o Adquirir uma escada
(Exposi¢céo com alturamaior e
Fratura, gerd, ; protegdes |laterais para
Acidentes/ escoriacao, podendo Avaliacs ¢ :\iﬂn?nf)e?o? aa?gg(t)e acessar 0 armario
Quedasao Escada contusao, ser N.A. N.A. Quali gfﬁ/oa . Posgu' 'sc?r lar é contendo documentos; 1 3
mesmo nivel entorse, diferente a tl' 5" egt‘ ; e Colocar fita
luxagéo. €xposiGao anticerrapante; antiderrapante nos
paracada degraus da escada
servidor) localizadaem frente
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
LT
RISCO/ oo s . s .
Fontes PossiveisDanos | Tempo de Avaliacdo (TWA) - Medidas de controleja M edidas de controle o . Grau de
LSS Geradoras a Saude Exposicdo | Quantitativa (NR ilEreible & existentes a serem realizadas FTETIENEER | S=EEse Risco
15)
a0 setor;
Contragdes Eventual
musculares, (Exposi¢éo
Fiacso formigamento, geral, e Paraevitar o contato
Acidentes/ o SEeNsacao podendo = - com afiagdo elétrica
Fiacdo elétrica eflgsrtlg‘rza dolorosa, ser N.A. N.A. Qualitativa | ° Ncao%;)orlaerﬁn eﬁg&fg;s exposta, instalar uma 1 4
exposta tgm ada arritmia diferentea ) placa ceganas
cardiaca, parada | exposicdo tomadas;
respiratoriae para cada
morte. servidor)
OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS
v' Sem informagoes;
EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTE{(,‘I,E/?:%’I\ANIIED’\II\ISIADDLJOA(I%){ EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO REGISTRO FOTOGRAFICO

% Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de écul os de seguranga em policarbonato, lente incolor, resistente a
impactos, antirrisco e antiembacante para protegao dos olhos contraimpactos de particul as volantes;

Figura 13. Area da Coordenadoria de Registro Escolar

Aquisi¢8o, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscaras respirador purificador de ar ndo motorizado: pega

semifacial filtrante (PFF2) com vélvula para protecéo das vias respiratdrias contra poeiras e névoas.
; ’ Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas descartéavel de procedimento (Iatex), sem talco/p6 para
/. protecéo das mé&os contra agentes biol 6gicos.
S‘ @‘\ Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de & cool em gel 70% para protegéo das maos contra agentes
— bioldgicos;
Fonte: Os autores.
EE: INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
A e

aa Ve Lagat

Pagina 95 de 539



MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.14 BLOCO 1-BIBLIOTECA - BALCAO DE ATENDIMENTO / COORDENADORIA DE BIBLIOTECA (COBIB) / PROCESSAMENTO TECNICO / BIBLIOTECA INCLUSIVA /
SALA DE ESTUDOSEM GRUPO / ACERVO
Tipo de Construcao Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Redlizar atendimento ao plblico, disponibilizagio de materia bibliogréfico,
Estrutura Concreto servicos de empréstimo, devolugao, renovagdo e reserva das obras, oferece servigo referéncia; treinamento ao usuério das
Cobertura existente Laje bases de dados disponiveis no portal do CAPES, ABNT, Pergamum e Person, organizagdo do acervo, inventério, disseminacéo
L ater ais predominantes Alvenaria dainformagéo. Realizagdo do processamento técnico bibliografico, sendo a catalogagdo, classificagdo, indexagdo, tombamento
Piso predominante Granilite e etiquetagem. Contribui com a construcéo do plangjamento pedagégico (PPC) e elaboragdo de fichas catal ogréficas.
. . , . Fisicamente disponibiliza um suporte de consulta ainternet para alunos e servidores, planejando agdes culturais e projetos de
Ventilagdo existente Artificial através de ar-condicionado mediacio aleitura
. e . A GHER: Bibliotecério-Documentalista/ Auxiliar de Biblioteca/ Assistente em Administraco.
Iluminacao existente Natural e artificial através de |lampadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide o item 12 (Funcéo  descricio das atividades).
IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ . o Medidas de .
Fontes Possiveis Tempo de Avaliagéo (TWA) ) ) Medidas de controle a A ) Grau de
AGENTE Geradoras Danosa Salde | Exposicdo | Quantitativa (NR Metodologia cor_mtroleja serem realizadas Frequéncia | Severidade Risco
15) existentes
e Mantem o loca de
trabalho limpo e
organizado;
Alergiasna Eventual © Possui respirador
9 (Exposi¢cdo purificador de ar néo
pele, oculares ; .
ElE e (el pgsraa:(’jo Sl';ﬁ:?;j;j l?ll t?:?nae e Providenciar éculos de
Acaros, Documentos respiratorias Avaliacio DA - -
bactériase earquivos (asma, el N R Qualitativa a2 com VRIS prqtegao amplavmo : L e
A diferentea o Possui luvas antirrisco e antiembacante;
fungos bronquite, ot p
Lo €xposicéo descartavel de
sinusite, rinite ;
alérgica) para.cada procedimento
servidor) (I4tex), sem
talco/po;
e Possui & cool em gel
70%.
Nariz Habitual e Providenciar aeliminagdo
escorrendo, (Bxposicao dasr1l<)r]geltt<l;r atra\gseﬁzlte
espirros, olhos gerd, utilizag&o de produtos
Bioldgico/ Infiltracdo na vermelhos ou podendo Avdiagdo * Néo foram especificos para
cogando, ser N.A. N.A. o verificados controles . - 1 2
Fungos parede LT - Qualitativa - impermeabilizar as
irritagdo na diferentea existes. estruturas e a sunerficie da
garganta, tosse, eXposicao at'jede ass ng como
dor de cabeca, para.cada c%nsert:ar 0s estragos
entre outros. servidor) ag.
causados por elg
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IDENTIFICACAQO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
LT .
E(IBSIECNC')I'I/E G Fontes Posgivds, Tempp E‘e Aval i.a?’?}" (TWA) Metodologia ’(\:Ao?ti:g?gj%e Medidas de c_ontrole a Frequéncia | Severidade Grgu de
eradoras Danosa Saude | Exposicdo | Quantitativa (NR . serem realizadas Risco
15) existentes
 Providenciar respirador
purificador de ar néo
motorizado: peca
semifacial filtrante (PFF2)
com vavula para protegéo
dasvias respiratorias
contra poeiras e névoas.
o Possui 4 (quatro)
cadeiras com altura
regulével, estofada,
giratoria, com cinco o Providenciar 2 (dois)
pés e bracos, suportes ergondmicos ou
permitindo apoiar a monitores com altura
regido lombar. gjustavel, para que a parte
Habitual ® Possui 3 (trés) superior datelafique na
(Exposi¢cdo suportes para os pés, mesma alturados olhos;
o %gdlgfg gerd, que se.adaptaao o Providenciar 3 (tyﬁs)
Ergondmico / Mobiliario i —— podendo Avaliacio comprimento da mouse pad com z?pom para
Postura existente pEscogo, dores ser N.A. N.A. Qualitativa pernado 0 pulso; 2 2
inadequada ’ Iombarés enas diferetjte a trabal hador; o Estabel ecer pausas, quando
permas. €xXposiGao © PossLi 2 (dois) e onde cabiveis, durante a
para cada monitores com jornada de trabalho para
servidor) aturagjustavel, para relaxar, alongar,
que a parte superior distensionar e permitir a
datelafique na livre movimentacdo, sem
mesma altura dos aumento do ritmo ou da
olhos; cargade trabalho;
e Possui 1 (um)
mouse pad com
apoio para o pulso;
Fraturas, cortes, | Permanente ® Providenciar junto a
entorses, (Exposi¢do DIPOP uma andlise técnica
) luxagOes, geral, N o N&o foram da gravidade ou ndo das
DAe;%entes/ Rachadura na contusdes, podendo N.A. N.A. Aval_| 0 verificados controles rachaduras, trincas ou 1 5 5
amento lae feri . Qualitativa - s PR
eridas simples ser existentes. infiltrages visualizadas na
egraves, diferentea estrutura do setor;
hemorragia, exposiGao * Manter ainterdicdo do
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IDENTIFICACAQO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
LT .
E(IBSI;I:\I(?I'I/E Fontes Poss\iveis, Tempq cje Aval ‘.""95!0 (TWA) Metodologia '(\:Aoﬁftj:g?gj%e Medidas de c_ontrole a Frequéncia | Severidade Gr:?\u de
Geradoras Danosa Saude | Exposicdo | Quantitativa (NR . serem realizadas Risco
15) existentes
traumatismo e paracada local caso a estruturada
morte servidor) mesma sgjainsuficiente e
precéria, tendo sua
funcionalidade
comprometida;
o Redlizar asreformas
necessérias para evitar o
risco de desabamento do
setor;
o Redlizainspecéo
periddica; o Redlizar adesobstrugéo
o O extintor esta dos extintores;
dentro do prazo de e Providenciar placade
Permanente validade; sinalizag&o paramelhorar
(Exposi¢édo e O extintor apresenta | aidentificacdo do extintor;
Acidentes/ Extintor em . gerd, 0 bico da manguei ra | e Providenciar aaquisigéo
Probabilidade | desacordo | Queimaduras | podendo Avaliagio GEETILFIL de um suporte para evitar
deincandio ou com as térmicase s N.A. N.A. Qualitativa . Oextmyore queoextlntorfqueem 1 5 5
explosio normas morte dlfere_’ltg a adequgdo a(_:lasse contato com o piso;
€xXposiGao deincéndio; e Providenciar no piso a
paracada o O extintor possui colocacdo de faixaem
servidor) abrigo para vermelho (0,70m x 0,70m)
protecéo contra e bordaem amarelo
intempéries; (0,15m) para localizagdo
e Possui 0 lacrede do extintor;
seguranca intacto;
e Oloca esta  Providenciar um conjunto
Permanente acessivel; de mangueira com 30m;
(Exposicdo e Asmangueirasestdo |e A vévulaesta com danos;
Acidentes/ Hidrante em _ gerd, enroladas . Pr0\_/i denciar chave storz,
Pr obabilidade desacordo Qu’el majuras podendo Avaliacio Corraamente; projetada para eng:itar e
deincéndio ou com as térmicase s N.A. N.A. Qualitativa ® Asmangueiras estéo desengatar conexdes, 1 5 5
explosio normas morte dlferentg a sem danos e furos; o O abrigo estacom
exposicio e A vdvulaesta COIToso;
paracada fechada; e O abrigo néo estalimpo e
servidor) « O hidrante possui Seco;
abrigo; * A portado abrigo néo
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ . N Medidas de -
AGENTE Fontes Poss\was/ Tempq Qe Aval iacdo (TWA) Metodologia controleja Medidas de c_ontrolea Severidade Grgu de
Geradoras Danosa Saude | Exposicdo | Quantitativa (NR . serem realizadas Risco
15) existentes
¢ O hidrante esta sem

vazamentos,

* A portado abrigo
esta fechando
corretamente;

® Possui
abastecimento
regular de &gua no
hidrante;

possui vidro de protego;
® Providenciar pinturaem
vermelho no piso (0,70m x
0,70m) e borda em amarelo
(0,15m) para localizagéo
do hidrante;
* Providenciar placa de
identificagdo do hidrante;
* Providenciar a colocagéo
de esgui cho tipo regulavel
dentro do abrigo do
hidrante;
* Providenciar arenovacéo
da pintura em vermelho do
hidrante;
e Providenciar ainstalagéo
de um alarme de

emergénciado hidrante;

v__Sem informacdes;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

(1 1]
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 14. Area da Biblioteca

\ Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6cul os de seguranca em policarbonato, lente incolor, resistente a
impactos, antirrisco e antiembagante para protecéo dos olhos contra impactos de particul as volantes;

Aquisi¢8o, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscaras respirador purificador de ar ndo motorizado: pega
semifacial filtrante (PFF2) com vélvula para protecéo das vias respiratdrias contra poeiras e névoas.

- _’ Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas descartavel de procedimento (Iatex), sem talco/p6 para

w protegdo das maos contra agentes biol 6gicos.
s‘ - . Aquisi¢do, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de dlcool em gel 70% para protegéo das méos contra agentes

- biolégicos; =
Fonte: Os autores.
Ei’ INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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14.15. INSTALACOES SANITARIASFEMININAS 02
Tipo de Construcdo Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Redlizar alimpeza e conservagio das instal agBes sanitérias do campus e executar
Estrutura Concreto trabalhos de limpeza em geral em edificios e outros locais, para manutencéo das condicoes de higiene e conservagéo do
Cobertura existente PvVC ambiente, coletando o lixo.
L aterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite GHER: Colaboradores de empresa terceirizada.
Ventilacdo existente Natural
Iluminacdo existente Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes N .
Dados complementares N&o existe um posto fixo de trabalho ATIVIDADES: Néo sezplica
IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
ey Fontes Pl Tempo de Avaliacao (TI\_/\-/I-A) Medidas de controleja Medidas de controle Grau de
GCENIE Geradoras Dsaanuodsea Exposicdo | Quantitativa (NR (e existentes a serem realizadas FTETLENER | EEEREnE Risco
15)
e Ha o habito deler sempreo
rétulo dos produtos antesdo | e Por produzir vapores
uso, principalmente asfrases |  téxicos e umagrande
em destague; quantidade de calor,
o Nunca mistura produtos ao usar soda caustica
clorados a outros produtos, e &ido muridtico em
Intoxi cacéo, Eventual princi pal mente an)onif_alcos desentupimentos, n&o
queimadura, (Exposicio O gésliberado é muito se esquega de usar
irritacéo da P alg toxico; méscara de protegao;
Quimico / mucosa pgderm&o o . Arm_azena em tem_peratura e Providenciar 6culos
Vapores e Produtos de ocular, nasal, o NA NA Avaliacéo ambiente, sem umidade no de segurancaem 1 5
ap limpeza brénquica, ) o o Qualitativa local, protegidos do sol e do policarbonato, lente
gases h diferentea ' :
der,m_atlte Xposicio calor, por conta ded guns i ncolor, res stentea
_atopica, paracada produtos serem inflamaveis, impactos, antirrisco e
rinite, asma, . o Possui vestimenta de corpo antiembagante;
servidor) e ~ B ;
entre outras. inteiro para protegdo contra e Providenciar
umidade proveniente de méscaras respirador
operagBes com uso de agua; purificador de ar ndo
o Possui luvas de latex motorizado: peca
(limpeza). semifacial filtrante
o Possui calgado com biqueira (PFF2);
composite;
Biolégico/ Higienizacdo Diarreia, dor Habitual e Lavaasmaosanteseapds | e Deve ser fornecido,
Bactérias, deinstaacdes abdominal, (Exposicéo Avaliacio 0s procedimentos, inclusive gratuitamente,
parasitas, sanitarias de vomito, geral, N.A. N.A. Quali tz‘t;i ot quando realizados com a programade 1 2
virus, uso publico anemia, podendo utilizagdo de luvas; imunizacdo ativa
bactériase coletivo e hepatite A, ser o Redlizaacoletados residuos contra hepatite A,
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PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTI FICA(;AO DOSRISCOS AVALIAQAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALI FICAQAO DOSRISCOS
- LT
E(IBISE(I:\I?I/E Fontes Féoa?(\)/gas Tempg c~le Avali_agéo (TWA) Metodologia Medida§deoontrolejé Medidasdeopntrole Frequéncia | Severidade Gr{;\u de
Geradoras Satide Exposicdo | Quantitativa (i\lsl)? existentes a serem realizadas Risco
fungos coletadelixo | desidratagdo, diferentea (lixo) umaaduas vezes a0 rotaviruse
febre exposi¢ao diaou quando o contelido adenovirus;
para cada ocupa 2/3 do volume total o Utilizar coletores
servidor) do saco pléstico; seletivos indicando
o Possui luvas de latex através de corese
(limpeza). simbolos os residuos
o Possui calgado com biqueira que deveram ser
composite; acondicionados;
o Possui dcool em gel 70%; e Providenciar 6culos
de segurancaem
policarbonato, lente
incolor, resistente a
impactos, antirrisco e
antiembagcante;
e Providenciar
méscaras respirador
purificador de ar néo
motorizado: peca
semifacial filtrante
(PFF2);
e Buscaum ritmo de trabalho
que segja condizente com a
atividade profissional e que
. nédo sobrecarrega o
DORT, dores (gxa%tspa\_léo colaborador;
musculares, g%r an o Estabel ece pausas, quando e
Erggpomlco/ Ritmo dores na podendo o pnde cabiveis, durante a « Redlizar ginéstica
itmo . colona, Avadiagdo jornada de trabalho para o
i excessivo de i ser N.A. N.A. P ] : laboral com durag&o 2
excessivo de trabalho exaustdo, diferentea Quialitativa relaxar, distensionar e de 10 220 minutos;
trabalho desidratacao, exposi G0 permitir alivre
fadigae paracada movi menta_géo, sem
estresse servidor) aumento do ritmo ou da
cargade trabalho;
o Realizaginasticalaboral
com duragdo de 10 a20
minutos;
Acidentes/ Piso Fratura, Habitual N.A. N.A. Avdiacdo  |e Mantem o ambientelimpoe | e Utilizar placasde 2
:n-
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SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN

NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

IDENTI FICAC;AO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALI FICAQAO DOSRISCOS
- LT
E(IBISE(I:\I?I/E Fontes Féoa?ggas Tempg c~le Avali_agéo (TWA) Metodologia Medida§deoontrolejé Medidasdeopntrole Frequéncia | Severidade Gr{;\u de
Geradoras Satide Exposicdo | Quantitativa (i\lsl)? existentes a serem realizadas Risco
Queda ao escorregadio escoriacao, (Exposicao Qualitativa organizado; seguranca com alerta
mesmo nivel contuséo, gerd, o Possui piso regular e sobre piso molhado;
entorse, podendo antiderrapante;
luxaceo ser o Caso derrame 6leo efou
diferentea agua, o chéo é limpo
exposiGao imediatamente;
para cada
servidor)

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v'_ Sem informacoes;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

-

Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6cul os de seguranca em policarbonato, lente incolor, resistente
aimpactos, antirrisco e antiembacante para protegdo dos ol hos contraimpactos de particul as vol antes;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscaras respirador purificador de ar ndo motorizado:
peca semifacial filtrante (PFF1) para protecéo das vias respiratdrias contra agentes quimicos e biol gicos;

L)

Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de camisa e cal¢a confeccionada em brim para protegéo do tronco
e membros superiores e inferiores contra umidade proveniente de operagdes com uso de gua;

Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de l&tex (limpeza) para protecdo das m&os contra agentes
quimicos e biolégicos;

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de algod&o (malha) pigmentada tricotada com (4 fios)
para protecdo das mé&os contra agentes escoriantes;

B,

Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de &cool em gel 70% para protegéo das maos contra agentes
bioldgicos;

Fi gura 15. Area das Instalagdes Sa,nité[ias Femininas 02
>~

Fonte: Os Autores.
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Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de cal¢gado com biqueira composite para protecéo dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

BE " INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes

Dados complementar es

Na&o existe um posto fixo de trabalho

ATIVIDADES: Néo se aplica

14.16. INSTALACOES SANITARIASMASCUL INAS 02
Tipo de Construcéo Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Redlizar alimpeza e conservagio das instal agdes sanitérias do campus e executar
Estrutura Concreto trabalhos de limpeza em geral em edificios e outros locais, para manutenggo das condigBes de higiene e conservagdo do
Cobertura existente PvVC ambiente, coletando o lixo.
L aterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite GHER: Colaboradores de empresa terceirizada.
Ventilacdo existente Natural
Iluminacéo existente

IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

Bt LT
ECI;ISE(,:\I(?“/E GFont% 'ansr?gse'; Tempo cje Avali_agéo (TWA) Metodologia Medidas_de controleja Medidas de c_ontrole Frequéncia | Severidade Grau de
eradoras Saide Exposicdo | Quantitativa (i\lsF)i existentes a serem realizadas Risco
e Ha o habito de ler ssmpre o
rétulo dos produtos antesdo | e Por produzir vapores
uso, principalmente asfrases |  téxicos e umagrande
em destagque; quantidade de calor,
o Nunca mistura produtos a0 usar soda caustica
clorados a outros produtos, e &cido muriético em
Intoxicagéo, Eventual princi pal mente an)onigcos desentupimentos, ndo
queimadura, (Exposicio Ogasli bgr_ado emuito se esquega de usar
irritacdo da a téxico; mascara de protecao;
Quimico/ mucosa pggm(’jo _ . Arm_azena em tem_peratura e Providenciar 6culos
Vaporese Prc_)dutos de ocu[ar, n_aml, er NA NA Aval_lat;_éo ambiente, sem umi dade no dg segurancaem 1 5
256s limpeza brénqui ca, diferentea o o Qualitativa local, protegidos do sol e do policarbonato, lente
9 dermatite < calor, por contade alguns incolor, resistente a
_ a_népica, %Xa?gigg produtos serem inflamaveis, impact_os antirrisco e
rinite, asma, servidor) o Possui vestimenta de corpo antiembacante;
entre outras. inteiro para protecao contra o Providenciar
umidade proveniente de méscaras respirador
operagdes com uso de &gua; purificador de ar néo
o Possui luvas de latex motorizado: peca
(limpeza). semifacial filtrante
o Possui calgado com biqueira (PFF2),
composite;
Biolégico/ Higienizacdo Diarreia, dor Habitual Avaliacio e Lavaasmaosanteseapds | e Deve ser fornecido,
Bactérias, de instal agdes abdominal, (Exposi¢ao N.A. N.A. Quali tzt;i ot o0s procedimentos, inclusive gratuitamente, 1 2
parasitas, sanitérias de vomito, geral, guando realizados com a programade
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUAL IFICACAO DOSRISCOS
o LT
RISCO/ Possiveis o . . .
Fontes 2 Tempo de Avaliacio (TWA) " Medidas de controle ja Medidas de controle o . Grau de
GRS Geradoras Dsaanuo;ea Exposicdo | Quantitativa (NR MlEesaleg existentes a serem realizadas FPETIENER | SVEfREnR Risco
15)
virus, uso publico anemia, podendo utilizago de luvas, imunizacgo ativa
bactériase coletivo e hepatite A, ser o Redlizaacoletados residuos contra hepatite A,
fungos coletadelixo | desidratacdo, | diferentea (lixo) umaa duas vezes a0 rotaviruse
febre exposicao diaou quando o contetido adenovirus;
paracada ocupa 2/3 do volume total o Utilizar coletores
servidor) do saco pléstico; seletivos indicando
o Possui luvas de latex através de corese
(limpeza). simbolos os residuos
o Possui calgado com biqueira que deveram ser
composite; acondicionados;
o Possui &cool em gel 70%; e Providenciar 6culos
de segurancaem
policarbonato, lente
incolor, resistente a
impactos, antirrisco e
antiembagante;
e Providenciar
méscaras respirador
purificador de ar néo
motorizado: peca
semifacial filtrante
(PFF2);
e Buscaum ritmo de trabalho
gue sgja condizente com a
. atividade profissional e que
DORT, dores gxabltyal ndo sobrecarrega o
musculares, ( po:l &0 colaborador;
Ergondémico/ Ri doresna gera, o Estabelece pausas, quando e . R
Ritmo |tmo colona, podendo Avaliacdo onde cabiveis, durante a * Redizar g nastlcg
: excessivo de e ser N.A. N.A. P h laboral com durag&o 2 2
excessivo de trabalho exaustéo, diferente a Qualitativa jornada de trabalho para de 10 220 minutos;
trabalho desidratacéo, eXDOSIC relaxar, distensionar e
fadigae aFr)a C;?g permitir alivre
estresse gervi dor) movimentagdo, sem
aumento do ritmo ou da
carga de trabal ho;
o Redlizaginasticalabora
:Il
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
- LT
RISCO/ Possiveis o . . .
Fontes 2 Tempo de Avaliagédo (TWA) " Medidas de controle ja Medidas de controle o . Grau de
GRS Geradoras Dsaanuo;ea Exposicdo | Quantitativa (NR MlEesaleg existentes a serem realizadas FPETIENER | SVEfREnR Risco
15)
com duragdo de 10 a20
minutos;
Habitual
(Exposicéo e Mantem o ambiente limpo e
Fratura, geral, organizado;
Acidentes/ Piso escoriacao, podendo Avaliacgio o Possui piso regular e o Utilizar placasde
Queda ao escorregadio contus&o, ser N.A. N.A. Qualitativa antiderrapante; seguranca com aerta 1 2
mesmo nivel entorse, diferentea e Caso derrame 6leo e/lou sobre piso molhado;
luxacéo exposi ¢ao agua, o chao élimpo
para cada imediatamente;
servidor)

OUTRASMEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v Instalar novamente o forro de cobertura.
v'_ Redlizar amanutencdo do mictdrio.

BB INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6cul os de seguranca em policarbonato, lente incolor, resistente
aimpactos, antirrisco e antiembagante para proteggo dos ol hos contraimpactos de particul as vol antes;

Aquisico, utilizago e monitoramento, através de fichas de controle de méascaras respirador purificador de ar ndo motorizado: Figura 16. Area das InstalagSes Sanitérias Masculinas 02
pega semifacial filtrante (PFF1) para protecéo das vias respiratorias contra agentes quimicos e biol 6gicos; | S

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de camisa e calca confeccionada em brim para protegéo do tronco
e membros superiores e inferiores contra umidade proveniente de operagdes com uso de &gua.

=8 f

Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de l&tex (limpeza) para protegdo das maos contra agentes
quimicos e bioldgicos;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de algodado (malha) pigmentada tricotada com (4 fios)
para protecdo das maos contra agentes escoriantes;

S" - N Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de &l cool em gel 70% para protegdo das maos contra agentes
~> biol6gicos, Fonte: Os Autores.

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para protecéo dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

SR INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
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SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

1417 BLOCO 1 - DIREGAO GERAL

Tipo de Construcéo Alvenaria CARACTERIZAGCAO DO PROCESSO: Responsavel pela gestdo do campus, cabendo-lhe a diregdo, supervisio e o
Estrutura Concreto acompanhamento das atividades desenvolvidas nos aspectos técni co-pedagdgicos, administrativos, orgamentarios,
Cobertura existente PvVC patrimoniais e disciplinares, bem como a articulagdo com a comunidade escolar.
L aterais predominantes Alvenaria com divisdrias de madeira

Piso predominante

Granilite

GHER: Professor do ensino béasico, técnico e tecnol6gico.

Ventilacdo existente

Artificial através de ar-condicionado

Iluminacéo existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung&o e descricdo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
RISCO/ Possiveis N LT Medidas de 8
AGENTE Gg’(;rggrsas Danosa ;gno? g(e) Qﬁgﬁltli?gf}(\)/a (TWA) Metodologia controleja i edldas:i;ci(;r;gr:sle aserem | g equéncia | Severidade Gé?;ge
Saide POSIG: (NR 15) existentes
e Minimizao
estresse no
ambiente de
Ansiedade. Permanente trabalho por meio | e Estabelecer pausas, quando e
estresse ’ (Exposi¢c@o daflexibilidade, onde cabiveis, durantea
d ‘\ gerd, cooperacdo e jornada de trabalho para
Ergondmico / Atividades sgn"""’ podendo Avaliacs interagdo entreos | relaxar, aongar, distensionar e
Monotonia e monaGtonas Saco, ser N.A. N.A. 1860 colaboradores, permitir alivre movimentac&o, 2 2
N - desgaste, . Qualitativa :
repetitividade erepetidas DORT. dores diferentea e Aumentao grau sem aumento do ritmo ou da
na coi ona, exposiGao deliberdadeea cargade traba ho;
entre OUHroS. paracada criatividade para |e Redlizar ginasticalabora com
servidor) aredizacdo da duragdo de 10 a 20 minutos;
tarefa, reduzindo
afragmentacdo e
arepeticdo;
e Asmangueiras ndo estéo
Per enroladas corretamente;
Exman_en}e e Olocad esta e Providenciar um conjunto de
. (Exposicgo acessivel; mangueira com 30m;
; Hidrante gera, ! . . =
Acidentes/ em Queimaduras odendo o A vévulaesta e Asmangueiras estdo com
Probabilidade P p Avaliacéo fechada; danos e furos;
P desacordo térmicase ser N.A. N.A. L ) ) . . . 1 5 5
deincéndioou f Qualitativa |e O hidrante possui o A vévulaesta com danos;
x com as morte diferentea S . -
explosao normas eXD0S CA abrigo; e Providenciar chave storz,
posi¢cdo ) . }
paracada o O hidrante esta4 projetada para engatar e
servidor) sem vazamentos; desengatar conexdes,
o A portado abrigo néo esta
fechando corretamente;
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

RISCO/ Possiveis _— LT Medidas de .
AGENTE FEIES Danosa U po ge — lagao (TWA) Metodologia controleja s e cpntroleaser Frequéncia | Severidade Grgu i
Geradoras - Exposicdo | Quantitativa h realizadas Risco
Saude (NR 15) existentes

o O abrigo esta com corroszo;
o O abrigo néo estalimpo e seco;
o A portado abrigo ndo possuli
vidro de proteg&o;
e Providenciar pinturaem
vermelho no piso (0,70m x
0,70m) e borda em amarelo
(0,15m) paralocalizacdo do
hidrante;
e Providenciar placade
identificacdo do hidrante;
e Providenciar a colocacéo de
esguicho tipo regulavel dentro
do abrigo do hidrante;
o Providenciar urgentemente a
regul arizagdo do abastecimento
de &gua do hidrante;
o Providenciar arenovacao da
pinturaem vermelho do
hidrante;
e Providenciar ainstalagéo de
um alarme de emergéncia do

hidrante;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v Sem informactes;
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacdo de Equipamentos de Protecéo Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Protecéo Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os autores.
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PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

1418 BLOCO 1- GABINETE DO DIRETOR (GAB)

e g;ﬁlotl;srt;ugao @gf:gf CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Responsavel por secretariar, organizar, assistir, e coordenar as atividades da
Cobertura existente PVC Direcéo Geral.
L aterais predominantes Alvenaria com divisdrias de madeira

Piso predominante

Granilite

GHER: Auxiliar em Administracéo.

Ventilacdo existente

Artificial através de ar-condicionado

Iluminacéo existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung&o e descricdo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
ECI;SECNC.)”/E Fontes PDOa?(\Jl:'; Tempo de Avaliacdo (TI\_/\-/I-A) Metodologia Medidas de controle ja Medidas de controle Frequéncia | Severidade Grau de
Geradoras Satde Exposicdo | Quantitativa (NR 15) existentes a serem realizadas Risco
e Providenciar 1 (um)
suporte para os pés,
que se adapte a0
o Possui 3 (trés) cadeiras comprimento da perna
com alturaregulavel, do trabalhador;
estofada, giratéria, com | e Providenciar 2 (dois)
cinco pés e bracos, suportes ergondmicos
permitindo apoiar aregido 0ou monitores com
lombar. dturagjustavel, para
DORT. dores l(jgxr;oage(gs o Possui 2'(doi S) suportes que a parte superior
muscdlareﬁ geral para os pés, que se adapta datelafiquena
Ergonémico / o dores no PO dendo o ao comprimento da perna mesma altura dos
Postura M c.’b' ligrio pescogo, ser N.A. N.A. AVBJ.' a0 dq trabalhador, ] . ol hps 2 2
inadequada existente. dores diferentea Qualitativa e Possui 1 (u_m) monitor o Providenciar 1 (um_)
lombares e exposicio com alturaajustgvel, para mouse pad com gpoio
nas pernas. paracada que a parte superior datela parao pulso;
servidor) figue namesmaalturados | e Estabelecer pausas,
olhos; quando e onde
o Possui 3 (trés) estacoes de cabivels, durante a
trabalho com regulagem jornada de trabalho
dealtura; pararelaxar, alongar,
o Possui 2 (dois) mousepad | distensionar e permitir
€Om gpoio para o pulso; alivre movimentago,
sem aumento do ritmo
ou dacargade
trabalho;
Ergondmico / Atividades Ansiedade, Permanente Avaliacdo A
Monotonia e monétonas estresse, (Exposicéo e id Qualitativa © Wllallrilefs (o2 e ole s Estabelecer palisas z z
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IDENTIFICACAOQO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
RISCO/ Possiveis — LT . 2 .
Fontes s Tempo de Avaliacdo ] Medidas de controle ja Medidas de controle . n Grau de
QSIS Geradoras D;anuo(jsea Exposicdo | Quantitativa ((Jl\éles)) ilErible & existentes a serem realizadas FIERUERER | SRErREE Risco
repetitividade erepetidas depressdo, gerd, ambiente de trabal ho por guando e onde
cansago, podendo meio da flexibilidade, cabivels, durante a
desgaste, ser cooperacado e interagcdo jornada de trabalho
DORT, dores | diferentea entre os colaboradores; pararelaxar, alongar,
na colona, exposi¢ao e Aumentao grau de distensionar e permitir
entre outros. paracada liberdade e acriatividade alivre movimentacao,
servidor) paraareaizagio datarefa, | Sem aumento do ritmo
reduzindo a fragmentacéo ou dacargade
e arepeticao; trabalho;
e Redizar ginastica
labora com duracéo
de 10 a 20 minutos;
¢ Redlizainspegio
periddica;
e O extintor ndo esta
obstruido;
 Possui placade sinalizagdo . . :
Permanente paramelhorar a ° Pr?w de[lugr ?0. pisoa
(Exposicio identificagéo do extintor; Oflgmaﬁo (eo ?ggi‘“
Acidentes/ Extintor em imad ggrala * Possui suporte p;gra evitar 0,70m) e bordaem
Probabilidade desacordo QL{em_1 uras pocendo Avaliacdo que o extintor |qqe§rn amarelo (0,15m) para
P térmicase ser N.A. N.A. S contato com O piso; A 1 5 5
deincéndio ou com as morte diferentea Qualitativa e O extintor apresenta o bico localizagéo do
explosdo normas .2 s o extintor;
exposiGao da mangueira desentupido; o Providendiar a
ngi(cﬁ;:\ O extintor é adequado & manutencio de 2° ¢ 3°

classe deincéndio;

o O extintor possui abrigo

para protecdo contra
intempéries;

o Possui o lacre de

segurancaintacto;

nivel do extintor;

v__Sem informacdes;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 18. Area do Gabinete do Diretor (GAB

-

-

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacdo de Equipamentos de Protecéo Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Prote¢éo Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os autores.

SR INSTITUTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
BR T Cot e Pagina 114 de 539




@

MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

14.19

BLOCO 1 - GERENCIA DE ADMINISTRACAO (GADM) / COORDENADORIA DE ADMINISTRACAO (CADM) / COORDENADORIA DE CONTRATOS (COC) /

COORDENADORIA DE PLANEJAMENTO (COPLAN) / COORDENADORIA DE PATRIMONIO (COPAT)

Tipo de Construcdo

Alvenaria

Estrutura

Concreto

Cobertura existente

PvC

L aterais predominantes

Alvenaria com divisorias de madeira

Piso predominante

Granilite

CARACTERIZACAO DO PROCESSO: A GADM éresponsavel por administrar e gerir processos licitatérios, contratos,
recursos materiais, contabilidade, orcamento, finangas e patriménio no ambito do campus. A CADM é responsavel por
coordenar os servigos de vigilancia, limpeza, conservagao, transporte, protocolo, arquivo e manutencdo em geral, bem como
acompanhar a execucdo das atividades relativas a aplicago dos recursos orcamentérios e financeiros. A COC é responsavel
pela gestéo dos contratos firmados pelo campus. A COPLAN é responsavel pela coordenagdo, assessoramento e execucao
do Planejamento Estratégico e Tético, no ambito do campus. A COPAT é responsavel pela gestdo patrimonia do campus.

Ventilacio existente

Natural e artificial através de ar-condicionado

GHER: Assistente em Administrac8o / Auxiliar em Administrac&o.

Iluminacao existente

Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Videoitem 12 (Funcdo e descricdo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

RISCO/ Possiveis - LT . ;
Fontes s Tempo de Avaliacédo - Medidas de controle Medidas de controle a . . Grau de
GBI Geradoras Dan,os a Exposicdo | Quantitativa (e lEreibleg @ ja existentes serem realizadas FIERUENER! | SRMETREnE Risco
Saiude (NR 15)
e Providenciar 6culosde
protegdo amplavisdo
Alergias na Eventual antirriscoe
g (Exposicéo antiembacante;
pele, oculares A ; )
S L geral, e Mantemolocal de | e Providenciar respirador
Biologico/ (conjuntivite) odendo trabalho limpo e rificador de ar ndo
Acaros, Documentos | erespiratérias p Avdiagdo ] p. pu . ;
- ) ser N.A. N.A. L organizado; motorizado: pega 1 2
bactériase earquivos (asma, " Qualitativa Y T
. diferentea o Possui dcool em gel semifacial filtrante
fungos bronquite, -~ .
sinusite rinite | €<Posica0 70%. (PFF2) com vélvula
aIérgica) para cada ¢ Providenciar luvas
servidor) descartavel de
procedimento (1atex),
sem talco/pé.
o Possui 9 (nove) e Providenciar 5 (cinco)
cadeiras com altura suportes ergondmicos
Permanente regulével, estofada, ou monitores com atura
DORT, dores | (Exposicéo giratoria, com cinco gjustavel, paraque a
musculares, geral, pés e bragos, parte superior datela
Ergondmico / Mobiliario dores no podendo Avaliacs permitindo apoiar a fique namesma altura
Postura existente. pescogo, ser N.A. N.A. Quali t?a%e\‘/oa regido lombar. dos olhos; 2 2
inadequada ’ dores diferentea o Possui 9 (nove) o Providenciar 2 (dois)
lombares e exposicao suportes para os pés, mouse pad com apoio
nas pernas. paracada gue se adapta ao para o pulso;
servidor) comprimento daperna | e Estabelecer pausas,
do traba hador; quando e onde cabiveis,
o Possui 3 (trés) durante ajornada de
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

RISCO/ Possiveis — LT . .
Fontes s Tempo de Avaliacdo ] Medidas de controle Medidas de controle a . n Grau de
QSIS Geradoras Dsaanuodsea Exposicdo | Quantitativa ((Mfs)) ilEreible & ja existentes serem realizadas FIERUERER | SRErREE Risco
monitores com altura trabalho pararelaxar,
gjustavel, paraque a aongar, distensionar e
parte superior datela permitir alivre
fique namesma altura movimentacéo, sem
dosolhos; aumento do ritmo ou da
o Possui 9 (nove) carga de trabal ho;
estacOes de trabalho
com regulagem de
alturg
o Possui 4 (quatro)
mouse pad com apoio
para o pulso;
e Minimizao estresse
no ambiente de o Estabelecer pausas,
Permanente trabalho por meio da guando e onde cabiveis,
Ansiedade, (Exposicio flexibilidade, durante ajornada de
estresse, A cooperacgéo e trabalho pararelaxar,
P . depresséo, gerd, interagdo entre os alongar, distensionar e
%gﬁg?&'i?é n’?c}l[n\gt(éida?e cansago, pOng]do NA NA Avaliacdo colaboradores; permitir alivre 5 P
repetitividade repetidas desgaste, diferente a o o Qualitativa * Aumentao grau de movi mentaf;éo, sem
DORT, dores | < ~ liberdade e a aumento do ritmo ou da
nacolona, paFr)a cgg criatividade paraa carga de traba ho;
entre outros. servidor) realizagdo datarefa, e Redlizar ginastica
reduzindo a laboral com duracéo de
fragmentacéo ea 10 a20 minutos,
repeticdo;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v Sem informacBes,
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NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

% Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6cul os de seguranca em policarbonato, lente incolor, resistente a
impactos, antirrisco e antiembagante para protecéo dos ol hos contra impactos de particul as volantes;

Aquisi¢8o, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscaras respirador purificador de ar ndo motorizado: pega
semifacial filtrante (PFF2) com vélvula para protecéo das vias respiratdrias contra poeiras e névoas.

B
f Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas descartéavel de procedimento (Iatex), sem talco/pd para
protecéo das mé&os contra agentes biol 6gicos.
b & Aquisic8o, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de & cool em gel 70% para protegéo das maos contra agentes
~& biolégicos;
Fonte: Os autores.

EB® nsTiTuTO FEDERAL Programa de Ger enciamento de Riscos (PGR)
u

P in Pagina 117 de 539




@

MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
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14.20 BLOCO 1 - SALA DE REUNIAO

Tipo g;ﬁﬁﬁ?;ugao @ggﬂf CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Redliza atividades de planejamento, reunides, brainstorms, recepcéo de clientes,
- videoconferéncias, etc.
Cobertura existente PvVC
LaItf,raJs predor_mnantes Alvenariacom d|V|_sx_)r|as em madeira GHER: Servidores do campus.
Piso predominante Granilite
Ventilacdo existente Artificial através de ar-condicionado - . ~ . L
Iluminacéo existente Natural e artificial através de lampadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide oitem 12 (Funcdo e descrigeo das atividades).
IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
Possiveis N LT Medidas de Medidas de
RIEEOHAEENTE iz Danosa Uz el (TWA) Metodologia Controleja Controlea serem Frequéncia | Severidade Gé?;ge

Geradoras Satide Exposicdo | Quantitativa (NR 15) existentes

realizadas

N&o foram detectados riscos ) ) ) ) ) )
ocupacionais para este setor.

OUTRASMEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v'_ Sem informacgoes;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGAO COLETIVO
RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagdo de Equipamentos de Protecéo Individua (EPI) e/ou
Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Figura 20. Area da Sala de Reuni&o

Fonte: Os autores.
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14.21

BLOCO 1 - DIREGAO DE ENSINO (DEN) / GERENCIA DE ENSINO BASICO E TECNICO (GEBTEC) / GERENCIA DE ENSINO SUPERIOR (GENS) / COORDENADORIA
DE CONTROLE DOCENTE E DISCENTE (CCDD) / COORDENADORIA DE ASSISTENCIA ESTUDANTIL (COAE) / COORDENADORIA DE ASSUNTOS EDUCACIONA IS (CAE) /
NUCLEO DE APOIO AO ESTAGIO (NAE)

Tipo de Construcao Alvenaria
Estrutura Concreto
Cobertura existente PvC

Laterais
predominantes

Alvenariacom divisorias de madeira

CARACTERIZACAO DO PROCESSO: A DEN é responsavel por plangjar, coordenar, executar e controlar as agdes de ensino
voltadas as di stintas modalidades da educac&o profissional e aquelas de apoio ao discente do campus A GENTEC e GENS sdo
responsaveis por plangjar, coordenar, executar e controlar as agoes de ensino voltadas as distintas modalidades da educagéo
profissional e aquelas de apoio ao discente. A CCDD é responsével pelo controle e orientacdo de agdes de ensino dos docentes e
controle disciplinar discente. A COAE é responsavel pela gestéo, operacionalizagdo e promog&o de programas e projetos
relacionados a Assisténcia Estudantil. A CAE é responsavel pela gestéo, operacionalizagdo e promogéo de programas e projetos
relacionados a Assisténcia Estudantil. O NAE é responsével pel o acompanhamento da prética de estégios obrigatérios e néo-

obrigatérios.

Piso predominante

Granilite

Ventilacdo existente

Artificial através de ar-condicionado

GHER: Psicologo / Assistente Social / Assistente de Laboratério / Assistente de Aluno / Professor do ensino basico, técnico e
tecnol6gico / Pedagogo / Técnico em Assuntos Educacionais/ Assistente em Administrag8o / Psicologo / Técnico em Secretariado.

I luminacao existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Func&o e descricdo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
AI?(IBECI:\I?I/E GFont% %oasﬁg:'; Tempo ge Avali_a(;éo (TI\_/\-/I—A) Metodologia Medida;decontrolejé Medidas de cpntrole Frequéncia | Severidade Grau de
eradoras Sl Exposicdo | Quantitativa existentes a serem realizadas Risco
(de (NR 15)
e Providenciar 6culos
de protecéo ampla
. Eventual visﬁp antirrisco e
Alergiasna (Exposicio antiembacante;
I pele, oculares gera, o Mantem olocal de * Providenciar
Bioldgico / (conjqntlvqe) podendo ‘ trabalho limpo e respirador purificador
Acaros, Documentos | erespiratérias ser NA NA Avdiagio organizado: de ar n& motorizado: 1 5
bactériase earquivos (asma, diferentea o o Qualitativa « Possui &cool em o peca semifacial
fungos bronquite, exposicio 70% 9 filtrante (PFF2) com
sinusite, rinite e cada o vélvula.
alérgica) ‘;ervi o) o Providenciar luvas
descartavel de
procedimento (1&tex),
sem talco/pé.
Permanente o Possui 15 (quinze) e Providenciar 12
Drr%z;jl :rog (Exposicéo cadeiras com altura (doze) suportes
Ergonémico/ dores no gerd, regulavel, estofada, ergondmicos ou
Postura Mobiliério PESCOCO podendo NA NA Avaliacdo giratoria, com cinco pés monitores com altura 2 2
inadequada existente. dores ’ o oser o o Qualitativa e bragos, permitindo gjustével, paraque a
lombares e dlferer_1te a apoiar aregido lombar. parte superior datela
nas pernas. €XPOsi a0 e Possui 15 (quinze) fique namesmaaltura
para cada suportes para os pés, dos olhos;

[ 1 3]
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IDENTIFI CA(;AO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
RISCO/ Possiveis _— LT . ., .
Fontes s Tempo de Avaliacdo ] Medidas de controleja Medidas de controle . n Grau de
SIS Geradoras Dsaanuodsea Exposicdo | Quantitativa ((Mfs)) HEEIRELE existentes a serem realizadas FIGESIEE. | ZoEinTse Risco
servidor) que se adapta ao e Providenciar 9 (nove)
comprimento da perna mouse pad com apoio
do trabalhador; para o pulso;
o Possui 3 (trés) o Estabelecer pausas,
monitores com altura quando e onde
ajustavel, paraque a cabiveis, durante a
parte superior datela jornada de trabalho
figue namesma altura pararelaxar, alongar,
dos olhos; distensionar e permitir
e Possui 15 (quinze) alivre movimentagéo,
estacOes de trabalho sem aumento do ritmo
com regulagem de ou dacargade
alturg trabalho;
o Possui 6 (seis) mouse
pad com apoio parao
pulso;
e Minimizao estresseno | e Estabelecer pausas,
ambiente de trabalho quando e onde
Ansiedade. Perman_ente por mee_io da _cabivei s, durantea
esiresse ! (Exposicéo flexibili d_ade, jornada de trabalho
depr m gerd, cooperagdo e interagdo pararelaxar, alongar,
Ergondmico/ Atividades ’ podendo - entre os colaboradores; distensionar e permitir
Monotonia e monGtonas e cansaco, ser N.A. N.A. Avaliaggo e Aumentao grau de alivre movimentagé 2 2
. - desgaste, ) Qualitativa . g 20,
repetitividade repetidas DORT. dores dlfererjte a liberdade e a sem aumento do ritmo
na coi ona, exposiGao cri gtivi dade paraa ou dacargade
entre outros. para_cada reallza;éq datarefa, t_rabal .hO; .
servidor) reduzindo a o Redlizar gindstica
fragmentagdo ea labora com duragéo
repeticao; de 10 a 20 minutos;
OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS
v' Sem informacoes;
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 21. Areada Direcéo de Ensino (DEN)

% Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6cul os de seguranga em policarbonato, lente incolor, resistente a
impactos, antirrisco e antiembagante para protecao dos olhos contraimpactos de particul as volantes;

Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de méscaras respirador purificador de ar ndo motorizado: peca
semifacial filtrante (PFF2) com vélvula para protegéo das vias respiratérias contra poeiras e névoas.
-~
’ Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas descartavel de procedimento (létex), sem talco/p6 para
protecéo das méaos contra agentes biol égicos.

b \R‘ Aquisicéo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de & cool em gel 70% para protecdo das méos contra agentes

~ biolégicos;

Fonte: Os autores.
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14.22 BLOCO 1 - COORDENACOES DE CURSOS SUPERIORES (GENSUP)
Tipo g;ﬁﬁﬁ?;ugao @ggﬂf CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Responsaveis por plangjar, coordenar, executar e controlar as acdes de ensino
Cober tura existente VG voltadas aos cursos superiores do campus.
L aterais predominantes Alvenaria com divisdrias de madeira

Piso predominante

Granilite

GHER: Professor do ensino béasico, técnico e tecnol gico.

Ventilacdo existente

Artificial através de ar-condicionado e ventilador

Iluminacéo existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung&o e descricdo das atividades).

aumento do ritmo ou da

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
RISCO/ Possiveis - LT . .
AGENTE FEES Danosa Temm ge Avall_agqo (TWA) M etodologia Me(_il’das_de Ll slize e cpntrolea Frequéncia | Severidade Gr{;\u i
Geradoras Satde Exposicdo | Quantitativa (NR 15) jaexistentes serem realizadas Risco
e Providenciar 3 (trés)
cadeiras com altura
regulavel, estofada,
giratéria, com cinco pése
bragos, permitindo apoiar
) aregido lombar.
::ald?:isr?sl ozoguaﬁra e Providenciar 1 (um)
requlével, estofada, suporte para 0s p_és, quese
Habitual gratoria comaineo | e
DORT, dores | (Exposi¢éo p&s € bragos_ . g’ovi denciar 5 (ci nc0,)
musc ,Iar oral permitindo apoiar a A P
Ergondmico / goreis n? gdenc’jo regido lombar. wr%%ﬁ)fég%g%m;ﬁﬂ?; "
%ostura Mokiliario ESCOCO, P ser N.A N.A Avaliaggo * Possui 4 (quatro) justével, para que a parte 2 2
inadequada existente. pdorege ’ diferentea o o Qualitativa wgﬁ;tt: ggra?f;;&’ ajsuperi or’ ga telqafiqug na
lombares e expoiggo comprimento da perna mesma altu_ra dos _ol hos;
nas pernas. para cada do trabalhador: e Providenciar 5 (C|‘nco)
servidor) e Possui 5 (cinco) mouse pagl 33:20 apoio para
estacOes de trabaho ’
com regulagem de » Estabel ecer pausas,
dtura; quando e or_lde cabiveis,
durante ajornadade
trabalho pararelaxar,
alongar, distensionar e
permitir alivre
movimentacdo, sem

:ll

B INSTITUTO FEDERAL
HEE e

Qs

avean Lagat

Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)

Pagina 122 de 539



@

MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

e O extintor é adequado
aclasse deincéndio;
o O extintor possui
abrigo para protegdo
contraintempéries;

e Possui o lacre de

IDENTIFI CAQAO DOSRISCOS AVALI AQAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFI CA(;AO DOSRISCOS
RISCO/ Possiveis _— LT . .
Fontes s Tempo de Avaliacdo ] Medidas de controle Medidas de controle a . n Grau de
QSIS Geradoras Dan’os a Exposicdo | Quantitativa (/) ilErible & ja existentes serem realizadas FIERUERER | SRErREE Risco
Saude (NR 15)
cargade trabalho;
e Minimizao estresse
no ambiente de o Estabelecer pausas,
trabalho por meio da guando e onde cabiveis,
Ansiedade, '(Dgxma';e'lte flexibilidade, durante ajornada de
estresse, g%: al(;ao cooperagéo e trabalho pararelaxar,
Ergonémico/ Atividades depressdo, podendo o interacdo entre 95 alongar, ¢_1|.sten_S| onar e
M ; . cansago, Avdiacdo colaboradores; permitir alivre
onotonia e mondtonas desgaste ser N.A. N.A. Qualitativa o Aumentao grau de movimentaggo, sem 2 2
repetitividade erepetidas DORT, dores dlferer_mg a liberdade e a aumento do ritmo ou da
exposiGao L .
na colona, para cada criatividade paraa cargade trabalho;
entre outros. servidor) redizacdo datarefa, |e Redizar ginasticalabora
reduzindo a com duragdo de 10 a20
fragmentacéo e a minutos;
repeticao;
o Redlizainspecéo
periodica;
e O extintor ndo esta
obstruido;
o Possui placade
sinalizagdo para
Permanente i dgﬁ?g;?g: do e Providenciar no piso a
(Exposicdo extintor: colocacéo de faixaem
. . a, B ’ vermelho (0,70m x 0,70m)
Acidentes/ Extintor em ) ger o Possui suporte para
Probabilidade desacordo Ql{e| maduras podendo Avaliacdo evitar que o extintor e bordaem amarel o
P térmicase ser N.A. N.A. L . (0,15m) para localizagdo 1 5 5
deincéndio ou com as ) Qualitativa fique em contato com . ]
= morte diferentea . do extintor;
explosdo normas L 0 piso; ) .
EXPOSIGe0 e O extintor apresentao * Providenciar a
paracada bico da manqueira manutencdo de 2° e 3°
servidor) d 9 ) nivel do extintor;
lesentupido;
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IDENTIFICACAO DOSRISCOS

AVALIACAO DOSRISCOS

TRATAMENTO DOSRISCOS

QUALIFICACAO DOSRISCOS

RISCO/ Possiveis _— LT . .
Fontes s Tempo de Avaliacdo ] Medidas de controle Medidas de controle a . n Grau de
SIS Geradoras Dsaanuodsea Exposicdo | Quantitativa ((I-\lrl\'\,’v fs)) HEEIRETE ja existentes serem realizadas FIGTUETER. | SREiniG Risco

segurancaintacto;

OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS

v'_ Sem informacoes;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

O

Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) para este setor;

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo h& necessidade da recomendac&o de Equipamentos de Protecgo Individual (EPI) e/ou

Figura 22. Area da Coordenacdes de Cursos Superiores

Fonte: Os autores.
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14.23 BLOCO 1 - SALA DE ATENDIMENTO 01
Tipo de Construcédo Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZAGAO DO PROCESSO: Local destinado a0 armazenamento de diversos materiais.
Cobertura existente PvVC
Lattf,rajspredor_nmant& A VEIE G d'V'.S.OHBSde neticie GHER: Professor do ensino béasico, técnico e tecnol 6gico.
Piso predominante Granilite
VETI G D T NETE ATIVIDADES: Vide o item 12 (Funco e descrico das atividades).

Iluminacéo existente

Artificial através de |ampadas fluorescentes

IDENTIFI CA(;AO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFI CAQAO DOSRISCOS
Possiveis N LT Medidas de Medidas de
RIEE I ACENVTE Ggr(;rgc?rsas Danosa E)e(mop;p gg QAu\a/ua:Itli?gﬁc\J/a (TWA) M etodologia Controleja Controlea serem Frequéncia | Severidade Gé?;ge
Salde POSIG: (NR 15) existentes realizadas
N&o foram detectados riscos ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
ocupacionais para este setor.
OUTRASMEDIDAS CORRETIVASRECOMENDADAS
v'_ Sem informacoes;
EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTEQAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTE(;AO COLETIVO i
RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO
Figur endimento 01

O

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendag&o de Equipamentos de Protecdo Individua (EPI) e/ou

Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) para este setor;

a23. Areada Salade At

Fonte: Os autores.
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14.24 BLOCO 1 - NUCLEO DE ATENDIMENTO AS PESSOAS COM NECESSIDADES ESPECIAIS (NAPNE)

Tipo de Consirucdo Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Responsavel por assessorar, plangjar e executar politicas voltadas para as pessoas
Bl CoEE com necessidades especificas. Atividades administrativas, acolhimento estudantil, producéo braile;

Cobertura existente PvVC ' '

L aterais predominantes Alvenaria o
Piso predominante Granilite GHER: Psicopedagogo.
Ventilacdo existente Artificial através de ar-condicionado . . = - -
Iluminacéo existente Natural e artificial através de |ampadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide oitem 12 (Funcdo e descrigdo das atividades).

IDENTIFICACAO DOSRISCOS AVALIACAO DOSRISCOS TRATAMENTO DOSRISCOS QUALIFICACAO DOSRISCOS
LT .
RISCO/ . — Medidas de .
Fontes Possiveis Tempo de Avaliacéo (TWA) . ) Medidas de controle a . . Grau de
AGENTE Geradoras Danosa Saide | Exposicdo | Quantitativa (NR Metodologia cor_mtroleja serem realizadas Frequéncia | Severidade Risco
15) existentes
* Possui 1 (uma) o Providenciar 1 (um)
CELE BlEm ElLE suporte para os pés, que se
regulavel, estofada, adp p PES, g d
irat6ria, com cinco SLEEDC Wl LR
. gres perna do trabal hador;
Hetlue EEEEs e Providenciar 1 (um)
(Exposicdo permitindo apoiar a ;
%gdlgfg gera, regi&o lombar. UL pag Fc)ﬁlrgoa'lpom pere
Ergonomico/ |\ iliaio doresno pesziss Avaliagio | ¢ Possui 1 (um) o Estabelecer pausas,
Postura - ser N.A. N.A. - monitor com altura . 2 2
. existente. pescoco, dores - Qualitativa I quando e onde cabiveis,
inadequada diferentea gjustavel, paraque .
lombares e nas X005 C5 ¢ - durante ajornadade
ernas. POSIGe0 aparte superior oa trabalho pararelaxar
P paracada telafique namesma a distens ’
servidor) alturadosolhos; Ong:rrrjm tli ; :}isvorgar 2
© [Razsll L (e mg/i mentacdo, sem
estagdo de trabaho d E5 d
com regulagem de aumento do ri ;Ewghog a
Sl cargadetr, 0;
: Permanente e Minimizao estresse o Estabelecer pausas,
Ansiedade, o ; o
etresse (Exposi¢éo no ambiente de quando e onde cabives,
deor. geral, trabalho por meio durante ajornada de
Ergonémico/ | Atividades g\)n ' podendo Avaliacs da flexibilidade, trabalho para relaxar,
Monotonia e mondtonas e d ?ste ser N.A. N.A. Quali tzt;ia\‘/oa cooperacéo e alongar, distensionar e 2 2
repetitividade repetidas e0aste, diferentea interacéo entre os permit