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1. INTRODUCAO

Este programa foi elaborado apds vistorias realizadas no més de julho de 2025 nos
diversos ambientes de trabalho do Campus Propria do Instituto Federal de Sergipe e visa
adogao de agdes preventivas aos trabalhadores que possam estar expostos a riscos ambientais.

O Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) esta baseado na Portaria SEPRT n.°
6.730, de 09 de marco de 2020, a qual da nova redacdo a Norma Regulamentadora NR 1,
instituida pela Portaria N° 3.214, de 8 de junho de 1978, Capitulo V do Titulo II, da
Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT).

Este programa constitui-se numa ferramenta de extrema importancia para a seguranga
e saude dos trabalhadores, proporcionando identificar as medidas de proteg¢ao ao trabalhador a
serem implementadas e serve de base para a Medicina do Trabalho desenvolver o controle
médico periodico.

Este Programa de Gerenciamento de Riscos estd composto das seguintes etapas:

a) Objetivo e consideragdes preliminares;

b) Antecipacao, reconhecimento e levantamento dos riscos;

c) Avaliagdo dos riscos e da exposi¢do dos trabalhadores;

d) Estabelecimento de metas e prioridades de controle;

e) Cronograma de implantagdo das medidas de controle e a avaliagdo de sua eficécia;

f) Monitoramento de exposi¢do aos riscos;

g) Registro e divulgacao dos dados;

Nota: Vale observar que embora esteja articulado com as Normas Regulamentadoras — NR, o
presente documento é um referencial indicativo e ndo pode ser utilizado como justificativa
para a concessdo de adicionais, sem prévia andlise técnica realizada no local de trabalho e

atraves de laudo pericial individual.

Nota: O presente PGR ndo apresenta o numero de funciondrios em cada fun¢do devido a
extensa e complexa relagdo entre cargo e fungdo exercida pelo servidor publico. A alta
rotatividade do instituto, quanto a mudangas de fung¢do, sem mudanga de cargo, faz com que
o retrato numérico do PGR seja somente o retrato de um instante, e ndo de um periodo

minimo em que houvesse sentido haver uma precisdo numérica.

28" INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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Nota: Esse documento ndo contempla os funcionarios de empresas terceirizadas, conforme

disposig¢oes contratuais.

28" INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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2. OBJETIVO

O PGR ¢ parte integrante do Programa de Seguranca Ocupacional do IFS, em conjunto
com outras iniciativas prevencionistas do instituto.

Visa também, propor medidas de prevencao e controle dos riscos encontrados, através
de sua neutraliza¢do, minimizac¢ao ou eliminacao dos mesmos.

Este programa informa aos colaboradores sobre os riscos, meios para prevenir ou
limitar tais riscos e para proteger-se dos mesmos de modo a alcancar altos indices de
satisfacdo em relacdo a preservagdo do bem-estar e da integridade fisica e mental dos
trabalhadores.

O presente programa tem por finalidade atender as determinagdes legais emanadas na

NR-1 (Norma Regulamentadora de N° 1).
2.1. Objetivo Geral

Preservar a saude e a integridade fisica dos trabalhadores, através da antecipacao,
reconhecimento, avaliacdo e consequente controle da ocorréncia de riscos ambientais
existentes ou que venham a existir no ambiente de trabalho, tendo em consideragdo a protecao

do meio ambiente de trabalho.
2.2. Objetivos Especificos

a) Cumprir e fazer cumprir a Legislacdo Trabalhista no que se refere a seguranca e satide
dos trabalhadores;

b) Fazer a previsdo dos riscos que derivam das atividades executadas;

¢) Determinar as medidas de protecdo e prevencdo que evitem acdes e situagdes de risco;

d) Difundir uma cultura prevencionista adequada a responsabilidade social como
objetivo principal;

e) Contribuir com subsidios para melhorar a seguranca dos colaboradores em todos os
niveis hierdrquicos;

f) Integrar essa cultura a sua atividade profissional, gerando o comprometimento das
pessoas envolvidas com aplicacdo, manuten¢ao e melhoria das medidas de controle da

exposi¢do aos agentes ambientais.
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3. IDENTIFICACAO DO CAMPUS

e Razio Social: Instituto Federal de Sergipe — IFS.

e CNPJ N’ 10.728.444/0008-78.

e Contato: (79) 3711-3306

e Endereco: Rodovia Prestes Maia, 164, Cedro de Sao Joao.

e CEP.: 49900-000

e Ramo de Atividade: Educacgio Profissional e Tecnolégica.

e CNAE: 85.42-2-00.

e GRUPO: C-31.

e Grau de Risco: 02.

e Numero de Servidores: 45 servidores (Docentes - 27 ¢ Técnicos Administrativos -
18).

e Locais de trabalho: salas de aulas teoricas, laboratorios de informatica, areas
administrativas, biblioteca, auditorio, Coordenacdo de Tecnologia da Informacao
(CTI), almoxarifado, subestacdo, coordenadoria de manutencdo e instalagdes

sanitarias.

Figura 1: Localizagdo do campus Propria
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4. CONSIDERACOES PRELIMINARES

A NR - 1 estabelece a obrigatoriedade da elaboracdao e implementagdo, por parte de
todos os empregadores e instituicdes que admitam trabalhadores como empregados, do
Programa de Gerenciamento de Riscos - PGR, visando a prevencao da saude e da integridade
dos trabalhadores, através da antecipacao, reconhecimento, avaliacdo e consequente controle
da ocorréncia de riscos ambientais e suas possiveis influéncias no bem-estar e na integridade
fisica e mental do trabalhador.

As agdes do PGR devem ser desenvolvidas em ambito de cada estabelecimento, sob a
responsabilidade do empregador, com a participagdo dos trabalhadores, sendo que uma
reavaliagdo e uma analise global de seu desenvolvimento para a realizacdo de ajustes
necessarios e estabelecimentos de novas metas e prioridades devera ser realizado anualmente
ou sempre que necessario, conforme estipula a NR - 1.

O PGR ¢ parte integrante do conjunto mais amplo das iniciativas da empresa no
campo da preservacao da saude e integridade dos trabalhadores, devendo estar articulado com
o disposto nas demais normas regulamentadoras, m especial com o Programa de Controle
Médico de Satde Ocupacional - PCMSO, determinado de acordo com a NR - 7, promovendo
assim uma interligag@o entre os programas prevencionistas do instituto.

Para efeito deste PGR sdo considerados riscos ambientais, os agentes existentes no
meio ambiente de trabalho que, em funcdo de sua natureza, concentracdo ou intensidade,
tempo e grau de exposicdo, sdo capazes de causar dano a satde do trabalhador e sdo
classificados em:

a) Agentes Fisicos: ruido, frio, calor, radiacdes (ionizantes, ndo ionizantes), umidade,
pressdes anormais;

b) Agentes Quimicos: poeiras minerais, poeiras vegetais, névoas, neblina, gases, vapor,
substancias diversas, fumos metalicos, hidrocarbonetos;

c¢) Agentes Biologicos: virus, bactérias, protozoarios, fungos, bacilos, parasitas,
microrganismos;

d) Agentes Ergonomicos: esforco fisico, ritmo excessivo, trabalho em turnos, postura
incorreta, levantamento e transporte manual de peso, monotonia e repetitividade,

jornada prolongada, estresse térmico, controle rigido de produtividade;

B8 INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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e) Acidentes: maquinas, equipamentos ou implementos sem protecao, ferramentas
(inadequadas/defeituosas), eletricidade, armazenamento inadequado, animais

peconhentos, arranjo fisico inadequado e outras situagdes.

@
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5. DIREITOS E DEVERES

5.1. Cabe ao empregador:

a)

b)

g)

cumprir ¢ fazer cumprir as disposigdes legais e regulamentares sobre seguranga e saude no

trabalho;

informar aos trabalhadores:

I. os riscos ocupacionais existentes nos locais de trabalho;

II. as medidas de prevencao adotadas pela empresa para eliminar ou reduzir tais riscos;

III. os resultados dos exames médicos e de exames complementares de diagndstico aos quais
os proprios trabalhadores forem submetidos; e

IV. os resultados das avaliagdes ambientais realizadas nos locais de trabalho.

elaborar ordens de servico sobre seguranca e satde no trabalho, dando ciéncia aos

trabalhadores;

permitir que representantes dos trabalhadores acompanhem a fiscalizagdo dos preceitos legais

e regulamentares sobre seguranga e satide no trabalho;

determinar procedimentos que devem ser adotados em caso de acidente ou doenga relacionada

ao trabalho, incluindo a analise de suas causas;

disponibilizar a Inspe¢dao do Trabalho todas as informagdes relativas a seguranga e satide no

trabalho; e

implementar medidas de prevengdo, ouvidos os trabalhadores, de acordo com a seguinte

ordem de prioridade:

I. eliminagdo dos fatores de risco;

II. minimizagdo e controle dos fatores de risco, com a ado¢do de medidas de protecao

coletiva;

III. minimizagao e controle dos fatores de risco, com a adogao de medidas administrativas ou

de organizagado do trabalho; e

IV. adogao de medidas de protecao individual.

5.2. Cabe ao trabalhador:

a)

b)
©)

cumprir as disposi¢des legais e regulamentares sobre seguranga e saide no trabalho, inclusive
as ordens de servico expedidas pelo empregador;
submeter-se aos exames médicos previstos nas Normas Regulamentadoras;

colaborar com o instituto na aplica¢do das Normas Regulamentadoras; e

[ Jal
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d) usar o equipamento de protecdo individual fornecido pelo empregador.

Constitui ato faltoso a recusa injustificada do empregado ao cumprimento do disposto nas
alineas do subitem anterior.

O trabalhador podera interromper suas atividades quando constatar uma situagdo de trabalho
onde, a seu ver, envolva um risco grave e iminente para a sua vida e satde, informando
imediatamente ao seu superior hierarquico.

Comprovada pelo empregador a situacao de grave e iminente risco, ndo podera ser exigida a
volta dos trabalhadores a atividade enquanto ndo sejam tomadas as medidas corretivas.

Todo trabalhador, ao ser admitido ou quando mudar de fun¢ao que implique em alteragdo de
risco, deve receber informacdes sobre:

a) 0s riscos ocupacionais que existam ou possam originar-se nos locais de trabalho;
b) os meios para prevenir e controlar tais riscos;
c) as medidas adotadas pela organizagio;
d) os procedimentos a serem adotados em situagdo de emergéncia; e
e) os procedimentos a serem adotados.
As informagdes podem ser transmitidas:
a) durante os treinamentos; €

b) por meio de didlogos de seguranga, documento fisico ou eletronico.

28" INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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6. GERENCIAMENTO DE RISCOS OCUPACIONAIS

6.1. Responsabilidades
A instituicdo deve implementar, por estabelecimento, o gerenciamento de riscos
ocupacionais em suas atividades.
O  gerenciamento de  riscos ocupacionais deve constituir um  Programa de
Gerenciamento de Riscos - PGR.
A critério da organizacdo, o PGR pode ser implementado por unidade operacional,setor
ou atividade.
O PGR pode ser atendido por sistemas de gestdo, desde que estes cumpram asexigéncias
previstas na NR 1 e em dispositivos legais de seguranga e satide no trabalho.
O PGR deve contemplar ou estar integrado com planos, programas e outros documentos
previstos na legislagdo de seguranga e satde no trabalho.
O instituto deve:
a) evitar os riscos ocupacionais que possam ser originados no trabalho;
b) identificar os perigos e possiveis lesdes ou agravos a saude;
c) avaliar os riscos ocupacionais indicando o nivel de risco;
d) classificar os riscos ocupacionais para determinar a necessidade de adocdo de medidas de
prevencao;
e) implementar medidas de preven¢do, de acordo com a classificagdo de risco e na ordem de
prioridade; e
f) acompanhar o controle dos riscos ocupacionais.
O instituto deve considerar as condi¢des de trabalho, nos termos da NR-17.
O instituto deve adotar mecanismos para:

a) consultar os trabalhadores quanto a percepgao de riscos ocupacionais, podendo para este fim
ser adotadas as manifestacdes da Comissdao Interna de Prevencdo de Acidentes - CIPA,
quando houver; e

b) comunicar aos trabalhadores sobre os riscos consolidados no inventario de riscos e as
medidas de preveng¢do do plano de agdo do PGR.

O instituto deve adotar as medidas necessarias para melhorar o desempenho em Seguranca e

Saude no Trabalho.
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6.2. Processo de identificacdo de perigos e avaliacido de riscos ocupacionais

O processo de identificagdo de perigos e avaliacdo de riscos ocupacionais deve considerar o
disposto nas Normas Regulamentadoras e demais exigéncias legais de seguranga e saude no trabalho.
6.2.1. Levantamento preliminar de perigos

O levantamento preliminar de perigos deve ser realizado:

a) antes do inicio do funcionamento do estabelecimento ou novas instalagdes;
b) para as atividades existentes; e
¢) nas mudangas e introdugao de novos processos ou atividades de trabalho.

Quando na fase de levantamento preliminar de perigos o risco nao puder ser evitado, o
instituto deve implementar o processo de identificagdo de perigos e avaliagdo de riscos ocupacionais,
conforme disposto nos subitens seguintes.

A critério da organizagdo, a etapa de levantamento preliminar de perigos pode estar
contemplada na etapa de identificacdo de perigos.

6.2.2. Identificagdo de perigos

A etapa de identificacdo de perigos deve incluir:

a) descricdo dos perigos e possiveis lesdes ou agravos a saude;
b) identificacdo das fontes ou circunstancias; e
¢) indicacdo do grupo de trabalhadores sujeitos aos riscos.

A identificacdo dos perigos deve abordar os perigos externos previsiveis relacionados ao
trabalho que possam afetar a satide e seguranga no trabalho.
6.2.3. Avaliagdo de riscos ocupacionais

O instituto deve avaliar os riscos ocupacionais relativos aos perigos identificados em seu(s)
estabelecimento(s), de forma a manter informagdes para ado¢do de medidas de prevengao.

Para cada risco deve ser indicado o nivel de risco ocupacional, determinado pela
combinacdo da severidade das possiveis lesdes ou agravos a satide com a probabilidade ouchance
de sua ocorréncia.

O instituto deve selecionar as ferramentas e técnicas de avaliagdo de riscos que sejam
adequadas ao risco ou circunstancia em avaliacao.

A gradacdo da severidade das lesdes ou agravos a satde deve levar em conta a magnitude
da consequéncia e o nimero de trabalhadores possivelmente afetados.

A magnitude deve levar em conta as consequéncias de ocorréncia de acidentes ampliados.

A gradagdo da probabilidade de ocorréncia das lesdes ou agravos a satde deve levar em
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conta:

a) os requisitos estabelecidos em Normas Regulamentadoras;

b) as medidas de prevengao implementadas;

c) as exigéncias da atividade de trabalho; e

d) a comparacao do perfil de exposicdo ocupacional com valores de referéncia estabelecidos
na NR-09.

ApoOs a avaliagdo, os riscos ocupacionais devem ser classificados, para fins de identificar a
necessidade de adocao de medidas de prevencao e elaboragao do plano de agao.

A avaliagdo de riscos deve constituir um processo continuo e ser revista a cada dois anos ou
quando da ocorréncia das seguintes situacdes:

a) apods implementacao das medidas de prevencao, para avaliagao de riscos residuais;

b) apds inovagdes e modificagdes nas tecnologias, ambientes, processos, condicdes,
procedimentos e organizacao do trabalho que impliquem em novos riscos ou modifiquem os
riscos existentes;

¢) quando identificadas inadequagdes, insuficiéncias ou ineficacias das medidas de prevengao;

d) na ocorréncia de acidentes ou doencas relacionadas ao trabalho;

e) quando houver mudanca nos requisitos legais aplicaveis.

6.3. Controle dos riscos
6.3.1. Medidas de prevencao

O instituto deve adotar medidas de preven¢do para eliminar, reduzir ou controlar os riscos
sempre que:

a) exigeéncias previstas em Normas Regulamentadoras e nos dispositivos legais determinarem;

b) a classificacdo dos riscos ocupacionais assim determinar;

c) houver evidéncias de associag¢do, por meio do controle médico da satde, entre as lesdes e os
agravos a satde dos trabalhadores com os riscos e as situagdes de trabalho identificados.

Quando comprovada pelo instituto a inviabilidade técnica da adog¢do de medidas de
protecao coletiva, ou quando estas nao forem suficientes ou encontrarem-se em fase de estudo,
planejamento ou implantacdo ou, ainda, em carater complementar ou emergencial, deverdo ser
adotadas outras medidas, obedecendo-se a seguinte hierarquia:

a) medidas de carater administrativo ou de organizagao do trabalho;

b) utilizacdo de monitoramento de protecao individual - EPI.

A implantacdo de medidas de prevencdo devera ser acompanhada de informacdo aos
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trabalhadores quanto aos procedimentos a serem adotados e limitacdes das medidas de prevencao.
6.3.2. Planos de acao
O instituto deve elaborar plano de agdo, indicando as medidas de prevengdo a serem
introduzidas, aprimoradas ou mantidas.
Para as medidas de prevencdo deve ser definido cronograma, formas de
acompanhamento e aferi¢do de resultados.
6.3.3. Implementagdo e acompanhamento das medidas de prevencao
A implementacdo das medidas de prevencdo e respectivos ajustes devem ser
registrados.
O desempenho das medidas de prevengdo deve ser acompanhado de forma planejada e
contemplar:
a) averificagcdo da execucdo das acdes planejadas;
b) as inspegoes dos locais e equipamentos de trabalho; e
¢) o monitoramento das condigdes ambientais e exposi¢des a agentes nocivos, quando aplicavel.
As medidas de prevencdo devem ser corrigidas quando os dados obtidos no
acompanhamento indicarem ineficacia em seu desempenho.
6.3.4. Acompanhamento da satde ocupacional dos trabalhadores

O instituto deve desenvolver acdes em saude ocupacional dos trabalhadores integradas as
demais medidas de preven¢do em seguranca e satde no trabalho, de acordo com os riscos gerados
pelo trabalho.

O controle da saude dos empregados deve ser um processo preventivo planejado,sistematico
e continuado, de acordo com a classificagdo de riscos ocupacionais e nos termos da NR-07.
6.3.5. Analise de acidentes ¢ doengas relacionadas ao trabalho

O instituto deve analisar os acidentes e as doencas relacionadas ao trabalho.

As analises de acidentes e doengas relacionadas ao trabalho devem ser documentadas e:

a) considerar as situagdes geradoras dos eventos, levando em conta as atividades
efetivamente desenvolvidas, ambiente de trabalho, materiais e organizacao da produ¢do e do
trabalho;

b) identificar os fatores relacionados com o evento; e

c) fornecer evidéncias para subsidiar e revisar as medidas de prevencao existentes.

6.4. Preparacao para emergéncias

O instituto deve estabelecer, implementar e manter procedimentos de respostas aos cenarios
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de emergéncias, de acordo com os riscos, as caracteristicas e as circunstancias das atividades.
Os procedimentos de respostas aos cenarios de emergéncias devem prever:

a) 0S mMeios € recursos necessarios para os primeiros socorros, encaminhamento de acidentados
eabandono; e

b) as medidas necessarias para os cendrios de emergéncias de grande magnitude, quando
aplicavel.

6.5. Documentacao
O PGR deve conter, no minimo, os seguintes documentos:

a) inventario de riscos; e

b) plano de agdo.

Os documentos integrantes do PGR devem ser elaborados sob a responsabilidade do
instituto, respeitado o disposto nas demais Normas Regulamentadoras, datados e assinados.

Os documentos integrantes do PGR devem estar sempre disponiveis aos trabalhadores
interessados ou seus representantes e a Inspeg¢do do Trabalho.
6.5.1. Inventario de riscos ocupacionais

Os dados da identificagdo dos perigos e das avaliacdes dos riscos ocupacionais devemser
consolidados em um inventario de riscos ocupacionais.

O Inventiario de Riscos Ocupacionais deve contemplar, no minimo, as seguintes
informacgoes:

a) caracterizagdo dos processos e ambientes de trabalho;

b) caracterizagdo das atividades;

c) descricdo de perigos e de possiveis lesdes ou agravos a saude dos trabalhadores, com a
identificacdo das fontes ou circunstancias, descricdo de riscos gerados pelos perigos, com a
indica¢do dos grupos de trabalhadores sujeitos a esses riscos, e descricdo de medidas de
prevencao implementadas.

d) dados da andlise preliminar ou do monitoramento das exposi¢des a agentes fisicos, quimicos
ebiologicos e os resultados da avaliagdo de ergonomia nos termos da NR-17.

e) avaliacdo dos riscos, incluindo a classificag@o para fins de elaborag¢do do plano de acdo; e

f) critérios adotados para avalia¢do dos riscos e tomada de decisao.

O inventario de riscos ocupacionais deve ser mantido atualizado.
O historico das atualizagdes deve ser mantido por um periodo minimo de 20 (vinte)anos

ou pelo periodo estabelecido em normatizagao especifica.
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6.6. Disposicoes gerais do gerenciamento de riscos ocupacionais

Sempre que varias empresas realizem, simultaneamente, atividades no mesmo local de
trabalho devem executar agdes integradas para aplicar as medidas de preveng¢ao, visando a protecao
de todos os trabalhadores expostos aos riscos ocupacionais.

O PGR da empresa contratante podera incluir as medidas de prevencdo para as empresas
contratadas para prestagdo de servicos que atuem em suas dependéncias ou local previamente
convencionado em contrato ou referenciar os programas das contratadas.

As organizagdes contratantes devem fornecer as contratadas informagdes sobre os riscos
ocupacionais sob sua gestdo e que possam impactar nas atividades das contratadas.

As organizacdes contratadas devem fornecer ao contratante o Inventario de Riscos
Ocupacionais especificos de suas atividades que sdo realizadas nas dependéncias da contratante ou

local previamente convencionado em contrato.
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7. DA PRESTACAO DE INFORMACOES DIGITAIS E DIGITALIZACAO DE
DOCUMENTOS

As organizacdes devem prestar informagdes de seguranga e satide no trabalho em formato
digital.

Os modelos aprovados devem considerar os principios de simplificacdo e desburocratizagao.

Os documentos previstos nas Normas Regulamentadoras podem ser emitidos e armazenados
em meio digital com certificado digital emitido no ambito da Infraestrutura de Chaves Publicas
Brasileira (ICP-Brasil), normatizada por lei especifica.

Os documentos fisicos, assinados manualmente, inclusive os anteriores a vigéncia da
NR-1, podem ser arquivados em meio digital, pelo periodo correspondente exigido pela legislagao
propria, mediante processo de digitalizacdo conforme disposto em Lei.

O processo de digitalizacdo deve ser realizado de forma a manter a integridade, a
autenticidade e, se necessario, a confidencialidade do documento digital, com o emprego de
certificado digital emitido no ambito da Infraestrutura de Chaves Publicas Brasileira (ICP-Brasil).

Os empregadores que optarem pela guarda de documentos devem manter os originais
conforme previsdo em lei.

O empregador deve garantir a preservacao de todos os documentos nato digitais ou
digitalizados por meio de procedimentos e tecnologias que permitam verificar, a qualquer tempo, sua
validade juridica em todo territério nacional, garantindo sua autenticidade, integridade,
disponibilidade, rastreabilidade, irretratabilidade, privacidade e interoperabilidade.

O empregador deve garantir a Inspecao do Trabalho amplo e irrestrito acesso a todos os
documentos digitalizados ou nato digitais.

Para os documentos que devem estar a disposicdo dos trabalhadores ou dos seus
representantes, o instituto devera prover meios de acesso destes as informacdes, de modo a atender os

objetivos da norma especifica.
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8. CAPACITACAO E TREINAMENTO EM SEGURANCA E SAUDE NO
TRABALHO

O empregador deve promover capacitacdo e treinamento dos trabalhadores, em
conformidade com o disposto nas Normas Regulamentadoras.

Ao término dos treinamentos inicial, periddico ou eventual, previstos nas Normas
Regulamentadoras, deve ser emitido certificado contendo o nome e assinatura do trabalhador,
conteudo programatico, carga horaria, data, local de realizagdo do treinamento, nome e
qualificacdo dos instrutores e assinaturado responsavel técnico do treinamento.

A capacitagdo deve incluir:

a) treinamento inicial;
b) treinamento periddico; e
c) treinamento eventual.

O treinamento inicial deve ocorrer antes de o trabalhador iniciar suas fung¢des ou
de acordo com o prazo especificado em Normas Regulamentadoras.

O treinamento periddico deve ocorrer de acordo com periodicidade estabelecida
nas Normas Regulamentadoras ou, quando nao estabelecido, em prazo determinado pelo
empregador.

O treinamento eventual deve ocorrer:

a) quando houver mudanga nos procedimentos, condigdes ou operacdes de trabalho, que
impliquem em alteracdo dos riscos ocupacionais;

b) na ocorréncia de acidente grave ou fatal, que indique a necessidade de novo
treinamento; ou

c) apos retorno de afastamento ao trabalho por periodo superior a 180 (cento e oitenta)
dias.

A carga horaria, o prazo para sua realizagdo e o conteido programatico do
treinamento eventual deve atender a situagdo que o motivou.

A capacitagdo pode incluir:

a) estagio pratico, pratica profissional supervisionada ou orientagdo em servico;
b) exercicios simulados; ou
¢) habilitacdo para operagdo de veiculos, embarcacdes, maquinas ou equipamentos.

O tempo despendido em treinamentos previstos nas Normas Regulamentadoras ¢
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considerado como de trabalho efetivo.

O certificado deve ser disponibilizado ao trabalhador e uma copia arquivada na
organizagao.

A capacitagdo deve ser consignada nos documentos funcionais do empregado.

Os treinamentos previstos em Normas Regulamentadoras podem ser ministrados em
conjunto com outros treinamentos da organizagdo, observados os conteudos e a carga horaria

previstos na respectiva norma regulamentadora.
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9. PREPARACAO A EMERGENCIAS EM CASO DE RISCOS INTERNOS

Os riscos internos sdo aqueles inerentes as atividades desenvolvidas ou das

propriedades das instalacdes.

9.1.Incéndio

Instrucdes Gerais

a) Se vocé vir um principio de incéndio, utilize o extintor adequado a classe do fogo.

Remova o lacre de seguranga.

Mire o jato para a base do fogo.

Pressione o gatilho até o fim.

Caso o principio nao se extinga, ative o alarme de incéndio ou alerte um brigadista.

Evacue a sala conforme procedimento de evacuagao.

b) Se vocé ouve o alarme de incéndio:

Trate como se fosse uma emergéncia real.

Aguarde a orientacdo de um brigadista ou do Coordenador de Bloco.

Proceda a evacuacdo da sala, conforme procedimento se necessario. Nunca abra
uma porta sem antes checar se a maganeta estd quente. Nunca abra uma porta

quente.

¢) Se voce for pego pela fumaga:

Abaixe-se e va de joelhos até a saida.
Respire devagar pelo nariz; segure a respiragdo o maximo possivel; use um pano

molhado sobre sua boca e nariz.

d) Se voce ficar preso em uma sala por causa do fogo:

Bloqueie as entradas de fumaca com panos molhados, procure se afastar o maximo
da area de calor, fechando a maior quantidade possivel de portas.
Entre em contato com um brigadista, Coordenador de Bloco, ou pessoa fora da

zona de perigo e informe onde voce esta.

e) Se vocé ou uma pessoa esta em chamas:

e Pare, deite e role até as chamas se extinguirem.

Instrucdes Especificas

a) Incéndio no refeitorio:
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e Peca a alguém para avisar a um brigadista.
e Feche o gas na valvula mais préxima do cilindro, se tiver seguranga para tanto.
e Se for um principio de incéndio, utilize o extintor adequado a classe do fogo.
e Proceda ou solicite o corte de energia do Bloco.
e (Caso ndo consiga dominar a situagdo, acione o alarme de incéndio, evacue a
edificacao e feche o maximo de portas e janelas na saida.
e Aguarde os brigadistas.
o No caso de vazamento de gas:
v" Feche todas as vélvulas.
v Nio faga nenhuma fonte de igni¢do (acender fosforos, acender ou apagar
luzes, mexer no celular ou aparelhos eletronicos).
v' Abra as portas e janelas.
v Evacue a edifica¢do e comunique a um brigadista ou Coordenador de Bloco.
b) Incéndio no laboratorio:
e Peca a alguém para avisar a um brigadista.
e Utilize os procedimentos de extingdo de acordo com a classe do incéndio.
e (Caso ndo consiga dominar a situag¢do, acione o alarme de incéndio e evacue o
laboratorio.
o No caso de vazamento de gas:
v" Feche todas as valvulas.
v Nio faga nenhuma fonte de igni¢do (acender fosforos, acender ou apagar
luzes, mexer no celular ou aparelhos eletronicos).
v’ Abra as portas e janelas.
v" Evacue a edificagdo e comunique um brigadista ou Coordenador de Bloco.
¢) Incéndio em equipamento e painéis elétricos:
e Peca a alguém para avisar ao brigadista.
e (Caso o incéndio seja em um painel elétrico pega para avisar também a Equipe de
Cortes (EC) e ao Coordenador de Bloco.
e Proceda ou solicite o corte de energia do equipamento, da edificagdo ou geral.

e (Caso seja seguro, utilize o extintor adequado para combater o principio de incéndio.
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Se nao for habilitado, nunca mexa em painéis elétricos.
Caso ndo consiga controlar o principio de incéndio, acione o alarme de incéndio e

evacue a localidade.

Instrugdes Operacionais

a) Servidores

Utilizar instrugdes gerais e especificas.

b) Brigadistas

Recebe informagdes sobre o principio de incéndio.

Informa imediatamente ao Coordenador de Bloco, ou na falta desse, ao Chefe Geral
de Seguranga e se dirigi ao local.

Realiza a primeira interveng¢ao utilizando extintores portateis.

Caso ndo consiga extinguir o incéndio, acionar o alarme e avisar imediatamente ao
Coordenador de Bloco ou Chefe Geral de Seguranga.

Mobiliza a equipe para evacuacdo do Bloco e utilizagdo do combate a incéndio pela
rede de hidrantes.

Caso um aluno ou servidor ndo seja localizado, deve mobilizar equipe de busca
para verificar a localizagdo do mesmo.

Utiliza rede de hidrantes para controlar incéndio até a chegada do Corpo de

Bombeiros.

¢) Coordenador de Bloco (CB)

Recebe informagdes sobre o incéndio.

Informa ao Chefe Geral de Seguranga, e na falta desse, a Equipe de Comunicagao
para entrar em contato com o Corpo de Bombeiros sobre possiveis planos de
assisténcia mutua.

Aciona a Equipe de Corte para realizar o corte da energia do Bloco.

Avisa todos os brigadistas para proceder com a evacuagao do seu bloco.

Informa ao Chefe Geral de Seguranga, e na falta desse, a Equipe de Alarme para
essa soar o alarme de evacuagdo geral, se necessario.

Verifica se todos os servidores de seu Bloco foram evacuados.

Em nenhum momento, deve permitir a volta de servidores sem autorizagao.

28" INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)

Sergipe

Campus Propria Pég|na 26 de 186



MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

e ApOs a ocorréncia, preenche o relatorio da emergéncia.
d) Chefe Geral de Seguranga (CGS)

e Recebe informacdes sobre o incéndio.

e Aciona a Equipe de Comunicagdo para entrar em contato com o Corpo de
Bombeiros sobre possiveis planos de assisténcia mutua.

e Verifica a necessidade de evacuagdao geral e aciona a Equipe de Alarme, se
necessario.

e Verifica a necessidade de mobilizar equipe para recuperacao de patrimonio.

9.2. Queimaduras térmicas e/ou quimicas
Instrugdes Gerais
a) Contato com a Pele

e Retirar parte da roupa que esteja em volta da area queimada,

e Retirar anéis e pulseiras da vitima, para ndo estrangularem as extremidades dos
membros, quando incharem.

e As queimaduras de 1° grau podem ser banhadas com agua fria para amenizar a dor.

e Nao perfurar as bolhas em queimaduras de 2° grau;

e Nao aplicar medicamentos nas queimaduras;

e Cobrir a area queimada com um pano limpo;

e Em casos de grandes partes afetadas, usar o chuveiro de emergéncia.

e Se a vitima estiver consciente, dar-lhe agua;

NOTA: Em caso de queimaduras de 2° ou 3° grau, transportar a vitima com urgéncia para

um Hospital Especializado.

NOTA: Nunca tente neutralizar o produto quimico utilizando outra substancia. Isso somente

agravard a situacdo.

b) Contato com os olhos
e Lavar imediatamente o local com 4gua corrente; lavar os olhos por no minimo 20
minutos.
e Solicitar que avisem imediatamente ao Servigo Médico, identificando o produto
quimico.

e Proceder para um especialista.
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Nao utilizar nenhum colirio sem indica¢cdo médica.

9.3. Tratamento de intoxicados por substancias quimicas

Instrugdes gerais em caso de derramamento de grandes quantidades

Evacue imediatamente o laboratorio, abra todas as janelas, se possivel, e feche a
porta.

Entre em contato com um brigadista, ou Coordenador de Bloco, e avise sobre a
situacao.

Verifique a Ficha de Informagdes de Produtos Quimicos (FISPQ) para verificar as
medidas de seguranca a serem tomadas na limpeza da area.

Somente proceda a limpeza utilizando todos os EPI’s recomendados nas FISPQ.

No caso de o produto liberar gases toxicos, proceder a evacuacdo das salas
proximas ao laboratorio e isolar a area.

Sempre proceder a lavagem com agua ou com produtos recomendados na FISPQ. A

utilizagdo de outras substancias pode gerar gases toxicos.

9.4. Vazamento e/ou explosio de GLP

Instrugdes Gerais

O colaborador, que identificar a emergéncia, devera acionar a Brigada que seguira os

seguintes procedimentos:

Para verificar se ha vazamento:

v' Passar uma esponja com agua e sabdo sobre a conexio do cone-borboleta com a
valvula. Se houver vazamento, aparecerao bolhas de ar na espuma de sabao;

v’ Fésforo ou qualquer tipo de chama NAO deve ser usado para fazer a verificacio.
Isso pode provocar graves acidentes. Entdo, deve-se evitar ligar/desligar
interruptores.

Vazamento de Gas SEM fogo.

v" Fechar o registro de gas;

v’ Afastar as pessoas do local,

v" Nio acionar interruptores de eletricidade;

v' Nao fumar nem acender fosforos ou isqueiros;

v' Se ocorrer em ambiente fechado, abrir portas e janelas;
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v' Entrar em contato com a empresa distribuidora de gés e, em casos mais graves,
com o Corpo de Bombeiros (193).

Vazamento de Gas COM fogo.

v" Se possivel, fechar o registro de gés;

v' Afastar as pessoas do local;

v" Desligar a chave geral da eletricidade;

v" Retirar do local os materiais combustiveis que puder;

v Combater o fogo utilizando extintores de p6 quimico seco (PQS) e CO2 (didxido
de carbono);

v" Acionar o Corpo de Bombeiros (193), se necessario.

9.5. Fraturas

Instru¢des Gerais

Nao movimente a vitima até imobilizar o local atingido.

Nao dé qualquer alimento ao ferido, nem mesmo agua;

Imobilizar a fratura mediante o emprego de talas;

Imobilizar também a articulacdo acima e abaixo da fratura para evitar qualquer
movimento da parte atingida. Verificar se a tala ndo ficou demasiadamente
apertada;

Em caso de fratura exposta, prevenir a contaminagdo mediante assepsia local,
mantendo o ferimento coberto com gaze esterilizada;

Tranquilizar o acidentado mantendo-o na posi¢ao mais comoda possivel.

Prevenir o estado de choque;

Remover a vitima em maca rigida (prancha de madeira);

Transportar para o hospital.

9.6. Ferimentos ou lesoes

Instrucoes Gerais

Fazer compressao se for de natureza pequena e média.
Em casos extremos, de ferimento grande e com sangramento de artéria, fazer

torniquete. Encaminhar para o hospital mais proximo em casos graves.
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9.7. Choque Elétrico

Instrucdes Gerais

Se houver parada cardiorrespiratoria, aplique a Ressuscitagdo Cardiopulmonar -
RCP;

Cubra as queimaduras com uma gaze ou com um pano bem limpo;

Se a pessoa estiver consciente, deite-a de costas, com as pernas elevadas;

Se estiver inconsciente, deite-a de lado. Se necessario, cubra a pessoa com um

cobertor e mantenha-a calma. Levar a vitima ao Pronto Socorro

IMEDIATAMENTE.

9.8. Animais Peconhentos

Instrugdes Gerais

Nao se deve amarrar ou fazer torniquete. Impedir a circulagdo do sangue pode
produzir necrose ou gangrena; o sangue deve circular normalmente;

Lavar a ferida com agua e sabao;

Manter o acidentado deitado em repouso, evitando que ele ande, corra ou se
locomova por seus proprios meios. A locomocao facilita a absor¢do do veneno e os
efeitos se agravam;

Procurar manter a drea picada em nivel abaixo do coracdo da vitima;

Remover anéis, reldgios ou joias, prevenindo assim complicacdes de correntes de
inchago que, frequentemente, ocorrem nestes casos;

Levar o acidentado imediatamente para o Hospital.

9.9. Queda com diferenca de nivel

Instrugdes Gerais

Tranquilize a vitima e peca que ndo se mova e mantenha-a acordada;
Procure manter a cabeca da vitima numa posi¢ao neutra;
Chame uma ambulancia;
Se a remocdo for demorar e o problema for ao pescoco, utilize o colar cervical.
Nunca deixe de segurar a cabeca e o pescoco durante sua colocacao;
Se a vitima estiver inconsciente, desobstrua as vias respiratdrias, inclinando a

cabega para tras e erguendo o queixo suavemente;
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e Se a lesao for na coluna, procure colocar o paciente na posi¢ao de lado;
e Essa manobra s6 deve ser feita com, pelo menos, um auxiliar, que ficara
encarregado de apoiar a cabeca e 0 pescoco, o tempo todo.
9.10. Desabamento
Instrugdes Operacionais
a) Qualquer servidor
e Avisar imediatamente ao Coordenador de Bloco ou brigadista.
e Preparar para o procedimento de evacuacao.
b) Docente
e Preparar para o procedimento de evacuacao.
e Evitar areas de rotas de fuga préximas ao local do desabamento. O acimulo de
pessoas curiosas somente prejudica as buscas.
e Impeca os alunos de tocar em equipamentos elétricos ou gerar fontes de ignigdo
proximas aos escombros.
¢) Coordenador de Bloco (CB):
e Avisar imediatamente ao Chefe Geral de Seguranca.
e Verificar colaboradores que ndo vieram ao servico na data e informar aos Chefe
Geral de Seguranca e brigadistas.
e Coordenar o procedimento de evacuagdo e busca de vitimas.
d) Chefe Geral de Seguranga (CGS):
e Acionar imediatamente a Equipe de Alarme e soar o alarme de evacuagao.
e Informar a Equipe de Comunicacdo para entrar em contato com os Bombeiros,
Defesa civil, SAMU, e possiveis parceiros nos planos de assisténcia mutua.
e) Brigadistas
e Avisar imediatamente ao Coordenador de Bloco.
e [solar a 4rea do desabamento.
e Acionar a Equipe de Corte para efetuar o desligamento da energia e do gas, se
houver no bloco.

e Remover as vitimas da localidade.
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Para vitimas soterradas, aguardar a chegada dos Bombeiros ou da Defesa Civil.
Movimentagdes inadequadas de escombros podem causar agravos nas lesdes ou

vitimas fatais.

9.11. Falta de Energia

Instrucdes Gerais

Manter a calma.

Nao se levantar bruscamente ou sair imediatamente do posto de trabalho.

Abrir portas lentamente.

Procurar uma fonte de luz (celulares, lanternas, etc.).

Entrar em contato com o Departamento de Manuten¢ao e verificar o tempo
estimado para reparo.

Caso o tempo de reparo seja longo, entrar em contato com a chefia imediata e
verificar se as atividades serdo suspensas.

Abandonar o Campus ordenadamente, se necessario.

Docentes devem solicitar que os alunos se mantenham na sala até que haja alguma
informacgdo do setor de manutencdo. Caso o reparo seja longo, ponderar sobre a
necessidade de suspensdo das atividades.

Os alunos devem ser evacuados de forma ordenada.

Nao ¢ recomendado que, apds a suspensdo das atividades, permanecam alunos no

Campus.
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10. PREPARACAO A EMERGENCIAS EM CASO DE RISCOS EXTERNOS

O ambiente e a comunidade também sdo fontes de risco para o IFS e podem ser

classificados em naturais e antrépicos.

10.1. Enchente

Instrucoes Gerais

a) Se o nivel da 4gua se elevar vagarosamente:

Acionar o procedimento de evacuagdo dos alunos e servidores que necessitem de
aten¢do especial.

Criar equipe de patrimdnio para proteger documentos, eletronicos e ativos de
grande importancia.

Levar equipamentos para uma zona segura, geralmente no primeiro andar (se
houver).

Proceder com evacuagao dos colaboradores.

b) Se o nivel da 4gua se elevar rapidamente:

Evacuar todos os espagos afetados imediatamente.

Direcionar todos para locais seguros no pavimento superior (se houver).

Entrar em contato com o Corpo de Bombeiros (193) e Defesa Civil (199).

NUNCA TENTE se movimentar em aguas da enchente de qualquer profundidade.
EVITE SER LEVADO PELA ENXURRADA.

NUNCA TENTE mover equipamentos eletronicos energizados durante a enchente
se o piso estiver inundado.

Desligue a chave do disjuntor para impedir o abastecimento de eletricidade. Evite
usar ou tocar em instrumentos que utilizam eletricidade.

Caso seja extremamente necessario entrar na agua, utilizar botas e calcas de PVC, e
colete salva vidas.

NUNCA TENTE evacuar o campus de carro. Veiculos podem ser facilmente
levados pela 4agua e trazer acidentes graves, além de poder ocorrer o risco de
congestionamentos que impedem ou atrasam o acesso de equipes de socorro, da
policia e do exército.

S6 evacuar o campus quando o nivel da 4gua abaixar.
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Caso precise sair do campus, utilizar colete salva vidas.

10.2. Terremoto

Instrucoes Gerais

a) Durante o terremoto:

Mantenha a calma: por ser uma situacao nova, pode causar panico. Tente manter-se
calmo e transmitir calma aos seus colegas e os alunos.

Fique onde esta; se estiver dentro de um edificio, ndo saia. Se estiver fora, ndo
entre.

Abrigue-se: se estiver dentro de uma edificagdo, abrigue-se embaixo de uma mesa,
banco, bancada ou proximo as colunas de sustentagdo, vao de portas (sem portas),
ou corredores e segura em um ponto de apoio. Evite janelas, portas, estantes,
paredes com pinturas ou coisas penduradas, ou muros externos até o fim do sismo.
Ajoelhe-se no chao e segure-se em algum apoio (pé de mesa, etc.).

Se ndo houver prote¢do disponivel, ajoelhe-se no chio e cubra sua cabeca com as
maos.

Em uma cadeira de rodas, trave-a e assume posicdo de abragar suas pernas,
cobrindo com as maos a cabega e 0 pescogo.

Em um laboratorio, desligue todos os queimadores, mantas de aquecimento, bicos
de Bunsen, e lacre todos os produtos quimicos os quais estiver trabalhando antes de
abrigar. Nao fique proximo a fontes de calor ou produtos quimicos que possam
respigar durante os tremores.

Em refeitdrios, oficinas e bibliotecas, fique longe de prateleiras ou armérios.

Em aulas, docentes devem garantir que todos os alunos estejam na posicao descrita
anteriormente.

Pode ocorrer queda de eletricidade, disparo de alarmes automaticos ou

desabamentos. Mantenha sempre a calma.

b) Apos o terremoto

Docentes devem manter os estudantes calmos até a verificacao dos danos.
Nao saiam da localidade onde estiverem sem antes avaliar os riscos; pode haver

vazamento de gés ou fios de eletricidade soltos.
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A equipe de corte deve realizar a interrupcao da energia de blocos danificados.
Colocar em pratica o procedimento de incéndio, desabamento ou evacuacao, se
necessario.

Ao proceder a evacuacdo, evitar com blocos danificados, prestar atencdo a
possiveis cacos de vidros.

Nao utilizar equipamentos eletronicos ou outras fontes de ignicdo até ter certeza
que ndo existem vazamentos de gas.

Nao toque em equipamentos eletronicos quebrados ou fios durante o caminho.

Esteja preparado para tremores secundarios.

10.3. Chuva de granizo, ventos fortes e descargas atmosféricas

Instrugdes Gerais

Procure abrigo imediatamente.

Desligue os aparelhos elétricos e o gés.

Evite o contato com cabos ou redes elétricas caidas.

Evite lugares que oferecam pouca ou nenhuma prote¢ao contra raios tais como:
pequenas construcdes ndo protegidas como celeiros, tendas ou barracos ou veiculos
sem capota como tratores, motocicletas ou bicicletas;

Evite ficar proximo a arvores ou linhas de energia elétrica;

NAO permanecga em areas abertas como campos de futebol, quadras de ténis e
estacionamentos;

Nao fique proximo a tomadas, canos, janelas e portas metalicas;

Nao toque em equipamentos elétricos que estejam ligados a rede elétrica.

10.4. Aluno armado

Instrugdes Operacionais

a) Colaborador percebe, suspeita ou ¢ informado que alguém trouxe uma arma a escola.

Tentar conseguir informag¢des como:

o A arma foi mostrada a alguém ou apenas verbalmente apresentada?
o Se for informado, a fonte é confiavel?

o Como ¢ a arma?

o Onde a arma esta escondida?
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o O aluno ameacou alguém? Qual a natureza das ameacas? Qual o possivel alvo?
o Qual o estado emocional do aluno?
o Onde o aluno esta agora? Existem muitas pessoas proximas?

e Avisar ou pedir a alguém para avisar ao Chefe Geral de Seguranga ou ao diretor.

e Permaneca calmo, ndo fite demais o aluno, ndo intervenha sem certeza, ndo tente
desarmar o aluno.

e Se o aluno armado estiver em sala, o docente deve, sigilosamente, avisar aos
docentes das salas vizinhas.

b) Chefe Geral de Segurancga (CGS)
e Ponderar sobre as informagdes prestadas e chamar a Policia (190), se necessario.
e Aguardar a chegada da Policia antes de qualquer iniciativa.

e Avisar aos Coordenadores de Blocos para se prepararem para o "Procedimento de

Abrigo”.

Discutir com os policiais sobre a melhor forma de abordagem da ocorréncia.
e Sao recomendaveis as seguintes acdes em conjunto com a Policia:
o Risco baixo
v' O diretor ou colaborador, com bom relacionamento com o aluno, deve
chamar o aluno para uma conversa. Verificar se o colaborador se sente
confortavel para conversar com o aluno armado.
v" O colaborador deve solicitar o aluno que o acompanhe até uma sala privada.
A acdo direta de um policial pode desencadear reagdes violentas por parte do
aluno.
v" Os policiais devem estar na sala no aguardo.
v' Soar alarme do procedimento de abrigo caso ocorra algum incidente.
o Risco médio
v" Solicitar um colaborador, com bom relacionamento com o aluno que o chame
para uma conversa, verificar se o colaborador se sente confortavel para
conversar com o aluno armado.
v" O colaborador deve solicitar ao aluno que o acompanhe até uma area com

poucos alunos ou colaboradores; ndo ¢ necessario ser uma area privada. A

28" INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
HEE serg -
BB Carmpos Propris Pagina 36 de 186



MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

acdo direta de um policial pode desencadear reacdes violentas por parte do
aluno.
v' Aguardar a agdo da Policia.
v" Soar alarme do procedimento de abrigo caso ocorra algum incidente.
o Risco alto
v" Utilizar procedimento de “Terrorismo”.
e Fatores a se considerar para avaliagao do risco:
o Tipo da arma;
o Condutas habituais do aluno;
o Estado emocional, mental e comportamental do aluno;
o Localizagao do aluno;
o Localizagdo da arma;
e E essencial que a Policia aborde o estudante da forma mais calma possivel.
e E SEMPRE MELHOR ESTAR PREPARADO PARA O PIOR CENARIO do que ser
pego de surpresa.
e SE O SUSPEITO DE POSSUIR UMA ARMA NAO FOR UM ALUNO, esse deve ser
abordado pela policia.
10.5. Pessoas suspeitas
Instrugoes Gerais
a) Colaborador ou aluno percebe uma pessoa suspeita no Campus.
e Informar a um colaborador do suspeito.
e Pedir outra pessoa para acompanha-la antes de se aproximar do suspeito.
e Educadamente cumprimentar o suspeito.
e Perguntar ao suspeito o motivo de sua visita ao campus.
e Informe a ele que deve se registrar na portaria.
e Se surgir desconfiangas, pedir educadamente que ele se retire.
e Acompanhar o suspeito até a portaria.
b) Suspeito se recusa a se retirar.

e Avisar que a seguranga e a policia serdo chamadas.
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Calmamente, afastar-se do suspeito e avisar ao Chefe Geral de Seguranca ou ao
diretor.

Prestar atenc¢do a pacotes, volumes e forma de agir do suspeito.

O Chefe Geral de Seguranga deve, imediatamente, chamar a Policia (190) e acionar
o procedimento de abrigo.

Caso ouga tiros, deitar-se imediatamente no chao.

¢) Suspeito age com violéncia.

Avisar imediatamente ao Coordenador de Bloco, brigadistas ou Chefe Geral de
Seguranca.

Chefe Geral de Seguranga entra em contato com a Policia (190) e aciona o
procedimento de abrigo.

Colaboradores e alunos que estejam fora das edificacdes devem se afastar o mais
rapido possivel da zona de perigo, procurando a sala mais proxima.

Colaboradores e alunos devem permanecer em siléncio durante o procedimento de

abrigo.

d) Suspeito toma reféns.

Se o suspeito ndo esta ciente de sua presenca, chame imediatamente a Policia (190),
informe todos os detalhes da situacdo e peca por auxilio.

Informe os Coordenadores de Blocos dos blocos adjacentes a area de risco e realize
o procedimento de abrigo, sem soar o alarme executando as agdes com maior sigilo
possivel.

Aguarde a chegada da Policia e siga as instru¢des dos policiais.

Caso o suspeito perceba a movimentacdo, siga todas as instrugdes por ele

determinadas.

e) Se voce ¢ tomado refém.

Nao reagir em hipotese alguma.

Siga todas as instru¢des do suspeito.

Fique calmo, acalme os estudantes e colegas.
Trate o suspeito da forma mais normal possivel.

Seja sempre respeitador com o suspeito.
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e Sempre pega permissao para falar, nunca discuta, argumente, ou sugira algo ao

suspeito.

e Se aparentarem drogados, redobre as atencdes e redobre os cuidados supracitados;

[_Jals]
[ | ]
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11. ANALISE E QUALIFICACAO DO POTENCIAL DE RISCOS

a) Niveis de exposicao, categoria da frequéncia/probabilidade.

NIVEL | ESCALA CONCEITO
1 Muito Evento improvavel para os padroes conhecidos da gestdo e operagdo do processo,
Baixa iniciativa ou acao.
) Baixa Evento casual, inesperado. Muito embora raro, ha histéricg de ogorréncia conhecido por
parte de gestores e operadores do processo, iniciativa ou agéo.
g Evento esperado, de frequéncia reduzida e com histérico de ocorréncia parcialmente
3 Média . N .
conhecido, no Ambito da unidade.
4 Alta Evento usual,'corriqueiro. Devido a sua ocorréncia habitual, seu I}is.tc'?ri(':o ¢ amplamente
conhecido por parte de gestores e operadores do processo, iniciativa ou agéo.
Evento se reproduz muitas vezes, se repete seguidamente, de maneira assidua,
5 Muito numerosa, € nao raro de modo acelerado. Interfere de modo claro no ritmo das
Alta atividades, sendo evidentes mesmo para os que conhecem pouco o processo, iniciativa
ou acao.

Fonte: Manual de Gestao de Integridade, Riscos ¢ Controles internos da Gestdo (ME, 2018, adaptado)

b) Efeitos a saude, categoria da severidade.

GRAU | ESCALA CONCEITO

Minimo  impacto  nos  objetivos  estratégicos,  operacionais, de
Muito informagao/comunicacgdo/divulgacdo ou de conformidade;

baixo Evento pode ser tratado por meio da atuagdo dos responsaveis por atividades ou
tarefas normais, sem impacto nas metas.

Pequeno impacto nos objetivos, limitado as areas envolvidas com o processo,
iniciativa ou agéo;

2 Baixo Evento que pode ser tratado com esforco da gestdo, determinar agdes de carater
orientativo ou ter reflexo nas metas do processo, iniciativa ou agio;

Exige a intervencdo do coordenador ou responsavel.

Moderado impacto nos objetivos da unidade, porém tratavel,

Evento que pode ser gerenciado em circunstdncias normais, determinar medidas de
3 Médio | carater corretivo ou chegar a midia provocando exposig¢do por um curto periodo;

Exige a intervengdo do Diretor, Gerente, Chefe de Departamento e demais gestores
tatico-operacionais.

Significativo impacto nos objetivos, exigindo imediato tratamento;

Evento critico que pode determinar a¢des de carater pecuniario (negativo) ou
representar um ganho diante de uma oportunidade (positivo); provocar exposi¢ao
significativa na midia estadual ou influenciar no alcance da missdo da unidade;

Exige intervencdo da gestdo estratégica (Reitor, Pro-Reitor, Diretor-Geral e/ ou diretor
sistémico).

4 Alto

Extraordinario impacto nos objetivos estratégicos e na missdo do IFS;

O evento pode levar o negocio ou servico ao colapso, determinar interrup¢do das

Muito atividades ou comprometer a imagem institucional (negativo); ou pode potencializar
Alto 0 negbcio ou servico, determinar a execugdo das atividades ou fortalecer a imagem

institucional (positivo);

Exige interven¢do dos colegiados competentes.

Fonte: Manual de Gestdo de Integridade, Riscos e Controles internos da Gestdo (ME, 2018, adaptado)
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¢) Grau de risco (GR)

Grau de Risco = Categoria da frequéncia X Categoria severidade
SEVERIDADE

A

FREQUENCIA

GRAU DE RISCO
Baixo | 529 [ Meédio | [ Ao [INEXPEM Extremo |

d) Tabela de grau de prioridade de avaliacoes

GPA - GRAU DE PRIORIDADE DE AVALIACOES

GRAU DE RISCO

META PARA .
AVALIACAO DESCRICAO

Nivel de risco dentro do apetite a risco.
Nao aplicavel Requer manuten¢do dos controles existentes e da evolugdo das
ameacas sob acompanhamento.

Nivel de risco dentro do apetite a risco.
Requer atividades de monitoramento especificas e aten¢do do gestor de

15a25

5a9 Médio 180 dias . - . .
riscos na manutencao de respostas e controles, reduzindo o risco sem
custos adicionais. Realizacdo de anélises periddicas.
Nivel de risco além do apetite a risco (limite de tolerancia a riscos em
unidade de gestdo).
60 dias Requer comunicagdo ao gestor estratégico da unidade para adogao de

acdo em periodo determinado (tempestivo)
Postergacdo de medidas s6 com autorizagdo do gestor estratégico da
unidade

Nivel de risco muito além do apetite a risco, portanto, inaceitavel.
Requer comunicagao pelo gestor estratégico a autoridade maxima do
Extremo 30 dias IFS, para ser avaliado pelo colegiado de governanga competente, a

adocdo de resposta imediata.
Postergacdo de medidas s6 com autorizagdo da autoridade maxima.

Fonte: Gestdo de Riscos - Avaliagdo da Maturidade (TCU, 2018, adaptado)
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12. FUNCAO E DESCRICAO DAS ATIVIDADES

DENOMINACAO DO
CARGO

DESCRICAO SUMARIA DO CARGO

ADMINISTRADOR

Planejar, organizar, controlar ¢ assessorar as organizacdes nas areas de recursos
humanos, patrimonio, materiais, informagdes, financeira, tecnologica, entre outras;
implementar programas e projetos; elaborar planejamento organizacional;
promover estudos de racionalizagdo e controlar o desempenho organizacional.
Prestar consultoria administrativa a organizacdes e pessoas. Assessorar nas
atividades de ensino, pesquisa e extensao.

ASSISTENTE DE
ALUNO

Assistir ¢ orientar os alunos no aspecto de disciplina, lazer, seguranca, saude,
pontualidade e higiene, dentro das dependéncias escolares. Assistir o corpo docente
nas unidades didatico-pedagogicas com os materiais necessarios e execugdo de
suas atividades. Auxiliar nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo. Utilizar
recursos de informatica. Executar outras tarefas de mesma natureza e nivel de
complexidade associadas ao ambiente organizacional.

ASSISTENTE DE
LABORATORIO

Desenvolver atividades auxiliares gerais de laboratéorio bem como de areas
especificas, de acordo com as especialidades. Preparar vidrarias e materiais
similares. Preparar solugdes e equipamentos de medicdo e ensaios e analisar
amostras de insumos ¢ matérias-primas. Limpar instrumentos e aparelhos e efetuar
coleta de amostras, para assegurar maior rendimento do trabalho e seu
processamento de acordo com os padroes requeridos. Organizar o trabalho
conforme normas de seguranga, saude ocupacional e preservagdo ambiental.
Auxiliar nas atividades de ensino, pesquisa e extensao.

ASSISTENTE EM
ADMINISTRACAO

Executar servigos de apoio nas areas de recursos humanos, administra¢do, finangas
¢ logistica; atender usuarios, fornecendo ¢ recebendo informacgdes; tratar de
documentos variados, cumprindo todo o procedimento necessario referente aos
mesmos; preparar relatorios e planilhas; executar servigos gerais de escritorios.
Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo.

ASSISTENTE
SOCIAL

Prestar servigos sociais orientando individuos, familias, comunidade e instituigoes
sobre direitos e deveres (normas, codigos e legislacdo), servigos e recursos sociais
e programas de educacdo; planejar, coordenar e avaliar planos, programas e
projetos sociais em diferentes areas de atuagdo profissional (seguridade, educagdo,
trabalho, juridica, habitagdo e outras); desempenhar tarefas administrativas e
articular recursos financeiros disponiveis. Assessorar nas atividades de ensino,
pesquisa e extensdo.

AUXILIAR EM
ADMINISTRACAO

Executar servigos de apoio nas areas de recursos humanos, administra¢do, finangas
e logistica; atender usuarios, fornecendo ¢ recebendo informacgdes; tratar de
documentos variados, cumprindo todo o procedimento necessario referente aos
mesmos; preparar relatorios e planilhas; executar servigos gerais de escritorios.
Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo.

BIBLIOTECARIO-
DOCUMENTALISTA

Disponibilizar informagdo em qualquer suporte; gerenciar unidades como
bibliotecas, centros de documentagdo, centros de informagao e correlatos, além de
redes e sistemas de informagdo. Tratar tecnicamente e desenvolver recursos
informacionais; disseminar informagdo com o objetivo de facilitar o acesso e
geragdo do conhecimento; desenvolver estudos e pesquisas; realizar difusdo
cultural; desenvolver acdes educativas. Assessorar nas atividades de ensino,
pesquisa e extensao.

PEDAGOGO-AREA

Implementar a execugdo, avaliar e coordenar a (re) constru¢do do projeto
pedagogico de escolas de educagdo infantil, de ensino médio ou ensino
profissionalizante com a equipe escolar. Viabilizar o trabalho pedagdgico coletivo
e facilitar o processo comunicativo da comunidade escolar e de associagdes a ela
vinculadas. Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e extensao.

PROF DO ENSINO

Ministrar aulas tedricas, acompanhar a producdo da area educacional e cultural;

o

BN INSTITUTO FEDERAL
BN sergipe

Bl campus Propria

Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
Pagina 42 de 186



MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

DENOMINACAO DO ~ ‘
CARGO DESCRICAO SUMARIA DO CARGO
BASICO TEC planejar o curso, a disciplina e o projeto pedagogico; avaliar o processo de ensino-
TECNOLOGICO aprendizagem; preparar aulas e participar de atividades institucionais. Para o

desenvolvimento das atividades ¢ mobilizado um conjunto de capacidades
comunicativas.

PSICOLOGO-AREA

Estudar, pesquisar e avaliar o desenvolvimento emocional e 0s processos mentais e
sociais de individuos, grupos e instituicdes, com a finalidade de andlise,
tratamento, orientacdo e educacdo; diagnosticar e avaliar disturbios emocionais e
mentais e de adaptacdo social, elucidando conflitos e questdes e acompanhando
o(s) paciente(s) durante o processo de tratamento ou cura; investigar os fatores
inconscientes do comportamento individual e grupal, tornando-os conscientes;
desenvolvem pesquisas experimentais, teoricas e clinicas e coordenar equipes e
atividades de area ¢ afins. Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo.

Desenvolver sistemas e aplicagdes, determinando interface grafica, critérios
ergondmicos de navegacdo, montagem da estrutura de banco de dados e

TECNICO DE . ~ . . . ~ .
codificagdo de programas; projetar, implantar ¢ realizar manuteng@o de sistemas e
TECNOLOGIA DA . . . .
aplicacdes; selecionar recursos de trabalho, tais como metodologias de
INFORMACAO . . . ~
desenvolvimento de sistemas, linguagem de programagdo ¢ ferramentas de
desenvolvimento. Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e extensao.
TECNICO EM Coordenar as atividades de ensino, planejamento, orientagdo, supervisionando e
ASSUNTOS avaliando estas atividades, para assegurar a regularidade do desenvolvimento do
EDUCACIONAIS processo educativo. Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa ¢ extensao.
TECNICO EM Executar servigos de secretaria e escritorio com a finalidade de assegurar e agilizar
SECRETARIADO o fluxo dos trabalhos administrativos junto a chefia da unidade.

o
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13. RECOMENDACOES GERAIS

Sempre que varios empregadores realizem simultaneamente atividades no mesmo
local de trabalho terdo o dever de executar acdes integradas para aplicar as medidas previstas
no PGR visando a prote¢ao de todos os trabalhadores expostos aos riscos ambientais gerados.

O conhecimento e a percepcao que os trabalhadores t€ém do processo de trabalho e
dos riscos ambientais presentes, incluindo os dados consignados no Mapa de Riscos, previsto
na NR-5, deverdo ser considerados para fins de planejamento e execu¢do do PGR em todas as
suas fases.

O empregador devera garantir que, na ocorréncia de riscos ambientais nos locais de
trabalho que coloquem em situacdo de grave e iminente risco um ou mais trabalhadores, os
mesmos possam interromper de imediato as suas atividades, comunicando o fato ao superior
hierarquico direto para as devidas providéncias.

a) Relativo ao Ambiente

v’ Realizar o monitoramento da saude dos servidores através dos exames médicos
determinados pela NR 7 (Programa de Controle Médico de Satide Ocupacional — PCMSO);

v" Implantar planos e mapas tateis, de acordo com o item 5.11 da NBR 9050/2015;

v’ Devera ser realizado um Programa de Gerenciamento dos Residuos (PGR) com o
intuito de evitar contaminacdo do meio ambiente, através de métodos adequados de descarte
deles;

v Aumentar e distribuir em todo o campus, coletor seletivo para acondicionamento do
lixo de acordo com a sua classificacao;

v As rotas de fuga e as saidas de emergéncia devem ser sinalizadas com informagdes
visuais e sonoras;

v" Em saidas de emergéncia devem ser instalados alarmes sonoros e visuais;

v Devera ser feita uma limpeza periddica dos componentes do sistema de climatizagido
de forma a evitar a difusdo ou multiplicagdo de agentes nocivos a saiide humana, assim como
a verificagdo periddica das condigdes fisicas dos filtros mantendo-os em condi¢des de

operacao e substituindo-os quando necessario;

B8 INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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b)

Relativo ao Trabalhador

Treinar e orientar todos os trabalhadores quanto ao uso correto dos EPIs, assim como
maneiras mais indicadas de guarda-los e conserva-los;

Fiscalizar o uso correto do EPI (NR 6);

Todos os EPI e EPC deverdo atender as exigéncias legais, especificamente com
relacdo as Normas Regulamentadoras 6 e 23;

Providenciar caixa de primeiros socorros ou kit de emergéncia nos setores em que
foram verificadas condi¢des insalubres e/ou periculosas;

Contemplar acdes preventivas para LER/DORT, exercicios laborais, pausas no
trabalho e moveis ergondmicos adequados no contexto de proporcionar um maximo
de conforto, seguranga e desempenho eficiente fundamentado na Norma

Regulamentadora n°17 Ergonomia.

Nota: Cumpre informar que é de competéncia do diretor e/ou gestor da Unidade Académica

e/ou administrativa comunicar quaisquer alteragoes e/ou inovagoes ocorridas nos processos

e ambientes de trabalho, de modo que os profissionais da drea de Seguranga do Trabalho do

IFS possam realizar os ajustes necessarios e estabelecer novas metas e agoes a serem

introduzidas neste programa.
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14. INVENTARIO DE RISCOS AMBIENTAIS

Para monitoramento da exposi¢do dos trabalhadores e das medidas de controle,
deverdo ser feitas avaliagdes sistematicas e repetitivas da exposicdo a um risco, visando a
introducao ou a modifica¢ao das medidas de controle sempre que necessario.

No apéndice A, estao listados em ordem de prioridade de mitigagdao todos os setores
nos quais foram identificados algum tipo de risco ocupacional (fisico, quimico, bioldgico,
ergonomico e de acidentes), assim como, as fontes geradoras e as possiveis formas para
eliminar, reduzir, prevenir a liberagdo, reduzir os niveis ou a concentragao.

No apéndice B, mostra as agdes que devem ser seguidas para controlar os riscos
identificados, delegando responsabilidades e propondo prazos para implementagdo das
medidas.

No apéndice C, mostra o cronograma de ac¢des a serem realizadas durante os meses de
vigéncia do programa.

No apéndice D, estdo listados os agentes ambientais que precisam ser avaliados
quantitativamente e assim, determinar se tais agentes estdo ou ndo acima dos limites de
Tolerancia constantes na Norma Regulamentadora n°15, que trata sobre as atividades e
operacgdes insalubres.

Segue abaixo uma descricdo detalhada de todos os setores identificados dentro do
campus Propria, informando suas caracteristicas fisicas, caracterizacdo dos processos,
atividades, cargos, identificacdo ou ndo de riscos ocupacionais, medidas de controle ja
existentes, medidas de controle a serem implementadas, qualificagdo dos riscos (servira para
reconhecer quais locais hd uma maior probabilidade de ocorréncia de acidentes e/ou doencas
ocupacionais), € caso haja necessidade, especificagao de equipamentos de protecao individual
e coletivo. As medidas devem ser aplicadas antes de iniciar as atividades com a identificagdo

e reconhecimento do risco, nas situagdes que se caracterizem como nivel de a¢ao
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Campus Propria

14.1. GUARITA PRINCIPAL
Tipo de Construcio Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Atividades de vigilancia patrimonial e pessoal.
Cobertura existente Laje
Late:rals predm.nmantes Alvegapa GHER: Colaboradores de empresa terceirizada.
Piso predominante Granilite
Ventilacio existente Artificial através de ar-condicionado . .
Iluminagio existente Natural e artificial através de lampadas fluorescentes ATIVIDADES: Néo se aplica.
IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
RISCO/ Fontes Possiveis Tempo de Avaliacao LT . Medidas de controle ja Medidas de A . Grau de
AGENTE s Qo - N (TWA) Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade .
Geradoras | Danos a Saude exposi¢cio Quantitativa existentes . Risco
(NR 15) realizadas
e Providenciar a
e Realiza a conduta de instalagdo de um
revezamento entre os SISteH}a.dAe Salicias
vigilantes. de vigilancia er.n
e Possui curso de formagdo todo 9 campus,
reconhecido pela Policia ° Prowdencjlar g
Pedlasik instalagdo e
Pgmanglzte e Participa de reciclagens a funcwnarlnenAto. de
R, (Exposigao cadadbisanos: catracas eletronicas
Assaltos, geral, . para controlar a
. fraturas, cortes, e Realiza checagens de ,
Acidentes / alunos podendo s g . entrada e saida da
entorses, Avaliagao rotina no local de trabalho; .
Roubo e armados e ~ ser N.A. N.A. e comunidade 1 4
P luxacdes, . Qualitativa e Trabalha em turnos .
violéncia pessoas ~ diferente a . interna;
. contusdes e . compativeis com a CLT .
suspeitas exposi¢ao . ~ e Realizar seguranca
morte. para evitar exausto; . K
para cada o Trabalha em duplas: perimetral através
servidor) .0 ra la ta e zp as; de cerca elétrica,
vigilante a{ma~ 0 passa muros altos e
. plo,r ava 1ac;oels ) sensores;
Pps1c9 og;cas regu ares(i o Realizar a
e Possui co betles ? prova de instalagio de
_ BEIERD ) iluminagdo dentro
e Possui bota coturno; do campus e fora da
guarita;
Contragdes Eventual e Para evitar o
. Fiacao musculares, (Exposicao contato com a
Acidentes / o - . . S Tap
PR elétrica formigamento, geral, o o Nio foram verificados fiagao elétrica
Fiacdo elétrica ~ N.A. N.A. Qualitativa . . 1 4
exposta da sensagao podendo controles existentes. exposta, realizar a
exposta -
tomada dolorosa, ser manutengdo da
arritmia diferente a tomada.
28" INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
Sergipe

Pagina 47 de 186



MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
RISCO/ Fontes Possiveis Tempo de Avaliacao LT . Medidas de controle ja Medidas de P . Grau de
AGENTE s Qo - o (TWA) Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade .
Geradoras | Danos a Saude exposi¢cio Quantitativa existentes . Risco
(NR 15) realizadas
cardiaca, parada exposi¢ao
respiratoria e para cada
morte. servidor)
o Realiza inspecdo
periddica;
o O extintor ndo esta
obstruido;
e Possui placa de e Providenciar no
Permanente sinalizag@o para melhorar piso a colocagdo de
(Exposi¢ao a identificagéo do extintor; faixa em vermelho
Acidentes / Extintor em ) geral, e Possui supf)rte para evitar (0,70m x 0,70m) e
o Queimaduras podendo L que o extintor fique em borda em amarelo
Probabilidade desacordo . Avaliacdo .
A A térmicas e ser N.A. N.A. -~ contato com o piso; (0,15m) para 1 5 5
de incéndio ou com as . Qualitativa . . —
5 morte diferente a o O extintor apresenta o bico localizagao do
explosiao normas - . . S
€Xposi¢ao da mangueira desentupido; extintor;
para cada e O extintor é adequado a e Providenciar a
servidor) classe de incéndio; manuten¢do de 2°
o O extintor possui abrigo nivel do extintor;
para protegdo contra
intempéries;
e Possui o lacre de
seguranca intacto;
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v Realizar a manutengdo da torneira da pia da guarita;
v' Realizar através de licitagdo a manutengdo do sistema de alarme contra incéndio;
v Realizar a elevagdo do piso da caixa evitando assim o acamulo de 4gua.
v Realizar a manutengdo do motor para abertura automatica do portdo principal.
28" INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO c
RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 1. Area externa da Guarita Principal

Aquisigao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de coletes a prova de balas (nivel III-A) de uso permitido para
vigilantes que trabalhem portando arma de fogo, para protegdo do tronco contra riscos de origem mecanica;

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de bota coturno para prote¢do dos pés contra agentes cortantes e
perfurantes;
Fonte: Os autores.
(1 1] . .
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14.2. SALA DE AULA 01
Tipo de Construcio Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar aulas tedricas.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Latefrals predm.nmantes Alven@pa GHER: Professor do ensino basico, técnico e tecnologico.
Piso predominante Granilite
Ventilacdo existente Natural e artificial através de ar-condicionado e . ~ s -
Iluminagio existente Natural e artificial através de lampadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung@o e descrigdo das atividades).
IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
RSOl Fontes POSSIVCI‘S Tempo de Avaliacio LT . Medidas de controle ja WCROEHOD P q Grau de
AGENTE Danos a g N (TWA) Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade R
Geradoras 2 exposi¢cio Quantitativa existentes . Risco
Saide (NR 15) realizadas
Eventgaj e Quanto a escada
Fratura, (Exposigao X
escoriagao, geral, localizada no
Acidentes / Escada sem contusao, podendo - corredor, a0 lad.o do
fita Avaliagdo . - setor, para evitar
Queda ao . entorse, ser N.A. N.A. o o Escada possui corrimao. 2 3 6
, antiderrapa < . Qualitativa queda a0 mesmo
mesmo nivel luxagdo, diferente a p
nte . nivel, colocar fita
sangramento exposi¢do .
antiderrapante em
e morte para cada
. todos os degraus;
servidor)
o O extintor ndo esta
obstruido;
o Possui placa de sinalizagdo
para melhorar a identificagdo
do extintor localizado ao
lado do setor;
Permanente . .
- o Possui suporte para evitar
(Exposi¢ao . .
1 que o extintor localizado em
Acidentes / Extintor em . seral, frente ao setor fique em . .
o Queimaduras podendo L . e Providenciar a
Probabilidade desacordo P Avaliagdo contato com o piso; ~ o
o T térmicas e ser N.A. N.A. " . . manuten¢do de 2 1 5 5
de incéndio ou com as . Qualitativa | e O extintor apresenta o bico . .
= morte diferente a . . nivel do extintor;
explosio normas i da mangueira desentupido;
para cada e O extlritor possui abrlgor para
servidor) protecdo contra intempéries;
o Possui o lacre de seguranca
intacto;
e Possui faixa em vermelho
(0,70m x 0,70m) e borda em
amarelo (0,15m) para
localizagdo do extintor
28" INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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e Possui a presenca de
esguicho tipo regulavel
dentro do abrigo do hidrante
localizado em frente ao
setor;
® Possui abastecimento regular

de agua no hidrante
localizado em frente ao
setor;
e Possui a pintura renovada
em vermelho do hidrante
localizado em frente ao
setor;
e O vidro da caixa do alarme

esta sem danos;

mangueira com
30m;

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
1;R(I;SE(1:\J(;,]/Z Fontes Possnve{s Tempo de Avaliacio LT . Medidas de controle ja Medidas de At . Grau de
Geradoras Dan,os a exposiciio e R (TWA) Metodologia existentes controlf: a serem Frequéncia | Severidade Risco
Satde (NR 15) realizadas
presente em frente ao setor;
e O local esta acessivel;
e As mangueiras estdo
enroladas corretamente;
e As mangueiras estdo sem
danos e furos;
e A valvula ndo estd fechada;
e A valvula estd sem danos;
e Possui chave storz, projetada
para engatar e desengatar
conexoes;
e O hidrante possui abrigo;
e O hidrante esta sem
vazamentos; e Providenciar
e A porta do abrigo esta pintura em
Permanente fechando corretamente; vermelho no piso
(Exposigéo e O abrigo esta sem corroso; (0,70m x 0,70m) e
Acidentes / Hidrante ) geral, o O abrigo estd lir.npo e seco; borda em amarelo
Probabilidade em Queimaduras | podendo Avaliagio | ® A porta do abrigo possui (0,15m) para
de incéndio ou desacordo térmicas e _ser N.A. N.A. Qualitativa vidro de protegdo; !ocallzacao do 1 5 5
explosio com as morte dlferer}tei a o Possui placa de sinalizagdo hidrante presente.
normas exposicao do hidrante localizado em em frente ao setor;
para cada frente ao setor: e Providenciar
servidor) ’ conjunto de

onm
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IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
RISCO/ Possiveis . LT . iy Medidas de
AGENTE LD Danos a Tempf) .(.l N Avall‘agza.o (TWA) Metodologia Medldas.de controle ji controle a serem Frequéncia | Severidade G”.m L
Geradoras . exposi¢cio Quantitativa existentes . Risco
Satde (NR 15) realizadas

e Possui a presencga de alarme
de emergéncia localizado em
frente ao setor;

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v'_Sem informagdes;

EPI — EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 2. Area da Sala de Aula 01

A
\
BT |1 l-ﬁﬂ-'_ﬂw—_—f—

bt e

® Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendag@o de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou = - s

4

Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) para este setor; = é =1

4'1&1@5‘ N ?:/

Fonte: Os Autores.
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14.3. LABORATORIO DE INFORMATICA 01
Tipo de Construcio Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar aulas teéricas e praticas.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Late:rals predm.nmantes Alvegapa GHER: Professor do ensino basico, técnico e tecnologico.
Piso predominante Granilite
Ventilacdo existente Natural e artificial através de ar-condicionado e . ~ s .
Iluminagio existente Natural e artificial através de lampadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung@o e descrigdo das atividades).
IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
Possiveis - LT Medidas de Medidas de
RO CENTE Gi‘;‘:;::as Danos a E;m(}:i) (ﬁi(e) Qﬁ;iltlii:?igfa (TWA) Metodologia controle ja controle a serem Frequéncia | Severidade G;;?Suc;ie
Saide posi¢ (NR 15) existentes realizadas
Nao foram detectados riscos ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
ocupacionais para este setor.
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v'_ Sem informagdes;
EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO 4
RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendag@o de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os autores.
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14.4. INSTALACOES SANITARIAS FEMININAS 01

Tipo de Construcio Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Limpeza e conservagio das instalagdes sanitérias do campus e executar trabalhos
Estrutura Concreto de limpeza em geral em edificios e outros locais, para manutengdo das condigdes de higiene e conservagao do ambiente,
Cobertura existente Laje com forro PVC coletando o lixo.
Laterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite GHER: C colaboradores de empresa terceirizada.
Ventilacio existente Natural

Iluminagao existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

Dados complementares

Nao existe um posto fixo de trabalho

ATIVIDADES: Nio se aplica.

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
A LT
g%%?ré Fontes 1;)0::10‘,:;8 Tempo de Avaliacio (TWA) Metodologia Medidas de controle ja Medidas de controle Frequéncia | Severidade Grau de
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR g existentes a serem realizadas q Risco
15)
e Ha o habito de ler sempre o
rétulo dos produtos antes do
uso, principalmente as frases .
em destaque; o Por produzir vapores
. ’ toxicos € uma grande
o Nunca mistura produtos tidade de cal
clorados a outros produtos, ;Elarslalr goga ;Ci t?;;
principalmente amoniacos. U d . t'u
L O gas liberado é muito © acido muriatico em
Intoxicagao, Eventual toxicor: desentupimentos, néo
queflmaidura, (Exposigao e Armazena em temperatura s¢ esquega de usar
irritagdo da . b mascara de protecao;
geral, ambiente, sem umidade no . L
oo mucosa . o Providenciar 6culos
Quimico / podendo - local, protegidos do sol e do
Produtos de ocular, nasal, Avaliagdo de seguranga em
Vapores e i L ser N.A. N.A. . calor, por conta de alguns . 1 2
impeza bronquica, . Qualitativa . A policarbonato, lente
gases dermatite diferente a produtos serem inflamaveis; incolor. resistente
. exposicao o Possui vestimenta de corpo . > .
atopica, L N impactos, antirrisco e
S para cada inteiro para prote¢ao contra .
rinite, asma, . . ; antiembagante;
servidor) umidade proveniente de . .
entre outras. ~ , e Providenciar
operagdes com uso de agua; méscaras respirador
e Possui luvas de latex . praco
. ~ purificador de ar ndo
(limpeza) para protegdo das motorizado: peca
maos e bragos contra Facial f'.l peg
agentes quimicos ¢ semifacia 21 trante
bioldgicos. (PFF2);
e Possui calgado com biqueira
composite;
Biolégico / Higienizagdo Diarreia, dor Habitual NA NA Avaliacao o Lava as maos antes e ap0s e Deve ser fornecido, 1 5
Bactérias, de instalagdes abdominal, (Exposicéo T T Qualitativa os procedimentos, inclusive gratuitamente,
onnm
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IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
P LT
15(1;%%0,1,% Fontes Posswe{s Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de controle At . Grau de
Danos a gy e Metodologia 8 q Frequéncia | Severidade "
Geradoras Satide Exposicao Quantitativa (i\lsl)l existentes a serem realizadas Risco
parasitas, sanitarias de vomito, geral, quando realizados com a programa de
virus, uso publico anemia, podendo utilizagdo de luvas; imunizagdo ativa
bactérias e coletivo e hepatite A, ser e Realiza a coleta dos residuos contra hepatite A,
fungos coleta de lixo | desidratacdo, | diferentea (lixo) uma a duas vezes ao rotavirus e
febre exposicao dia ou quando o conteudo adenovirus;
para cada ocupa 2/3 do volume total e Utilizar coletores
servidor) do saco plastico; seletivos indicando
e Possui portas no gabinete através de cores e
para evitar o devassamento; simbolos os residuos
o Possui tampa no vaso que deveram ser
sanitario; acondicionados;
e Possui papel higiénico; e Providenciar lixeira
o Possui 0s vasos sanitarios com tampa e pedal;
desentupidos; e Providenciar 6culos
o Possui luvas de latex de seguranga em
(limpeza). policarbonato, lente
e Possui calgado com biqueira | incolor, resistente a
composite; impactos, antirrisco e
e Possui alcool em gel 70%; antiembagante;
e Providenciar
mascaras respirador
purificador de ar ndo
motorizado: peca
semifacial filtrante
(PFF2);
e Busca um ritmo de trabalho o Realizar ginéstica
. que seja condizente com a laboral com duragdo
DORT, dores (é{ abmila; ativide}de profissional e que de 10 a 20 minutos;
musculares, XI::(;ZIQ 0 ndo sobrecarrega o o Analisar a
Ergondmico / Ritmo dores na . f denc’lo colaborador; adequabilidade dos
Ritmo excessivo de colona, ser N.A N.A Avaliaao * Estabelece pausas, quando instrumentos de 2 2
excessivo de exaustdo, . o o Qualitativa e onde cabiveis, durante a trabalho dos
trabalho . 2 diferente a R N
trabalho desidratagdo, . jornada de trabalho para funcionarios da
fadiga e CXPOSIQSO relaxar, distensionar e equipe de limpeza,
estresse para cada permitir a livre (tamanho de
servidor) -
movimentagdo, sem vassouras, rodos,
aumento do ritmo ou da mop, carrinhos de
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IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
P LT
RISCO/ Fontes Posswe{s Tempo de Avaliacao (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de controle At . Grau de
AGENTE Danos a gy e Metodologia 8 q Frequéncia | Severidade "
Geradoras Satide Exposiciao Quantitativa (NR existentes a serem realizadas Risco
15)
carga de trabalho; servigos, etc);
Habitual
Fratura, (Exposigdo e Mantem o ambiente limpo e
escoriacao, geral, organizado;
Acidentes / . contus@o, podendo — e Possui piso regular e o Utilizar placas de
Piso Avaliagao .
Queda ao escorreeadio entorse, ser N.A. N.A. Qi antiderrapante; seguranga com alerta 1 2
mesmo nivel = luxagéo, diferente a e Caso derrame 6leo e/ou sobre piso molhado;
sangramento exposicao agua, o chao é limpo
e morte para cada imediatamente;
servidor)

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v'_ Sem informagdes;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO
RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

Aquisigao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6culos de seguranga em policarbonato, lente incolor,
resistente a impactos, antirrisco e antiembagante para protegdo dos olhos contra impactos de particulas volantes;

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de mascaras respirador purificador de ar ndo motorizado:
peca semifacial filtrante (PFF1) para protegdo das vias respiratorias contra agentes quimicos e biologicos;

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de camisa e calga confeccionada em brim para protegao do

tronco e membros superiores e inferiores contra umidade proveniente de operagdes com
uso de agua.

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de latex (limpeza) para prote¢do das maos contra
agentes quimicos e biologicos;

P
7
/
i
| -
|
)
)

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de algoddo (malha) pigmentada tricotada com (4 fios)
para protecdo das maos contra agentes escoriantes;

T
|

_h— -

Figura 4. Area das‘hlstalagées Sanitérias Femininas 01

Fonte: Os Autores.
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»
)

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de alcool em gel 70% para protegdo das maos contra
agentes biologicos;

{
l )

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para protecdo dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;
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14.5. INSTALACOES SANITARIAS MASCULINAS 01

Tipo de Construcio Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Limpeza e conservagio das instalagdes sanitérias do campus e executar trabalhos
Estrutura Concreto de limpeza em geral em edificios e outros locais, para manutengdo das condigdes de higiene e conservagao do ambiente,
Cobertura existente Laje com forro PVC coletando o lixo.
Laterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite GHER: Colaboradores de empresa terceirizada.
Ventilacio existente Natural

Iluminagao existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

Dados complementares

Nao existe um posto fixo de trabalho

ATIVIDADES: Nio se aplica.

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
A LT
g%%?ré Fontes 1;)0::10‘,:;8 Tempo de Avaliacio (TWA) Metodologia Medidas de controle ja Medidas de controle Frequéncia | Severidade Grau de
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR g existentes a serem realizadas q Risco
15)
e Ha o habito de ler sempre o
rétulo dos produtos antes do
uso, principalmente as frases .
em destaque; o Por produzir vapores
. ’ toxicos € uma grande
o Nunca mistura produtos tidade de cal
clorados a outros produtos, ;Elarslalr goga ;Ci t?;;
principalmente amoniacos. U d . t'u
L O gas liberado é muito © acido muriatico em
Intoxicagao, Eventual toxicor: desentupimentos, néo
queflmaidura, (Exposigao e Armazena em temperatura s¢ esquega de usar
irritagdo da . b mascara de protecao;
geral, ambiente, sem umidade no . L
oo mucosa . o Providenciar 6culos
Quimico / podendo - local, protegidos do sol e do
Produtos de ocular, nasal, Avaliagdo de seguranga em
Vapores e i L ser N.A. N.A. . calor, por conta de alguns . 1 2
impeza bronquica, . Qualitativa . A policarbonato, lente
gases dermatite diferente a produtos serem inflamaveis; incolor. resistente
. exposicao o Possui vestimenta de corpo . > .
atopica, L N impactos, antirrisco e
S para cada inteiro para prote¢ao contra .
rinite, asma, . . ; antiembagante;
servidor) umidade proveniente de . .
entre outras. ~ , e Providenciar
operagdes com uso de agua; méscaras respirador
e Possui luvas de latex . praco
. ~ purificador de ar ndo
(limpeza) para protegdo das motorizado: peca
maos e bragos contra Facial f'.l peg
agentes quimicos ¢ semifacia 21 trante
bioldgicos. (PFF2);
e Possui calgado com biqueira
composite;
Biolégico / Higienizagdo Diarreia, dor Habitual NA NA Avaliacao o Lava as maos antes e ap0s e Deve ser fornecido, 1 5
Bactérias, de instalagdes abdominal, (Exposicéo T T Qualitativa os procedimentos, inclusive gratuitamente,
onnm
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IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
P LT
RISCO/ Fontes Posswe{s Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de controle P . Grau de
AGENTE Danos a gy e Metodologia 8 q Frequéncia | Severidade "
Geradoras Satide Exposicao Quantitativa (NR existentes a serem realizadas Risco
15)
parasitas, sanitarias de vomito, geral, quando realizados com a programa de
virus, uso publico anemia, podendo utilizagdo de luvas; imunizagdo ativa
bactérias e coletivo e hepatite A, ser e Realiza a coleta dos residuos contra hepatite A,
fungos coleta de lixo | desidratacdo, | diferentea (lixo) uma a duas vezes ao rotavirus e
febre exposicao dia ou quando o conteudo adenovirus;
para cada ocupa 2/3 do volume total e Utilizar coletores
servidor) do saco plastico; seletivos indicando
e Possui portas no gabinete através de cores e
para evitar o devassamento; simbolos os residuos
o Possui tampa no vaso que deveram ser
sanitario; acondicionados;
e Possui papel higiénico; e Providenciar lixeira
o Possui divisorias entre os com tampa e pedal;
mictorios; e Providenciar 6culos
e Possui 0s vasos sanitarios de seguranga em
desentupidos; policarbonato, lente
e Possui luvas de latex incolor, resistente a
(limpeza). impactos, antirrisco e
e Possui calgado com biqueira antiembagante;
composite; e Providenciar
o Possui alcool em gel 70%; mascaras respirador
purificador de ar ndo
motorizado: peca
semifacial filtrante
(PFF2);
® Busca um ritmp de trabalho o Realizar ginéstica
Habitual que seja condizente com a laboral com duragdo
DORT, dores (Exa ()lzlilaéo atividade profissional e que de 10 a 20 minutos;
musculares, I::ralg ndo sobrecarrega o o Analisar a
Ergondmico / Ritmo dores na f denc’lo colaborador; adequabilidade dos
Ritmo excessivo de colona, p ser NA NA Avaliagdo e Estabelece pausas, quando instrumentos de 5 5
excessivo de exaustio, . o o Qualitativa e onde cabiveis, durante a trabalho dos
trabalho . - diferente a ; S
trabalho desidratagéo, eXDOSICAO jornada de trabalho para funcionarios da
fadiga e alia c;:da relaxar, distensionar e equipe de limpeza,
estresse para. permitir a livre (tamanho de
servidor) - .
movimentagdo, sem vassouras, rodos,
aumento do ritmo ou da mop, carrinhos de
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IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
P LT
RISCO/ Fontes Posswe{s Tempo de Avaliacao (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de controle At . Grau de
AGENTE Danos a gy e Metodologia 8 q Frequéncia | Severidade "
Geradoras Satide Exposicao Quantitativa (NR existentes a serem realizadas Risco
15)
carga de trabalho; Servigos, etc);
Habitual
Fratura, (Exposigdo e Mantem o ambiente limpo e
escoriacao, geral, organizado;
Acidentes / . contusao, podendo . e Possui piso regular e o Utilizar placas de
Piso Avaliagao .
Queda ao escorreeadio entorse, ser N.A. N.A. Qi antiderrapante; seguranga com alerta 1 2
mesmo nivel g luxagdo, diferente a e Caso derrame 6leo e/ou sobre piso molhado;
sangramento exposicao agua, o chao é limpo
e morte para cada imediatamente;
servidor)
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v'_ Sem informagdes;
EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO REGISTRO FOTOGRAFICO

RECOMENDADO(S):

Aquisigao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6culos de seguranga em policarbonato, lente incolor,
resistente a impactos, antirrisco e antiembagante para protegdo dos olhos contra impactos de particulas volantes;

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de mascaras respirador purificador de ar ndo motorizado:
peca semifacial filtrante (PFF1) para protegdo das vias respiratorias contra agentes quimicos e biologicos;

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de camisa e calga confeccionada em brim para protegao do

tronco e membros superiores e inferiores contra umidade proveniente de operagdes com
uso de agua.

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de latex (limpeza) para prote¢do das maos contra
agentes quimicos e biologicos;

P
7
/
i
| -
|
)
)

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de algoddo (malha) pigmentada tricotada com (4 fios)
para protecdo das maos contra agentes escoriantes;

~ F i?ura SVJFérea‘ das Instalages Sanitarias Masculinas 01’

Fonte: Os Autores.
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»
)

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de alcool em gel 70% para protegdo das maos contra
agentes biologicos;

{
l )

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para protecdo dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;
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ADMINISTRATIVAS DE TODO O CAMPUS

14.6. COORDENADORIA DE TECNOLOGIA DA INFORMACAO (CTI), ATIVIDADES RELACIONADAS A TECNOLOGIA DA INFORMACAO EM LABORATORIOS E AREAS

Ventilac¢iio existente

Artificial através de ar-condicionado

Tipo de Construgiio Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Responsavel por prover aos usuérios do campus a qualidade no servigo de
Estrutura Sy Tecnologia da Informagao
Cobertura existente Laje com forro PVC )
Laterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite GHER: Técnico de Tecnologia da Informagao.

Iluminacio existente

Artificial através de 1ampadas fluorescentes

Dados complementares

Nao existe um posto fixo de trabalho

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungio e descri¢ao das atividades).

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT
RI ivei .o . iz i
ol Fontes Possnve{s Tempo de Avaliacao (TWA) q Medidas de controle ja WCROEHOD P q Grau de
AGENTE Danos a s oty Metodologia A controle a serem Frequéncia | Severidade R
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes realizadas Risco
15)
o Utilizar um exaustor
portatil no momento
da utilizagdo da
solda elétrica para
Enfraquecime Eventual retirada dos fumos
nto das (Exposigdo gerados;
articulagdes, %ralg ® Providenciar 6culos
Quimico / aumento da f den(’io de seguranga em
Solda elétrica pressdo p Avaliagdo L . policarbonato, lente
Fumos . ser N.A. N.A. L © Possui mascara descartavel; . . 1 2
metalicos (estanho) arterial, diferente a Qualitativa incolor, resistente a
anemia, dores exposicio impactos, antirrisco
no estdmago, Posi¢ e antiembagante;
danos no para cada o Providenciar
. servidor) .
figado e rins. mascara peca
semifacial filtrante
(PFF2) com valvula;
® Providenciar luvas
de raspa de couro;
Eventual  Providenciar 6culos
’ Irritagdo nas (Exposicao de seguranga em
Alcool vias geral, Amostragem policarbonato, lente
Quimico / Isopropilico respiratorias, podendo 310 instantanea, . . incolor, resistente a
. . - . ® Possui mascara descartavel; . .. 1 3
Vapor (Iso- sonoléncia e ser ppm de leitura impactos, antirrisco
propanol) inflamagao diferente a direta ou ndo e antiembacante;
secundaria exposicao o Providenciar
para cada mascara peca

(1 1]
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IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
. LT -
RISCO/ Fontes Posswel\s Tempo de Avaliacao (TWA) . Medidas de controle ja M CLTEHOD P . Grau de
AGENTE Danos a o e Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade "
Geradoras 2 Exposicao Quantitativa (NR existentes 5 Risco
Saude 15) realizadas
servidor) semifacial filtrante
(PFF2) com valvula;
® Providenciar luvas
nitrilicas
descartaveis;
® Providenciar 6culos
de seguranga em
Eventual policarbonato, lente
Racks de (Exposigdo incolor, resistente a
Acidentes / servidores, Contragdes geral, impactos, antirrisco
Eletricidade racks de rede, musculares, podendo Avaliacio  |® Possui aterramento adequado e antiembagante;
em baixa switch, formigamento ser N.A. N.A. Quali ta(iiva dos racks de rede e o Providenciar luva 1 2
tensio roteador, e sensagao diferente a servidores. antiestatica tricotada
computadores dolorosa. exposicao em nylon recoberta
e monitores. para cada em banho nitrilico;
servidor) o Providenciar
calgado com
biqueira composite;
® Realizar a
desobstrugao dos
o Realiza inspegao periddica; " g)étmtc.)res;l
© Possui suporte para evitar ¢ Frovidenciar piaca
: : de sinalizagdo para
que o extintor localizado
Permanente melhorar a
. dentro do setor fique em . ; -
(Exposi¢ao o identifica¢do do
eral contato com o piso; extintor localizado
Acidentes / Extintor em Qusimhis g denc,lo © O extintor apresenta o bico 20 lado do setor
Probabilidade desacordo toricas o p ser NA NA Avaliagao da mangueira desentupido; e Providenciar no i,so 1 5 5
COLE L0 com as morte diferente a o o Qualitativa | ¢ Proyidenciar a alteragdo do a colocagdo de lei)ixa
explosio normas e extintor por outro de acordo ¢
exposicao L em vermelho (0,70m
com a classe de incéndio;
para cada . . x 0,70m) e borda em
servidor) o O extintor possui abrigo para amarelo (0,15m)
proteggo contra intempéries; e Ipealizreio dl
e Possui 0 lgcre de.seguranga extintor presente
1ntacto; dentro do setor;
e Providenciar a
manutencao de 2°

onm
BN INSTITUTO FEDERAL

Sergipe
Campus Propria

Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)

Pagina 63 de 186




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

RISCO/
AGENTE

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS

QUALIFICACAO DOS RISCOS

LT

(TWA)
(NR
15)

Possiveis
Danos a
Satde

Fontes

Tempo de
Geradoras

Exposicao

Medidas de
controle a serem
realizadas

Avaliacao

Medidas de controle ja
Quantitativa

Metodologia existentes

Frequéncia

Severidade

Grau de
Risco

nivel do extintor;

Acidentes /
Probabilidade
de incéndio ou

explosao

® O local esta acessivel;
e As mangueiras estdo
enroladas corretamente;
® Possui conjunto de
mangueira com 30m;
o As mangueiras estdo sem
danos e furos;
o A valvula ndo esta fechada;
e A valvula esta sem danos;
® Possui chave storz, projetada
para engatar e desengatar
conexoes;
© O hidrante possui abrigo;
© O hidrante estd sem
vazamentos;
o A porta do abrigo esta
fechando corretamente;
© O abrigo estd sem corrosio;
© O abrigo esta limpo e seco;
® A porta do abrigo possui
vidro de protegéo;
® Possui placa de sinalizagdo
do hidrante localizado no
corredor, em frente ao setor;
® Possui a presenga de
esguicho tipo regulavel
dentro do abrigo do hidrante
localizado no corredor, em
frente ao setor;
o Possui abastecimento regular
de agua no hidrante
localizado no corredor, em
frente ao setor;
e Possui a pintura renovada em
vermelho do hidrante
localizado no corredor, em

Permanente
(Exposi¢ao
geral,
Queimaduras podendo

térmicas e ser
morte diferente a
exposicao
para cada
servidor)

e Providenciar pintura
em vermelho no
piso (0,70m x
0,70m) e borda em
amarelo (0,15m)
para localizagdo do
hidrante presente no
corredor, em frente
ao setor;

Hidrante em
desacordo
com as
normas

Avaliagao
Qualitativa

N.A. N.A.

[ Jai

@a
Sergipe
Campus Propria

INSTITUTO FEDERAL

Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)

Pagina 64 de 186



MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
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IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
. LT -
RISCO/ Fontes Posswel\s Tempo de Avaliacao (TWA) . Medidas de controle ja M CLTEHOD At . Grau de
AGENTE Danos a o o Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade "
Geradoras 2 Exposicao Quantitativa (NR existentes 5 Risco
Saude 15) realizadas
frente ao setor;
© O vidro da caixa do alarme
esta sem danos;
® Possui a presenga de alarme
de emergéncia localizado no
corredor, em frente ao setor;
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v'Sem informagdes;
EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO <
RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Aquisigao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de dculos de protecdo ampla visdo antirrisco € antiembagante

vedagdo contra gases para prote¢@o dos olhos contra particulas volantes;

Figura 6. Area da Coordenadoria de Tecnologia da

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de mascaras respirador purificador de ar ndo motorizado: pega
semifacial filtrante (PFF2) com valvula para protegdo das vias respiratorias contra poeiras e névoas.
j \l/ e~ P ~ B z o1 , . ~ ~
\\h 1\ Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas nitrilicas descartaveis para prote¢do das maos contra
P« X agentes quimicos;
Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luva antiestatica tricotada em nylon recoberta em banho
nitrilico para prote¢do das maos contra choques elétricos;

Agquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para prote¢do dos pés contra

impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

Fonte: Os autores.
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14.7. COORDENADORIA DE ASSISTENCIA ESTUDANTIL (COAE)

Tipo de Construcio

Alvenaria

Estrutura

Concreto

Cobertura existente

Laje com forro PVC

projetos relacionados a Assisténcia Estudantil.

CARACTERIZACAO DO PROCESSO: A COAE responsavel pela gestio, operacionalizagio e promogao de programas e

Laterais predominantes

Alvenaria

Piso predominante

Granilite

GHER: Psicologo / Assistente Social / Técnico em Assuntos Educacionais.

Ventilacio existente

Natural e artificial através de ar-condicionado

Iluminacio existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungéo e descri¢do das atividades).

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
f(l;?;%(')r]/; Fontes l]))o;:lovse;s Tempo de Avaliacao (T];’;frA) Metodologia Medidas de controle ja Medidas de controle a Frequéncia | Severidade Grau de
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR 15) g existente serem realizadas q Risco
e Minimiza o estresse no o Estabelecer pausas,
Ansiedade, Permanente ambiente de trabalho por quando e onde cabiveis,
estresse, - meio da flexibilidade, durante a jornada de
~ (Exposigao L. ~
depressao, eral cooperagdo e interagao trabalho para relaxar,
P .. cansago, seral, entre os colaboradores; alongar, distensionar e
ROl 90 PGS desgaste BoikinE G Avaliagao o A t d ermitir a livre
Monotonia e mondtonas £28°C, ser N.A. N.A. Lage umenta o grau de pe ~ 2 2
e . DORT, . Qualitativa liberdade e a movimentagao, sem
repetitividade e repetidas d diferente a s ;
ores na ot criatividade para a aumento do ritmo ou da
colona, ara cada realizag¢do da tarefa, carga de trabalho;
entre I;ervi ) reduzindo a o Realizar ginastica laboral
outros. fragmentagdo e a com duragdo de 10 a 20
repeticao; minutos;

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v'_ Sem informacdes;

[ Jai
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EPI — EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 7. Area da Coordenadoria de Assisténcia Estudantil
COAE

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendag@o de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os Autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
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14.8. AUDITORIO

Tipo de Construcio Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar palestras, cursos, seminarios, treinamentos, etc.
Cobertura existente Laje com forro termo acustico
Latefrals predm.nmantes Alveggrla GHER: Servidores do campus.
Piso predominante Granilite
Ventilacdo existente Natural e artificial através de ar-condicionado N .
Iluminagio existente Natural e artificial através de lampadas fluorescentes ATIVIDADES: Néo se aplica.
IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
80 Fontes G Tempo de Avaliacio (TI\;;’IA) l\;[(fl(litll('i:lse(:le Grau de
AGENTE Danos a po ¢ aga Metodologia Medidas de controle ja existentes Frequéncia | Severidade R
Geradoras 2 Exposicio Quantitativa (NR serem Risco
Satde q
15) realizadas
o Realiza inspecdo periddica;
o O extintor ndo esta obstruido; o Providenciar no
e Possui placa de sinalizagdo para piso a
melhorar a identificagdo do colocagdo de
Permanente extintor; faixa em
(Exposi¢ao e Possui suporte para evitar que o vermelho
Acidentes / Extintor em ) geral, extintor fique em f:ontato com o (0,70m x
- Queimaduras podendo L piso; 0,70m) e borda
Probabilidade desacordo - Avaliagao . ,
s A térmicas e ser N.A. N.A. e e O extintor estd dentro do prazo de em amarelo 1 5 5
de incéndio ou com as . Qualitativa .
~ morte diferente a validade; (0,15m) para
explosio normas g . . L
€Xposicao o O extintor apresenta o bico da localizagao do
para .cada mangueira desentupido; extintor;
servidor) e O extintor ¢ adequado & classe de |® Providenciar a
incéndio; manutengdo de
o O extintor possui abrigo para 2° ni.vel do
protecdo contra intempéries; extintor;
e Possui o lacre de seguranca intacto;

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v' Sem informagcdes;

[ Jai
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 8. Area do Auditério

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacao de Equipamentos de Prote¢ao Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os Autores.
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NECESSIDADES ESPECIAIS (NAPNE) / NUCLEOQ DE ASSISTENCIA AO ESTAGIO (NAE)

14.9. COORDENADORIA DE REGISTRO ESCOLAR (CRE) / COORDENADORIA DE ASSESSORIA PEDAGOGICA (ASPED) / NUCLEO DE ATENDIMENTO AS PESSOAS COM

Tipo de Construcio

Alvenaria

Estrutura

Concreto

Cobertura existente

Laje com forro PVC

Laterais predominantes

Alvenaria

Piso predominante

Granilite

contribuir com as atividades de assessoria pedagogica do campus

CARACTERIZACAO DO PROCESSO: A CRE ¢ responsavel pelo recebimento, controle, verificacio, registro e guarda da

documentagdo académica dos discentes do campus. O NAE ¢ responsavel pela assisténcia ao estagio. O NAPNE ¢ responsavel

por assessorar, planejar e executar politicas voltadas para as pessoas com necessidades especificas. Atividades administrativas,
acolhimento estudantil, produgdo braile. A ASPED ¢ responsavel por orientar, acompanhar, planejar, propor, fomentar e

Ventilac¢iio existente

Natural ¢ artificial através de ar-condicionado

GHER: Assistente de Aluno / Assistente de Laboratdrio / Auxiliar em Administragdo / Pedagogo.

Iluminacio existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungéo e descri¢ao das atividades).

Campus Propria

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
P LT
1;R(I}SE(1iI(”)I‘]/E Fontes 1;;)::0‘:;5 Tempo de Avaliacao (TWA) Metodologia Medidas de controle ja Medidas de controle Frequéncia | Severidade Grau de
Geradoras Saide Exposicio Quantitativa (i\;l)l existentes a serem realizadas Risco
e Possui 5 (cinco) cadeiras
com altura regulavel, e Providenciar 1 (um)
estofada, giratoria, com suporte para os pés,
cinco pés e bragos, que se adapta ao
permitindo apoiar a regido | comprimento da perna
Habitual 4 lombar. do trabalhador;
DORT, dores | (Exposigio e Possui 4 (quatro) suportes | o Providenciar 1 (um)
muscu,lares, geral, para os pes, que se adapta mouse pad com apoio
Ergondmico / e dores no B o ao comprimento da perna para o pulso;
Postura qulharlo —— ser NA. NA. Aval.1ag:.ao (.10 trqbalhador;A e Estabelecer pausas, 2 2
inadequada existente. dores diferente a Qualitativa | Possui 5 (cmgo) fnomtores quaqdo e onde
lombares e D com altura a]uste.wel, para pabivels, durante a
nas pernas. para cada que a parte superior da tela jornada de trabalho
) fique na mesma altura dos para relaxar, alongar,
olhos; distensionar e permitir
e Possui 4 (quatro) mouse a livre movimentagao,
pad com apoio para o sem aumento do ritmo
pulso; ou da carga de
 Realiza treinamentos sobre trabalho;
a conscientizagao postural;
Ansiedade, Permanente e Minimiza o estresse no o Estabelecer pausas,
Ergondmico / Atividades estress?, (Exposigao o ambi.ente de trfil?el_lho por quan.do e onde
Monotonia e mondtonas e depressao, geral, NA NA Aval_laqgo meio da flexﬂ_:nhdad?, F:abivels, durante a 2 5
repetitividade repetidas cansago, podendo Qualitativa cooperacdo e interagao jornada de trabalho
desgaste, ser entre os colaboradores; para relaxar, alongar,
DORT, dores diferente a e Aumenta o grau de distensionar e permitir
==' INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
Sergipe
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IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
. LT
:(I;SE%(;]/Z Fontes Posswel‘s Tempo de Avaliacao (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de controle P . Grau de
Danos a . e Metodologia . . Frequéncia | Severidade .
Geradoras Satide Exposicao Quantitativa (i\lsl)l existentes a serem realizadas Risco
na colona, exposicao liberdade e a criatividade a livre movimentagéo,
entre outros. para cada para a realizagdo da tarefa, | sem aumento do ritmo
servidor) reduzindo a fragmentagio ou da carga de
¢ a repeticao; trabalho;
o Realizar ginastica
laboral com duragao
de 10 a 20 minutos;
e Realiza inspec¢do
periddica;
e O extintor ndo esta
obstruido;
® Possui placa de sinalizagdo
para melhorar a o Providenciar a
Permanente identificacéo do extintor; manutengio de 2°
(Exposi¢ao o Possui suporte para evitar nivel do extintor;
Acidentes / Extintor em . geral, que o extintor fique em g proyidenciar no piso a
Probabilidade sy | LSWEAIES | pEUEN Avaliagio contato cotn 0 piso; colocagio de faixa em
de incéndio ou com as térmicas e ~ser N.A. N.A. Quiititte || ° O extintor esta flentro do vermelho (0,70m x 1 S 5
explosio normas LIS dlferel.ltf a p‘raZO dle valisloce; . 0,70m) e borda em
exposicao » O extintor apresenta o bico e g e
para cada da mangueira desentupido; locali - d P
servidor) e O extintor é adequado a oca |z.acao ©
P extintor;
classe de incéndio;
o O extintor possui abrigo
para protegdo contra
intempéries;
Possui o lacre de seguranca
intacto;

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v Sem informagdes;

[ Jai
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO
Figura 9. Area da Coordenadoria de Registro Escolar
Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacao de Equipamentos de Prote¢ao Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os autores.
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14.10. BIBLIOTECA — COORDENADORIA DE BIBLIOTECA (COBIB)

Tipo de Construcio

Alvenaria

Estrutura

Concreto

Cobertura existente

Laje com forro PVC

Laterais predominantes

Alvenaria

Piso predominante

Granilite

etiquetagem.

CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Atendimento ao publico, disponibilizagio de material bibliografico, servigos de
empréstimos, devolugao, renovagao e reserva de obras, também oferece servigo referéncia, treinamento ao usuario das bases de
dados disponiveis no portal do CAPES, ABNT, pergamum e Pearson, organizagdo do acervo, inventario, disseminagao da
informagao, realizagdo do processamento técnico bibliografico, sendo a catalogacéo, classifica¢do, indexagdo, tombamento e

Ventilacio existente

Artificial através de ar-condicionado

GHER: Bibliotecario-Documentalista.

Iluminacio existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungéo e descri¢do das atividades).

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
f(l;%%(')r]/; Fontes l]’)o:lsllovse;ls Tempo de Avaliacio (T];;,r A) Metodologia Medidas de controle ja Medidas de controle a Frequéncia | Severidade Grau de
Geradoras Satde Exposicio Quantitativa (NR 15) existentes serem realizadas Risco
e Possui | (uma) cadeira
com altura regulavel,
estofada, giratoria, com
cinco pés e bragos, e Providenciar 1 (um)
Habitual permiFindo apoiar a mouse pad com apoio
DORT, dores | (Exposigdo regido lombar. para o pulso;
musculares, geral, QUi (u,m ) suporte 0 EstElsslgess pausas,
Dot e dores no ity o para os pés, que se quando e ogde cabiveis,
Postura qulharlo —— sor NA. NA. Aval.lag:'ao adapta ao comprimento durante a jornada de 2 2
inadequada existente. dores ’ diferente a Qualitativa da perna do trabalha.dor; trabalho para rt‘:laxar,
lombares & ot e Possui 1 (um). monitor alongar, (‘il.stenglonar ®
nas pemnas. para cada com altura a]ustéwel_, permitir a livre
o) para que a parte superior movimentagdo, sem
da tela fique na mesma aumento do ritmo ou da
altura dos olhos; carga de trabalho;
e Realiza treinamentos
sobre a conscientizagdo
postural;

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v'__ Sem informagdes;
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacao de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO ,
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.11. BIBLIOTECA - SALA DE ESTUDO EM GRUPO
Tipo de Construcio Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Local destinado para o armazenamento de livros.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Late:rals predm’nmantes Alvegapa GHER: Colaboradores de empresa terceirizada.
Piso predominante Granilite

Ventilacio existente

Artificial através de ar-condicionado

ATIVIDADES: Nao se aplica.

Iluminagio existente Natural e artificial através de lampadas fluorescentes
IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
Possiveis - LT Medidas de Medidas de
RO CENTE Gfr(::it::as Danos a E;m()l:i) gz Qﬁ;flltlii:?igfa (TWA) Metodologia controle ja controle a serem Frequéncia | Severidade Gﬂ?sucge
Saide posi¢ (NR 15) existentes realizadas
Nao foram detectados riscos ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
ocupacionais para este setor.
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v' Sem informagdes;
EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO c
RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO
Figura 11. Area da Sala de Estudos em Grupo da

N

Equipamentos de Protegdo Coletiva (EPC) para este setor;

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagéo de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou

Biblioteca

Fonte: Os autores.

(1 1]
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.12. BIBLIOTECA - RECEPCAO

Tipo de Construcio Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Atender os usudrios nos servigos de empréstimo, devolugdo, reserva, renovago,
Estrutura Concreto e emissdo da declaragdo de nada consta. Orientar usudrios quanto ao uso do acervo, fontes de informagao e pesquisa nas bases
Cobertura existente Laje com forro PVC de dados. Catalogar livros e periodicos para inser¢ao no acervo.
La:’?:?;ﬁ::&?:::tttes lz;lr\;iﬁirtl: GHER: Auxiliar em Administragao.
Ventilacdo existente Natural e artificial através de ar-condicionado e . ~ s -
Iluminagio existente Natural e artificial através de lampadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fung@o e descrigdo das atividades).
IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
PR LT
:(I;SE%(,}]/E Fontes l]’)o;lsllovse:“s Tempo de Avaliaciao (TWA) Metodologia Medidas de controle ja Medidas de controle Frequéncia | Severidade Grau de
Geradoras Satde Exposicio Quantitativa (?ISI; existentes a serem realizadas Risco
o Realiza inspecdo periddica;
e O extintor ndo esta
obstruido;
o Possui suporte para evitar
que o extintor localizado no
corredor, em frente ao setor,
Permanente fique em contato com o piso; . Providelzciar a
(Exposigio e O extintor z_ipresenta o l?lCO mfmutencao Vde 2°
_ geral da mangueira desentupido; nivel do extintor;
Acidentes / Extintor em Queimaduras po den(’io e Providenciar a alteracdo do |e Providenciar placa de
Probabilidade desacordo térmicas ¢ ser NA NA Avaliagdo extintor por outro de acordo sinalizagdo para 1 5 5
de incéndio ou com as morte diferente a o o Qualitativa com a classe de incéndio; melhorar a
explosio normas A o O extintor possui abrigo para identificacdo do
para cada protecdo contra intempéries; | extintor localizado no
servidor) o Possui o lacre de seguranca | corredor, em frente ao
intacto; setor;
e Possui faixa em vermelho
(0,70m x 0,70m) e borda em
amarelo (0,15m) para
localizagdo do extintor
presente no corredor, em
frente ao setor;
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v' Sem informagcdes;
==' INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO ‘
RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 12. Area da Recepcdo da Biblioteca

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacao de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Protegdo Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
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14.13. BIBLIOTECA — CORDELTECA
Tipo de Construcio Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Local destinado a valorizagio, preservagio e difusio da literatura de cordel.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Lateirals predor‘mnantes Alven.al.na GHER: Discentes.
Piso predominante Granilite

Ventilacio existente

Natural e artificial através de ar-condicionado

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Nao se aplica.

Iluminagio existente

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
RISCO / AGENTE Fontes FOEVED | eadl | e L . Medidas de Medidas de o . Grau de
Geradoras Danos a Exposigio | Quantitativa (TWA) Metodologia Controle ja Controle a serem Frequéncia | Severidade Risco
Satde (NR 15) existentes realizadas
Nao foram detectados riscos ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
ocupacionais para este setor.
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v'_ Sem informagdes;
REGISTRO FOTOGRAFICO

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S):

\

Equipamentos de Protegdo Coletiva (EPC) para este setor;

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagéo de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou

Figura 13. Area da Biblioteca — Cordelteca

Fonte: Os Autores.

(1 1]
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RECOMENDADO(S):

14.14. BIBLIOTECA — ACERVO
Tipo de Construcio Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Disponibilizagio de material bibliografico, organizagio do acervo, inventério,
Estrutura Concreto disseminagdo da informagdo. Fisicamente disponibiliza um suporte de consulta a internet para alunos e servidores, planejando
Cobertura existente Laje com forro PVC agdes culturais e projetos de mediacdo a leitura.
Laterais predominantes Alvenaria GHER: Bibliotecério-Documentalista / Auxiliar de Biblioteca.
Piso predominante Granilite
Vent‘llag:z_lvo ex1‘stente Natural e aI‘{lﬁmal atraves (}e ar-condicionado ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungdio e descricio das atividades).
Iluminagio existente Natural e artificial através de lampadas fluorescentes
IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
eC Ol Fontes Possiveis Danos a Tempo de Avaliacio Eh q Medidas ﬂe Medidas de controle a P q Grau de
AGENTE p G e (TWA) Metodologia controle ja q Frequéncia | Severidade 5
Geradoras Saude Exposicao Quantitativa . serem realizadas Risco
(NR 15) existentes
Fratura, Eventual ® Quanto a escada localizada
Acidentes / escoriagao, (Exposigdo geral, no corredor, em frente ao
Escada sem ~ - e Escada -
Queda ao contusdo, entorse, podendo ser Avaliagdo . setor: para evitar queda ao
fita - . N.A. N.A. L possui . 2 3 6
mesmo . luxagdo, diferente a Qualitativa e mesmo nivel, colocar fita
. antiderrapante e corrimao. :
nivel sangramento e exposigdo para antiderrapante em todos os
morte cada servidor) degraus;
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v' _ Sem informagdes;
EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

REGISTRO FOTOGRAFICO

\

[ |
=l INSTITUTO FEDERAL

Sergipe
Campus Propria

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagao de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Protegdo Coletiva (EPC) para este setor;

Figura 14. Area do acervo da Biblioteca

Fonte: Os Autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
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14.15. SUBESTACAO ELETRICA
Tipo de Construcio Alvenaria FLUXOGRAMA DO SETOR: Compde o sistema de protecdo, controle, transmissdo e distribuigdo de energia de alta
Estrutura Concreto poténcia da fonte geradora a consumidora. Além disso transforma a tensdo, agindo como pontos de entrega para a
Cobertura existente Laje demanda.
Laterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Cimento rustico SERVIDOR(ES): Colaboradores de empresa terceirizada.
Ventilacio existente Natural

Iluminagao existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

Dados complementares

Nio existe um posto fixo de trabalho para os eletricistas

ATIVIDADES: Nao se aplica.

Campus Propria

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT .
RISCO/ Fontes Possiveis Tempo de Avaliacao (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de N . Grau de
AGENTE S Qo . N Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade .
Geradoras | Danos a Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes . Risco
15) realizadas
e Possui treinamento quanto a
NR-10;
e Sio utilizadas a
desenergizagao elétrica,
tensdo de seguranga, sistema
de seccionamento
automatico de alimentagdo,
bloqueio do religamento . .
automatico, sinalizagio e ¢ }:(i?;ﬁegcclﬁ.
Sensagio Eventual isolamento; opP ‘denci ’
dolorosa, (Exposicao e Sdo aterrados, as instalagdes, m\t,ilnfrrllctlar
. Subestacao dificuldades na geral, carcagas, involucros, vestimentas
Acidentes / L . condutivas para
.. e redes respiragao, podendo - blindagens ou partes =
Eletricidade e " Avaliagao P protecdo de todo o
. elétricas de fibrilagdo ser N.A. N.A. L condutoras das maquinas e 1 4
em baixa e alta . o . Qualitativa - corpo contra
= baixa e alta cardiaca, diferente a equipamentos que possam .
tensdo ~ . . - choques elétricos;
tensdo. queimaduras exposi¢ao ficar sob tensdo; Trei b
térmicas, parada para cada e Em todas as intervengdes em ¢ remam;}ltos sobre
cardiaca e morte | servidor) instalagdes elétricas sio a espectlicagao e
adotadas medidas wiElizE o 11l e
preventivas de controle do LEIEES
risco elétrico e de outros
riscos adicionais, mediante
técnicas de analise de risco,
de forma a garantir a
seguranga e a saude no
trabalho;
o Desenergiza o painel elétrico
28" INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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RISCO/
AGENTE

IDENTIFICACAO DOS RISCOS

AVALIACAO DOS RISCOS

TRATAMENTO DOS RISCOS

QUALIFICACAO DOS RISCOS

Fontes
Geradoras

Possiveis
Danos a Saude

Tempo de
Exposicio

Avaliacio
Quantitativa

Metodologia

Medidas de controle ja
existentes

Medidas de
controle a serem
realizadas

Frequéncia

Grau de
Risco

Severidade

para evitar o contato
acidental da equipe de
manutencao;

o Isola as partes vivas através
de obstaculos, barreiras e
sinalizagdo de seguranca;

o Verifica a proximidade da
rede elétrica. Caso ofereca
riscos, solicita o
desligamento

e Nio faz gambiarras na rede

elétrica;

e Nio opera equipamento para

o qual ndo esteja autorizado;

o Possui 6culos de seguranca

em policarbonato, lente

incolor, resistente a
impactos, antirrisco e
antiembagante;
e Possui luva isolante de
borracha (AT), classe 0 ¢ 2,;

o Possui luvas de cobertura
confeccionada em vaqueta

na palma, dedos e dorso;

o Possui calgado com biqueira

composite;

Acidentes /
Trabalho em
altura

Trabalho
em altura

Fratura,
escoriagdo,
contusao,
entorse,
luxagdo,
traumatismo e
morte.

Eventual
(Exposi¢do
geral,
podendo
ser
diferente a
exposicdo
para cada
servidor)

N.A.

N.A.

Avaliagao
Qualitativa

o Assegura a suspensdo dos
trabalhos em altura quando
verifica situagdo ou condi¢do
de risco ndo prevista, cuja
eliminacdo ou neutralizagao
imediata ndo seja possivel;

e Promove programa para
capacitagdo dos
trabalhadores a realizagdo de
trabalho em altura;

e A andlise de risco, além dos

o Garantir que
qualquer trabalho
em altura so se
inicie depois de
adotadas as medidas
de protegao;

e Todo trabalho em

altura deve ser
realizado sob
supervisdo, cuja
forma sera definida

onm
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IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
RISCO / o o LT . g Medidas de
AGENTE GFontes POSS‘lvelSl Temp? (}e Avall‘aqa‘o (TWA) Metodologia Medldas_de controle ja controle a serem Frequéncia Grz.\u de
eradoras | Danos a Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes realizadas Risco
15)
riscos inerentes ao trabalho pela analise de risco
em altura, considera o local de acordo com as
em que 0S Servigos sao peculiaridades da
executados e seu entorno, o atividade;
isolamento e a sinalizagdo no e Providenciar
entorno da area de trabalho, capacete classe A
(aba frontal), tipo 2,
injetado em

ancoragem, as condi¢oes
meteoroldgicas adversas, a
selegdo, inspecdo, forma de
utilizagdo e limitagdo de uso

o estabelecimento dos
sistemas e pontos de

dos sistemas de protecio
coletiva e individual,
situagdes de emergéncia e o
planejamento do resgate e
primeiros socorros, entre
outras;
e O talabarte e o dispositivo
trava-quedas sdo p
posicionados quando
aplicavel, acima da altura do
elemento de engate para
retengdo de quedas do
equipamento de protecdo
individual, de modo a
restringir a distdncia de
queda livre e de forma a
assegurar que, em caso de
ocorréncia de queda, o
trabalhador ndo colida com
estrutura inferior;
e Verifica antes do inicio das
atividades as condigdes
fisicas dos EPIs, cordas e
estruturas;

polietileno, com
carneira e jugular
para protegdo contra
impactos de objetos
sobre o cranio;

e Providenciar
capacete classe B
(aba total), tipo 1,

injetado em
polietileno, com
carneira e jugular
ara prote¢do contra
choques elétricos;
e Providenciar
dispositivo trava-
quedas para
protecd@o do usuario
contra riscos de
queda em trabalhos
em altura;
e Providenciar
dispositivo trava-
quedas para
protegdo do usuario
contra riscos de
queda em trabalhos
em altura;

e Providenciar
cinturdes de

e Utiliza cinto de seguranca

Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT .
1;%%(1:\1("}1/«: Fontes Possiveis Tempo de Avaliacao (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de P . Grau de
Geradoras | Danos a Saude Exposicio Quantitativa (NR Metodologia existentes controlf: a serem Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas
para trabalhos em altura seguranga com
proximos a janela, sacadas e TALABARTE em
vaos abertos; Y com absorvedor
o Em servigos, proximos a de energia;
sacadas ou vaos de janelas,
os trabalhadores utilizam o
cinto de seguranga;
o Verifica a proximidade da
rede elétrica. Caso ofereca
riscos, ¢ solicitado o
desligamento;
o Sinaliza e limita acesso a
areas de risco;
e Possui capacete classe B
(aba total), tipo 1, injetado
em polietileno, com carneira
¢ jugular;
e Possui calgado com biqueira
composite;
o Providenciar placa
de sinalizagdo para
o Realiza inspegéo periddica; melhorar a
e O extintor ndo esta identificagdo do
Permanente obstruido; extintor localizado
. e O extintor esta dentro do dentro do setor;
(Exposic¢ao . . . .
| prazo de validade; e Providenciar a
Acidentes / Extintor em . geral, o O extintor apresenta o bico aquisi¢do de um
Probabilidade desacordo Qu]elrr}aduras E2Celie Avaliagao da mangueira desentupido; suporte para evitar
e A s térmicas e ser N.A. N.A. e . X D X 1 5 5
de incéndio ou com as morte diferente a Qualitativa o Providenciar a alteragdo do que o extintor
explosao normas . extintor por outro de acordo localizado dentro do
exposi¢do e
para cada com a classe de incéndio; setor fique em
servidor) o O extintor possui abrigo para | contato com o piso;
protegdo contra intempéries; e Providenciar no
e Possui o lacre de seguranga piso a colocagdo de
intacto; faixa em vermelho
(0,70m x 0,70m) e
borda em amarelo
O™ INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
Sergipe

Campus Propria

Pagina 83 de 186




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
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IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT
Sco/ Fontes Possiveis Tempo de Avaliacdo (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de A . Grau de
AGENTE Y Qo . < N Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade .
Geradoras | Danos a Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes . Risco
15) realizadas
(0,15m) para
localizagdo do
extintor presente
dentro do setor;
o Providenciar a
manutengao de 2°
nivel do extintor;
e Evita o acumulo de corrosio
ou poeira nos condutores,
isolantes e presenga de e Utilizar sensores
pragas, como ratos ou que detectam a
cobras, que entram em radiagdo
contato com condutores ultravioleta. Esses
energizados; sistemas sdo
Contragdes Eventual e Desenergiza o painel elétrico capazes de abrir os
musculares, (Exposigdo para evitar o contato disjuntores e
Acidentes / sensacao geral, acidental da equipe de seccionadores do
o dolorosa, podendo - manutengao; circuito logo apds a
Probabilidade Arco . Avaliagdo ., . . ~
P o arritmia ser N.A. N.A. . o Possui 6culos de seguranca identifica¢ao do 1 4
de incéndio ou elétrico . . Qualitativa . o
< cardiaca, parada | diferente a em policarbonato, lente arco elétrico;
explosao s . . . . .
respiratoria, exposi¢ao incolor, resistente a e Providenciar
queimadura para cada impactos, antirrisco e protetor facial,
térmica e morte. servidor) antiembagante; e Providenciar
e Possui luva isolante de vestimentas
borracha (AT), classe 0 ¢ 2,; condutivas para
o Possui luvas de cobertura protecdo de todo o
confeccionada em vaqueta corpo contra
na palma, dedos e dorso; choques elétricos;
e Possui calgado com biqueira
composite;

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v'_Sem informagdes;

H INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO
RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de capacete classe B (aba total), tipo 2, injetado em polietileno,
com carneira e jugular para protecdo contra impactos de objetos sobre o cranio;

particulas volantes, luminosidade intensa e arco elétrico;

Aquisi¢do, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de vestimentas condutivas de acordo com as normas da NR-10,
com refletor, confeccionada em tecido resistente a chamas e arcos voltaicos (aramida e suas composi¢des), protegdo ATPV para

' Aquisi¢do, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de protetor facial para protegdo dos olhos e face contra impactos de
ﬂ protecdo de todo o corpo contra choques elétricos;

absorvedor de energia para prote¢do do usuario contra riscos de queda em trabalhos em altura;

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luva isolante de borracha (AT), classe 2, de acordo com a tensdo

Eg Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de cinturdes de seguranca com TALABARTE em Y com
l de exposicdo para protegdo das maos contra choques elétricos;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de cobertura confeccionada em vaqueta na palma, dedos e
dorso para protecdo da luva isolante de borracha contra perfuragdes;

[

2

I

) Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para prote¢do dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

Figura 15. Area da Subestacio Elétrica

Fonte: Os autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST
14.16. SALA DOS PROFESSORES
Tipo de Construciio Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar aulas teéricas.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Latefrals predor‘mnantes Alver}a'na GHER: Professor do ensino basico, técnico e tecnologico.
Piso predominante Granilite
Vent‘llaczlo exn‘stente Wit 2 art.1 fcial atfaves (}e ar-condicionado ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungdo e descrigo das atividades).
Iluminagio existente Natural ¢ artificial através de lampadas fluorescentes
IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT .
RISCO/ Fontes Possiveis Tempo de Avaliacao (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de q Grau de
AGENTE 5\ (e e o Metodologia . controle a serem Severidade q
Geradoras | Danos a Saude | Exposicio Quantitativa (NR existentes : Risco
15) realizadas
e Realiza inspegdo periodica;
o O extintor ndo esta obstruido;
o Possui suporte para evitar que
o extintor fique em contato
Permanente | comopiso; e Providenciar a
- o O extintor apresenta o bico da ~ o
(Exposicao . e manutengdo de 2
mangueira desentupido; . L
. . geral, . , . nivel do extintor;
Acidentes / Extintor em . o O extintor ¢ adequado a classe . .
o Queimaduras podendo - o e Providenciar
Probabilidade desacordo . Avaliagdo de incéndio;
de incéndio ou com as termicas ser N.A. NA. Qualitativa i i abri placa de 5
explosio normas morte diferente a * 0 e)t(tlrltor potssu} at reo parz.i sinalizagdo para
p exposicio protegao contra intempéries; melhorar a
para cada * Possui o lgcre de.seguranga identificacdo do
servidor) ~ Intacto; ; extintor;
* Possui no piso a colocagdo de
faixa em vermelho (0,70m x
0,70m) e borda em amarelo
(0,15m) para localizagdo do
extintor;
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v'_Sem informagdes;
INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 16. Area da Sala dos Professores

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagdo de Equipamentos de Protegdo Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os Autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.17. COORDENADORIA DO CURSO GESTAO DE TECNOLOGIA DE INFORMACAO
Tipo g:tﬁ?t?,s::ucﬁo él(:::rae?j CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Responsaveis por planejar, coordenar, executar e controlar as agdes de ensino
Cobertura existente Laje com forro PVC voltadas ao curso de gestio de tecnologia de informagéo.
Laterais predominantes Ag;:;ﬁ;?: GHER: Professor do Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico.

Piso predominante
Ventilacio existente

Artificial através de ar-condicionado

Artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungéo e descri¢ao das atividades).

Iluminagio existente

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
RISCO / AGENTE Fontes FOEVED | eadl | e L . Medidas de Medidas de o . Grau de
Geradoras Danos a Exposigio | Quantitativa (TWA) Metodologia controle ja controle a serem Frequéncia | Severidade Risco
Satde (NR 15) existentes realizadas
Nao foram detectados riscos ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
ocupacionais para este setor.
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v'_ Sem informagdes;
REGISTRO FOTOGRAFICO

EPI — EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S):

O

Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendag@o de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou

Figura 17. Area da Coordenadoria do Curso Gestéo de
Tecnologia de Informagao

oy ANESEENE ]

Fonte: s Autore.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.18. CONVIVENCIA DISCENTES
Tipo de Construcio Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Local de descanso e relagio interpessoal entre os discentes.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Lateirals predor‘mnantes Alven.al.na GHER: Nio possui, somente discentes.
Piso predominante Granilite

Ventilacio existente

Natural e artificial através de ar-condicionado

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Nio se aplica.

Iluminagio existente

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
RISCO / AGENTE Fontes FOEVED | eadl | e L . Medidas de Medidas de o . Grau de
Geradoras Danos a Exposicio Quantitativa (TWA) Metodologia controle ja controle a serem Frequéncia | Severidade Risco
Satde POsI¢ (NR 15) existentes realizadas
Nao foram detectados riscos ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
ocupacionais para este setor.
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v'_ Sem informagdes;
REGISTRO FOTOGRAFICO

EPI — EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO
RECOMENDADO(S):

\

Equipamentos de Proteg¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendag@o de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou

Figura 18. Area da Convivéncia Discentes

Fonte: Os autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.19. INSTALACOES SANITARIAS FEMININAS 02

Tipo de Construcio Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Limpeza e conservagio das instalagdes sanitérias do campus e executar trabalhos
Estrutura Concreto de limpeza em geral em edificios e outros locais, para manutengio das condigdes de higiene e conservagao do ambiente,
Cobertura existente Laje com forro PVC coletando o lixo.
Laterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite GHER: Colaboradores de empresa terceirizada.
Ventilacio existente Natural

Iluminagao existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

Dados complementares

Nao existe um posto fixo de trabalho

ATIVIDADES: Nao se aplica.

Campus Propria

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT
RI ivei
e Fontes Possnve{s Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de controle Aot . Grau de
AGENTE Danos a g gy Metodologia A 5 Frequéncia | Severidade .
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes a serem realizadas Risco
15)
e Ha o habito de ler sempre o
rotulo dos produtos antes do
uso, principalmente as frases p duzi
em destaque; * Por produzir vapores
. toxicos e uma grande
o Nunca mistura produtos .
quantidade de calor,
clorados a outros produtos, o
. . ao usar soda caustica
principalmente amoniacos. L e
P L e acido muriatico em
N O gas liberado ¢ muito . ~
Intoxicag@o, . desentupimentos, néo
ueimadura Eventual toxico; se esqueca de usar
quermadura, (Exposicéo e Armazena em temperatura . .
irritagdo da . : mascara de protecéo;
geral, ambiente, sem umidade no . S
. mucosa . e Providenciar 6culos
Quimico / podendo - local, protegidos do sol e do
Produtos de ocular, nasal, Avaliagdo de seguranga em
Vapores e . A ser N.A. N.A. L calor, por conta de alguns . 1 2
limpeza bronquica, . Qualitativa - > . policarbonato, lente
gases . diferente a produtos serem inflamaveis; - .
dermatite . . R incolor, resistente a
. exposi¢ao o Possui vestimenta de corpo . o
atopica, ara cada inteiro para prote¢ao contra fmpactos, antirrisco e
rinite, asma, para © para proteg: antiembacante;
servidor) umidade proveniente de . .
entre outras. ~ . e Providenciar
operagdes com uso de agua; ] .
. , mascaras respirador
e Possui luvas de latex . e
. - purificador de ar ndo
(limpeza) para protegdo das . .
- motorizado: peca
maos e bragos contra cp s
. semifacial filtrante
agentes quimicos e (PFF2);
biologicos. ’
o Possui calgado com biqueira
composite;
Biolégico / Higienizagdo Diarreia, dor Habitual N.A. N.A. Avaliagdo o Lava as maos antes e apds e Deve ser fornecido, 1 2
O™ INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
Sergipe

Pagina 90 de 186



MINISTERIO DA EDUCACAO ,
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRQ—REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
o] LT
féil%(’)l‘{ﬂ Fontes Possnve{s Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de controle P q Grau de
Danos a s o Metodologia A 3 Frequéncia | Severidade R
Geradoras Sadde Exposicio Quantitativa (i\IsI){ existentes a serem realizadas Risco
Bactérias, de instalagdes abdominal, (Exposi¢ao Qualitativa os procedimentos, inclusive gratuitamente,
parasitas, sanitarias de vomito, geral, quando realizados com a programa de
virus, uso publico anemia, podendo utilizagdo de luvas; imunizagdo ativa
bactérias e coletivo e hepatite A, ser e Realiza a coleta dos residuos contra hepatite A,
fungos coleta de lixo | desidratacdo, | diferentea (lixo) uma a duas vezes ao rotavirus e
febre exposicao dia ou quando o conteudo adenovirus;
para cada ocupa 2/3 do volume total e Utilizar coletores
servidor) do saco plastico; seletivos indicando
e Possui portas no gabinete através de cores e
para evitar o devassamento; simbolos os residuos
o Possui tampa no vaso que deveram ser
sanitario; acondicionados;
o Possui papel higiénico; o Providenciar lixeira
o Possui 0s vasos sanitarios com tampa e pedal;
desentupidos; e Providenciar 6culos
e Possui luvas de latex de seguranga em
(limpeza). policarbonato, lente
e Possui calgado com biqueira | incolor, resistente a
composite; impactos, antirrisco e
e Possui alcool em gel 70%; antiembagante;
e Providenciar
mascaras respirador
purificador de ar nao
motorizado: peca
semifacial filtrante
(PFF2);
o Busca um ritmo de trabalho e Realizar ginéstica
DORT. dores Habitual que seja condize'nte coma laboral com duragéo
> (Exposi¢do atividade profissional e que de 10 a 20 minutos;
. m(lilsculares, geral, ndo sobrecarrega o o Analisar a
Erglolriltonr:lolco ! Ritmo ol podendo Avaliagio colaborador; adequabilidade dos
excessivo de excessivo de exaustﬁ(’) ser NA. NA. Qualitativa * Estabelece paL.Jsas, quando instrumentos de 2 2
trabalho . - diferente a e onde cabiveis, durante a trabalho dos
trabalho desidratagdo, - R L.
fadiga ¢ exposicio jornada de trabalho para fu_nc:lonar_los da
para cada relaxar, distensionar e equipe de limpeza,
estresse . o
servidor) permitir a livre (tamanho de
movimentagao, sem vassouras, rodos,

(1 1]
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
r. LT
QAECD) Fontes Possnve{s Tempo de Avaliacao (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de controle A . Grau de
AGENTE Danos a s o Metodologia A 3 Frequéncia | Severidade R
Geradoras Sadde Exposicio Quantitativa (NR existentes a serem realizadas Risco
15)
aumento do ritmo ou da mop, carrinhos de
carga de trabalho; servigos, etc);
Habitual
Fratura, (Exposi¢ao e Mantem o ambiente limpo e
escoriacao, geral, organizado;
Acidentes / . contusdo, podendo - e Possui piso regular e o Utilizar placas de
Piso Avaliagao .
Queda ao escorreeadio entorse, ser N.A. N.A. Qualitativa antiderrapante; seguranga com alerta 1 2
mesmo nivel & luxagdo, diferente a e Caso derrame 6leo e/ou sobre piso molhado;
sangramento exposicao agua, o chao ¢ limpo
€ morte para cada imediatamente;
servidor)
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v'_ Sem informagdes;
EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO REGISTRO FOTOGRAFICO

RECOMENDADO(S):

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de dculos de seguranga em policarbonato, lente incolor, resistente a
1

impactos, antirrisco e antiembagante para prote¢ao dos olhos contra impactos de particulas volantes;

ri |

Aquisicdo, utiliza¢do e monitoramento, através de fichas de controle de mascaras respirador purificador de ar ndo motorizado: peca
semifacial filtrante (PFF1) para protecdo das vias respiratorias contra agentes quimicos e bioldgicos;

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de camisa e calga confeccionada em brim para protegio do tronco

e membros superiores ¢ inferiores contra umidade proveniente de operagdes com
uso de agua.

Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de latex (limpeza) para prote¢do das maos contra agentes
quimicos e biologicos;

A y)
-
)
¥

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de algoddo (malha) pigmentada tricotada com (4 fios)
para prote¢do das méos contra agentes escoriantes;

Figura 19. Agea das Instalagdes Sanitdrias Femininas 02

Fonte: Os Autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
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NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

—

Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de alcool em gel 70% para prote¢ao das maos contra agentes
biolodgicos;

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para protecio dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.20. INSTALACOES SANITARIAS MASCULINAS 02

Tipo de Construcio Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Limpeza e conservagio das instalagdes sanitérias do campus e executar trabalhos
Estrutura Concreto de limpeza em geral em edificios e outros locais, para manutengio das condigdes de higiene e conservagao do ambiente,
Cobertura existente Laje com forro PVC coletando o lixo.
Laterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite GHER: Colaboradores de empresa terceirizada.
Ventilacio existente Natural

Iluminagao existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

Dados complementares

Nao existe um posto fixo de trabalho

ATIVIDADES: Nao se aplica.

Campus Propria

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT
RI ivei
e Fontes Possnve{s Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de controle Aot . Grau de
AGENTE Danos a g gy Metodologia A 5 Frequéncia | Severidade .
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes a serem realizadas Risco
15)
e Ha o habito de ler sempre o
rotulo dos produtos antes do
uso, principalmente as frases p duzi
em destaque; * Por produzir vapores
. toxicos e uma grande
o Nunca mistura produtos .
quantidade de calor,
clorados a outros produtos, o
. . ao usar soda caustica
principalmente amoniacos. L e
P L e acido muriatico em
N O gas liberado ¢ muito . ~
Intoxicag@o, . desentupimentos, néo
ueimadura Eventual toxico; se esqueca de usar
quermadura, (Exposicéo e Armazena em temperatura . .
irritagdo da . : mascara de protecéo;
geral, ambiente, sem umidade no . S
. mucosa . e Providenciar 6culos
Quimico / podendo - local, protegidos do sol e do
Produtos de ocular, nasal, Avaliagdo de seguranga em
Vapores e . A ser N.A. N.A. L calor, por conta de alguns . 1 2
limpeza bronquica, . Qualitativa - > . policarbonato, lente
gases . diferente a produtos serem inflamaveis; - .
dermatite . . R incolor, resistente a
. exposi¢ao o Possui vestimenta de corpo . o
atopica, ara cada inteiro para prote¢ao contra fmpactos, antirrisco e
rinite, asma, para © para proteg: antiembacante;
servidor) umidade proveniente de . .
entre outras. ~ . e Providenciar
operagdes com uso de agua; ] .
. , mascaras respirador
e Possui luvas de latex . e
. - purificador de ar ndo
(limpeza) para protegdo das . .
- motorizado: peca
maos e bragos contra cp s
. semifacial filtrante
agentes quimicos e (PFF2);
biologicos. ’
o Possui calgado com biqueira
composite;
Biolégico / Higienizagdo Diarreia, dor Habitual N.A. N.A. Avaliagdo o Lava as maos antes e apds e Deve ser fornecido, 1 2
O™ INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
Sergipe
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IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT
et Fontes Possnve{s Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de controle P . Grau de
AGENTE Danos a s o Metodologia A 3 Frequéncia | Severidade R
Geradoras Sadde Exposicio Quantitativa (NR existentes a serem realizadas Risco
15)
Bactérias, de instalagdes abdominal, (Exposi¢ao Qualitativa os procedimentos, inclusive gratuitamente,
parasitas, sanitarias de vomito, geral, quando realizados com a programa de
virus, uso publico anemia, podendo utilizagdo de luvas; imunizagdo ativa
bactérias e coletivo e hepatite A, ser e Realiza a coleta dos residuos contra hepatite A,
fungos coleta de lixo | desidratacdo, | diferentea (lixo) uma a duas vezes ao rotavirus e
febre exposicao dia ou quando o conteudo adenovirus;
para cada ocupa 2/3 do volume total e Utilizar coletores
servidor) do saco plastico; seletivos indicando
e Possui portas no gabinete através de cores e
para evitar o devassamento; simbolos os residuos
o Possui tampa no vaso que deveram ser
sanitario; acondicionados;
o Possui papel higiénico; o Providenciar lixeira
o Possui divisorias entre os com tampa e pedal;
mictorios; e Providenciar 6culos
e Possui 0s vasos sanitarios de seguranga em
desentupidos; policarbonato, lente
e Possui luvas de latex incolor, resistente a
(limpeza). impactos, antirrisco e
e Possui calgado com biqueira antiembagante;
composite; e Providenciar
o Possui alcool em gel 70%; mascaras respirador
purificador de ar nao
motorizado: peca
semifacial filtrante
(PFF2);
® Busca um ritmp de trabalho e Realizar ginéstica
DORT. dores Habitual que seja condlze'nte coma laboral com duragéo
’1 (Exposi¢do atividade profissional e que de 10 a 20 minutos;
Ereondmico/ m(lilscu ares, geral, ndo sobrecarrega o o Analisar a
excessivo de excessivo de exaustﬁ(’) ser N.A. N.A. Qualita(iiva * Estabelece pausas, quando instrumentos de 2 2
trabalho . - diferente a e onde cabiveis, durante a trabalho dos
trabalho desidratag@o, . . R L.
fadiga ¢ exposicio jornada de trabalho para funcionarios da
para cada relaxar, distensionar e equipe de limpeza,
estresse . o
servidor) permitir a livre (tamanho de
movimentagao, sem vassouras, rodos,
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
r. LT
QAECD) Fontes Possnve{s Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de controle P . Grau de
AGENTE Danos a s o Metodologia A 3 Frequéncia | Severidade R
Geradoras Sadde Exposicio Quantitativa (NR existentes a serem realizadas Risco
15)
aumento do ritmo ou da mop, carrinhos de
carga de trabalho; servigos, etc);
Habitual
Fratura, (Exposicdo e Mantem o ambiente limpo e
escoriagao, geral, organizado;
Acidentes / . contusdo, podendo - e Possui piso regular e o Utilizar placas de
Piso Avaliagao .
Queda ao escorreeadio entorse, ser N.A. N.A. Qualitativa antiderrapante; seguranga com alerta 1 2
mesmo nivel & luxagdo, diferente a e Caso derrame 6leo e/ou sobre piso molhado;
sangramento exposicao agua, o chao ¢ limpo
€ morte para cada imediatamente;
servidor)
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v' Adquirir e instalar o conjunto de tampa e assento do vaso sanitirio do banheiro masculino para pessoas com necessidades especiais (PNE).
EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO REGISTRO FOTOGRAFICO

RECOMENDADO(S):

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6culos de seguranga em policarbonato, lente incolor, resistente
a impactos, antirrisco e antiembagante para protecao dos olhos contra impactos de particulas volantes;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de mascaras respirador purificador de ar ndo motorizado:
pega semifacial filtrante (PFF1) para protegio das vias respiratorias contra agentes quimicos e biologicos;

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de camisa e calga confeccionada em brim para protegao do tronco

e membros superiores e inferiores contra umidade proveniente de operagdes com uso de agua.

Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de latex (limpeza) para prote¢do das maos contra agentes

quimicos e biologicos;

A y)
-
)
¥

Aquisigao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de algodao (malha) pigmentada tricotada com (4 fios)
para prote¢do das mdos contra agentes escoriantes;

Figura 20.‘Area‘das Instalagdes Sanitérias Masc;llinas 02

f

Fonte: Os Autores.
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SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
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PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

—

Aquisicao, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de alcool em gel 70% para prote¢ao das maos contra agentes
biolodgicos;

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para protecdo dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.21. DEPOSITO DE INFORMATICA

Tipo de Construcio Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Armazenamento de equipamentos eletrnicos.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Late'rals predor‘mnantes Alven'a.na GHER: Técnico de Tecnologia da Informagao.
Piso predominante Granilite

Ventilacio existente

Artificial através de ar-condicionado

Iluminagio existente

Artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungéo e descri¢ao das atividades).

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
scol Fontes Posswel‘s Tempo de Avaliacio LT . Medidas de controle ja Medidas de controle P q Grau de
AGENTE Danos a e N (TWA) Metodologia q q Frequéncia | Severidade 5
Geradoras 2 Exposicio | Quantitativa existentes a serem realizadas Risco
Satde (NR 15)
o Realiza inspegio e Providenciar placa de
periddica; sinalizagdo para
o Possui suporte para evitar melhorar a
que o extintor localizado identifica¢do do
dentro do setor, fique em extintor localizado
Permanente contato com o piso; dentro do setor;
(Exposigao ® O extintor apresenta o bico [ Providenciar no piso a
Acidentes / Extintor em geral, da mangueira desentupido; | colocagdo de faixa em
o Queimaduras podendo L e Providenciar a alteragdo vermelho (0,70m x
Probabilidade desacordo P Avaliagdo .
P térmicas e ser N.A. N.A. . do extintor por outro de 0,70m) e borda em 1 5 5
de incéndio ou com as . Qualitativa
< morte diferente a acordo com a classe de amarelo (0,15m) para
explosio normas . < BT S
exposicao incéndio; localizagao do
para cada o O extintor esta dentro da extintor presente
servidor) validade; dentro do setor;
e O extintor possui abrigo o Realizar a
para prote¢do contra desobstrugéo;
intempéries; e Providenciar a
e Possui o lacre de manutengdo de 2°
seguranca intacto; nivel;

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v' _ Sem informagdes;

[ Jai
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 21. Area d Deposito de Informatica

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagao de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Protegdo Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.22. GERENCIA DE ENSICO (GEN) / GERENCIA DE ADMINISTRACAO (GADM)

Tipo de Construg¢io Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: A GEN ¢ responsavel por planejar, coordenar, executar e controlar as agdes de
Estrutura Concreto ensino voltadas as distintas modalidades da educagdo profissional e aquelas de apoio ao discente. A GADM ¢ responsavel por
Cobertura existente Laje com forro PVC administrar e gerir processos licitatorios, contratos, recursos materiais, contabilidade, orgamento, finangas e patriménio no
Laterais predominantes Alvenaria ambito do campus
Plso.pre.d oml'nante — (‘{ranlhte — GHER: Professor do ensino basico, técnico e tecnologico / Técnico em Secretariado.
Ventilacio existente Artificial através de ar-condicionado
Iluminagio existente Artificial através de lampadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungéo e descri¢do das atividades).
IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT .
scol Fontes Possiveis Tempo de Avaliacao (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de At q Grau de
AGENTE 2 (o o Yo Metodologia q controle a serem Frequéncia | Severidade q
Geradoras | Danos a Saude | Exposicio Quantitativa (NR existentes . Risco
15) realizadas
@ Possui 2 (duas) cadeiras com
altura regulavel, estofada, . .
s . R ® Providenciar 1 (um)
giratdria, com cinco pés e q
bragos, permitindo apoiar a mouse pad com
Habitual regido lombar. ap01](3) [l)ara o pulso;
E a 1tga~ o Possui 2 (dois) suportes para * Estabe Zcer palésas,
DORT, dores ( xposigao 0s pés, que se adapta ao %‘}an, ode onde
E smico / musculares, fger:i(’io comprimento da perna do ca Wdelsé 1tlra];1 tleha
rgonomico Mobiliario dores no p Avaliagdo trabalhador; Jornada de trabalho
Postura . ser N.A. N.A. . . . . para relaxar, 2
. existente. pescogo, dores . Qualitativa e Possui 2 (dois) monitores
inadequada diferente a S alongar,
lombares e nas . com altura ajustavel, para . :
exposicdo . distensionar e
pernas. que a parte superior da tela o
para cada permitir a livre
. fique na mesma altura dos . N
servidor) olhos: movimentagdo, sem
. ’ aumento do ritmo
e Possui 1 (um) mouse pad d d
) 150 ou da carga de
com apoio para 0 puiso; trabalho;
e Realiza treinamentos sobre a
conscientizacdo postural;
. Permanente e Minimiza o estresse no © Benbigleser proas,
Ansiedade, . . quando e onde
(Exposi¢ao ambiente de trabalho por L
estresse, . s cabiveis, durante a
~ geral, meio da flexibilidade, .
P 8.5 depressao, o ~ jornada de trabalho
Ergondémico / Atividades podendo L cooperagdo e interagdo entre
. . cansago, Avaliagao X para relaxar,
Monotonia e mondtonas ser N.A. N.A. e os colaboradores; 2
ipe . desgaste, . Qualitativa . alongar,
repetitividade e repetidas diferente a o Aumenta o grau de liberdade : :
DORT, dores na e 2 distensionar e
exposicao ¢ a criatividade para a i K
colona, entre o permitir a livre
para cada realizag@o da tarefa, ; -
outros. . . " movimentagio, sem
servidor) reduzindo a fragmentacdo e ;
aumento do ritmo
B8 INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT q
IEXEO) Fontes Possiveis Tempo de Avaliacao (TWA) . Medidas de controle ja MEIEESCE P . Grau de
AGENTE B s . < N Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade .
Geradoras | Danos a Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes . Risco
15) realizadas

a repeticao;

ou da carga de
trabalho;
o Realizar ginastica
laboral com duragao

de 10 a 20 minutos;

v'_ Sem informagdes;

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

EPI — EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC —- EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

O

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendag@o de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou

Equipamentos de Protegdo Coletiva (EPC) para este setor;

Figura 22. Area da Geréncia de Ensino (GEN) e Geréncia
de Administragdo (GADM)

Fonte: Os Autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.23. COPA
Tipo de Construcio Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Local onde ¢ realizada a refeigéo dos servidores.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Latefrals predor‘mnantes Alven'a.na GHER: Todos os servidores.
Piso predominante Granilite

Ventilacio existente

Natural e artificial através de ventilador

Iluminagio existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungéo e descri¢ao das atividades).

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
S LT .
RISCO/ Fontes Posswel‘s Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas fd,e Medidas de controle a serem P q Grau de
AGENTE Danos a s g Metodologia controle ja A Frequéncia | Severidade 3
Geradoras 2 Exposicio | Quantitativa (NR 2 realizadas Risco
Satde 15) existentes
e Vedar a utilizag@o de recipientes
e Nio coloca o com capacidade igual ou inferior
botijdo proximo a a 13 kg de GLP no interior das
locais que possam edificagdes, exceto para uso
propiciar chamas doméstico.
Permanente ou faiscas e Para locais que armazenem, para
(Exposi¢do (tomadas, consumo proprio, cinco ou
Acidentes / Gas ) geral, interruptores); menos recipientes transportéveis,
o . . Queimaduras podendo . e Nunca passa a com massa liquida de até 13 kg
Probabilidade Liquefeito - Avaliagado . : .
P . térmicas e ser N.A. N.A. L mangueira por de GLP, cheios, parcialmente 1 5 5
de incéndio ou de Petrdleo . Qualitativa \ z . . .
~ morte. diferente a tras do fogao; cheios ou vazios, devem possuir
explosio (GLP) . - o -
€Xposi¢ao e Nio acende o ventilagdo natural, protegidos do
para cada interruptor ou sol, da chuva e da umidade e
servidor) produz qualquer estar afastado de outros produtos
tipo de chama em inflamaveis, de fontes de calor e
caso de faiscas;
vazamento de e Verificar periodicamente as
gas; condigdes fisicas do botijdo,
conexdo e mangueiras.

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v' _ Sem informagdes;

[ Jai
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 23. Area da Copa

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagao de Equipamentos de Protegdo Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Protegdo Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.24. RECEPCAO DA DIRECAO GERAL E ALMOXARIFADO

CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Atuar na recepgio, atender e filtrar ligages, anotar recados e receber visitas, fazer

Tipo de Construcio Alvenaria
Estrutura Concreto o direcionamento de ligagdes, envio e controle de correspondéncias, esclarecer duvidas, responder perguntas gerais sobre o
Cobertura existente Laje com forro PVC instituto ou direcionar as perguntas para outros funcionarios qualificados a responder.
Laterais predominantes Alvenaria ..
D Granilite GHER: Colaboradores de empresa terceirizada.

Piso predominante

Ventilacio existente

Artificial através de ar-condicionado

Iluminagio existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Nao se aplica.

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
RISCO / AGENTE Fontes FOEVED | eadl | e L . Medidas de Medidas de o . Grau de
Geradoras Danos a Exposicio Quantitativa (TWA) Metodologia controle ja controle a serem Frequéncia | Severidade Risco
Satde POsI¢ (NR 15) existentes realizadas
Nao foram detectados riscos ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
ocupacionais para este setor.
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v'_ Sem informagdes;
EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO REGISTRO FOTOGRAFICO

RECOMENDADO(S):

\

Equipamentos de Proteg¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacao de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou

Figura 24. Area da Recepgio da Diregio Geral e
Almoxarifado

Fonte: Os Autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
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NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

Tipo de Construcio

14.25. GABINETE DA DIRECAO GERAL (GDG) / GERENCIA DE ADMINISTRACAO (GADM) / COORDENADORIA DE MANUTENCAO (CM) / COORDENADORIA DE TRANSPORTE
COTRANS) / COORDENADORIA DE ALMOXARIFADO E PATRIMONIO (COALP) / COORDENADORIA DE PLANEJAMENTO (COPLAN)

Ventilacio existente
Iluminacio existente

Alvenaria
Estrutura Concreto
Cobertura existente Laje com forro PVC
Laterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite

Artificial através de ar-condicionado

CARACTERIZACAO DO PROCESSO: A GDG é responsavel por secretariar, organizar, assistir, e coordenar as atividades da
Direcdo Geral. A GADM responsavel por administrar e gerir processos licitatorios, contratos, recursos materiais, contabilidade,
orgamento, finangas e patriménio no dmbito do campus. A CM ¢ responsavel por coordenar os servicos manutengio geral do Campus
A COALP ¢ responsavel pela gestdo dos materiais necessarios ao funcionamento do Campus, bem como o controle dos bens

patrimoniais. A COPLAN ¢é responsavel pela coordenagio, assessoramento e execu¢do ao Planejamento Estratégico e Tatico.

minutos;

GHER: Administrador / Auxiliar em Administragio.
Artificial através de lampadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungéo e descri¢do das atividades).
IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
f(l}i]%(’)l‘]/il Fontes l]’)o:;lovse;s Tempo de Avaliacao (TI“,;,FA) Metodologia Medidas de controle ja Medidas de controle a Frequéncia | Severidade Grau de
Geradoras P Exposicio Quantitativa g existentes serem realizadas q Risco
Saude (NR 15)
e Minimiza o estresse no o Estabelecer pausas,
Ansiedade, Permanente ambiente de trabalho por quando e onde cabiveis,
estresse, - meio da flexibilidade, durante a jornada de
(Exposigao
depressao, gralq cooperagdo e interagdo trabalho para relaxar,
- .. cansago, seral, entre os colaboradores; alongar, distensionar e
Ergondmico / Atividades desgaste podendo Avaliagdo o A t d ermitir a livre
Monotonia e monotonas 2S¢, ser N.A. N.A. 1age umenta o grau de pe ~ 2 2
e . . DORT, . Qualitativa liberdade e a movimentagao, sem
repetitividade e repetidas diferente a L ;
dores na N criatividade para a aumento do ritmo ou da
colona, ara cada realiza¢do da tarefa, carga de trabalho;
entre l;ervi dor) reduzindo a o Realizar ginastica laboral
outros. fragmentagdo e a com duragdo de 10 a 20
repeticdo;

v'_ Sem informacdes;

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO (
RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 25. Area do Gabinete da Direcdo Geral (GDG)

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacao de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Protegdo Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os Autores.
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14.26. ASSESSORIA DE COMUNICACAQ (ASCOM) / COORDENADORIA DE ADMINISTRACAO (CADM)

Tipo de Construcio Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: A ASCOM é responséavel pelo planejamento e execugio das agdes de comunicagio, edigdo
Estrutura Concreto e divulgagdo do Campus e seus eventos. A CADM ¢ responsavel por coordenar os servigos de vigilancia, limpeza, conservagao,
Cobertura existente Laje com forro PVC transporte, protocolo, arquivo e manutengdo em geral, bem como acompanhar a execug@o das atividades relativas a aplicagéo dos
Laterais predominantes Alvenaria recursos orgamentarios e financeiros.
Piso predominante Granilite

Ventilacio existente

Artificial através de ar-condicionado

GHER: Assistente em Administragdo / Administrador.

Iluminagio existente

Artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungéo e descri¢do das atividades).

Campus Propria

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
IEIED Fontes Possnve{s Tempo de Avaliacio o . Medidas de controle ja Medidas de controle P q Grau de
AGENTE Danos a . Vrrm (TWA) Metodologia q q Frequéncia | Severidade 5
Geradoras Saide Exposicao Quantitativa (NR 15) existentes a serem realizadas Risco
@ Possui 2 (duas) cadeiras com
altura regulavel, estofada, . .
giratoria, com cinco pés e * Providenciar 1 (u@)
bragos, permitindo apoiar a suporte para os pes,
regido lombar. que se adapte ao
DORT, Pennanf:rite e Possui 1 (um) suporte para comprimento da perna
dores (Exposicdo os pés, que se adapta ao do trabalhador;
o musculares, geral, comprimento da pera do o Estabelecer pausas,
Ergondémico / s podendo . . quando e onde
Mobilirio dores no Avaliagdo trabalhador; .
Postura . ser N.A. N.A. o . - . cabiveis, durante a 2 2
inadequada existente. pescogo, diferent Qualitativa o Possui 2 (dois) monitores . d (’i balh
qu dores exeoesi Z; com altura ajustavel, para jorna la N tral atho
lombares e a[r) a c: i que a parte superior da tela (?ara relaxar, alongar,
nas pernas. para fique na mesma altura dos istensionar e permitir
servidor) olhos: a livre movimentagao,
o Possui 2 (dois) mouse pad sem augxento do dntmo
com apoio para o pulso; ou tr:bcz:llilgoa' ¢
e Realiza treinamentos sobre ’
a conscientizagdo postural;
Ansiedade, Permancnte e Minimiza o estresse no o Estabelecer pausas,
estresse, s ambiente de trabalho por quando e onde
depressao, gperalc meio da flexibilidade, cabiveis, durante a
Ergonémico / Atividades cansago, Secdls o cooperagao e interagao entre jornada de trabalho
. . desgaste, Avaliagao os colaboradores; para relaxar, alongar,
Monotonia e monotonas ser N.A. N.A. e . . . o 2 2
e s . DORT, . Qualitativa  |¢ Aumenta o grau de liberdade | distensionar e permitir
repetitividade e repetidas diferente a 2 . . <
dores na ST e a criatividade para a a livre movimentagao,
colona, para cada realizacdo da tarefa, sem aumento do ritmo
entre semih) reduzindo a fragmentagédo e ou da carga de
outros. a repeticdo; trabalho;
==' INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
RISCO/ Possiveis = LT
Fontes N Tempo de Avaliacao . Medidas de controle ja Medidas de controle Ayt q Grau de
S Geradoras D sride Exposicdo | Quantitativa GOy Metodologia existentes a serem realizadas FRLUBIE || SOCILIE Risco

Saude

(NR 15)

o Realizar ginastica
laboral com duragao
de 10 a 20 minutos;

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v'_ Sem informagdes;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figu{a 26. Arada Assessoria de Comunica¢do (ASCOM)

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagéo de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os Autores.

H INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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14.27. DIRECAO GERAL (DG)
Tipo de Construcio Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: A DG é responséavel pela gestio do campus, cabendo-lhe a dire¢io, supervisio e o
Estrutura Concreto acompanhamento das atividades desenvolvidas nos aspectos técnico-pedagogicos, administrativos, orgamentarios,
Cobertura existente Laje com forro PVC patrimoniais e disciplinar, bem como a articulagdo com a comunidade escolar.
Lateirals predor‘mnantes Alven.al.na GHER: Professor do ensino basico, técnico e tecnologico.
Piso predominante Granilite

Ventilacio existente

Natural e artificial através de ar-condicionado

Iluminagio existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungéo e descri¢ao das atividades).

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
A LT
Eil(lj\l(’)l‘]/i: Fontes l]))o:lsllovse:,ls Tempo de Avaliacao (TWA) Metodologia Medidas de controle ja Medidas de controle a Frequéncia | Severidade Grau de
Geradoras Sauide Exposicio | Quantitativa (NR existentes serem realizadas Risco
15)
e Providenciar 1 (um)
o Possui 1 (uma) cadeira suporte para os pés, que se
com altura regulavel, adapta ao comprimento da
Permanente estqfada, giratc’)ria, com perna do trgbalhador;
DORT, dores | (Exposi¢ao CIneo pes ¢ bra_gos, * Providenciar | (qm)
musc&lares, geral, pemu'tlndo apoiar a mouse pad com apoio para
Ergondémico / s dores no podendo - regao lombar. . o pulso;
Postura Mobilidrio pescogo, ser N.A. N.A. Avaliagio | ¢ Possui 1 (um) monitor * Estabelecer pausas, 2 5
inadequada existente. dores diferente a Qualitativa com altura ajustaveI? quando e on_de cabiveis,
lombares e exposi¢io para que a parte superior durante a jornada de
nas pernas. para cada da tela fique na mesma trabalho para rglaxar,
servidor) altura dos olhos; alongar, distensionar e
e Realiza treinamentos permitir a livre
sobre a conscientizagdo movimentagio, sem
postural; aumento do ritmo ou da
carga de trabalho;
e Minimiza o estresse no o Estabelecer pausas,
Permanente ambiente de trabalho por quando e onde cabiveis,
Ansiedade, (Exposiciio meio da flexibilidade, durante a jornada de
estresse, il cooperagao e interagao trabalho para rglaxar,
Ergonsmicol/ Atividades depressao, B denc’lo ) entre os colaboradores; alongar, fil.stenslonar @
Monotonia e mondtonas cansago, sor NA NA Avaliagao e Aumenta o grau de permitir a livre 5 5
ipe . desgaste, . o o Qualitativa liberdade e a movimentagio, sem
repetitividade e repetidas diferente a s ;
DORT, dores I criatividade para a aumento do ritmo ou da
na colona, palza cada realizacao da tarefa, carga de trabalho;
entre outros. serila) reduzindo a o Realizar ginastica laboral
fragmentagdo e a com duragdo de 10 a 20
repeticao; minutos;
—— INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v'__ Sem informagdes;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 27. Area da Direcio Geral (DG)

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagao de Equipamentos de Protegdo Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os Autores.

H INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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MINISTERIO DA EDUCACAO
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14.28. LABORATORIO DE PESQUISA EM TECNOLOGIA DA INFORMACAO
Tipo de Construcio Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar aulas tedricas e praticas referente a tecnologia da informago.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Latefrals predor‘mnantes Alven'a.na GHER: Professor do ensino basico, técnico e tecnologico.
Piso predominante Granilite

Ventilacio existente

Artificial através de ar-condicionado

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungéo e descri¢ao das atividades).

Iluminagio existente

IDENTIFICAC;\O DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
RISCO / AGENTE Fontes FOEVED | eadl | e L . Medidas de Medidas de o . Grau de
Geradoras Danos a Exposicdo Quantitativa (TWA) Metodologia controle ja controle a serem Frequéncia | Severidade Risco
Satde (NR 15) existentes realizadas
Nao foram detectados riscos ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
ocupacionais para este setor.
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v'_ Sem informagdes;
REGISTRO FOTOGRAFICO

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S):

O

Equipamentos de Protegdo Coletiva (EPC) para este setor;

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagéo de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou

Figura 28. Area do Laboratério de Pesquisa em
Tecnologia da Informa(;?g

Fonte: Os Autores.
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14.29. LABORATORIO DE MANUTENCAO
Tipo de Construcio Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar aulas tedricas e préticas relacionadas a manutengio de computadores.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Lateirals predor‘mnantes Alven.al.na GHER: Professor do ensino basico, técnico e tecnologico.
Piso predominante Granilite

Ventilacio existente

Artificial através de ar-condicionado

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungéo e descri¢ao das atividades).

Iluminagio existente

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT .
I;Ré%CO / Fontes Possiveis Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de P q Grau de
NTE 5 (et g e Metodologia q controle a serem | Frequéncia | Severidade q
Geradoras Danos a Saide | Exposicido | Quantitativa (NR existentes . Risco
15) realizadas
e Nao instala nem opera
equipamentos elétricos sobre
superficies umidas.
e Informa aos alunos que
quem tiver o cabelo e Providenciar
comprido deve ficar oculos de
amarrado, para se evitar que seguranga em
ele entre em contato com policarbonato,
partes energizadas (o cabelo lente incolor,
Eventual humano é condutor de resistente a
Racks de (Exposigio eletricidade). impactos,
. servidores, Contragdes geral, e Antes de entrar no antirrisco e
Acidentes / PR : .
. . racks de rede, musculares, podendo - laboratorio, é informado ao antiembagante;
Eletricidade . . Avaliago i . . . 5
em baixa switch, fomugamf:nto, _ser N.A. N.A. Qualitativa ‘aluno para que esteja . Pr0V1d‘enc3a.r luva 1
tensdo roteador, sensagao dlferel'lte a trajando roupas adequadas, antiestitica
computadores dolorosa exposi¢do como calga comprida, tricotada em
€ monitores. para cada calgados fechados, sendo nylon recoberta
servidor) proibido o acesso de alunos em banho
que estejam usando nitrilico;
bermuda, roupa larga, e Providenciar
sandalias abertas ou calgado com
chinelos. biqueira
e Possui supervisdo suficiente composite;
(monitores / técnicos) para
que os discentes nao
manipulem equipamentos
sem a devida prote¢do.
Acidentes / Hidrante em Queimaduras Permanente N.A. N.A. Avaliagdo e O local esta acessivel; e Providenciar 1 5
-+ Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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RISCO/
AGENTE

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS

QUALIFICACAO DOS RISCOS

Fontes Possiveis Tempo de Avaliacao (TWA) Metodolosia Medidas de controle ja cml:/t[:(:illed:ssgreem
Geradoras Danos a Saude Exposicao Quantitativa (NR g existentes realizadas
15)

Frequéncia

Grau de

Severidade Risco

Probabilidade
de incéndio ou
explosao

desacordo térmicas e (Exposi¢ao Qualitativa
com as morte geral,
normas podendo
ser
diferente a
exposicao
para cada
servidor)

o As mangueiras estdo pintura em
enroladas corretamente; vermelho no piso
o Possui conjunto de (0,70m x 0,70m)
mangueira com 30m; € borda em
o As mangueiras estdo sem amarelo (0,15m);
danos e furos;

e A valvula ndo estd fechada;
o A valvula esta sem danos;
® Possui chave storz, projetada

para engatar e desengatar
conexoes;
o O hidrante possui abrigo;
o O hidrante esta sem
vazamentos;
e A porta do abrigo esta
fechando corretamente;

o O abrigo esta sem corrosao;
e O abrigo esta limpo e seco;
e A porta do abrigo possui

vidro de protecao;
e Possui placa de sinalizagdo
do hidrante localizado no
corredor, ao lado do
laboratorio;

o Possui a presenca de
esguicho tipo regulavel
dentro do abrigo do hidrante
localizado no corredor, ao
lado do laboratorio;
® Possui abastecimento regular
de agua no hidrante
localizado no corredor, ao
lado do laboratério;

e Possui a pintura renovada
em vermelho do hidrante
localizado no corredor, ao

28" INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
EEE
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IDENTIFICACAO DOS RISCOS

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

RISCO/

Fontes

AVALIACAO DOS RISCOS

AGENTE

Possiveis

Tempo de

TRATAMENTO DOS RISCOS

Geradoras

Danos a Saude

Exposicao

Avaliacao
Quantitativa

Metodologia

Medidas de controle ja
existentes

lado do laboratorio;

Medidas de
controle a serem
realizadas

QUALIFICACAO DOS RISCOS

Frequéncia

Grau de
Risco

Severidade

o O vidro da caixa do alarme

estd sem danos;

e Possui a presenca de alarme

de emergéncia localizado no

corredor, ao lado do
laboratorio;

Acidentes /
Probabilidade
de incéndio ou
explosio

Extintor em

desacordo
com as
normas

Queimaduras
térmicas e
morte

Permanente
(Exposicao
geral,
podendo
ser

diferente a
exposicao
para cada
servidor)

N.A.

Avaliagdo
Qualitativa

N.A.

o Realiza inspegdo periddica;
o O extintor ndo esta
obstruido;

o Possui placa de sinalizagdo

para melhorar a identificagdo

do extintor;

o Possui suporte para evitar

que o extintor fique em
contato com o piso;

e O extintor apresenta o bico

da mangueira desentupido;

e O extintor ¢ adequado a

classe de incéndio;

® O extintor possui abrigo para
protegdo contra intempéries;

o Possui o lacre de seguranga

intacto;

o Possui no piso a colocagdo

de faixa em vermelho

(0,70m x 0,70m) e borda em

amarelo (0,15m) para

e Providenciar a
manutengdo de 2°
nivel do extintor;

localizacdo do extintor;

v'_ Sem informagdes;

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

Sergipe
Campus Propria
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EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO REGISTRO FOTOGRAFICO
RECOMENDADO(S):
'ﬁ Aquisigao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de dculos de protecdo ampla visdo antirrisco e antiembagante
b 4 h vedagdo contra gases para prote¢ao dos olhos contra particulas volantes;
Aquisi¢ao, utilizagao e monitoramento, através de fichas de controle de luva antiestatica tricotada em nylon recoberta em banho
nitrilico para protecdo das maos contra choques elétricos;
Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para protecdo dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;
Fonte: Os Autores.
28" INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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MINISTERIO DA EDUCACAO ,
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
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14.30. LABORATORIO DE INFORMATICA 03

Tipo de Construcio Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar aulas tedricas e praticas.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Lateirals predor.mnantes Alven.al.na GHER: Professor do ensino basico, técnico e tecnologico.
Piso predominante Granilite
Vent‘llagzlo exn‘stente el 2 an} il atraves (}e lecondicionado ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungéo e descri¢ao das atividades).
Iluminagio existente Natural e artificial através de lampadas fluorescentes
IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
RISCO / AGENTE Fontes Possiveis | yompode | Avaliagio LT . Medidas de Medidas de - . Grau de
Geradoras Danos a Exposicio Quantitativa (TWA) Metodologia controle ja controle a serem Frequéncia | Severidade Risco
Satde POsI¢ (NR 15) existentes realizadas
Nao foram detectados riscos ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
ocupacionais para este setor.
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v__Sem informagdes;
EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO REGISTRO FOTOGRAFICO

RECOMENDADO(S):

\

Equipamentos de Proteg¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendag@o de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou

Fonte: Os Autores.
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14.31. ALMOXARIFADO
Tipo de Construcdo Alvenaria CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Receber, cadastrar, classificar, armazenar e entregar devidamente o material
Estrutura Concreto adquirido
Cobertura existente Laje com forro PVC 4 )
Late:rals predm'nmantes Alvegapa GHER: Assistente em Administragao.
Piso predominante Granilite

Ventila¢iio existente

Artificial através de ar-condicionado

Iluminacio existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Nao se aplica.

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
L LT -
80 Fontes POSSIVEI‘S Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja b GRTEED Aot . Grau de
AGENTE Danos a . ot Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade 5
Geradoras . Exposicao Quantitativa (NR existentes q Risco
Saude 15) realizadas
e Providenciar 6culos
de seguranga em
policarbonato, lente
incolor, resistente a
Eventual impactos, antirrisco
Alergias na (E;(/ os? %o e antiembagante;
pele, oculares F::ralc e Providenciar
(conjuntivite) f denéo respirador
Quimico / Material em e respiratorias p ser NA NA Avaliagdo  |e Mantem o ambiente limpo purificador de ar 1 5
Poeiras estoque (asma, diferente a o o Qualitativa e organizado; ndo motorizado:
bronquite, exPOsicio peca semifacial
sinusite, rinite arr)a ce? da filtrante (PFF2)
alérgica) para com valvula.
servidor) . .
o Providenciar luvas
de algoddo (malha)
pigmentada
tricotada com (4
fios);
Dores Eventual e Evita o levantamento ou e Realizara
. (Exposi¢do transporte de peso quando manutencdo do
Arfl intensas na : !
Ergondmico / Transporte ¢ coluna. na geral, a diferenca de altura dos carrinho para
Levantamento de os? 30 de e iz?l’o podendo Avaliacio operarios provoca desnivel transporte de
e transporte POsI§ & ser N.A. N.A. 1ag! da carga; materiais; 2 2
manual de diversos lombar, nos diferente a Qualitativa « Evita o transporte d N imentaci
materiais ombros, nos . porte de a movimentagao
carga [om— é oS exposigao cargas com apenas uma de pesos, dobrar os
pulsos para cada das méos, procurando joelhos ao invés da
) servidor) distribuir o peso nas duas coluna, sempre

(1 1]
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
o LT .
L1EIE0) Fontes POSSIVEI‘S Tempo de Avaliacio (TWA) q Medidas de controle ja W CTEHOD Aot q Grau de
AGENTE Danos a o~ P Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade 3
Geradoras o Exposicdo | Quantitativa (NR existentes 5 Risco
Satde 15) realizadas
maos; respeitando o limite
o Evita levantar cargas individual de
torcendo o tronco para os esforgo fisico;
lados; e Providenciar cinta
o Evita elevar cargas acima ergondmica;
do nivel da cabega; e Providenciar luvas
e Realiza treinamento de algodao (malha)
periddico sobre as pigmentada
maneiras e procedimentos tricotada;
corretos de levantamento e e Providenciar
transporte manual de calgado com
cargas; biqueira composite;
e Realiza inspe¢do
periodica;
o O extintor ndo esta
obstruido;
e Possui suporte para evitar
que o extintor fique em
Permanente contato com o piso; . .
- . . e Providenciar a
(Exposigéo O extintor apresenta o bico ~ o
. o manutengao de 2
. geral, da mangueira desentupido; . .
Acidentes / . . ) . N nivel do extintor;
o Extintor em Queimaduras podendo o o O extintor ¢ adequado a . .
Probabilidade . Avaliagdo S e Providenciar placa
oA desacordo com térmicas e ser N.A. N.A. . classe de incéndio; Lo 1 5 5
de incéndio ou . Qualitativa ) S de sinalizagdo para
~ as normas morte diferente a o O extintor possui abrigo
explosao exposicio tecd " melhorar a
para pro eg'flq contra identificagdo do
para cada intempéries; s
. . extintor;
servidor) e Possui o lacre de
seguranga intacto;
® Possui no piso a colocagdo
de faixa em vermelho
(0,70m x 0,70m) e borda
em amarelo (0,15m) para
localizagdo do extintor;

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v'__ Sem informagdes;

(1 1]
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

X Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de dculos de seguranga em policarbonato, lente incolor, resistente Figura 31. Area do Almoxarifado
< a impactos, antirrisco e antiembagante para prote¢ao dos olhos contra impactos de particulas volantes; YA

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fias de controle de mascaras respirador purificador de ar ndo motorizado: peca
semifacial filtrante (PFF2) com valvula para protec¢do das vias respiratorias contra poeiras e névoas.

Aquisi¢do, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de algoddo (malha) pigmentada tricotada com (4 fios)

e = = B
para prote¢do das maos contra agentes escoriantes;

levantamento manual de cargas;

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para prote¢do dos pés contra i e ;
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos; Fonte: Os Autores.

< i /
i i
m Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de cinta ergondmica para protegdo das costas durante o
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.32. SALA DE AULA 02
Tipo de Construcio Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar aulas teéricas.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Laterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite

Ventilacio existente

Natural ¢ artificial através de ar-condicionado

GHER: Professor do ensino basico, técnico e tecnologico.

Iluminagio existente

Natural ¢ artificial através de lampadas fluorescentes ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungéo e descri¢ao das atividades).
IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
P LT Medidas de
scol Fontes Posswel‘s Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja controle a P q Grau de
AGENTE Danos a g ot Metodologia . Frequéncia | Severidade q
Geradoras . Exposicdo | Quantitativa (NR existentes serem Risco
Satde 3
15) realizadas
e Realiza inspegao periddica;
e O extintor ndo esta obstruido;
e Possui suporte para evitar que
o extintor fique em contato
com 0 piso;
o Possui placa de sinalizagio
Permanente para melhorar a identificagdo
(Exposi¢io do extintor;
. geral, e O extintor apresenta o bico da |e Providenciar a
Acidentes / . . . - ~
o Extintor em Queimaduras podendo o mangueira desentupido; manutengdo de
Probabilidade - Avaliagao . , . o s
P desacordo com térmicas e ser N.A. N.A. o o O extintor é adequado a classe 2° nivel do 1 5 5
de incéndio ou . Qualitativa e .
explosio as normas morte diferente a de incéndio; extintor;
exposicdo e O extintor possui abrigo para
para .cada protegdo contra intempéries;
servidor) e Possui o lacre de seguranga
intacto;
e Possui no piso a colocagdo de
faixa em vermelho (0,70m x
0,70m) e borda em amarelo
(0,15m) para localiza¢ao do
extintor;
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v' _ Sem informagdes;
==' INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
S 3
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

a 32. Area da Sala de Aula 02

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendagdo de Equipamentos de Protegdo Individual (EPI) e/ou
Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Fonte: Os Autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.33. SALA DE AULA 03

Tipo de Construcio Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar aulas tedricas.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Lateirals predor‘mnantes Alven.al.na GHER: Professor do ensino basico, técnico e tecnologico.
Piso predominante Granilite

Ventilacio existente

Natural e artificial através de ar-condicionado

Iluminagio existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungéo e descri¢ao das atividades).

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
RISCO / AGENTE Fontes FOEVED | eadl | e L . Medidas de Medidas de o . Grau de
Geradoras Danos a Exposicio Quantitativa (TWA) Metodologia controle ja controle a serem Frequéncia | Severidade Risco
Satde POsI¢ (NR 15) existentes realizadas
Nao foram detectados riscos ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
ocupacionais para este setor.
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v'_ Sem informagdes;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO REGISTRO FOTOGRAFICO

RECOMENDADO(S):

O

Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendag@o de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou

Figura 33. rea da Sala de Aula 03

Fonte: Os Autores.

(1 1]
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.34. SALA DE AULA 04

Tipo de Construcio Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar aulas tedricas.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Lateirals predor‘mnantes Alven.al.na GHER: Professor do ensino basico, técnico e tecnologico.
Piso predominante Granilite

Ventilacio existente

Natural e artificial através de ar-condicionado

Iluminagio existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungéo e descri¢ao das atividades).

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
RISCO / AGENTE Fontes FOEVED | eadl | e L . Medidas de Medidas de o . Grau de
Geradoras Danos a Exposicio Quantitativa (TWA) Metodologia controle ja controle a serem Frequéncia | Severidade Risco
Satde POsI¢ (NR 15) existentes realizadas
Nao foram detectados riscos ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
ocupacionais para este setor.
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v'_ Sem informagdes;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO REGISTRO FOTOGRAFICO

RECOMENDADO(S):

O

Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendag@o de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou

Figura 34. Area da Sala de Aula 04

Fonte: Os Autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.35. SALA DE AULA 05

Tipo de Construcio Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar aulas tedricas.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Lateirals predor‘mnantes Alven.al.na GHER: Professor do ensino basico, técnico e tecnologico.
Piso predominante Granilite

Ventilacio existente

Natural e artificial através de ar-condicionado

Iluminagio existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungéo e descri¢ao das atividades).

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
RISCO / AGENTE Fontes FOEVED | eadl | e L . Medidas de Medidas de o . Grau de
Geradoras Danos a Exposicio Quantitativa (TWA) Metodologia controle ja controle a serem Frequéncia | Severidade Risco
Satde POsI¢ (NR 15) existentes realizadas
Nao foram detectados riscos ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
ocupacionais para este setor.
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS

v'_ Sem informagdes;

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO REGISTRO FOTOGRAFICO

RECOMENDADO(S):

O

Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendag@o de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou

Figura 35. Area da Sala de Aula 05

Fonte: Os Autores.

(1 1]
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SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

Ventilacio existente

14.36. SALA DE AULA 06
Tipo de Construcio Alvenaria
Estrutura Concreto CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Ministrar aulas tedricas.
Cobertura existente Laje com forro PVC
Laterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Granilite

GHER: Professor do ensino basico, técnico e tecnologico.

Natural e artificial através de ar-condicionado

Iluminagio existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

ATIVIDADES: Vide o item 12 (Fungéo e descri¢ao das atividades).

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
Possiveis . LT Medidas de Medidas de
HELEOR (L Gci-(::it(f:as Danos a E:n:)l:i) gz Qﬁ:flltliz:?i(\)/a (TWA) Metodologia controle ja controle a serem Frequéncia | Severidade Gl;?suc:e
Satde POsI¢ (NR 15) existentes realizadas
Nao foram detectados riscos ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
ocupacionais para este setor.
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v__Sem informagdes;
EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO ‘
RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

\

Equipamentos de Proteg¢do Coletiva (EPC) para este setor;

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendag@o de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) e/ou

Figura 36. Area da Sala de Aula 06

————

Fonte: Os Autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

14.35. COORDENADORIA DE MANUTENCAO

Tipo de Construcio

Estrutura

Galpao

Cobertura existente

Telhas de fibrocimento

Laterais predominantes

diversas culturas

CARACTERIZACAO DO PROCESSO: Execugdo de trabalhos em alvenaria, concreto e outros materiais; montagem,
instalag@o, ajustes, reparos ¢ manutengdo de equipamentos elétricos, preparo de superficies de edificios, raspagem, limpeza e
aplicacdo de massa corrida e pintura. Sdo realizadas atividades a céu aberto de processos de plantio, colheita e pés-colheita de

Piso predominante

Cimento rustico

Ventilacio existente

Natural

GHER: Colaboradores de empresa terceirizada.

Iluminagao existente

Natural

Dados complementares

Nio existe posto fixo de trabalho

ATIVIDADES: Nao se aplica.

riscos de origem

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT .
RISCO/ Fontes Possiveis Danos a | Tempo de Avaliacao (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de P . Grau de
AGENTE . o~ i Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade .
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes realizadas Risco
15)
Eventual
Serra (Exposigao
nr:;r;:if)e’ Dores de cabega c%g;il(’io 0 Ligtignet s
Fisico / fura. deir; ot — an > P ser } 35 dB Dosimetria de | e Nao foram verificados protetor auditivo 1 3
Ruido N %D . ruido controles existentes. circum-auricular
parafusadeira, auditiva diferente a ¥ ha:
e motor do exposicao 1po concha;
trator para cada
servidor)
e Realizar as
atividades externas,
Exaustio preferencialmente,
d )'(dut 2 o Realiza constantemente nas primeiras horas
cﬁirils‘t;rar: e’lfz?i(i)’a Habitual a hidratagéo; da manha ou no
desmaios, res}s;ié (Exposicio o Utiliza roupas frescas e final da tarde, ou
baixa fei)f e alta I;ralg leves para trabalhar sob seja, até as 10 (dez)
. ; g gera’, o sol forte. Roupas horas ou apos as 15
Fisico / _— tontura, sensagao podendo - ~ . .
Radiacio ndo- Radiagdo de fraqueza ser NA NA Avaliagdo pesadas fardo o (quinze) horas; 1 3
chac ultravioleta - ITaq i . o o Qualitativa trabalhador suar mais e |  Providenciar boné
ionizante queimaduras de diferente a . . A
cle. vomitos exposicio se desidratar mais tipo arabe
P taqilicar dia ? paI; a cg da rapido; confeccionada em
dificuldade e,lra servidor) e Implementa pausas tecido, com
respirar. enI:re regulares ao longo da fechamento em
out r; S jornada de trabalho; velcro, para
’ protecao do cranio e
pescogo contra

onm
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MINISTERIO DA EDUCACAO ,
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRQ—REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT .
:éil(lj\l?[;: Fontes Possiveis Danos a | Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de A s . Grau de
Geradoras Saude Exposicio | Quantitativa (NR Metodologia existentes controlfe a serem Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas
térmica;
® Providenciar camisa
e calca
confeccionada em
brim;
e Providenciar
protetor solar;
e Realiza a troca por
produtos menos toxicos
(quando possivel).
o Nao reutiliza as
embalagens de solventes
para outros fins;
e Nao come ou bebe
durante a aplicagdo e
retira a roupa apos o
termino; e Providenciar
Eventual o Antes de comegar a mascaras peca
Intoxicagéo, dor (Exposigdo fnabiedlti com gualquer semifacial com
de cabega, tontura, geral, produt,o quimico hio filtros quimicos
- Tintas, falta de ar, podendo L D CE lef e/ou combinados.
Quimico / . Avaliagao atentamente o rotulo . .
e solveqtes e Qes_maio, niuseas, - ser N.A. N.A. Qi bem como a ficha de e Providenciar 1 2
vernizes irritagdo das vias diferente a F e A —— avental em PVC;
respiratorias, exposi¢ao ’|e Providenciar calga e
olhos e pele, para cada *0 a‘rmaz?nal.nento de camisa
servidor) tintas © fe1tq nas. confeccionada em
embalagens originais, brim:
em local arejado e ’
protegido dos raios
solares diretos;
e Manipula thinner ou
outros solventes em
areas ventiladas e
abertas;
e Quando finaliza sua
aplicagdo, troca as
roupas e EPIs sujos de

(1 1]
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MINISTERIO DA EDUCACAO ,
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN

NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

RISCO/
AGENTE

IDENTIFICACAO DOS RISCOS

AVALIACAO DOS RISCOS

TRATAMENTO DOS RISCOS

QUALIFICACAO DOS RISCOS

Fontes
Geradoras

Possiveis Danos a
Satde

Tempo de
Exposicio

Avaliacio
Quantitativa

Metodologia

Medidas de controle ja
existentes

Medidas de
controle a serem
realizadas

Frequéncia

Severidade

Grau de
Risco

produto. Retira todas as
estopas, panos e
espumas que contém o
produto do local de
trabalho e faz o correto
descarte ou
armazenamento;

o E expressamente
proibida a descarga de
tintas ou residuos
provenientes da pintura,
no solo, linhas de agua,
coletores ou em
qualquer outro local;

e Mantem as latas de
tintas, solventes e
vernizes bem fechadas;

o Possui oculos de
protecao ampla visdo

antirrisco e
antiembagante vedagao
contra gases;

o Possui mascaras
respirador purificador
de ar ndo motorizado:

peca semifacial filtrante

(PFF2) com valvula;

Possui luva de borracha
nitrilica;
® Possui calgado com
biqueira composite;

Quimico /
Poeiras

Poeira
Mineral —
Silica,
cimento e cal

Pneumoconiose,
falta de ar, tosse
seca, ponta dos
dedos inchadas,
dermatite, coceira
na pele e

Eventual
(Exposi¢ao
geral,
podendo
ser
diferente a

N.A. N.A.

Avaliagao
Qualitativa

o Possui 6culos de
protecao ampla visdo
antirrisco e
antiembacgante vedagao
contra gases;

o Possui mascaras

e Realizar
treinamentos sobre
a especificagdo e
utilizagdo do EPI e
EPC;
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MINISTERIO DA EDUCACAO ,
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT .
:éil(lj\l?[;: Fontes Possiveis Danos a | Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de A . Grau de
. .~ o Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade .
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes . Risco
15) realizadas
formacao de exposicao respirador purificador
bolhas ou para cada de ar ndo motorizado:
manchas servidor) pega semifacial filtrante
(PFF2) com valvula;
o Possui luvas de algodao
(malha) pigmentada
tricotada com (4 fios);
e Possui calgado com
biqueira composite;
e Providenciar
mascaras peca
semifacial com
filtros quimicos
e/ou combinados.
e Providenciar
macacao
impermeavel para
saneamento com
Eventual luvas e botas
(Exposigao acopladas para
Biolégico / Leptosp_irose, geral, o Possui luva de borracha P diieis @
= Esgoto e hepatite, podendo L. I corpo contra
Bactérias, . Avaliagao nitrilica; S
z fossas dermatites, ser N.A. N.A. . . agentes biologicos; 1 3
virus, fungos e " . - . Qualitativa e Possui calgado com : s
o sépticas infecgao diferente a o . o Providenciar 6culos
protozoarios e g biqueira composite; ~
respiratoria exposi¢do de proteg¢do ampla
para cada visdo antirrisco e
servidor) antiembagante
vedagdo contra
gases;
e Providenciar
mascaras respirador
purificador de ar
ndo motorizado:
peca semifacial
filtrante (PFF2)
com valvula;
Ergondémico / Transporte Dores intensas na Eventual N.A. N.A. Avaliagdo e Utiliza carrinhos para | ¢ Na movimentacdo 2 2
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MINISTERIO DA EDUCACAO ,
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN

NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT
Sco/ Fontes Possiveis Danos 2 | Tempo de Avaliacdo (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de A . Grau de
AGENTE . . < N Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade .
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes . Risco
15) realizadas
Levantamento manual de coluna, na regido (Exposigao Qualitativa transporte de materiais; de pesos, dobrar os
e transporte carga. lombar, nos geral, o Evita o levantamento ou | joelhos ao invés da
manual de ombros, nos podendo transporte de peso coluna, sempre
carga bragos e nos ser quando a diferenga de respeitando o limite
pulsos. diferente a altura dos operarios individual de
exposicao provoca desnivel da esforgo fisico;
para cada carga; o Realizar
servidor) e Evita o transporte de treinamento
cargas com apenas uma periédico sobre as
das maos, procurando maneiras e
distribuir o peso nas procedimentos
duas mios; corretos de
o Evita levantar cargas levantamento e
torcendo o tronco para transporte manual
os lados; de cargas;
e Evita elevar cargas o Providenciar cinta
acima do nivel da ergondmica;
cabega;
o Possui luvas de algodao
(malha) pigmentada
tricotada;
e Possui calgado com
biqueira composite;
e Busca um ritmo de
trabalho que seja
Habitual . cpndlzente coma
. atividade profissional e . s
. (Exposigao ~ o Realizar ginastica
Ansiedade, que ndo sobrecarrega o ~
N ~ geral, laboral com duragao
Ergonomico / . depressao, colaborador; . )
. Ritmo " ~ podendo - de 10 a 20 minutos;
Ritmo . hipertensao Avaliacdo o Estabelece pausas, i i
. excessivo de . ser N.A. N.A. . , . |e Utilizar mobiliarios 2 2
excessivo de arterial, doengas . Qualitativa quando e onde cabiveis
trabalho . diferente a . > adequados, de
trabalho cardiovasculares, exposicdo durante a jornada de acordo com a NR
ulceras e gastrites. palsa cada trabalho para relaxar, 17-
Seren) dls.tenswneuf e permlnr a
livre movimentagao,
sem aumento do ritmo
ou da carga de trabalho;
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MINISTERIO DA EDUCACAO ,
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN

NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT
Sco/ Fontes Possiveis Danos 2 | Tempo de Avaliacdo (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de A . Grau de
AGENTE . . < N Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade .
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes . Risco
15) realizadas
e Interrompe as atividades
na ocorréncia de
condigdes climaticas
que possam
comprometer a
seguranca do
trabalhador;
o Evita ficar proximo a
Eventual arvores ou linhas de
Acidentes / (Exposigao energia elétrica;
Chuva de Parada geral, e Nao permanece em
granizo, ventos Descargas respiratoria, podendo Avaliagao dreas abertas como * Deshgal: os
i . ser N.A. N.A. L campos de futebol, aparelhos elétricos e 1 4
fortes e atmosféricas queimadura . Qualitativa . .
descargas (érmica e morte. dlferer_lte a quadras de ténis e 0 gas;
atmosféricas exposicao estacionamentos;
para cada o Nao opera tratores ou
servidor) maquinas,
especialmente, para
rebocar equipamentos
metalicos;
e Mantem-se afastado e
ndo trabalha em cercas,
alambrados, linha
telefonicas ou elétricas e
estruturas metalicas;
Dor imediata, e Observa com atengao os
inche_t(;o local, Habitual locais de traballTo ede o Tera
formigamento, . passagem; . s
- (Exposigao ~ g disponibilidade de
vOmitos, aumento e Nio mexe em colmeias e
~ geral, . soro antiofidico
. Cobra, da pressdo e vespeiros (chama
Acidentes / . podendo s o~ N bem como o
R aranha, arterial, Avaliagao orgdo responsavel); .
Animais ix ificuldad ser N.A. N.A. litati - - profissional 1 4
hent escorpiao, dificuldade diferent Qualitativa | e N&o coloca as mios em habilitad
pegonhentos abelha, vespa respiratoria rierente a tocas, buracos e espagos abitado para
? ? exposicao > execucdo desta
tremores, d entre lenhas e pedras ividad
€spasmos S (utiliza ferramenta); atividade no
servidor) N L campus;
musculares e e Nao acumula lixo
morte organico, entulhos e
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT .
RISCO/ Fontes Possiveis Danos a | Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de A s . Grau de
AGENTE . . < N Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade .
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes . Risco
15) realizadas
materiais de construgio;
e Combate a proliferagdo
de insetos,
principalmente baratas e
cupins;
e Preserva os predadores
naturais como, corujas,
sapos, lagartixas e
galinhas;
o Possui camisa e cal¢a
confeccionada em brim;
e Possui perneira tala dura
com trés laminas de ago;
e Possui calgado com
biqueira composite;
o Providenciar 6culos
de protegdo ampla
visdo antirrisco e
antiembagante
vedagdo contra
gases;
Eventl_la~l o E proibido fumar e/ou o Providenciar
(Exposigao o .
. utilizar celular nas respirador
Acidentes / geral, - .
. - proximidades do purificador de ar
Abastecimento . Inalag@o, podendo - . < -
Inflamaveis P ~ Avaliagao abastecimento. ndo motorizado:
com Lo incéndio, explosao ser N.A. N.A. L . . n 1 4
. I liquidos . Qualitativa o Possui camisa e calga peca semifacial
inflamaveis e morte diferente a . ;
liqui e confeccionada em brim; filtrante (PFF2)
iquidos exposicao ; sIvula:
para cada o Possui bota de borracha com valvula;
servidor) em PVC; e Providenciar
avental em PVC;
e Providenciar luva
de algoddo (malha)
pigmentada
tricotada com (4
fios);
Acidentes / Eixo carda do Fratura, Eventual Avaliagdo  |e Opera equipamento para o Realizar
A - 8t N.A. N.A. . . . . 1 4
Maigquinas e trator amputagdo, (Exposi¢io Qualitativa o qual foi autorizado; treinamento
onnm
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

RISCO/
AGENTE

IDENTIFICACAO DOS RISCOS

AVALIACAO DOS RISCOS

TRATAMENTO DOS RISCOS

QUALIFICACAO DOS RISCOS

Fontes
Geradoras

Possiveis Danos a
Satde

Tempo de
Exposicio

Avaliacio
Quantitativa

Metodologia

Medidas de controle ja
existentes

Medidas de
controle a serem
realizadas

Frequéncia

Grau de
Risco

Severidade

equipamentos
sem protecio

esmagamento,

cisalhamento,

enroscamento €
arrasto

geral,
podendo
ser
diferente a
exposi¢ao
para cada
servidor)

especifico para
operar uma
maquina que

apresente riscos

durante 0 manuseio;

o Proteger todas as

partes méveis dos

motores,
transmissoes e

partes perigosas das

maquinas ao
alcance dos
trabalhadores;

e O eixo carda deve

possuir protecdo

adequada, em toda a
sua extensdo, fixada
na tomada de forga
da maquina, desde a

cruzeta até o
acoplamento do
implemento ou

equipamento;

Acidentes /
Colisoes,
capotamento e
atropelamento

Trator

Feridas simples e
graves,
amputagao,
fraturas,
contusoes,
entorses,
luxagdes,
traumatismo,
hemorragia e
morte.

Eventual
(Exposigao
geral,
podendo
ser
diferente a
exposicao
para cada
servidor)

N.A.

N.A.

Avaliagao
Qualitativa

o Possui trator com
protegdo contra
incidéncia direta da
radiagdo solar e dotado
de sistema de ar
refrigerado;

e Em caso de aclives,
evita trocar de marcha
para impedir a perda de
controle, ja nos declives
o operador utilizar o
freio motor e os freios
do trator com o intuito
de manter a velocidade

o Nio se deve sobre

hipotese alguma
carregar pessoas
além do operador
no trator;
e Realizar,
periodicamente,
exames de saude,

dos servidores deste

Grupo Homogéneo
de Exposicdo, para
acompanhamento e
avaliagdo das
condigdes da saude
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT .
RISCO/ Fontes Possiveis Danos a | Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de A . Grau de
AGENTE . . = N Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade .
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes . Risco
15) realizadas

adequada na descida,
jamais o operador pisa
na embreagem, desce
em ponto morto ou troca
de marcha, evitando
assim a perda de
controle da maquina;

e Possui manutengdo
preventiva nos
automoveis;

e Quando for necessario
transitar proximo a
barrancos e/ou valas,
mantem uma distancia
minima segura de 2 m,
pois com esse
procedimento de
seguranga é possivel
evitar que haja
desmoronamento e
consequentemente o
tombamento da
maquina.

® As maquinas
autopropelidas possuem
farois, lanternas
traseiras de posigao,
buzina, espelho
retrovisor e sinal sonoro
automatico de ré
acoplado ao sistema de
transmissao;

e Por ndo possuir grande
estabilidade, evita o
excesso de velocidade;
e E tomado cuidado com
0s obstaculos ocultos,

fisica e psicologica.
o Realizar
treinamento
especifico para
operar uma
maquina que
apresente riscos
durante 0 manuseio;
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT .
RISCO/ Fontes Possiveis Danos a | Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de A . Grau de
AGENTE . . = N Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade .
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes . Risco
15) realizadas

especialmente na fase de
preparagdo do solo, pois
podem provocar o
tombamento do trator, a
queda do operador e
danos generalizados ao
veiculo e ou
implementos utilizados;
e Impede que pessoas
inabilitadas,
inexperientes e ndo
treinadas conduzam o
veiculo;

e Néo se aproxima de
implementos rotativos,
mantendo uma distancia
minima de 50 metros;
e Para desatolar um trator,
ndo coloca madeiras,
terras ou outros objetos
na frente das rodas
traseiras. Nao permite
que pessoas fiquem
atras do trator;

e Reduz a velocidade ao
fazer as curvas em

superficies acidentadas,
escorregadias ou
lamacentas;

e Evita levar o trator para
locais com declive
acima do limite de

seguranga para aquele
equipamento;

e Remove com cuidado a

tampa do radiador com

motor quente. Espera
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MINISTERIO DA EDUCACAO ,
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN

NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT .
RISCO/ Fontes Possiveis Danos a | Tempo de Avaliacao (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de A . Grau de
AGENTE . .~ N Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade .
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes realizadas Risco
15)
que o motor esfrie para
abri-la, cobre com um
pano e gire-a até o
primeiro estagio para
aliviar a pressdo;
e Ao manusear bateria,
ndo provoca chamas,
faiscas, evita o contato
da solugdo com roupas e
a pele, pode haver risco
de queimaduras graves;
® Nunca fuma quando esta
abastecendo o trator ou
trabalhando em seu
sistema de combustivel;
e Possui treinamento
quanto a NR-10;
e S3o aterrados, as 7 :
instalacs e Providenciar
Instalagocs, carcacas, protetor facial;
involucros, blindagens . .
.. e Providenciar
Atividades ou ou partes condutoras das estimenias
operagoes em Sensacao Eventual maquinas e condutivas para
instalagdes ou . equipamentos que p
. dolorosa, (Exposigdo ~ protegdo de todo o
equipamentos . possam ficar sob tenséo;
o o dificuldades na geral, corpo contra
Acidentes / elétricos L e Em todas as I
. . . respiragao, podendo L . < choques elétricos;
Eletricidade energizados fibrilac Avaliagao intervengdes em ; B
. . ibrilagdo ser N.A. N.A. o . o o ~ |* Providenciar 6culos 1 4
em baixa e alta em baixa , . Qualitativa instalagdes elétricas sdo
~ ~ cardiaca, diferente a . de seguranga em
tensdo tensdo no . e adotadas medidas .
. queimaduras €xposi¢ao . policarbonato, lente
sistema N preventivas de controle : .
elétrico de térmicas, parada para cada dori letri d incolor, resistente a
cardiaca e morte servidor) 0 risco eletrico ¢ de impactos, antirrisco
consumo — outros riscos adicionais, .
. .. e antiembagante;
SEC. mediante técnicas de . .
o~ ] e Providenciar
analise de risco, de lcad
forma a garantir a bi ca‘gaco com ite-
seguranga e a saude no 1queira compostte;
trabalho;
e Desenergiza o painel
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS

AVALIACAO DOS RISCOS

TRATAMENTO DOS RISCOS

RISCO/
AGENTE

Fontes
Geradoras

Possiveis Danos a
Satde

Tempo de
Exposicio

Avaliacio
Quantitativa

Metodologia

Medidas de controle ja
existentes

Medidas de
controle a serem
realizadas

QUALIFICACAO DOS RISCOS

Frequéncia

Grau de
Risco

Severidade

elétrico para evitar o
contato acidental da
equipe de manutengao;
o Isola as partes vivas
através de obstaculos,
barreiras e sinalizagdo
de seguranga;
o Verifica a proximidade
da rede elétrica. Caso
oferega riscos, solicita o
desligamento
e Nio faz gambiarras na
rede elétrica;
e Nio opera equipamento
para o qual ndo esteja
autorizado;
® Possui capacete classe A
(aba frontal), tipo 2,
injetado em polietileno,
com carneira e jugular;
e Possui luva isolante de
borracha (AT), classe 00
e2;

o Possui luvas de
cobertura confeccionada
em vaqueta na palma,
dedos e dorso;

Acidentes /
Trabalho em
altura

Andaimes

Fratura,
escoriagao,
contusao, entorse,

luxag@o,
traumatismo e
morte.

Eventual
(Exposigao
geral,
podendo
ser
diferente a
exposicao
para cada
servidor)

N.A.

N.A.

Avaliagdo
Qualitativa

e Realiza inspegio
minuciosa dos andaimes
diariamente ou no inicio
de cada novo turno. Em
caso de problemas, avisa
a area responsavel pela

manutengao;
o Nio utiliza escadas e
outros meios sobre o

e As torres de
andaimes, quando
ndo estaiadas ou
ndo fixadas a
estrutura, nao
podem exceder, em
altura, 4 vezes a
menor dimensdo da
base de apoio;

piso de trabalho do

o A superficie de
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MINISTERIO DA EDUCACAO ,
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRQ—REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT .
RISCO/ Fontes Possiveis Danos a | Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de A . Grau de
AGENTE . . < N Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade .
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes . Risco
15) realizadas

andaime, para atingir
lugares mais altos;

e Nao trabalha em
plataforma de trabalho
sobre cavaletes que
possuem altura superior
a 1,5m e largura inferior
a90cm;

e O andaime
simplesmente apoiado ¢
apoiado em sapatas
sobre base rigida e
nivelada e fixado,
quando necessario, a
estrutura da construgio
ou edificagdo, por meio
de amarragéo;

e Nao ocorre o
deslocamento das
estruturas do andaime
com trabalhadores sobre
0s Mesmos;

e O andaime
simplesmente apoiado,
quando montado nas
fachadas das
edificagdes, é
externamente revestido
por tela, de modo a
impedir a projecdo e
queda de materiais;

® Possui capacete classe A

(aba frontal), tipo 2,
injetado em polietileno,
com carneira e jugular;

e Possui dispositivo trava-

quedas;

trabalho do andaime
deve ser resistente,
ter forragdo
completa, ser
antiderrapante,
nivelada e possuir
travamento que ndo
permita seu
deslocamento ou
desencaixe;

e A atividade de
montagem €
desmontagem de
andaimes deve ser
realizada com uso
de Sistema de
Protecdo Individual
contra Quedas, com
ferramentas com
amarragao que
impegam sua queda
acidental e com
isolamento e
sinalizagdo da area;

e O andaime
simplesmente
apoiado deve ser
apoiado em sapatas
sobre base rigida e
nivelada e ser
fixado, quando
necessario, a
estrutura da
construgdo ou
edificagdo, por meio
de amarragdo;

e O acesso ao

onm
BN INSTITUTO FEDERAL

W sergipe
Campus Propria

Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)

Pagina 138 de 186



MINISTERIO DA EDUCACAO ,
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN

NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT .
RISCO/ Fontes Possiveis Danos a | Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de A . Grau de
AGENTE . . < N Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade .
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes . Risco
15) realizadas
o Possui cinturdes de andaime
seguranga com simplesmente
TALABARTE em Y apoiado, cujo piso
com absorvedor de de trabalho esteja
energia; situado a mais de
e Possui luvas de algoddo Im de altura, deve
(ma]ha) pigmentada ser feito por meio
tricotada; de escadas;
e Possui calgado com e Para trabalhos em
biqueira composite; altura acima de 2m
€ necessario que o
andaime tenha
guarda corpo e
rodapé;
e Nio utiliza escada
portatil nas
proximidades de portas
O c1rc~u1a<;ao, o As escadas deverdo
de aberturas e vaos e em .
Eventual : S ter a base de apoio
E S locais onde haja risco de d P>,
Fratura, {Exposigac queda de objetos ou 0s montantes
s geral, B suficientemente
Acidentes / SRR, podendo " materiais; larga, possuirem
contusdo, entorse, Avaliagao o A escada portatil é >
Trabalho em Escadas ~ ser N.A. N.A. . . travamento entre os 1 4
luxagéo, . Qualitativa selecionada de acordo .
altura ; diferente a . dois montantes e
traumatismo e e com a carga projetada, .
exposicao R estarem equipados
morte. de forma a resistir ao . o
para cada . com dispositivos
. peso aplicado durante o .
servidor) ~ antiderrapantes nas
acesso ou a execugdo da
bases;
tarefa;
o As escadas portateis sdo
usadas por uma pessoa
de cada vez;
Fratura, Eventual e Qualquer trabalho em | Promover programa
Acidentes / escoriagao, (Exposigao - altura s6 se inicia depois para capacitagdo
Trabalho em Trabalho em contusao, entorse, geral, N.A. N.A. Aval_lagg 0 de adotadas as medidas dos trabalhadores a 1 4
altura ~ Qualitativa < o
altura luxagao, podendo de protegdo; realizagdo de
traumatismo e ser e Assegura a suspensao trabalho em altura;

(1 1]
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT .
RISCO/ Fontes Possiveis Danos a | Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de A s . Grau de
AGENTE . . = L Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade .
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes . Risco
15) realizadas
morte. diferente a dos trabalhos em altura | e Todo trabalho em

exposicao
para cada
servidor)

quando verifica situagdo
ou condi¢do de risco ndo
prevista, cuja
eliminagdo ou
neutralizag@o imediata
nao seja possivel;

A analise de risco, além
dos riscos inerentes ao
trabalho em altura,
considera o local em que
08 Servigos sao
executados e seu
entorno, o isolamento e
a sinaliza¢do no entorno
da 4rea de trabalho, o
estabelecimento dos
sistemas e pontos de
ancoragem, as
condigdes
meteorologicas
adversas, a selegdo,
inspegao, forma de
utilizagdo e limitagdo de
uso dos sistemas de
protegdo coletiva e
individual, situagdes de
emergéncia e 0
planejamento do resgate
€ primeiros socorros,
entre outras;

e O talabarte e 0
dispositivo trava-quedas
sdo posicionados
quando aplicavel, acima
da altura do elemento de
engate para retengdo de

altura deve ser
realizado sob
supervisao, cuja
forma sera definida
pela analise de risco
de acordo com as
peculiaridades da
atividade;
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT .
RISCO/ Fontes Possiveis Danos a | Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de . Grau de
AGENTE . .~ PN Metodologia . controle a serem Severidade .
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes . Risco
15) realizadas

quedas do equipamento
de protegdo individual,
de modo a restringir a
distancia de queda livre
e de forma a assegurar
que, em caso de
ocorréncia de queda, o
trabalhador ndo colida
com estrutura inferior;
e Verifica antes do inicio
das atividades as
condigdes fisicas dos
EPIs, cordas e
estruturas;
o Utiliza cinto de
seguranga para trabalhos
em altura préximos a
janela, sacadas e vaos
abertos;
e Em servicos, proximos a
sacadas ou vaos de
janelas, os trabalhadores
utilizam o cinto de
seguranca;
o Verifica a proximidade
da rede elétrica. Caso
ofereca riscos, €
solicitado o
desligamento;
o Sinaliza e limita acesso
a areas de risco;

@ Possui capacete classe A
(aba frontal), tipo 2,
injetado em polietileno,
com carneira e jugular;
e Possui capacete classe B

(aba total), tipo 1,
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT .
RISCO/ Fontes Possiveis Danos a | Tempo de Avaliacio (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de A . Grau de
AGENTE . .~ N Metodologia . controle a serem Frequéncia | Severidade .
Geradoras Saude Exposicio Quantitativa (NR existentes . Risco
15) realizadas
injetado em polietileno,
com carneira e jugular;
e Possui dispositivo trava-
quedas;
o Possui cinturdes de
seguranga com
TALABARTE em Y
com absorvedor de
energia;
o Possui calgado com
biqueira composite;
o Utilizar
revezamento de
. - motoristas;
e Realiza a manutengao .
" e Realizar,
. . preventiva nos S
Feridas simples ¢ PR periodicamente,
Eventual automoveis; .
graves, o . . exames de satde,
2 (Exposi¢ao o Substitui o veiculo .
amputagao, - . dos servidores deste
geral, antigo por outro mais "
. fraturas, Grupo Homogéneo
Acidentes / . o podendo L moderno; e
L Acidente de contusdes, Avaliagao . de Exposigao, para
Acidente de A ser N.A. N.A. b e Planeja seu 1 4
At transito entorses, . Qualitativa acompanhamento e
transito < diferente a deslocamento com oo
luxagoes, e . . avaliagdo das
. . exposi¢ao antecedéncia, verifica a o p
aumatismo, ara cada <50 do condi¢des da saude
hemorragia e para previsao do tempo no fisica e psicologica.
servidor) dia anterior, escolhe o .
morte. o Realizar
modo de deslocamento e .
. treinamentos
o melhor trajeto; a
continuo sobre
educagdo no
transito;
Eventual ® Ap6s 0 uso, mantem as e Antes de iniciar o
(Exposigao ferramentas guardadas turno de trabalho
Acidentes / geral, de maneira correta; avalie a condi¢ao
Fratura, -
Ferramentas Ferramentas o~ . podendo Avaliagao o Fornece ferramentas das ferramentas;
. A . escoriagao, ferida N.A. N.A. L . 1 2
improprias ou defeituosas . ser Qualitativa adequadas; o Sempre que precisar
k simples e grave . .. .
defeituosas diferente a o Néo improvisa com uma deslocar de local,
exposi¢do ferramenta impropria nunca utilize as
para cada para a funcéo; ferramentas nos

(1 1]
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS AVALIACAO DOS RISCOS TRATAMENTO DOS RISCOS QUALIFICACAO DOS RISCOS
LT .
:éil(lj\l?[l/«: Fontes Possiveis Danos a | Tempo de Avaliacao (TWA) . Medidas de controle ja Medidas de A s . Grau de
Geradoras Saude Exposicio | Quantitativa (NR Metodologia existentes controlfe a serem Frequéncia | Severidade Risco
15) realizadas
servidor) e Limpa e conserva as bolsos;
ferramentas apds o uso;
e Nunca joga as
ferramentas para o
colega, o certo ¢ entregar
nas maos;
o As ferramentas de corte
sdo guardadas e
transportadas em bainha
¢ mantidas afiadas.
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS RECOMENDADAS
v" Sem informagdes;
EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC - EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO ‘
RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de capacete classe B (aba frontal), tipo 2, injetado em polietileno,
com carneira e jugular para protegdo contra impactos de objetos sobre o cranio;

Aquisi¢ao, utilizagao e monitoramento, através de fichas de controle de boné tipo arabe confeccionada em tecido, com fechamento em
velcro para protegao do cranio e pescogo contra riscos de origem térmica;

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de dculos de seguranga em policarbonato, lente incolor, resistente
a impactos, antirrisco e antiembagante para prote¢do dos olhos contra impactos de particulas volantes;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de protetor facial para prote¢do dos olhos e face contra impactos
de particulas volantes, luminosidade intensa e arco elétrico;

Oa |»e

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de protetor auditivo circum-auricular tipo concha (Atenuagéo de
19 dB (NRRsf)) para protecdo do sistema auditivo contra niveis de pressdo sonora superiores ao estabelecido na NR-15, Anexos n.° 1 e
2

Fon

igura 37. Area da Coordenadorila de Manutengdo

: ds Autoreé. »

onm
BN INSTITUTO FEDERAL

W sergipe

Campus Propria

Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)

Pagina 143 de 186



MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO
RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de mascaras respirador purificador de ar ndo motorizado: pega
semifacial filtrante (PFF2) com valvula para prote¢ao das vias respiratorias contra poeiras e névoas;

e membros superiores ¢ inferiores contra agentes quimicos;

Aquisicao, utilizagao e monitoramento, através de fichas de controle de vestimentas condutivas de acordo com as normas da NR-10,
com refletor, confeccionada em tecido resistente a chamas e arcos voltaicos (aramida e suas composi¢des), prote¢do ATPV para

l Aquisi¢do, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de camisa e calga confeccionada em brim para protegdo do tronco
w protecdo de todo o corpo contra choques elétricos;

-

y Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de macacdo impermeavel para saneamento com luvas e botas
acopladas para prote¢do de todo o corpo contra agentes bioldgicos;

L
!
Aquisi¢do, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de cinturdes de seguranga com TALABARTE em Y com
m absorvedor de energia para prote¢do do usudrio contra riscos de queda em trabalhos em altura;

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de cinta ergondmica para protegao das costas durante o
levantamento manual de cargas;

| Aquisicao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de avental em PVC para prote¢do do tronco contra riscos de
‘ origem quimica;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luva de borracha nitrilica para prote¢do das méos e antebrago
contra respingos de produtos quimicos;

Aquisigdo, utilizagdo ¢ monitoramento, através de fichas de controle de luvas de algoddo (malha) pigmentada tricotada com (4 fios)
para prote¢do das méos contra agentes escoriantes;

Aquisigao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luva raspa de couro para protecdo das maos contra agentes
escoriantes;

28" INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ACESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO
RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luva isolante de borracha (AT), classe 2, de acordo com a
tensdo de exposi¢ao para protecdo das maos contra choques elétricos;

. Aquisi¢do, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de cobertura confeccionada em vaqueta na palma, dedos
_j e dorso para protecdo da luva isolante de borracha contra perfuragoes;
=

Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de perneira tala dura com trés laminas de ago para protegdo da

| &3 perna contra agentes cortantes e perfurantes;
) Aquisi¢ao, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para prote¢do dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;
(1] . .
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

APENDICE A - QUADRO RESUMO DAS PRIORIDADES DE MITIGACAO DOS RISCOS OCUPACIONAIS

CODIGO DO CLASSIFICACAO DE < DESCRICAO DAS PROTECOES COLETIVAS E
AMBIENTE s e PRIORIDADE DE RISCO i INDIVIDUAIS UTILIZADAS E SUA EFICACIA
PR2025/002 Sala de Aula 01 Queda ao mesmo nivel 6 - Médio Implar_lte_lr mgdldas N.A.

administrativas
PR2025/014 Biblioteca - Acervo Queda ao mesmo nivel 6 - Médio Implar}tgr mgdldas N.A.
administrativas
PR2025/001 Guarita Principal BT i SRS 5 - Médio licip e g NA.
com as normas administrativas
PR2025/002 Sala de Aula 01 BT G RO 5 - Médio Harplloiticy mmedlics N.A.
com as normas administrativas
PR2025/002 Sala de Aula 01 T rets @i @il 5 - Médio lirgllenint itzdlidla N.A.
com as normas administrativas
Coordenadoria de . .
PR2025/006 R e 5 - Médio lirgllenint itzdlidlay NA.
(CTI) com as normas administrativas
Coordenadoria de . .
PR2025/006 Tecnologia da Informagéo IRTrets @i @il 5 - Médio Implar_lte_ir mgdldas N.A.
(CTI) com as normas administrativas
PR2025/008 Auditério Extintor em desacordo 5 Médio lmplar_lte_ar mgdldas NA.
com as normas administrativas
Coordenadoria de Registro
Escolar (CRE) /
Coordenadoria de
Assessoria Pedagogica Extintor em desacordo P Implantar medidas
WEATZSITE (ASPED) / Nicleo de com as normas J =l administrativas A
Atendimento as Pessoas
com Necessidades Especiais
(NAPNE)
PR2025/012 Biblioteca - Recepgao | Lxtintor em desacordo 5 - Médio fmplantar medidas NA.
com as normas administrativas
PR2025/015 Subestagdo Elétrica Extintor em desacordo 5 - Médio Implantar medidas N.A.
com as normas administrativas
PR2025/016 Sala dos Professores | Lxunter em desacordo 5 - Médio Implantar medidas NA.
com as normas administrativas
PR2025/021 Bt e mnfan | D G ARG 5 - Médio lirnpllvitan irnzititag NA.
com as normas administrativas
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SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

MINISTERIO DA EDUCACAO

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

CODIGO DO CLASSIFICACAO DE < DESCRICAO DAS PROTECOES COLETIVAS E
AMBIENTE e, LONIT5E TN PRIORIDADE DE RISCO DTS INDIVIDUAIS UTILIZADAS E SUA EFICACIA
PR2025/023 Copa GLP 5 - Médio fmplantar medidas NA.
administrativas
PR2025/029 b € Wi | Diie S (el 5 - Médio licplloriint iedlilag NA.
com as normas administrativas
PR2025/029 Laboratoério de Manutengao BT i SRS 5 - Médio Implar}te}r me.dldas N.A.
com as normas administrativas
PR2025/031 Almoxarifado DO G SO 5 5 - Médio lirgllenint itzdlidla N.A.
com as normas administrativas
PR2025/032 Sala de Aula 02 Exflle e il eendly 5 - Médio lirgllnin itzdlidlag NA.
com as normas administrativas
PR2025/004 Instalagdes S'ar}ltarlas 01 - Ritmo excessivo de 4 - Baixo Implaptgr me.dldas NA.
Feminino trabalho administrativas
Implantar medidas
PR2025/001 Guarita Principal Roubo e violéncia 4 - Baixo administrativas / Fornecer Colete a prova de balas (nivel III-A) / Bota coturno
EPI
PR2025/001 Guarita Principal Fiagdo elétrica exposta 4 - Baixo Implar.lte.lr me'dldas N.A.
administrativas
PR2025/005 Instalagdes San_ltarlas 0l - Ritmo excessivo de 4 - Baixo Implar_lte_lr quldas NA.
Masculino trabalho administrativas
Coordenadoria de . .
PR2025/007 Assisténcia Estudantil Monotoma & 4 - Baixo fmplantar medidas NA.
(COAE) P
Coordenadoria de Registro
Escolar (CRE) /
Coordenadoria de
Assessoria Pedagogica Monotonia e . Implantar medidas
PR2025/009 (ASPED) / Nucleo de repetitividade 4 - Baixo administrativas N.A.
Atendimento as Pessoas
com Necessidades Especiais
(NAPNE)
Coordenadoria de Registro
Escolar (CRE) /
PR2025/009 Coordenadoria de Postura inadequada 4 - Baixo Implantar medidas N.A.

Assessoria Pedagogica
(ASPED) / Nucleo de
Atendimento as Pessoas

administrativas
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

CODIGO DO CLASSIFICACAO DE < DESCRICAO DAS PROTECOES COLETIVAS E
AMBIENTE e, LONIT5E TN PRIORIDADE DE RISCO DTS INDIVIDUAIS UTILIZADAS E SUA EFICACIA
com Necessidades Especiais
(NAPNE)
PR2025/010 Coordenazlgg?gcll;? iblioteca Postura inadequada 4 - Baixo In;gﬁ?;?;:;teiifsas N.A.
Capacete classe B (aba total) / Protetor facial / Vestimentas
< s Eletricidade em baixa e . Implantar EPC / Fornecer condutivas de acordo com a NR-10 / Luva isolante de borracha
PR2025/015 Subestagdo Elétrica alta tensdo 4 - Baixo EPI (AT), classe 2 / Luva de cobertura / Calgado com biqueira
composite
Probabilidade de Implantar medidas Capacete / Oculos de seguranga / Protetor facial / Vestimentas
PR2025/015 Subestacado Elétrica L - 4 - Baixo administrativas / Fornecer condutivas NR-10 / Luva isolante de borracha (AT), classe 2 /
incéndio ou explosdo L .
EPI Luva de cobertura / Calgado com biqueira composite
Implantar medidas
PR2025/015 Subestacado Elétrica Trabalho em altura 4 - Baixo administrativas / Fornecer | Cinturdo de seguranga com TALABARTE em Y / Trava quedas
EPI
PR2025/019 Instalagdes S'ar}itérias 02 - Ritmo excessivo de 4 - Baixo Implaptgr me.didas NA.
Feminino trabalho administrativas
PR2025/020 Instalagdes San'itérias 02 - Ritmo excessivo de 4 - Baixo Implaptgr me'didas NA.
Masculino trabalho administrativas
Geréncia de Ensino (GEN) / . .
PR2025/022 Geréncia de Administragio g‘;‘:ﬁfﬁ?&: - 4 - Baixo I“;gﬁ?;?;:;g‘iias NA.
(GADM) P
Geréncia de Ensino (GEN) / Implantar medidas
PR2025/022 Geréncia de Administragdo Postura inadequada 4 - Baixo planta . N.A.
administrativas
(GADM)
Gabinete da Diregdo Geral
(GDG) / Geréncia de
Administracao (GADM) /
Coordenadoria de
Manutengdo (CM) /
Coordenadoria de Monotonia e . Implantar medidas
PR2025/025 Transporte (COTRANS) / repetitividade 4 - Baixo administrativas NA.
Coordenadoria de
Almoxarifado e Patrimonio
(COALP) / Coordenadoria
de Planejamento
(COPLAN)
PR2025/026 Assessoria de Comunicagdo Monotonia e 4 - Baixo Implantar medidas N.A.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

CcODIGO DO

CLASSIFICACAO DE

DESCRICAO DAS PROTECOES COLETIVAS E

AMBIENTE e, LONIT5E TN PRIORIDADE DE RISCO DTS INDIVIDUAIS UTILIZADAS E SUA EFICACIA
(ASCOM) / Coordenadoria repetitividade administrativas
de Administragdo (CADM)
Assessoria de Comunicagao Implantar medidas
PR2025/026 (ASCOM) / Coordenadoria Postura inadequada 4 - Baixo al:iminis trativas N.A.
de Administragdo (CADM) v
PR2025/027 Diregio Geral (DG) Monotonia ¢ 4 - Baixo fmplantar medidas NA.
repetitividade administrativas
PR2025/027 Diregdo Geral (DG) Postura inadequada 4 - Baixo Implar_lte_ir mgdldas N.A.
administrativas
Levantamento e Implantar medidas ~ . . -
PR2025/031 Almoxarifado transporte manual de 4 - Baixo administrativas / Fornecer Luvas de algoddo (malha) pigment tada / Cln.ta ergonomica /
Calgado com biqueira composite
carga EPI
PR2025/035 Coordenador}a de .Abaste'cm_len,to com 4 - Baixo Implar_lte_ir mgdldas NA.
Manutencdo inflamaveis liquidos administrativas
PR2025/035 Coordenadoria de Acidente de transito 4 - Baixo Implantar medidas N.A.
Manutengdo administrativas
PR2025/035 Coordenador}a de Animais pegonhentos 4 - Baixo Implar_lte_ir mgdldas N.A.
Manutengao administrativas
. Chuva de granizo, .
PR2025/035 Coordenadorja de ventos fortes e descargas 4 - Baixo lmplaptgr mgdldas N.A.
Manutengao L administrativas
atmosféricas
PR2025/035 Coordenadorja de Colisdes, capotamento e 4 - Baixo Implar.lte.n me'dldas NA.
Manutengo atropelamento administrativas
Capacete classe B (aba total) / Protetor facial / Vestimentas
PR2025/035 Coordenadoria de Eletricidade em baixa e 4 - Baixo Implantar EPC / Fornecer condutivas de acordo com a NR-10 / Luva isolante de borracha
Manutengdo alta tensdo EPI (AT), classe 2 / Luva de cobertura / Calgado com biqueira
composite
Coordenadoria de Levantamento e Implantar medidas Oculos de protegio / Camisa e calga em brim / Cinta ergonémica
PR2025/035 Manutencio transporte manual de 4 - Baixo administrativas / Fornecer / Luva de algoddo (malha) pigmentada / Calgado com biqueira
¢ carga EPI composite
. Magquinas e .
PR2025/035 Coordenad0r~1a de equipamentos sem 4 - Baixo lmpla‘.’t".‘r quldas N.A.
Manutengo < administrativas
prote¢do
PR2025/035 Coordenad0r~1a de Ritmo excessivo de 4 - Baixo lmplal?tgr quldas NA.
Manutencdo trabalho administrativas
PR2025/035 Coordenadoria de Trabalho em altura 4 - Baixo Implantar medidas Cinturfo de seguranca com TALABARTE em Y / Trava quedas
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

CODIGO DO R R CLASSIFICACAO DE P DESCRICAO DAS PROTECOES COLETIVAS E
AMBIENTE e, LONIT5(E RLTALY) PRIORIDADE DE RISCO DTS INDIVIDUAIS UTILIZADAS E SUA EFICACIA
Manutengao administrativas / Fornecer
EPI
Coordenadoria de . ~ . o
PR2025/006 Tecnologia da Informagao Alcool Isopropilico 3 - Baixo Fornecer EPI Qemivdet prote'gao RO com ey Lu\(a Elics
(CTI) descartavel / Calgado com biqueira composite
Coordenadoria de Implantar medidas Oculos de seguranga / Mascara PFF2 / Camisa e calga em brim /
PR2025/035 ~ Esgoto e fossas sépticas 3 - Baixo administrativas / Fornecer Macacédo impermeavel para saneamento / Avental em PVC /
Manutengao ot - X
EPI Luva de borracha nitrilica / Calgado com biqueira composite
Coordenadoria de Ll AToslets
PR2025/035 - Radiagdo ndo-ionizante 3 - Baixo administrativas / Fornecer Boné tipo arabe / Camisa e calga em brim / Protetor solar
Manutengao EPI
Coordenadoria de Ll AToslets
PR2025/035 ~ Ruido 3 - Baixo administrativas / Fornecer Protetor auditivo circum-auricular tipo concha
Manutengao EPI
Higienizagdo de . Oculos de seguranga / Mascara PFF2 com filtro / Camisa e calga
~ g . ~ ca Implantar medidas . . 2 .
Instalagdes Sanitarias 01 - | instalagdes sanitarias de . L . confeccionada em brim / Luvas de latex (limpeza) / Luva de
PR2025/004 - Y . 2 - Baixo administrativas / Fornecer - . . ;
Feminino uso publico coletivo e EPI algoddo (malha) pigmentada tricotada / Alcool em gel 70% /
coleta de lixo Calgado com biqueira composite
Instalagdes Sanitarias 01 - . . Implantar medidas
PR2025/004 .. Queda a0 mesmo nivel 2 - Baixo . ] N.A.
Feminino administrativas
. Oculos de seguranca / Mascara PFF2 com filtro / Camisa e calga
~ - Implantar medidas . . 2 .
Instalagdes Sanitarias 01 - . L . confeccionada em brim / Luvas de latex (limpeza) / Luva de
PR2025/004 Femini Vapores e gases 2 - Baixo administrativas / Fornecer N . . ; o
eminino EPI algoddo (malha) pigmentada tricotada / Alcool em gel 70% /
Calcado com biqueira composite
Higienizagao de . Oculos de seguranga / Mascara PFF2 com filtro / Camisa e calca
~ s . ~ cs s Implantar medidas - - 2 .
Instalagdes Sanitarias 01 - | instalagdes sanitarias de . . . confeccionada em brim / Luvas de latex (limpeza) / Luva de
PR2025/005 . Y . 2 - Baixo administrativas / Fornecer - . . ;
Masculino uso publico coletivo e EPI algodao (malha) pigmentada tricotada / Alcool em gel 70% /
coleta de lixo Calgcado com biqueira composite
PR2025/005 Instalagoes San_l tarias 01 - Queda a0 mesmo nivel 2 - Baixo Implar_ne_lr mgdldas N.A.
Masculino administrativas
. Oculos de seguranga / Mascara PFF2 com filtro / Camisa e calca
~ P Implantar medidas . . 2 .
Instalagdes Sanitarias 01 - . L . confeccionada em brim / Luvas de latex (limpeza) / Luva de
PR2025/005 . Vapores e gases 2 - Baixo administrativas / Fornecer - . . 0
Masculino EPI algoddo (malha) pigmentada tricotada / Alcool em gel 70% /
Calgado com biqueira composite
PR2025/006 Coordenadoria de Eletricidade em baixa 3 - Baixo Implantar EPC / Fornecer Oculos de protecdo / Luva antiestatica / Calgado com biqueira

Tecnologia da Informagéo

tensdo

EPI

composite
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

CODIGO DO CLASSIFICACAO DE P DESCRICAO DAS PROTECOES COLETIVAS E
AMBIENTE e, LONIT5E TN PRIORIDADE DE RISCO DTS INDIVIDUAIS UTILIZADAS E SUA EFICACIA
(CTD)
Coordenadoria de . ~ .
PR2025/006 Tecnologia da Informagdo Fumos metdlicos 3 - Baixo Implantar EPC / Fornecer | Oculos de protecdo / Mascara PFF2 com filtro / Luva de raspa de
(CTD) EPI couro
Higienizagao de . Oculos de seguranga / Mascara PFF2 com filtro / Camisa e calga
N e . ~ el Implantar medidas . - , .
Instalagdes Sanitarias 02 - | instalagdes sanitarias de . L : confeccionada em brim / Luvas de latex (limpeza) / Luva de
PR2025/019 . 5o . 2 - Baixo administrativas / Fornecer - . . ;
Feminino uso publico coletivo e EPI algoddo (malha) pigmentada tricotada / Alcool em gel 70% /
coleta de lixo Calgado com biqueira composite
PR2025/019 Instalagdes S_ar_ntarlas 02- Queda a0 mesmo nivel 2 - Baixo Implar_lte_ir mgdldas N.A.
Feminino administrativas
. Oculos de seguranga / Mascara PFF2 com filtro / Camisa e calga
~ g Implantar medidas . . 2 .
Instalagdes Sanitarias 02 - . . . confeccionada em brim / Luvas de latex (limpeza) / Luva de
PR2025/019 - Vapores e gases 2 - Baixo administrativas / Fornecer - . . ; o
Feminino EPI algoddo (malha) pigmentada tricotada / Alcool em gel 70% /
Calgado com biqueira composite
Higienizagao de . Oculos de seguranga / Mascara PFF2 com filtro / Camisa e calga
N e . ~ cg Implantar medidas . . , .
Instalagdes Sanitarias 02 - | instalagdes sanitarias de . L . confeccionada em brim / Luvas de latex (limpeza) / Luva de
PR2025/020 . A . 2 - Baixo administrativas / Fornecer - . . ;
Masculino uso publico coletivo e EPI algoddo (malha) pigmentada tricotada / Alcool em gel 70% /
coleta de lixo Calcado com biqueira composite
PR2025/020 Instalagdes San_l tarias 02 - Queda a0 mesmo nivel 2 - Baixo lmplar_ltgr mgdldas N.A.
Masculino administrativas
. Oculos de seguranga / Mascara PFF2 com filtro / Camisa e calca
~ s Implantar medidas . . 2 .
PR2025/020 Instalagdes Sanitarias 02 - Vapores ¢ gases 2 - Baixo administrativas / Fornecer confeccionada em brim / Luvas de latex (limpeza) / Luva de
Masculino EPI algodao (malha) pigmentada tricotada / Alcool em gel 70% /
Calgado com biqueira composite
.. . Implantar medidas . ~ o .
PR2025/029 Laboratério de Manutengdo Eletrlc1dade~em baixa 3 - Baixo administrativas / Fornecer Oculos de prote¢do / Luva antiestatica / Calgado com biqueira
tensdo composite
EPI/ Implantar EPC
Implantar medidas . . .
PR2025/031 Almoxarifado Poeiras 2 - Baixo administrativas / Fornecer Oculos de seguranga /~Mascara PF.F2 com vélvula / Luvas de
EPI algoddo (malha) pigmentada
PR2025/035 Coordenad0r~1a de F erramentas. improprias 5 - Baixo lmplal?tgr me.dldas NA.
Manutencdo ou defeituosas administrativas
. . . -, Implantar medidas Oculos de seguranga / Mascara PFF2 / Camisa e calga em brim /
PR2025/035 Coordenad0r~1a de PoelraAMmeral — Silica, 2 - Baixo administrativas / Fornecer Luvas de algoddo (malha) pigmentada / Calgado com biqueira
Manutengo cimento e cal EPIL composite
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

CcODIGO DO

CLASSIFICACAO DE

DESCRICAO DAS PROTECOES COLETIVAS E

AMBIENTE e, LONIT5E TN PRIORIDADE DE RISCO e INDIVIDUAIS UTILIZADAS E SUA EFICACIA
Coordenadoria d Tint Ivent Implantar medidas Oculos de seguranga / Mascara PFF2 / Mascara pega semifacial /
PR2025/035 oordenadona de 1ntas, Solventes e 2 - Baixo administrativas / Fornecer Camisa e calga em brim / Avental em PVC / Luva de borracha

Manutengao

vernizes

EPI

nitrilica / Calgado com biqueira composite
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

APENDICE B - PLANO DE ACAO

Onde?
N° O que? (Acao Por qué? (Objetivo ~ em? (Responsavel Como? anto? | Prazo
que? (A¢do) qué? (Objetivo) (Setor/GHE/Func¢io) Qu (Resp vel) Qu z
Avaliar os riscos . ~
A . Realizar inspecdes
ergondmicos que existem , . . A
. . - g Nucleo Institucional de anuais com o intuito
Criar e implantar a Analise nas maquinas, . . . . 365
1 o . Campus Propria Seguranga do Trabalho de identificar riscos, N.A. .
Ergondmica do Trabalho (AET) equipamentos, postos de .. . dias
~ (NIST) / Fisioterapeuta analisar e propor
trabalho e execugdo das . .
. . medidas corretivas
atividades laborais
Representar visualmente
todos os riscos aos quais .
- , o Confeccionar os
. . os colaboradores estdo Nucleo Institucional de .
Confeccionar os mapas de riscos de . o . mapas de risco e 180
2 sujeitos ao utilizar Campus Propria Seguranga do Trabalho , N.A. .
cada um dos setores do campus. . fixa-los nos dias
espagos, equipamentos, (NIST)
. . corredores
suprimentos e realizar
tarefas
Técnicas de
Combater a ma postura alongamento,
Implantacdo da ginastica laboral a (;({rp()ml @l . .. fespiracao, 365
3 originada por esforcos Campus Propria Fisioterapeuta percepgao corporal, N.A. .
todos os colaboradores. . L ~ dias
excessivos ou repetitivos reeducagdo postural
no ambiente de trabalho e compensagio dos
musculos
Analisar os residuos
S . erados, classificar
. Minimizar os impactos Colaboradores & e ’
Realizar o programa de . . - , quantificar, 365
4 . , que os residuos podem Campus Propria terceirizados da area da N.A. .
gerenciamento dos residuos (PGR). ) . . armazenar, dias
causar no meio ambiente. limpeza . . N
identificar e entdo
destinar.
5 Providenciar uma limpeza peridédica Evitar a transmissdo de Campus Propria Colaboradores Realizando N.A. 30 dias
o . .
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

Onde?
o 9 5 82 ioti 9 4 9 9
N O que? (Acao) Por qué? (Objetivo) (Setor/GHE/Fungiio) Quem? (Responsavel) Como? Quanto? | Prazo
dos filtros dos aparelhos de ar- doengas e menor terceirizados da area de manutengdes
condicionado. consumo de energia refrigeracdo periodicas
Providenciar a aquisigdo, utiliza¢do e Entregar ao servidor
monitoramento, através de fichas de . Nucleo Institucional de no momento da
. Coordenadoria de
6 controle dos Equipamentos de Manter o controle da Almoxarifado Seguranca do Trabalho entrega do EPI a NA 180
Protecdo Individual (EPI) e entrega dos EPIs (COAL) (NIST) / Coordenadoria de | ficha para que seja o dias
Equipamentos de Protecdo Coletiva Almoxarifado (COAL) assinada a sua
(EPC) mencionados nos setores. retirada
Realizar
. . . Permitir que trabalho seja Nucleo Institucional de treinamentos sobre
Realizar diversos treinamentos sobre . . . ., . 180
7 ) feito com mais qualidade Campus Propria Seguranga do Trabalho diferentes temas na N.A. .
temas ligados a seguranca do trabalho. . . dias
e seguranga (NIST) modalidade online e
presencial
Nucleo Institucional de . .
Realizar as medidas
Zelar pela seguranga das Seguranga do Trabalho administrativas
Providenciar a adequagdo dos Lo (NIST) / Coordenadoria de
: X . pessoas, do patrimonio e - ~ recomendadas 180
8 extintores as normas técnicas . Campus Propria Manutengao / . N.A. .
. pelo cumprimento das através da dias
vigentes. . Departamento de ~ .
leis e regulamentos. L manutengdo via
Licitacdes e Contratos licitacio
(DLQ) ¢
Nucleo Institucional de Realizar as medidas
Zelar pela seeuranca das Seguranga do Trabalho administrativas
. . ~ P guraned (NIST) / Coordenadoria de recomendadas
Providenciar a adequacédo dos pessoas, do patrimonio e 0 ~ z 180
9 . \ L ) . Campus Propria Manutengdo (CM) / através da N.A. .
hidrantes as normas técnicas vigentes. pelo cumprimento das ~ dias
. Departamento de manutencao dos
leis e regulamentos. C . .
Licitagdes e Contratos extintores via
(DLC) licitagdo
10 Utilizar mobiliarios adequados, de Zelar pela seguranca das Setores Departamento de Realizar as medidas NA 180
acordo com a NR-17. pessoas e pelo administrativos Licitacdes e Contratos administrativas o dias
E:: INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

Onde?
N°e O que? (Acdo Por qué? (Objetivo ~ uem? (Responsavel Como? uanto? | Prazo
q (Acdo) q (Obj ) (Setor/GHE/Funcao) Q (Resp ) Q
cumprimento das leis e diversos (DLC) recomendadas
regulamentos. através da licitagdo
dos mobiliarios
Providenciar as medidas corretivas Zelar pela seguranca das Realizar as medidas
. .. d trimoni . L dministrati .
11 | recomendadas para evitar ou mitigar a pezgacsl,lmo rr;?nrelr?(()n(lil;se Guarita principal Empresa contratada & g;ﬁlescz ]13‘/12?18 © N.A. 90 dias
exposi¢ao a roubos e violéncia. peks p .
leis e regulamentos. adequado ao risco
. . . . Zel | d ~ . .
Providenciar as medidas corretivas et %Z:O:geurfllga as Escadas que dao Coordenadoria de Realizar as medidas
12 | recomendadas para evitar ou mitigar a pe belo acesso ao andar ~ administrativas N.A. 30 dias
eXDOSICA da d el cumprimento das leis e . Manutencao (CM) dad
posicdo a queda de mesmo nivel. superior recomendadas
regulamentos.
. . . . Reali i
Providenciar as medidas corretivas Zelar pela seguranga das e:dfl?;iiirﬁfggas
recomendadas para evitar ou mitigar a pessoas e pelo Instalagdes Sanitarias .
13 - . . . . ., Empresa contratada recomendadas N.A. 90 dias
exposi¢ao ao ritmo excessivo de cumprimento das leis e e demais areas z
através de
trabalho. regulamentos. .
treinamentos
Providenciar as medidas corretivas .
. . Zelar pela seguranca das Realizar
recomendadas para evitar ou mitigar a essoas e pelo treinamentos e
14 exposi¢ao a higienizacdo de cumprimen to (Iijas leis e Instalagdes Sanitarias Empresa contratada fornecer EPI N.A. 90 dias
instalagdes sanitarias de uso publico p .
coletivo e coleta de lixo regulamentos. adequado ao risco
Nucleo Institucional de
Providenciar as medidas corretivas Zelar pela seguranca das | Instalagdes Sanitarias Seguranga do Trabalho
15 | recomendadas para evitar ou mitiear a pessoas e pelo e Coordenadoria de | (NIST) / Departamento de Fornecer EPI NA 180
exDOSi 501;; VAPOTES © 0aSes & cumprimento das leis e Tecnologia da Licitagdes e Contratos adequado ao risco o dias
posi¢ p £ases. regulamentos. Informagao (CTI) (DLC) / Empresa
contratada
16 Providenciar as medidas corretivas Zelar pela seguranca das Coordenadoria de Nucleo Institucional de Realizar NA 180
recomendadas para evitar ou mitigar a pessoas e pelo Tecnologia da Segurang¢a do Trabalho treinamentos e o dias

@ . .
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

Onde?
o ? 5 82 ieti ? A ? ?
N O que? (Acao) Por qué? (Objetivo) (Setor/GHE/Fungiio) Quem? (Responsavel) Como? Quanto? | Prazo
exposicao a eletricidade em baixa e cumprimento das leis e Informag@o (CTI)/ | (NIST)/ Coordenadoria de fornecer EPI
alta tensdo. regulamentos. Subestagado Elétrica / Almoxarifado (COAL) / adequado ao risco
Laboratorio de Departamento de
Manutengao Licitagdes e Contratos
(DLC) / Empresa
contratada
Providenciar as medidas corretivas Zelar pela seguranca das . . .
. . . Servidores e Realizar as medidas
recomendadas para evitar ou mitigar a pessoas ¢ pelo Coordenadoria de . . .
17 - . : . . ~ colaboradores de empresa administrativas N.A. 30 dias
exposicdo a ferramentas improprias e cumprimento das leis e Manutengio .
. terceirizadas recomendadas
defeituosas regulamentos.
. . . . Zel 1 Reali
Providenciar as medidas corretivas clar pela seguranca das . eatizar
. o pessoas e pelo Coordenadoria de treinamentos e .
18 | recomendadas para evitar ou mitigar a . . ~ Empresa contratada N.A. 90 dias
. cumprimento das leis e Manutencdo fornecer EPI
exposi¢ao ao trabalho em altura. .
regulamentos. adequado ao risco
. . . . Zel 1
Providenciar as medidas corretivas S [ € SRR e G .
. . pessoas e pelo Coordenadoria de Fornecer EPI .
19 | recomendadas para evitar ou mitigar a . . ~ Empresa contratada . N.A. 90 dias
s L cumprimento das leis e manutenc¢ao adequado ao risco
exposicao’ a esgoto e fossas sépticas
regulamentos.
Realizar as medidas
. . . . Zelar pela seguranca das .. .
Providenciar as medidas corretivas . administrativas
. . pessoas e pelo Coordenadoria de .
20 | recomendadas para evitar ou mitigar a . . Copa ~ recomendadas N.A. 90 dias
.~ cumprimento das leis e Manutencao (CM) . .
exposi¢do ao GLP. através da retirada
regulamentos.
do local
Nucleo Institucional de
Providenciar as medidas corretivas Zelar pela seguranca das . Seguranga do Trabalho Realizar
. o Almoxarifado / . .
recomendadas para evitar ou mitigar a pessoas e pelo . (NIST) / Coordenadoria de treinamentos e 180
21 .~ . . Coordenadoria de . N.A. .
exposi¢ao ao levantamento e cumprimento das leis e Manutencio Almoxarifado (COAL) / fornecer EPI dias
transporte manual de carga. regulamentos. ¢ Departamento de adequado ao risco
Licitacdes e Contratos
o . .
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Onde?
o ? i a2 ieti ? 4 ? ?
N O que? (Acao) Por qué? (Objetivo) (Setor/GHE/Fungiio) Quem? (Responsavel) Como? Quanto? | Prazo
(DLCO)
Nucleo Institucional de
Zelar pela seguranca das Seguranca do Trabalho Realizar
Providenciar as medidas corretivas pessoasge elg Almoxarifado / (NIST) / Coordenadoria de treinamentos e 180
22 | recomendadas para evitar ou mitigar a pe peo Coordenadoria de Almoxarifado (COAL) / N.A. .
- . cumprimento das leis e ~ fornecer EPI dias
€Xposi¢cao a poelras. Manutengao Departamento de .
regulamentos. L adequado ao risco
Licitacdes e Contratos
(DLC)
Nucleo Institucional de
Zelar pela seguranca das StepgriEnes @ IWelbellin
Providenciar as medidas corretivas P gurang . (NIST) / Coordenadoria de Fornecer EPI
. . pessoas e pelo Coordenadoria de . . 180
23 | recomendadas para evitar ou mitigar a . . ~ Almoxarifado (COAL)/ | adequado ao risco e N.A. .
s PR cumprimento das leis e Manutencao . dias
exposicdo a inflamaveis liquidos Departamento de implantar EPC
regulamentos. R
Licita¢des e Contratos
(DLC)
Providenciar as medidas corretivas Zelar pela seguranga das
24 recom.eridadas para evitar ou mitigar a pessoas e pelo . Coordenador}a de Coordenaiiorla de Implantar o EPC NA. 180
exposi¢do a maquinas e equipamentos | cumprimento das leis e Manutengao Manutengio (CM) dias
sem protecao. regulamentos.
Nucleo Institucional de
Zelar pela seguranca das S Realizar
Providenciar as medidas corretivas P g ¢ . (NIST) / Coordenadoria de .
. . pessoas e pelo Coordenadoria de . treinamentos e 180
25 | recomendadas para evitar ou mitigar a . . ~ Almoxarifado (COAL) / N.A. .
S T cumprimento das leis e Manutencao fornecer EPI dias
exposicdo a radiacdo ndo-ionizante Departamento de .
regulamentos. L adequado ao risco
Licitacdes e Contratos
(DLC)
Providenciar as medidas corretivas Zelar pela seguranca das . Nucleo Institucional de Realizar
. . Coordenadoria de . 180
26 | recomendadas para evitar ou mitigar a pessoas e pelo Manutencio Segurancga do Trabalho treinamentos e N.A. dias
exposi¢do a ruido cumprimento das leis e ¢ (NIST) / Coordenadoria de fornecer EPI
E:: INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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Onde?
o ? 5 82 ieti ? A ? ?
N O que? (Acao) Por qué? (Objetivo) (Setor/GHE/Fungiio) Quem? (Responsavel) Como? Quanto? | Prazo
regulamentos. Almoxarifado (COAL) / adequado ao risco
Departamento de
Licitagdes e Contratos
(DLC)
Nucleo Institucional de
Zelar pela seeuranca das Seguranga do Trabalho Realizar as medidas
Providenciar as medidas corretivas P g ¢ . (NIST) / Coordenadoria de administrativas
. . pessoas e pelo Coordenadoria de . 180
27 recomendadas para evitar animais . . ~ Almoxarifado (COAL) / recomendadas e N.A. .
cumprimento das leis e Manutengao dias
peconhentos regulamentos Departamento de fornecer EPI
& ’ Licitagdes e Contratos adequado ao risco
(DLC)
Providenciar as medidas corretivas Zelar Ilzlsi):geurirllga das Servidores e Realizar as medidas
28 | recomendadas para evitar ou mitigar a pe pelo Campus Propria colaboradores de empresa administrativas N.A. 30 dias
-~ L cumprimento das leis e p
exposicdo a descargas atmosféricas terceirizadas recomendadas
regulamentos.
Providenciar as medidas corretivas Zelar pela seguranga das . .
. . . L Realizar as medidas
recomendadas para evitar ou mitigar a pessoas e pelo Coordenadoria de Operador de maquinas - ) .
29 - . . . . ~ , administrativas N.A. 30 dias
exposicdo a colisdes, capotamento e cumprimento das leis e Manutengio agricolas
recomendadas
atropelamento regulamentos.
Realizar inspecgdes
Z:;:gfselgjei?rriﬁgigaz Nucleo Institucional de anuais com o intuito 365
30 Avaliagdo global do PGR P »COP Campus Propria Seguranca do Trabalho de identificar riscos, N.A. .
pelo cumprimento das . dias
. (NIST) analisar e propor
leis e regulamentos . .
medidas corretivas
onm . .
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APENDICE C - CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

Atender as metas no periodo do més (2026)
Ne ATIVIDADE zZ|> | Bl &E|2|lz|R”|Q|=|E|Z2|N
SEEEEEEFEHEE

1 Criar e implantar a Analise Ergondmica do Trabalho (AET) XX | X [|X|X|X
2 Confeccionar os mapas de riscos de cada um dos setores do campus. X | X

3 Implantacdo da ginastica laboral a todos os colaboradores. XX X[ X[ X[ X[ X|X|X|X|X|X
4 Realizar o programa de gerenciamento dos residuos (PGR). X[ X |X
5 Providenciar uma limpeza periddica dos filtros dos aparelhos de ar-condicionado. X1 X[ X[ X[ X[ X[ X|X|X|X|X|X
6 Providenciar a aq.u?sigio, utilizagdo e monitoramento, através de .ﬁchas de controlle dos Equipamentos x| x| x|x

de Protecdo Individual (EPI) e Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPC) mencionados nos setores.

7 Realizar diversos treinamentos sobre temas ligados a seguranga do trabalho. XX X[ X[ X[ X[ X|X|X|X|X|X
8 Providenciar a adequacdo dos extintores as normas técnicas vigentes. X[ X|X|X
9 Providenciar a adequacdo dos hidrantes as normas técnicas vigentes. X[ X|X|X
10 Utilizar mobiliarios adequados, de acordo com a NR-17. X | X

1 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposicao a roubos e x | x

violéncia.
12 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢ao a queda de mesmo X
nivel.
13 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢ao ao ritmo excessivo x | x
de trabalho.
14 Providenciar as medi.das corretivas .reC(.)mendadas para evitar ou mitigar a eprSigio a higienizagao de x | x
instalacdes sanitarias de uso publico coletivo e coleta de lixo.
15 |Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢ao a vapores e gases. X | X
16 Providenciar as medidas corretivas recomen.dadas para evitar ou mitigar a exposicao a eletricidade em X | x
baixa e alta tensao.
E:: y:g;lewm FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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Atender as metas no periodo do més (2026)
L)
Ne ATIVIDADE 5;§§<%58;S%§
|l =|S|<|=2|=R|=|2|l»w|0|z|Aa
17 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposicdo a ferramentas X
improprias e defeituosas
13 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢do ao trabalho em x| x| x|x
altura.

19 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposicao a esgoto e fossas x | x

sépticas
20 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢cdo ao GLP. X | X
11 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢do ao levantamento e x| x

transporte manual de carga.

22 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposi¢ao a poeiras. X | X
23 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposic¢ao a inflamaveis x| x| x

liquidos
24 Providenciar as medidas corretivas recpmendadas para evitar ou mitigar a exposi¢ao a maquinas e x| x| x|x

equipamentos sem protecao.

25 Providenciar as medidas corretivas recomendgdgs para evitar ou mitigar a exposicdo a radiagdo nao- x | x

lonizante
26 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposicao a ruido X | X
27 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar animais pegonhentos X | X |X
28 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposicao a descargas X

atmosféricas
29 Providenciar as medidas corretivas recomendadas para evitar ou mitigar a exposicdo a colisdes, x| x| x
capotamento e atropelamento

30 Avaliagao global do PGR XX | X | X|X|X

*QObservagoes: Estas datas poderdo ser alteradas de acordo com as necessidades e disponibilidades para melhor andamento do programa, como também poderdo ser dados outros treinamentos ndo especificados no
programa, mas que venham torna-lo mais eficiente.
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APENDICE D - AVALIACOES AMBIENTAIS A SEREM REALIZADAS

N° SETOR TIPO DE AGENTE AGENTE A SER AVALIADO
| Coordenadoria de Tecnologia Quimico Alcool Isopropilico (Iso-propanol)
da Informacao (CTI) Estanho
5 Coordenadoria de Fisico Ruido proveniente do martelo, furadeira, parafusadeira, serra marmore, motor e
Manutencao (CM) rogadeira.
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ANEXO 1 - LISTAGEM DE TELEFONES DE EMERGENCIA

proximo)

ORGAO ENDERECO CONTATO DISTANCIA PARA O IFS CAMPUS PROPRIA (Km)
Corpo de Bombeiros (mais Avenida Jodo Barbosa Porto, Bairro Bela Vista, em
.. . 193 2,7 Km
proximo) Proprid/SE
Guarda Municipal 54,,R. F, 2, Propria - SE 153 2,1 Km
Policia Militar Av. Jodao Barbosa Porto, s/n - Centro, Propria - SE 190 2,9 Km
Policia Civil Delegacia De Policia C1V113 ,R. Elmiro Costa, 295-209, 197 3.6 Km
Propria - SE
Policia Federal Avenida Augusto Franco,.2260 - Siqueira Campos, 194 93.8 Km
Aracaju/SE
Policia Rodovidria Estadual - 198 -
Policia Rodoviaria Federal BR 101 Km 23, Malhada dos Bois / SE 191 17,8 Km
Servigo de Atendimento .. .
Mével de Urgéncia (SAMU) Av. Quintino Bocaitva, 777 - Capela, SE 192 442 Km
sepil IRgz ol (Ema R. Elmiro Costa, S/N - Dom Juvéncio de Brit, Propria - SE | (79) 3322-6500 3,6 Km

onm
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ANEXO 2 - PLANTA DE EMERGENCIA DO CAMPUS PROPRIA (PAVIMENTO TERREO)
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ANEXO 3 - PLANTA DE EMERGENCIA DO CAMPUS PROPRIA (PAVIMENTO SUPERIOR)
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ANEXO 4 - ORDEM DE SERVICO

S ORDEM DE SERVICO (0.S.) POR ATIVIDADE Data da Flaboragdo:
NEBEAC SEGURANCA DO TRABALHO Data da ultima revisio:
Funcgio: | Setor: | Campus:

1. Descri¢io da funcio:

2. Riscos associados as atividades:

3. EPI de uso obrigatorio:

4. Recomendacdes:

5. Procedimentos em caso de acidentes:

6. Observacgoes:

Data:

Assinatura do responsavel

Data:

Assinatura do colaborador
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ANEXO 5 - MODELO DE FICHA DE CONTROLE DO FORNECIMENTO DE EPI

FICHA DE ENTREGA DE EPI
o Nome do Servidor: N° Registro:
mEE
.. . Fungio: SIAPE:
FEDERAL
Sergipe Setor: Campus:

Declaro que recebi ofs) seguinte(s) equipamento(s) de protegdo individual.

A - Declaro haver recebido, nesta data, para o meu uso e protegdo pessoal em servigos, os equipamentos abaixo descritos, os quais me comprometo a utilizar de acordo com
as orientagdes técnicas que me foram dadas quanto ao seu uso, tarefa e locais determinados pelo Instituto Federal de Sergipe.

B - Responsabilizo-me também pela guarda e conservagdo dos equipamentos respondendo pelo Eventual (Exposigdo geral, podendo ser diferente a exposi¢do para cada
servidor) desaparecimento ¢/ou danos causados por descuido ou mau uso.

C - Comprometo-me ainda a apresentar para troca, todo equipamento que no decorrer do uso apresentar defeito ou desgaste naturais da utilizagao.

D - Declaro também, estar ciente, de que o ndo uso dos equipamentos abaixo discriminados, constitui ato faltoso cabivel a aplicacdo de medidas disciplinares.

de de

Assinatura do colaborador(a)

Coédigo de Devolucio (CD. DEV.): Desgaste Normal=DN / Desgaste Justificado=DJ / Desgaste Irregular=DI / Extravio = EX / Desligamento da Empresa = DE.

DATA QUANT EPI C.A ASSINATURA DEVOLUCAO | CD.DEV. VISTO
28" INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
B Sergipe
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ANEXO 6 - FICHA DE REGISTRO DE TREINAMENTO

Tipo de evento: () Palestra () Curso (_ ) Treinamento () Workshop (_ ) Seminario (_ ) Reunifio

Turma: | Tematica:

Periodo: | Hordrio: Data:

Carga Horaria: | Local: Campus:

Conteudo Programatico:
MODERADOR

Matricula Nome legivel Assinatura

INTEGRANTES

N° Matricula Func¢io Nome legivel Assinatura

28" INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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ANEXO 7 - FORMULARIO DE REGISTRO DE OCORRENCIAS

1. CARACTERIZACAO DA OCORRENCIA

1.1. Descrigé@o da Ocorréncia (O que ocorreu, porqué, quando e onde)

2. IDENTFICACAO DA OCORRENCIA

Data da ocorréncia: Hora da ocorréncia:

Local da ocorréncia:

Tipo de () Incidente em servigo () Acidente em servigo/tipico com Servidor () Acidente de trajeto com Servidor
Ocorréncia: () Acidente com Alunos/Publico em Geral () Acidente de trabalho com Prestadores de servigo/Terceirizados

Incidente em servico: Ocorréncia inesperada ¢ indesejavel sem danos fisicos, que poderia ter um acidente em servigo ou que poderia ter oferecido perigo a terceiros ou que resultou
em dano/perda ao patriménio, impacto negativo no meio ambiente ou reagdo adversa da comunidade, ex: vazamento de produto quimico, principio de incéndio, etc.

Acidente em Servico/Tipico ou Acidente de Trabalho: E aquele ocorrido com o servidor no exercicio do cargo ou fungdo, que se relacione direta ou indiretamente com as
atribuigdes a ele inerentes, que possa causar a perda ou redugdo, Permanente (Exposi¢do geral, podendo ser diferente a exposi¢do para cada servidor) ou temporaria, da capacidade
para o trabalho.

Acidente de Trajeto: E o acidente sofrido no percurso da residéncia para o local de trabalho ou deste para aquela. Para sua caracterizagio o servidor nfo podera desviar de seu
percurso Habitual (Exposicao geral, podendo ser diferente a exposigdo para cada servidor) por interesse proprio, vez que, se tal fato ocorrer, sera considerado acidente comum, o que
desobriga o 6rgdo de preencher a CAT (Comunicagdo de Acidente do Trabalho). Deverdo ser comprovados através da apresentagdo de BO da Brigada Militar, Policia Civil ou EPTC
e boletim de atendimento médico emitido por Hospital ou Posto de saude.

3. IDENTFICACAO DO(S) ENVOLVIDO(S)

nist@jifs.edu.br
Duvidas no preenchimento contatar o NIST: Fone 3711-1864.

( ) Docente | () Técnico Administrativo () Discente () Pablico Externo () Prestador de Servico — Nome da empresa:

Nome: Matricula: Contato:
Idade: Admissao Cargo: Jornada de Trabalho

Departamento: Lotacdo:

Este Formulario devera ser encaminhado ao Nucleo de Seguranca do Trabalho pelo e-mail:

4. CARACTERIZACAO DA OCORRENCIA

28" INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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| No caso de acidente, informar o n° de horas trabalhadas até o horario do acidente: |

| () Cabega Exceto os olhos | () Olhos
Pescogo Tronco
Parte do corpo atingida: O ¢ - O .
| (') Membros Inferiores | ( ) Membros Superiores
| () Outros:

Usava algum equipamento de

protecdo individual — EPI: ‘ () Sim (") Nao ‘ Se sim, qual(is)? ‘

A ocorréncia teve

testemunhas: ‘ ( )Sim ( ) Nao ‘ Se sim, qual(is) o(s) nome(s)? ‘

| 5. CONTROLE DA OCORRENCIA

5.1.Agoes realizadas:

5.2.Equipamentos e materiais utilizados para controle/mitigagdo da ocorréncia:

| 6. REGISTRO FOTOGRAFICO

88" INSTITUTO FEDERAL Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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| 7. RESPONSAVEL PELO REGISTRO

| Nome: | | Data:
| Cargo: | | SIAPE:
| E-mail: | | Contato:

OBSERVACOES GERAIS:

Fonte: Modelo utilizado pela Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre
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ANEXO 8 - EXEMPLOS DE UTILIZACAO DA SINALIZACAO DE SAIDA E OBSTACULOS

Figura 38. Sinalizagdo de saida sobre verga de portas - Sinalizagdo complementar de saidas e Figura 39. Sinalizagdo de saida sobre porta corta-fogo - Sinalizagdo complementar de saida e
obstaculos obstaculos
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Fonte: Instru¢@o Técnica n°20/2011 do CBMSP. Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP.
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Figura 40. Sinalizagdo de saida sobre paredes e vergas de portas Figura 41. Sinalizacdo de saida sobre porta corta-fogo
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Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP. Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP.
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Figura 42. Sinalizagdo de saida perpendicular ao sentido da fuga, em dupla face Figura 43. Sinalizagdo de saida em rampa
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Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP.

Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP.
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Figura 44. Sinalizagdo de saida no sentido da fuga, em dupla face Figura 45. Sinalizagdo complementar. Exemplo de rodapé
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Mesmo procedimento
do lado oposto.
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Fonte: Instru¢do Técnica n°20/2011 do CBMSP.

Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP.
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ANEXO 9 - EXEMPLOS DE INSTALACAO DE SINALIZACAO

Figura 46. Sinalizagdo de porta corta-fogo (vista da escada) Figura 47. Sinalizagdo de porta corta-fogo (vista do hall)
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Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP. Fonte: Instru¢ao Técnica n°20/2011 do CBMSP.
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Figura 48. Sinalizagdo de porta corta-fogo Figura 49. Sinalizagdo de elevadores (vista da escada)
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Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP. Fonte: Instrugio Técnica n°20/2011 do CBMSP.
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Figura 50. Sinalizagdo de portas com barras antipanico (modelos 1 e 2)
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Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP.
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ANEXO 10 - SINALIZACAO DE ALERTA

SIMBOLO SIGNIFICADO APLICACAO
Alerta oeral Toda vez que ndo houver simbolo especifico de alerta, deve sempre estar acompanhado de mensagem
s escrita especifica
& Cuidado, risco de incéndio Proximo a materiais ou areas com presenca de produtos altamente inflamaveis
A . . ~ ’ . .. r ri° . ~
Y Cuidado, risco de explosdo Proximo a materiais ou areas com presenca de produtos (so6lidos, gases ou vapores) com risco de explosdo
A Cuidado, risco de corrosdo Proximo a materiais ou areas com presenca de produtos corrosivos
A Cuidado, risco de choque elétrico Proximo a instalagdes elétricas que oferegam risco de choque
A Cuidado, risco de radiacao Proximo a materiais ou areas com presenga de produtos radioativos
Cuidado, risco de exposicao a produtos toxicos Proximo a materiais ou areas com presenca de produtos toxicos

Fonte: Instru¢do Técnica n°20/2011 do CBMSP — Sinaliza¢do de emergéncia.
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ANEXO 11 - SINALIZACAO DE ORIENTACAO E SALVAMENTO

Simbolo

Significado

Aplicacgio

Simbolo

Significado

Aplicacio

slelASSIELT

Saida de
emergéncia

Indicagdo do sentido (esquerda ou
direita) de uma saida de emergéncia,
especialmente para ser fixado em
colunas. Dimensdes minimas: L =
1,5H.

Indicag@o do sentido (esquerda ou
direita) de uma saida de emergéncia.
Dimensdes minimas: L = 2,0 H.

Indicagdo de uma saida de emergéncia
a ser afixada acima da porta, para
indicar o seu acesso.

a) Indicacao do sentido do acesso a
uma saida que nao esteja aparente.

b) Indicagdo do sentido do uma saida
por rampas.

¢) Indicagdo do sentido da saida na
diregdo vertical (subindo ou
descendo).

NOTA - A seta indicativa deve ser
posicionada de acordo com o sentido a
ser sinalizado.

=

&
€

SAIDA &3>

Saida de
emergéncia

Indicagdo da saida de emergéncia,
utilizada como complementagao do
pictograma fotoluminescente (seta ou
imagem, ou ambos).
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Simbolo Significado Aplicacgio Simbolo Significado Aplicacio
€[ HSAIDA
Indicagdo do sentido de fuga no 1 0 S S Ntmero do Indicagdo do pavimento, no interior
interior das escadas. . pavimento da escada (patamar).
Escada de Indica direita ou esquerda, descendo ou Instrugdo de Indicacdo da forma de acionamento
emergéncia subindo. abertura da da barra antipanico instalada sobre a
S n.|| APERTE E porta corta- porta corta-fogo. Pode ser
'O desenho indicativo deve ser x ~|| EMPURRE fogo por complementada pela mensagem
posicionado de afzordo com o sentido a barra “aperte e empurre”, quando for o
ser sinalizado. antipanico €aso.
PORTA Instrugdes Indicacdo de manutengdo da porta
CORTA-FOGO para porta corta-fogo constantemente fechada,
mantenha fechada corta-fogo instalada quando for o caso.

Fonte: Instru¢do Técnica n°20/2011 do CBMSP — Sinaliza¢do de emergéncia.
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ANEXO 12 - SINALIZACAO DE EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO E ALARME

Significado

Aplicacgio

Simbolo

Significado

Aplicacio

Alarme sonoro

Indicag@o do local de instalagdo do alarme de

incéndio

Valvula de controle de sistema de
chuveiros automaticos

Indicag@o da localizagdo da
véalvula de controle do sistema de
chuveiros automaticos

Telefone ou
interfone de
emergéncia

Indicagdo da posi¢do do interfone para
comunicag¢ao de situagdes de emergéncia a uma

central

Manta antichama

Indicada para o abafamento de
chamas em pessoas

Extintor de

wn
-
=2
=)
ot
=)

Indicagdo de localizagdo dos extintores de

Seta a esquerda, indicativa de
localizacdo dos equipamentos de

incéndio incéndio o
combate a incéndio ou alarme.
Seta a direita, indicativa de
lllllll'qa Mangotinho Indicacdo de localizagdo do mangotinho localizagdo dos equipamentos de
combate a incéndio ou alarme.
Abrigo de . . . C A Seta diagonal a esquerda, indicativa
£ Indicagdo do abrigo da mangueira de incéndio gona querca,
mangueira e . L de localizacdo dos equipamentos de
. com ou sem hidrante no seu interior o
hidrante combate a incéndio ou alarme.

Hidrante de

Indicagdo da localizagdo do hidrante quando

Seta diagonal a direita, indicativa
de localizacdo dos equipamentos de

Indicagdo da localizagdo dos
equipamentos de combate a
incéndio ou alarme.

Deve ser sempre acompanhado do
simbolo do(s) equipamento(s) que
estiverer(em) oculto(s)

D E=[C])

H AN

incéndio instalado fora do abrigo de mangueiras L
combate a incéndio ou alarme.
Colegdo de Indica a localizag@o de um conjunto de T Usado para indicar a localizag@o
. . DO Sinalizagdo de solo para .
equipamentos de equipamentos de combate a incéndio (hidrante, . dos equipamentos de combate a
o . . equipamentos de combate a s A .
combate a alarme de incéndio e extintores), para evitar a RS . incéndio e alarme, para evitar a
N ) ~ S incéndio (hidrante e extintores). ~
incéndio proliferacio de sinalizagdes correlatas. sua obstrugdo.

Fonte: Instru¢ao Técnica n°20/2011 do CBMSP — Sinaliza¢do de emergéncia.
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ANEXO 13 - SINALIZACAO DE PROIBICAO

Simbolo

Significado

Aplicacgio

Proibido fumar

Todo local onde o fumo possa aumentar o risco de incéndio.

Proibido produzir
chama

Todo local onde a utilizagdo de chama pode aumentar o risco de incéndio.

Proibido utilizar
agua para apagar
o fogo

Qualquer situacdo onde o uso de dgua seja improprio para extinguir o fogo.

Proibido utilizar
elevador em caso
de incéndio

Nos locais de acesso aos elevadores comuns. Pode ser complementada pela mensagem
"em caso de incéndio ndo use o elevador", quando for o caso.

@B®XOD

Proibido obstruir
este local

Em locais sujeitos a deposito de mercadorias onde a obstrugdo pode apresentar perigo de
acesso as saidas de emergéncia, rotas de fuga, equipamentos de combate a incéndio, etc.

Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP — Sinalizagdo de emergéncia
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ANEXO 14 - SINALIZACAO DOS EXTINTORES

7 3 Fotoluminestente
| =">
\! 15cm x15¢cm

5
-
iz
1,80m
1m
1,60m
! m o
0,10m
I -
PISO ACABADO
Fonte: Os autores.
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ANEXO 15 - SINALIZACAO DOS HIDRANTES

Fotoluminescente

= 15cm x 15cm

| . D
1

—— L
PISO ACABADO

3

Fonte: Os autores.
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ANEXO 16 - UTILIZACAO CORRETA DOS EXTINTORES DE ACORDO COM CADA CLASSE DE FOGO

m!) L3 n)

CLASSE K
CLASSES c ‘ £ :
DE FOGO 9 p ' ;
i 4
G ] . ] _ EXCELENTE EXCELENTE ] : ] :
Isola o material em INAO UTILIZA NAO UTILIZA Satura o material e | Satura o material e NAO UTILIZA NAO UTILIZA
chama Nao é recomendavel. Nao é recomendavel. ndo permite a ndo permite a Nao é recomendavel. | Nao ¢ recomendavel.
) reignicao. reignicao.
Y O p6 abafa o fogoe | O pé abafa o fogo e . _ . EROIBIDG Age primariamente | SyyoETTETVE NAO UTILIZAR
. . . . Nao deixa residuos e ndo Espalha o por abafamento e ~ . ~ .
interrompe a cadeia interrompe a cadeia . . P . Nao é recomendavel. | Nao ¢ recomendavel.
de combusido de combusido contamina alimentos. incéndio. secundapamente por
) ) resfriamento.
@z , : EXCELENTE
i _ i Nao ¢ condutor de RULEIDG RULEIDG NAO UTILIZAR NAO UTILIZAR
Nao ¢é condutor de Nao ¢é condutor de - ~ E condutor de E condutor de o v o .
.. .. eletricidade e ndo .. .. Nao é recomendavel. | Nao ¢é recomendavel.
eletricidade. eletricidade. . . eletricidade. eletricidade.
danifica equipamentos.
NAO UTILIZARJEEMNAO UTILIZAR NAO UTILIZAR ARQITATNI] HOITETL XAy | Dcve ser verificadaa
o , o , o . Pode provocar Pode provocar o . compatibilidade entre
Nao é recomendavel. | Nao ¢ recomendavel. Nao é recomendavel. ~ ~ Nao é recomendavel. ,
explosao. explosdo. o metal combustivel
¢ 0 agente extintor.
e EXCELENTE
(54 NAO UTILIZARSMENAO UTILIZAR NAO UTILIZAR PO PROIBIDO ?eggrgignel:n’i?:o JOSNIINAO UTILIZAR
Nao ¢é recomendavel. | Nao ¢ recomendavel. Nao é recomendavel. ~spaiha Espalha o incéndio. . oc¢p Nao é recomendavel.
¢ p
A incéndio. efeito asfixiante da

espuma.
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DECLARACAO DA ELABORACAO TECNICA DO PGR

A responsabilidade técnica do presente documento, que foi elaborado pelos
profissionais abaixo assinado, restringe-se, exclusivamente, as avaliagdes e recomendagdes
realizadas pelo mesmo.

Os signatarios deste documento, no més de julho de 2025, realizaram pericia técnica
nos locais onde os colaboradores exercem suas atividades laborais no Campus Propria,
situado na Rod. Prestes Maia, 164, Cedro de Sao Joao.

Os Engenheiros especializados em Engenharia de Seguranca do Trabalho atestam que
a presente avaliacdo obedeceu criteriosamente aos principios fundamentais da ABNT
(Associagdo Brasileira de Normas Técnicas), Normas Regulamentadoras do Ministério do
Trabalho, Orientagdo Normativa da Secretaria de Gestdo Publica e dos Cédigos de Etica
Profissional da CONFEA — Conselho Federal de Engenharia, Arquitetura e Agronomia.

Este programa ¢ composto de 186 (cento e oitenta e seis) folhas impressas frente e
verso, todas numeradas e devidamente rubricadas, sendo uma datada e assinada. Os
profissionais especializados colocam-se ao inteiro dispor de Vossa Senhoria para os

esclarecimentos que se fizerem necessario.

Aracaju, 02 de margo de 2026.
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Sérgio Carlos Resende
Colaborador
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E-mail: nist@ifs.edu.br
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