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Boletim de Servigo Eletronico em 22/04/2026

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

RESOLUCAO CS/IFS N 385, DE 22 DE ABRIL DE 2026

Referenda, com alteragGes, a Resolugdo CS/IFS n2 335/2025,
que aprovou ad referendum o Projeto Pedagdgico do Curso
Técnico de Nivel Médio em Seguranca do Trabalho, na forma
Integrada, ofertado pelo Campus Socorro do IFS.

A PRESIDENTE DO CONSELHO SUPERIOR DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE, faz saber
que, no uso das atribui¢des legais que lhe confere a Lei n2 11.892 de 29 de dezembro de 2008 e o Art. 92 do Estatuto do IFS, e
considerando o Processo SEI/IFS n? 23832.000513/2022-47 e a decisdo proferida na 22 reunido ordindria do Conselho Superior,
realizada em 17 de abril de 2026,

Resolve:

Art. 12 Referendar, com alteracdes, a Resolugdo CS/IFS n2 335, de 13 de outubro de 2025, que aprovou, ad referendum, o Projeto
Pedagdgico do Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho, na forma Integrada, ofertado pelo Campus Socorro do
Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de Sergipe - IFS.

Art. 22 Passa a vigorar o texto do PPC na forma do anexo.

Art. 32 Esta resolugdo entra em vigor na data da sua publicacdo.

Aracaju, 22 de abril de 2026.

Ruth Sales Gama de Andrade
Presidente do Conselho Superior do IFS
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Dados Institucionais

CNPJ: Reitoria: 10.728.444/0001-00
Campus 10.728.444/0011-73

Raz3o social: INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE - CAMPUS NOSSA SENHORA DO
SOCORRO.

Nome fantasia: IFS

Esfera administrativa: FEDERAL

Endereco: Av. Professora Jania Reis Batista, 94, Conj. Marcos Freire |, Nossa Senhora do Socorro/SE.
Telefone: (79) 3711-3267

E-mail:proen@ifs.edu.br/reitoria@ifs.edu.br

Site: www.ifs.edu.br

Curso Técnico de Nivel Médio Integrado em Seguranca do Trabalho

1. Area de Conhecimento ou Eixo Tecnoldgico: Seguranca
2. Modalidade de Ensino: presencial

3. Carga Hordria: 3.434,4 horas

4. Regime de matricula: seriado

5. Vagas ofertadas por ano: 40

6. Turno de oferta: Integral (matutino e vespertino)

7. Integralizagdo: 3 anos minimo e maximo em 5 anos

8. Local de Oferta: Campus Nossa Senhora do Socorro
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SGI — Sistema Integrado de Gestdo

SISNAMA - Sistema Nacional de Meio Ambiente
SMS — Saude Meio Ambiente e Seguranca

SST - Saude e Seguranga do Trabalho
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1 PERFIL PROFISSIONAL DE CONCLUSAO

O profissional formado no Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho deverd ser capaz de:

Elaborar e implementar politicas de saude no trabalho, identificando varidveis de controle e a¢des
educativas para prevenc¢do e manutengao da qualidade de vida do trabalhador.

Desenvolver a¢des educativas na drea de saude e seguranca do trabalho.

Investigar, analisar e recomendar medidas de prevengao e controle de acidentes.

Realizar estudo da relagdo entre ocupagbes dos espacos fisicos com as condi¢Ges necessarias.
Promover a saude e proteger a integridade do trabalhador em seu local de atuagdo.

Analisar os métodos e os processos laborais.

Identificar fatores de risco de acidentes do trabalho, de doencas profissionais e de trabalho e de
presenca de agentes ambientais agressivos ao trabalhador.

Realizar procedimentos de orientagdao sobre medidas de eliminagao e neutralizacdo de riscos.
Elaborar procedimentos de acordo com a natureza da empresa.

Promover programas, eventos e capacitacdes de prevengao de riscos ambientais.

Divulgar normas e procedimentos de seguranga e higiene ocupacional.

Indicar, solicitar e inspecionar equipamentos de prote¢do coletiva e individual contra incéndio.

Levantar e utilizar dados estatisticos de doengas e acidentes de trabalho para ajustes das agdes
prevencionistas.

Produzir relatérios referentes a seguranca e a satide do trabalhador.

Monitorar e gerenciar o envio dos eventos de Salde e Seguranga do Trabalho (SST) para o eSocial.

JUSTIFICATIVA

A Seguranca e Saude do Trabalho (SST) caracterizam-se pelo papel estratégico de educar os trabalhadores
no sentido de promover atitudes conscientes para o trabalho seguro durante a realizagdo das suas tarefas diarias. As
demais atividades dessa drea visam implantar preceitos, valores e crengas de seguran¢a no esfor¢o de integrar a
seguranca, a qualidade, o meio ambiente, a produgdo e o controle dos custos das empresas.

A aplicacdo de técnicas, equipamentos e instrumentos de alta precisdo, programas especificos e gestao,
tornou-se uma necessidade imprescindivel para que as empresas possam assegurar uma produc¢do de forma segura e
com qualidade, levando-se também em consideragdo o equilibrio dos aspectos econémicos, sociais e ambientais.

Atualmente a obrigatoriedade no controle dos acidentes no trabalho estabelecido pela legislagdo fez com
gue se criasse uma cultura prevencionista em todo ambiente de trabalho, a exemplo da aprovacdo das Normas
Regulamentadoras (NR) através da portaria 3.214 de 8 de junho de 1978 e seu processo de atualizagdes, onde hoje o
Ministério da Economia-Secretaria do Trabalho estabelece a observancia obrigatéria pelas organiza¢des e pelos érgaos
publicos da administragdo direta e indireta, bem como pelos drgdos dos poderes Legislativo, Judicidrio e Ministério
Publico, que possuem empregados regidos pela Consolidagdo das Leis do Trabalho.

Para tanto, os profissionais dessa area analisam as condi¢des de trabalho, planejam e elaboram normas e
instrucdes de trabalho, reforcam comportamentos seguros, realizam auditorias e implementam agbes corretivas que
eliminam ou minimizam os riscos dos locais de trabalho. O funcionamento efetivo da SST nas organiza¢Ges pode trazer o
beneficio da reducdo das perdas humanas, ao patrimonio, ao meio ambiente e ao processo produtivo, além de evitar
consequéncias danosas ao mundo do trabalho.

A seguranga deve ser um componente claro daquilo que chamamos de “Gestao Total”; sua auséncia
implica uma gestao incompleta, que deixa brechas para resultados indesejaveis. As reclamagdes trabalhistas de
periculosidade e insalubridade, a perda da produtividade, as indenizagGes relativas aos acidentes de trabalho, enfim, o
passivo ocupacional das empresas tem sido o retrato mais fiel dessa gestdo incompleta.

A tendéncia é que a seguranga deva alcangar um valor, quase supremo, que hoje em dia se concede a
“qualidade”, uma vez que para consegui-la integrada totalmente aos processos e métodos de trabalho é necessario um
esfor¢o constante, a fim de se criar e desenvolver nas empresas uma cultura preventiva.
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O Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Sergipe (IFS) foi criado pela Lei n° 11.892, de 29
de dezembro de 2008, mediante integracdo do Centro Federal de Educagdo Tecnoldgica de Sergipe e da Escola
Agrotécnica Federal de Sao Cristovao e teve a Reitoria instalada na cidade de Aracaju SE. Conforme a Lei n® 11.892, de 29
de dezembro de 2008 (Brasil, 2008), os Institutos Federais possuem as seguintes finalidades e caracteristicas: | - Ofertar
educacdo profissional e tecnoldgica, em todos os seus niveis e modalidades, formando e qualificando cidaddos com
vistas na atuacdo profissional nos diversos setores da economia, com énfase no desenvolvimento socioeconémico local,
regional e nacional; Il - Desenvolver a educacdo profissional e tecnoldgica como processo educativo e investigativo de
geragdo e adaptacdo de solugdes técnicas e tecnoldgicas as demandas sociais e peculiaridades regionais; Ill - Promover a
integragdo e a verticalizagdo da educag¢do bdsica a educagao profissional e educagao superior, otimizando a infraestrutura
fisica, os quadros de pessoal e os recursos de gestdo; IV - Orientar sua oferta formativa em beneficio da consolidagdo e
fortalecimento dos arranjos produtivos, sociais e culturais locais, identificados com base no mapeamento das
potencialidades de desenvolvimento socioeconémico e cultural no ambito de atuagdo do Instituto Federal; V - Constituir-
se em centro de exceléncia na oferta do ensino de ciéncias, em geral, e de ciéncias aplicadas, em particular, estimulando
o desenvolvimento de espirito critico, voltado a investigacdo empirica; VI - Qualificar-se como centro de referéncia no
apoio a oferta do ensino de ciéncias nas instituicGes publicas de ensino, oferecendo capacitacdo técnica e atualizacdo
pedagdgica aos docentes das redes publicas de ensino; VIl - Desenvolver programas de extensdo e de divulgacao
cientifica e tecnoldgica; VIII - Realizar e estimular a pesquisa aplicada, a produgdo cultural, o empreendedorismo, o
cooperativismo e o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico; IX - Promover a produgdo, o desenvolvimento e a
transferéncia de tecnologias sociais, notadamente as voltadas a preservagao do meio ambiente.

A oferta do curso técnico integrado em Seguranca do Trabalho estd prevista no Plano de Desenvolvimento
Institucional 2025-2029. A elaboragdo desta proposta pedagdgica segue as diretrizes indutoras para o fortalecimento do
ensino médio integrado no IFS.

Neste contexto, fica claro o espago para uma participacdo maior do profissional Técnico em Seguranga do
Trabalho no sistema produtivo, em ac¢Ges voltadas para o planejamento, implementacdo de atividades e verificacGes
periddicas, uma vez que a sua funcdo laboral perpassa pela integracdo da Seguranca com outras areas da empresa, a
exemplo das areas de Manuten¢ao, a Produgao, a Qualidade e a Administragao.

O municipio de Nossa Senhora do Socorro hoje é caracterizado como um polo industrial, sendo um
municipio que possui um significativo nimero de estabelecimentos comerciais, estabelecendo assim uma necessidade de
profissionais na area de Seguranca do Trabalho para que possam orientar as empresas no controle eficiente na
prevencdo de acidentes e doencas ocupacionais, fazendo com que haja o cumprimento da legislagdo e atendimento aos
orgdos de fiscalizagdo. A crescente ocupag¢do urbana nas margens de rios e outros locais de importancia ambiental, sem
planejamento adequado interferindo nos aspectos ambientais, econdmicos, sociais e culturais, estabelece a necessidade
de estudos técnico e agGes para mitigar e controlar os impactos provocados pela agdo humana.

Dessa forma, o IFS, propde a oferta de um Curso Técnico de nivel médio em Seguranga do Trabalho, no
Campus Socorro, na forma subsequente, com vistas ao atendimento das necessidades de seguranca, saude e preservacao
do meio ambiente no mundo do trabalho. O Campus esta localizado no municipio de Nossa Senhora do Socorro, na
Regido Metropolitana de Aracaju. Trata-se de um municipio em crescente desenvolvimento, com a criagdo de varias
empresas na area da industria, do comércio e servigos, portanto necessitando de forga de trabalho qualificada para
atender a demanda requerida.

3. OBJETIVOS

Objetivo Geral

Formar técnicos de nivel médio em Seguranga do Trabalho oferecendo uma base de conhecimentos
cientificos e tecnolégicos a profissionais que atuarao no mundo do trabalho, visando a promogao da “Qualidade de Vida
no Trabalho”, por meio da preservagao da saude dos trabalhadores na seguranga, nos processos, ambientes de trabalho e
meio ambiente natural, atendendo assim a demanda do sistema produtivo brasileiro por esse profissional.

Objetivos Especificos

Oferecer condi¢Bes para que o aluno desenvolva as competéncias profissionais necessarias ao
desempenho das atividades no campo da saude ocupacional, seguranca ambiental, industrial e servigcos, ergonomia,
higiene ocupacional e gestdo da saude, seguranca do trabalho e meio ambiente;

Promover capacitacdo técnico-cientifica para que o aluno utilize e aplique os programas de seguranca
e meio ambiente no campo de trabalho, indicando especificamente, os equipamentos de seguranca, inclusive os
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equipamentos de protecdo individual e coletiva, verificando a sua qualidade e adequac¢do ao ambiente e situagdo em que
deve ser utilizado, no intuito de estabelecer uma relagdo entre os saberes tedrico-praticos;

Desenvolver saberes, habilidades e conhecimentos técnicos, organizacionais, priorizando atitudes
éticas, psicologicamente fundamentadas na formac¢do de um cidadao profissional tecnicamente competente, com visdo
de futuro e com responsabilidade ambiental e social.

Incluir o ensino técnico e o ensino médio para proporcionar uma melhor estruturacdo na base dos
conhecimentos que fortalecera a formagdo continuada dos estudantes como também para o mercado de trabalho.

Fortalecer a formacdo geral basica para que os estudantes tenham melhores condicdes de
planejamento cientifico através do ensino médio.

4. REQUISITOS DE ACESSO

O acesso ao Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranca do Trabalho, presencial, na forma integrada,
destinado aqueles que concluiram o Ensino Fundamental ou equivalente, mediante a comprovagao por histérico escolar,
serd realizado por:

a) por processo seletivo, regulado por edital proprio, conforme previsdo institucional; ou

b) transferéncia, conforme Regulamento de Organiza¢do Didatica (ROD).

5. FUNDAMENTACAO LEGAL

Este Projeto Pedagdgico de Curso foi elaborado em observancia ao disposto na Constituicdo Federal de
1988, Art. 62, 23, 205, 206 e 208; na Lei n2 8.069, de 13 de julho de 1990; na Lei n2 9.394, de 20 de dezembro de 1996;
na Lei n2 9.503, de 23 de setembro de 1997; na Lei n2 9.795, de 27 de abril de 1999; no Parecer CNE/CEB n2 17, de 03 de
julho de 2001; na Resolugdo CNE/CEB n2 02, de 11 de setembro de 2001; na Lei n? 10.793, de 12 de dezembro de 2003;
na Lei n2 13.006, de 26 de junho de 2004; no Decreto n2 5.154, de 23 de julho de 2004; no Parecer CNE/CEB n2 39, de 8
de dezembro de 2004; na lei n? 11.645, de 10 de margo de 2008; na Lei n? 11.741, de 16 de julho de 2008; na lei n?
11.788, de 25 de setembro de 2008; na Lei n2 11.892/08, de 29 de dezembro de 2008; no Parecer n2 13, de 03 de junho
de 2009; na Resolu¢do n2 04 de 02 de outubro de 2009; no Decreto n. 7.022, de 02 de dezembro de 2009; na Resolug¢do
CNE/CEB n? 3/2008, atualizada pela Resolu¢do CNE/CEB n2 2, de 15 de dezembro de 2020; na Resolugdo CNE/CEB n2 4,
de 13 de julho de 2010; no Parecer CNE/CEB n2 7, de 07 de abril de 2010; na lei n? 13.005, de 25 de junho de 2014; na lei
n2 13.010, de 26 de junho de 2014; na lei n2 13.278, de 02 de maio de 2016; na Lei n? 13.415, de 16 de fevereiro de
2017; na lei n2 13.666, de 16 de maio de 2018; no Parecer CNE/CEB n? 3, de 08 de novembro de 2018; na Resolugdo
CNE/CEB n2 03, de 01 de novembro de 2018; no Parecer CNE/CP n2 17, de 10 de novembro de 2020; na Resolugdo
CNE/CP n. 01, de 05 de janeiro de 2021; na lei n? 14.164, de 10 de junho de 2021 e nos principios contidos no Projeto
Politico Pedagdgico Institucional, no Regulamento da Organizacdo Didatica e nas Diretrizes Indutoras para o
Fortalecimento do Ensino Médio Integrado no IFS; Catdlogo Nacional de Cursos Técnicos de 2020 e nos Principios
contidos no Projeto Politico Pedagdgico Institucional e no Regulamento da Organizacdo Didatica; CD/IFS N2 45 de 11 de
agosto de 2022, que recomenda a aprovacdo da Instrucdo Normativa 01/2022/PROEN, que estabelece as Diretrizes
institucionais para elaboracdo ou reformulacdo de Projeto Pedagdgico de Curso no ambito do IFS. Além disso, observa as
normas associadas ao exercicio profissional e suas atualizacGes, tais como a LEI N2 7.410, de 27 de novembro de 1985; o
Decreto N2 92.530, de 9 de abril de 1986, na Portaria N2 3.275, de 21 de setembro de 1989 e na Portaria MTE n¢®
262/2008.

6. ORGANIZACAO CURRICULAR

A organizagao curricular do Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranca do Trabalho, na forma integrada,
leva em consideracdo os principios e diretrizes pedagdgicos que orientam a a¢do educativa no IFS, os quais buscam a
construgao e reconstrug¢ao dos conhecimentos, viabilizando e favorecendo a aplicagdo dos saberes construidos por meio
da pesquisa e da contextualizagdo do conhecimento tecnolégico, pela troca de experiéncias e pelo legado da criagao
cultural, mediante as a¢des de extensdo (PDI-IFS 2020-2024).

Deste modo, a estrutura curricular busca contemplar a flexibilidade, a interdisciplinaridade, a
acessibilidade metodolégica, assim como evidencia a articulagdo da teoria com a pratica e a articulagdo entre os
componentes curriculares no percurso de formagdo. A operacionalizacdo deste curriculo demandara a¢des educativas
que fomentem a construcdo de aprendizagens significativas, viabilizando ao estudante a autoria no processo de
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investigacdo, de construgdo, de producdo, de sistematizagdo e de democratizagdo do saber (PDI-IFS 2020-2024). Sendo
assegurada adaptacado curricular, quando necessaria, para estudantes com necessidades especificas (ROD, 2016).

Nos anos letivos serdo abordados desde os conteudos exigidos pela legislagdo referentes ao Ensino Médio,
bem como os Fundamentos de Seguranga do Trabalho, que desenvolverdo as competéncias para o desenvolvimento e
aplicacdo das normas regulamentadoras, como também conhecimentos no planejamento e implementacdo dos
processos de gestdo ambiental, bem como as habilidades nas praticas e controles preventivos da salude fisica e mental do
trabalhador.

Este curriculo contempla disciplinas destinadas a formacdo no Ensino Médio e a realizacdo das Praticas
Profissionais, realizadas por meio de seminarios, trabalhos extraclasses, visitas técnicas e desenvolvimento de atividades
em empresas, elaboragao e execugao de cursos de atualizagao.

A organizagdo curricular do Curso Técnico em Seguranca do Trabalho estd estruturada tal que suas bases
cientificas, instrumentais e tecnolégicas estabelecam a formagdo de um profissional capaz de executar com eficiéncia e
eficdcia os componentes técnicos de sua formacgdo, capaz de propor alternativas criativas, com iniciativa e criticidade,
compreendendo o seu papel de cidaddo, com direitos e deveres, numa sociedade em constante transformacdo e que
carece de valores como justica e solidariedade.

Estrutura Curricular

Expandir conhecimentos construidos, integrar saberes adquiridos aos novos conhecimentos estdo
ancorados no desenho desse curriculo que se organiza em trés nucleos de formagdo: Bdsico, Técnico e Politécnico.

O Ndcleo Basico é caracterizado por ser um espago da organizagdo curricular ao qual se destinam as
disciplinas que tratam dos conhecimentos e habilidades inerentes a educagdo basica. Os componentes curriculares desse
nucleo sdo aquelas relacionadas as areas de conhecimento Linguagens e suas Tecnologias; Matematica e suas
Tecnologias; Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias; Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas, necessarias a adaptacdo e
formacdo humana dos profissionais. Assegurando uma formag¢do humana a partir da oferta das seguintes disciplinas:
Lingua Portuguesa, Espanhola e Lingua Inglesa; Arte, Educacdo Fisica, Biologia, Geografia, Histéria, Sociologia, Filosofia,
Matematica, Quimica e Fisica.

O Nucleo Politécnico é caracterizado por ser um espag¢o da organizagdo curricular ao qual se destinam as
disciplinas que tratam dos conhecimentos e habilidades inerentes a educagdo basica e técnica. Os componentes
curriculares desse nucleo sdo aquelas relacionadas que visam agregar conhecimentos por meio da integragao entre as
disciplinas do ntcleo basico e técnico, resgatando, assim, conhecimentos e habilidades adquiridos na formacdo. Ela tem
por objetivo aprofundar o entendimento do perfil do egresso e areas de atuagdo do curso, buscando aproximar a
formacdo dos estudantes com o mundo do trabalho. Da mesma forma, pretende articular horizontalmente o
conhecimento dos trés anos do curso oportunizando o espaco de discussdo e um espac¢o aberto para entrelagamento
entre as disciplinas. As disciplinas desse nlcleo cobrem os seguintes campos: Lingua Estrangeira Inglés |, Lingua
Estrangeira Inglés Il, Lingua Estrangeira Espanhol e Biologia Ill.

O Nucleo Técnico é caracterizado por ser um espag¢o da organizagdo curricular ao qual se destinam as
disciplinas que tratam dos conhecimentos e habilidades inerentes a educagdo técnica. Correspondem aos conhecimentos
na drea de Saude e Seguranc¢a do Trabalho necessdrios para compor o pensamento critico e proativo do Técnico em
Seguranga do Trabalho. As disciplinas técnicas cobrem os seguintes campos: Seguranga do Trabalho |, Riscos
Ocupacionais, Introducdo a Medicina do Trabalho, Prevencdo e Combate a Incéndios, Seguranca do Trabalho Il, Gestdo
Ambiental, Psicologia Ocupacional, Primeiros Socorros, Pratica Profissional, Seguranca na Construgdo Civil, Controle de
Perdas e Seguranca do Trabalho Ill, Projeto Integrador |, Projeto Integrador Il e Projeto Integrador Ill.

A organizagdo curricular assegura a adaptacdo curricular, conforme Regulamento da Organizacdo Didatica
(2016), da Resolucdo n2 40/2019/CS/IFS que trata das Diretrizes Indutoras para o Fortalecimento do Ensino Médio
Integrado no IFS e da Resolugdo n? 79/2021 CS/IFS que regulamenta as A¢des Pedagdgicas Inclusivas para Pessoas com
Necessidades Especificas no ambito do IFS, garantido aos estudantes com necessidades especificas o pleno acesso ao
curriculo, promovendo a permanéncia na instituicdo e o éxito em sua trajetéria académica, de forma a favorecer a
conquista e o exercicio de sua autonomia.

Incorpora assim, nessa organizacdo adaptacBes que estabelecem agbes pedagdgicas adequadas as
necessidades especificas, adequagbes curriculares com flexibilidade no planejamento pedagdgico de cada disciplina,
descrevendo métodos e técnicas e formas de avaliagdo que atende as especificidades em ac¢des de apoio ao estudante
(monitoria, auxilios, NAPNE, Atendimento médico e odontolégico, psicossocial, apoio pedagdgico).

Para integralizagdo do curso, o aluno devera cumprir uma carga horaria total de 3.434,4 horas-relégio,
sendo 2.234,1 horas-relégio para as disciplinas propedéuticas e 1.200,3 horas-relégio para as disciplinas técnicas,
respectivamente, conforme estrutura curricular apresentada.
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A organiza¢do do curso dar-se-d em regime seriado e terd a sua estrutura curricular composta por
disciplinas distribuidas em 03 (trés) periodos anuais, cada periodo com durag¢do de 200 (duzentos) dias letivos.

Quadro 1: Estrutura Curricular do Curso Técnico em Seguranca do Trabalho

https://sei.ifs.edu.br/sei/controlador.php?acao=documento_visualizar&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=999113&infra_sistema=...

1°ANO
NUMERO DE AUIAS POR | FF&
NUCLEO DE CARGA | oo DISCIPLINA e e
FORMACAO DISCIPLINA HORARI | /"0 — e houver)
A TOTAL AULAS
" Presencial]l EAD|Presenciall EAD
Basico Lingua Portuguesa I 100 120 &4 36
Matematica I 66,7 80 80 0
Educacao Fisica | 33,3 40 12 28
Quimica I 66,7 80 60 20
Fisica I 66,7 80 60 20
Geografia | 66,7 80 80 0
Historia I 66,7 80 80 0
Filosofia I 66,7 80 80 0
Arte 33,3 40 20 20
Sociologia I 66,7 80 80 0
Biologia I 66,7 80 60 20
Politécnico Lingua Estrangeira — Inglés | 66,7 80 80 0
Tecnologico Projeto Integrador | 66,7 80 60 20
Seguranca do Trabalho I 100 120 80 40
Riscos Ocupacionais 100 120 80 40
Introdugdo a Medicina do 66,7 80 60 20
Trabalho
Preven¢do e Combate a 66,7 80 60 20
Incéndios
CARGA |1167 1400 1116 |- 284 -
HORARIA|
TOTAL
DO ANO
NUMERO DE SEMANAS POR ANO 40
2°ANO
DISTRIBUICAO DO Pré- isit
NUMERO DE AULAS (se houver)
POR DISCIPLINA u
NUCLEO DE CARGA N ToTAL Teérica Pratica
FORMACAO HORARIA pyp
DISCIPLINA TOTAL AULAS Presencial | EAD |Presencial | EAD
Lingua Portuguesa 11 100 120 84 36
Matematica II 66,7 80 80 0
Educagao Fisica II 33,3 40 20 20
Quimica I1 66,7 80 60 20
Fisica II 66,7 80 60 20
Geografia I 66,7 80 60 20
Historia 11 66,7 80 80
Filosofia I 66,7 80 80
Biologia Il 66,7 80 60 20

13/75



12/05/2026, 15:50

SEI/IFS - 0950718 - Resolugdo Conselho Superior

Basico Sociologia I 66,7 80 80 0
Politécnico Lingua Estrangeira — 66,7 80 80 0
Inglés 11
Projeto Integrador II 66,7 80 60 20
Seguranca do Trabalho II 100 120 20 40 geguranga
0
o Trabalho I
Tecnologico  [Gestdao Ambiental 100 120 80 40
Psicologia Ocupacional (66,7 80 60 20
Primeiros Socorros 66,7 80 60 20
CARGA HORARIA 1133,7 1360 1084 276 -
TOTAL DO ANO
NUMERO DE 40
SEMANAS POR ANO
3°ANO
DISTRIBUICAO DO Pré-requisito
DIGEREGUE AULAS POR ot
NUCLEO DE AR NeTOTAL
FORMACAO  |hiSCIPLINA HOR |PE Teérica Pratica
ARIA AULAS
TOTA Presenc| EA |Presenc| EAD
L ial D |[ial
Lingua Portuguesa III 100 120 84 36
Matematica II1 66,7 80 80 0
Educagao Fisica III 33,3 40 20 20
Quimica III 66,7 80 60 20
Fisica III 66,7 80 60 20
Geografia 11 66,7 80 80 0
Historia 111 66,7 80 80 0
Filosofia IIT 66,7 80 80 0
Basico Sociologia III 66,7 80 80 0
Politécnico Lingua Estrangeira — 66,7 |80 80 0
Espanhol
Biologia 111 66,7 80 60 20
Projeto Integrador IIT 66,7 80 60 20
Pratica Profissional 100 120 80 40
Seguranca na Construgdo 100 120 80 40
Civil
Tecnoldgico Controle de Perdas 66,7 80 60 20
Seguranca do Trabalho 11 Seguranca do
66,7 80 60 20 Trabalho II
CARGA HORARIA 1133,7 ({1360 110 256
TOTAL DO ANO
NUMERO DE 40
SEMANAS POR ANO

O Quadro 2 apresenta o resumo da Carga Hordria total do curso, comprovando-se assim que o mesmo
atende a legislagdo vigente relativo ao quantitativo minimo de horas.

Quadro 2: Resumo da carga horaria

RESUMO

https://sei.ifs.edu.br/sei/controlador.php?acao=documento_visualizar&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=999113&infra_sistema=...

Carga Horaria Total de Disciplinas do Nucleo Basico

1.967.3
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Carga Horaria Total de Disciplinas do Nucleo Politécnico 466,9
Carga Horaria Total de Disciplinas do Nucleo Tecnologico 1.000,2
Carga Horaria Total de Disciplinas (sem considerar o projeto 3.234,3
integrador)

Carga Horaria de Praticas Profissionais Integradas (Projeto 200,1
Integrador)

Carga Horaria Total do Curso 3.434,4

Temas transversais e contetudos nao-disciplinares

O quadro abaixo apresenta os temas e conteldos a serem abordados em decorréncia de determinagao
por leis especificas como possibilidade de organizagdo curricular de forma integrada, que atravessam todas as dreas do
conhecimento e que se conectam ao contexto de vida do estudante.

Quadro 3: Temas transversais e conteudos nio-disciplinares

CONTEUDO/TEMA

MARCO LEGAL

METODOLOGIA?!

Historia e Cultura Afro-Brasileira
e Indigena

Lei n2 11.645/2008 Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educagdo
das RelacBes Etnico- Raciais e para o
Ensino de Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Africana - Resolugdo CNE/CP
N 1/2004;

Sera desenvolvido nas disciplinas de Sociologia,
Histéria e Arte. Também serd trabalhado em
palestras, oficinas, semanas académicas, entre
outras e em agles formativas promovidas pelo
Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros e Indigenas
(NEABI). O curso levara em consideragdo os
conhecimentos sobre o histdrico da cultura Afro-
brasileira, enfatizando a luta dos negros no Brasil,
a cultura negra brasileira e a importancia do negro
na formagdo da sociedade, resgatando a sua
contribuigdo nas areas sociais, econémicas e
politicas, estabelecendo os conteudos para as
disciplinas de Educacgdo artistica e Histdria do
Brasil.

Educagdo Ambiental

Lei n29.795/1999

Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educag¢do Ambiental — Resolugdo CNE/CP
N2 2/2012.

Essa temdtica serd trabalhada de forma transversal
no curriculo do curso, especialmente nas
disciplinas de Gestdo Ambiental, Biologia e
Geografia. Esse tema também pode ser trabalhado
em atividades complementares do curso
(workshop/palestras, oficinas, semanas
académicas, dentre outras).

Prevengdo a incéndio e desastres

Lei n? 13.425/2017

Essa tematica sera trabalhada de forma
transversal, em especial, nas disciplinas de
Biologia, Geografia, Prevengdo e Combate a
Incéndios e Primeiros Socorros. Esse tema
também pode ser trabalhado em atividades
complementares do curso (workshop/palestras,
oficinas, semanas académicas, dentre outras), com
o corpo de Bombeiros.

Exibicdo de filmes de produgdo
nacional nas escolas da educagao
basica

https://sei.ifs.edu.br/sei/controlador.php?acao=documento_visualizar&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=999113&infra_sistema=...

Lei n? 13.006/2004

Para atendimento da legislagdo, os filmes exibidos
deverao contemplar temdticas correlacionadas aos
conhecimentos previstos no curriculo visando a
integracdo e articulagdo curricular e a exibigcdo
serad de, no minimo, 2 (duas) horas mensais. Na
organizagdo curricular do Curso Técnico em
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Seguranca do Trabalho, o Projeto Bibliocine do IFS
Campi Socorro é promovido por meio da exibi¢do
de filmes de producdo nacional no espago da
biblioteca, com o intuito de discutir temas ao final
de cada exibi¢do, atendendo assim a Lei
13.006/2014, sobre a exibicdo de filmes de
produgdo nacional nas escolas da educagdo basica.

Ensino de arte - artes visuais,
danga, musica e teatro nos
curriculos dos diversos niveis da
educagdo basica

Lei n2 13.278/2016

Sera desenvolvido na disciplina de Arte. Também
sera trabalhado em projetos de ensino, pesquisa e
extensdo, oficinas, semanas académicas, entre
outras.

Educagdo Alimentar e Nutricional

Lei N2 11.947/2009. Portaria
Interministerial N2 1.010 de 2006
entre o Ministério da Saude e
Ministério da Educacgdo. Lei N2
12.982/2014.

Parecer CNE/CEB N2 11/2010, Parecer
CNE/CEB N2 05/2011,

Resolucdo CNE/CEB N2 02/2012 (Art.
10 e 16 — Ensino Médio), Resolugdo
CNE/CP N2 02/2017 (Art. 8,§ 19) e
Resolugdo CNE/CEB N2 03/2018 (Art.
11, § 62 - Ensino Médio).

Sera desenvolvido nas disciplinas de Biologia e
Educacao Fisica, podendo ser abordado em
atividades complementares (workshop/palestras,
oficinas, semanas académicas, dentre outras),
com articulagdo com a Coordenagdo de Saude
Escolar (COSE).

Processo de Envelhecimento,
respeito e valorizacdo do idoso

Lei N2 10.741/2003. Parecer CNE/CEB
N2 11/2010 Parecer CNE/CEB N2
05/2011, Resolu¢do CNE/CEB N¢
02/2012 (Art. 10 e 16 — Ensino Médio),

Resolugdo CNE/CP N2 02/2017 (Art. 8, §

12) e Resolugdo CNE/CEB N2 03/2018
(Art. 11, § 62 - Ensino Médio)

Sera desenvolvido nas disciplinas de Sociologia,
Filosofia, Biologia, Educacgao Fisica e Psicologia
Ocupacional, podendo ser abordado em atividades
complementares (workshop/palestras, oficinas,
semanas académicas, dentre outras), com
articulagdo com a Coordenagdo de Saude Escolar
(COSE).

Educagdo em Direitos Humanos
Direitos da Criancga e do
Adolescente

Lei N2 9.394/1996 (22 edic3o,
atualizada em 2018. Art. 12, Incisos IX
e X; Art. 26, § 99), Decreto N2
7.037/2009, Parecer CNE/CP N¢
8/2012 e Resolugdo CNE/CP N¢
1/2012. Parecer CNE/CEB N2 05/2011,
Resolugdo CNE/CEB N2 02/2012 (Art.
10 e 16 — Ensino Médio, Resolugdo
CNE/CP N2 02/2017 (Art. 8, § 12) e
Resolugdo CNE/CEB N2 03/2018 (Art.
11, § 62 - Ensino Médio)

Lei N2 8.069/1990. Parecer CNE/CEB
N2 11/2010,

Resolugdo CNE/CEB N2 03/2018 (Art.
11, § 62 - Ensino Médio).

Diretrizes Nacionais para a Educacdo
em Direitos Humanos - Resolugdo
CNE/CP N2 1/2012

Sera desenvolvido nas disciplinas de Sociologia e
Filosofia. Também sera trabalhada em palestras,
oficinas, semanas académicas e em agbes
formativas promovidas pelo Nucleo de Apoio a
pessoa com necessidade especifica (NAPNE).

Diversidade cultural

https://sei.ifs.edu.br/sei/controlador.php?acao=documento_visualizar&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=999113&infra_sistema=...

Lei N2 9.394/1996 (22 edigéo,
atualizada em 2018. Art. 26, § 4% e
Art. 33),

Parecer CNE/CEB N2 11/2010

A tematica Educacgdo para a diversidade, visando
a formagdo voltada para as praticas inclusivas,
sera trabalhada em palestras, oficinas, semanas
académicas, por meio de agGes formativas

promovidas pelo Nucleo de Apoio a pessoa com
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necessidade especifica (NAPNE) e o Nucleo

de Género e diversidade (NIGEDS/IFS).

O curso trabalhara na disciplina de Sociologia
os aspectos da diversidade e inclusdo  social
para uma visdo socioldgica, objetivando
combater o preconceito presente

na sociedade, apresentados em diversas
praticas de discriminagdo contra formas de vidas
e modos de comportamento que ndo sao aceitos
em suas diferencgas e particularidades,
decorrentes das relagGes conservadoras da
sociedade e de seu individualismo, para enfatizar
um dos principios da igualdade da Declaragdo
Universal dos Direitos Humanos de 1948, onde
esclarece que todos os seres humanos nascem
livres e iguais em dignidade e direitos e que cada
um é dado exercer todos os direitos e liberdades
existentes nesse instrumento sem distingdo de
qualquer espécie, seja de raga, cor, sexo, lingua,
religido, opinido politica ou de qualquer outra
natureza de condigdo.

N2 9.503/1997. Parecer CNE/CEB N2
11/2010, Resolugdo CNE/CP N2
02/2017 (Art. 8, § 12) e Resolugido
CNE/CEB N2 03/2018 (Art. 11, § 62 -
Ensino Médio). Decreto Presidencial de

Sera trabalhado por meio de a¢Ges anuais em
disciplinas como Geografia, Fisica, etc. Ainda
podera ser trabalhada em parceria com os érgdos
de transito, por meio de palestras e/ou oficinas,
projetos, etc.

Educagdo para o transito

19/09/2007.
Lei n. 14.164/2021 Serd realizada a Semana Escolar de Combate 3
Violéncia contra a Mulher, a ser realizada
Combate a Violéncia contra a anualmente, no més de margo, conforme
Mulher determinacdo legal, além de atividades formativas

promovidas pelo Nucleo de Género e Diversidade
Sexual (NIGEDIS).

https://sei.ifs.edu.br/sei/controlador.php?acao=documento_visualizar&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=999113&infra_sistema=...

Atividades Complementares

As atividades complementares sdo imprescindiveis por enriquecer o processo de formacgdo dos estudantes
ao propiciar a construcdo de saberes que fomentem comportamentos sociais, humanos, éticos, culturais e profissionais.
A inclusdo de atividades complementares no curriculo deve ser estimulada pois educar ndo é apenas instrumentalizar os
estudantes com conteudos, formulas e habilidades, mas formar sujeitos para o exercicio pleno de sua cidadania.

Visitas técnicas, semindrios, oficinas e palestras sdo exemplos de atividades que serdo realizadas.
Adicionalmente, a participagdo em eventos articulados com pesquisa, extensdo e inovagdo sera estimulada pois
contribuem para o desenvolvimento das dimensdes laboral, cientifica, afetiva, artistica e espiritual e de valores como o
direito a vida e a integridade fisica e mental. Estas atividades colaboram para a formagdo do Técnico em Seguranca do
Trabalho. Cabe ressaltar que estas atividades ndo serdo consideradas para totalizagdo da carga hordria do curso, com
excecdo para as visitas técnicas. Isto porque esta atividade é inserida no cOmputo de carga horaria pratica vinculada a
disciplina, conforme Regulamento de Visita Técnica.

Praticas Profissionais Integradas, Projetos Integradores e Estagio Curricular.

As praticas profissionais integradas correspondem a articulagdo, de maneira contextual e significativa,
entre os saberes de formacdo geral e de formagdo técnica. Devem constar na organizagdo curricular dos cursos técnicos e
compreendem as diferentes situa¢des de vivéncia, aprendizagem e trabalho. Estas situacGes podem incluir experimentos
e atividades em laboratédrios, oficinas, ambientes simulados, empresas pedagdgicas, ateliés, incubadoras, entre outros.
As situacBes de investigacdo sobre as atividades profissionais, projetos de pesquisa e/ou intervencdo, visitas técnicas e
observacdes também sdo compreendidas como praticas na Educagdo Profissional e Tecnoldgica.

As visitas técnicas sdo recursos didaticos-pedagdgicos importantes para o processo ensino-aprendizagem,
por serem consideradas agentes facilitadores na compreensao, por parte dos estudantes, e na construgao, por parte dos
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docentes, dos temas abordados em sala de aula, e devem ocorrer principalmente em: estabelecimentos e empresas
onde ha atividades de riscos ocupacionais, expandindo a visdo do aluno além da sala de aula, proporcionando uma
experiéncia pratica para sua futura atuagdo profissional.

O curso promoverd a realizagdo de semindrios para estimular a relagdo interpessoal e dinamizar o
processo de aquisicdo de novos conhecimentos, fortalecendo os relacionamentos voltados as diversas areas técnicas e
do ensino médio, através de profissionais provenientes das empresas das diversas areas técnicas e professores,
permitindo que o aluno tenha uma nova visdo sobre determinado tema de seu interesse, identificando novas
oportunidades e discutindo outras formas para solucionar um problema.

A realizagao de projetos é importante para desenvolvimento de habilidades dos alunos, como pensamento
critico, criatividade, tomada de decisao e trabalho em equipe, além de aplicar o conhecimento adquirido em sala de aula
em situagdes reais, constituindo num elemento fundamental na formagdo do novo perfil do Técnico em Seguranga do
Trabalho, oportunizando ao aluno participar de diversas formas inovadoras, através do estabelecimento de agdes
planejadas de forma organizada.

As agbes de iniciacdo cientifica sdo de grande importancia no curso Técnico em Seguranga do Trabalho,
com a participa¢do de professores e técnicos administrativos, fazendo com que o aluno desenvolva a sua criatividade
relacionada aos trabalhos de pesquisas, promovendo a solucdo de problemas de importancia para a sociedade.

As aulas praticas sdo de grande importancia, pois transforma o conhecimento tedrico em experiéncias
praticas, possibilitando o desenvolvimento de habilidades essenciais que serdo fundamentais para os alunos na vida
profissional, visto que varias disciplinas exigem a realizagdo de atividades praticas, as quais devem ser realizadas no
laboratério do Curso de Seguranga do Trabalho e em visitas técnicas, onde estas devem ser acompanhadas e
supervisionadas por um professor e, em geral, auxiliadas por um monitor e/ou técnico com formac&o na area.

O curso de Seguranca do Trabalho terd laboratério para fortalecer a aprendizagem, através da formulagado
de ideias e fortalecimento do aspecto pedagdgico, colocando em pratica conteldos tedricos que serdo de suma
importancia na vida profissional do aluno.

Além disso, a pratica profissional integrada pode ser desenvolvida por meio de um projeto integrador.
Trata-se da constru¢do de um produto a partir de um tema norteador, onde os alunos sdo desafiados a criar, a produzir,
agregando suas experiéncias ao produto.

Os projetos integradores visam orientar o estudante para a elaboracdo de um projeto que contemple os
conhecimentos adquiridos nos componentes curriculares das séries, exercitando a interdisciplinaridade e procurando
sempre a orienta¢do e apoio técnico dos educadores. Ao final do ano letivo o estudante, orientado pelo professor, deve
apresentar um projeto que contemple a constru¢do da profissionalidade do técnico em Seguranga do Trabalho por meio
de relatério e/ou experimento envolvendo as disciplinas da série e as oficinas ofertadas durante o ano letivo.

Os projetos integradores terdo um grande tema em cada série com o objetivo de favorecer o debate de
questdes que contemplem as competéncias e habilidades necessarias para o perfil profissional de conclusdo do técnico
em Seguranca do Trabalho:

No projeto integrador | terd como importdncia a construcdo da profissionalidade do técnico em Seguranca
do Trabalho, onde serdo desenvolvidas as competéncias e habilidades para analises estatisticas em acidentes e
campanhas nacionais de prevengao de acidentes, usando tecnologias relacionadas a seguranga do trabalho, para
estabelecer as formas de relatar as experiéncias e intervengdes inerentes a profissdio e como os conhecimentos
adquiridos podem proporcionar melhorias na comunidade escolar e nas comunidades em que os alunos estao inseridos.
Sendo assim haverda uma integracdo com outras disciplinas técnicas e propedéuticas através da correlagdo de
conhecimentos similares. No final os alunos fardo um relatdrio técnico sobre a estatisticas de acidentes em func¢do de
uma visita técnica, aula pratica ou estudo de caso. Neste projeto os alunos também poderdo desenvolver atividades de
iniciacdo cientifica, através das devidas analises.

No projeto integrador I, terd como importancia as Normas de Higiene Ocupacional da Fundacentro, onde
serdo desenvolvidas as habilidades e competéncias dos alunos no tocante aos instrumentos para avaliagdes ambientais.
De acordo com a Fundacentro as Normas de Higiene Ocupacional (NHOs) compdem uma série de normas técnicas,
resultantes dos trabalhos técnicos, que abordam diferentes aspectos dos procedimentos e critérios de identificagao,
avaliagdo e controle dos riscos e perigos ambientais e profissionais, com o principal objetivo de fomentar a adogdo de
medidas preventivas contra doengas profissionais e quaisquer outros riscos e fatores potencialmente danosos a saude e
a seguranca dos trabalhadores em diversos ambientes ocupacionais, onde os conteldos sdo baseados em referéncias
normativas de abrangéncia internacional e na aplicagdo pratica dos métodos e se destinam, principalmente, aos
profissionais que atuam na caracterizagdo, avaliacdo, controle e gestdo dos aspectos envolvidos com o gerenciamento
dos riscos e perigos ocupacionais, além de todos os atores sociais e estudantes envolvidos nas questdes relacionadas a
seguranga e saude ocupacional, de modo geral.

Na aplicacdo das normas de higiene ocupacionais havera uma diversidade de contelddos que poderao ser
correlacionados com outras disciplinas, onde possibilitara a interagdo de outros professores para que juntos possam ter
resultados significativos na execu¢do do projeto integrador.
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No final os alunos fardo um inventario de risco e um plano de agao em fungao de uma visita técnica, aula
pratica ou estudo de caso.

No projeto integrador Ill tera como importancia os programas de gerenciamento em SMS, ESG e outros
programas de gerenciamento de riscos ocupacionais. A gestdo da interacdo de fatores relacionados a seguranga, saude,
meio ambiente e, também, o social através da implantacdo de programas, possibilitarda a reducdo de impactos,
promovendo um melhor desempenho para a sustentabilidade das instituicdes.

Nesse projeto o aluno ird adquirir conhecimentos dos fatores relacionado ao SMS e ESG, como também
uma melhor visdo da possibilidade de interagcdo de disciplinas das areas técnicas e propedéuticas que tenham relacdo
com os conteudos. Neste projeto os alunos também poderdo desenvolver atividades de iniciagdo cientifica, através dos
levantamentos qualitativo e quantitativo dos agentes ocupacionais, obtendo resultados que poderao servir de orientagdo
na construgao de a¢Ges eficazes para os programas de seguranga do trabalho.

No final os alunos elaborardo um programa de gestdo em SMS, ESG ou outros programas de
gerenciamento de riscos ocupacionais em fun¢do de uma visita técnica, aula pratica ou estudo de caso.

Ementas

No Quadro 4, constam as ementas dos componentes curriculares ofertados no curso, onde sdo indicados
um resumo do componente, énfase tecnoldgica, drea de integracdo com outras disciplinas, bibliografia basica e
bibliografia complementar que estdo disponiveis no campus.
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Quadro 4: Ementas

1°ANO

Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranca do Trabalho
Disciplina Lingua Portuguesa I Ano: 1°
Nucleo Basico

N° de Aulas

Presencial EAD
Teorica |Pratica  |Tedrica Pratica TOTAL
Carga Horaria {100 h ” 36 00 00 120

Ementa

Entendimento da aplicagdo da Lingua Portuguesa como lingua materna, causadora de significacdo e integradora da
organiza¢do do mundo e da propria identidade, bem como a diferenciacdo entre Lingua e Gramatica. Estudo da Historia da
Lingua Portuguesa e sua disseminag@o por diversos paises, percebendo os impactos na cultura e na literatura. Compreensao
e uso dos sistemas simbolicos das diferentes linguagens (oral e escrita, norma culta e variagdo linguistica) como meio de
organizacdo da realidade pela constitui¢do de significados. Nogdes de fonologia. Estudo da silaba, da separagdo silabica e
do processo de translineagdo. Estudo do sistema ortografico e do emprego da acentuagdo. Estrutura e formagdo de palavras.
Fungdes da linguagem: emotiva, apelativa, referencial, poética, metalinguistica e fatica. Andlise de aspectos morfologicos
(substantivo, adjetivo, artigo, numeral e preposi¢do) e semanticos em torno da palavra como elemento constitutivo da
lingua. Desenvolvimento das habilidades de leitura, interpretagdo e produgdo textual oral e escrita; pontuagdo e
paragrafacdo. Introdugdo ao estudo e producdo dos mais variados géneros textuais e¢ suas fungdes. A literatura como
manifestacdo histdrico-cultural — inclusive de matriz africana e indigena. Literatura informativa e jesuitica, Barroco,
Arcadismo e principais aspectos.

Enfase Tecnologica

Compreensdo e produgdo de relatorios técnicos. Desenvolvimento das habilidades de leitura, interpretagao e produgdo
textual oral e escrita.

Area de integragio

Historia I: Conquista e colonizagdo da América hispanica e portuguesa; O Renascimento cientifico; Reforma(s) religiosa
(s) e suas repercussoes.

Seguranca do Trabalho I: Interpretacdo e analise das normas.

Projeto Integrador I: Cadastro de acidentes.
Bibliografia Basica
CEREJA, William Roberto; VIANNA, Carolina Assis Dias; CODENHOTO, Christiane Damien.

Portugués contemporineo: dialogo, reflexio e uso. vol.1. 1. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2016. BOSI, Alfredo. Histéria
Concisa da Literatura Brasileira. 43* ed. Sao Paulo, Cultrix 2006.

Bibliografia Complementar
COSSON, Rildo. Letramento literario: teoria e pratica. Sdo Paulo: Contexto, 2006.

KOCH, Ingedore V.; ELIAS, Vanda M. Ler e escrever: estratégias de producio textual. Sdo Paulo: Contexto, 2009.

KOCH, I. G. V. Desvendando os segredos do texto. Sao Paulo: Cortez, 2002.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Matematica I
Nicleo Bésico Ano 1°
IN° de Aulas
Presencial EAD
Carga Horaria 66,7 h
Teérica  [Pratica [Teérica Pratica TOTAL
80 00 00 00 80
Ementa

Revisdo de matematica basica do ensino fundamental (Operagdes aritméticas basicas, Sistemas de Unidades de Medidas,
Razdo e propor¢do, Notagdo cientifica). Geometria Plana: Semelhangas de Tridngulos, Trigonometria no tridngulo
retangulo, Resolugdo de tridngulos quaisquer. Conjuntos Numéricos. Fungdes: Fungdo afim, Fun¢do quadratica, Fungdo
modular, Fungdo exponencial, Fun¢o logaritmica.

Enfase Tecnologica

Desenvolvimento das habilidades basicas ligadas aos conceitos de conjuntos, nimeros, fun¢des, geometria plana basica
(trigonometria dos tridngulos) para aplicac¢do destas habilidades na identificagdo e solu¢des de problemas em Seguranca do
Trabalho.

Area de integracio

Riscos Ocupacionais - Avaliacdo e controle da exposi¢do ocupacional ao ruido, calor, frio, umidade, vibragdes.
Fisica I - Cinematica.

Quimica I - Balanceamento de equacdes quimicas, Leis ponderais e calculo estequiométrico.

Projeto Integrador I: Probabilidade, Analise Combinatdria.
Bibliografia Basica

DANTE, Luiz Roberto; VIANA, Fernando. Matematica em contextos. 1. ed. Sdo Paulo: Atica 2020. 6v. SOUZA, Joamir
Roberto de. Multiversos Matematica. 1. ed. — Sdo Paulo: Editora FTD, 2020. 6v.

Bibliografia Complementar

CHAVANTE, Eduardo; PRESTES, Diego. Quadrante matematica e suas tecnologias. 1. ed. Sdo Paulo: Edi¢des SM,
2020. 6v.

IEZZ1, Gelson. [et al.]. Ciéncia e Aplicacdes. 9. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2016. 3v.

LONGEN, Adilson; BLANCO, Rodrigo Morozetti; FREITAS, Luciana Maria Tenuta de (coord.).

Interacio matematica. 1. ed. Sdo Paulo: Editora do Brasil, 2020. 6v.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho

Disciplina Educacao Fisica |

Nucleo Bésico Ano: 1°
IN° de Aulas

Presencial EAD TOTAL
Teorica |Pratica Teorica Pratica
Carga Horaria 33,3h

12 28 00 00 40

Ementa

Conhecimento técnico das atividades esportivas individuais e coletivas e o conhecimento tatico das modalidades coletivas.
A importancia da Atividade Fisica para a satde e qualidade de vida; Atividade fisica seus tipos e caracteristicas. Vivéncia
dos diferentes tipos de pratica da cultura corporal (esporte, jogos, danga, ginastica, lutas, etc.).

Enfase Tecnologica

Compreensdo dos aspectos historicos, sociais, culturais, expressivos e biologicos do corpo e as representagdes sociais que
permeiam os eixos estudados em seu estreito vinculo com as dimensdes da saude e do lazer.

Area de integragio

Historia I: histéria da Africa e dos africanos, povos indigenas brasileiros.

Biologia I: Bioquimica e metabolismo energético.
Bibliografia Basica

PELLEGRINI, Denise. Esporte: caminho de superacao. (Colegdo educacio fisica escolar) 1. ed. SioPaulo:Moderna,
2015.

NISTA-PICCOLO, Vilma Leni; MOREIRA, Wagner Wey. Esporte para a vida no ensino médio. 1. ed. Sao Paulo: Telos,
2012.

Bibliografia Complementar

ABERNETHY, B; MESTRE, J. Treinamento no esporte aplicado a ciéncia do esporte. Sdo Paulo: Phorte editora. 2000.
GONZALES, Fernando Jaime (org). Dicionario Critico da Educacao Fisica. 2°. ed. [jui-RS: UNIJUI, 2008.

VAISBERG, Mauro; MELLO, Marco Tulio de (coords.). Exercicios na Saude e na Doenca. 1° ed- S&o Paulo: Editora
Manole. 2010.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Quimica I
- Ano: 1°
Nucleo Basico
N° de Aulas
Presencial EAD
Total
c Horari 66,70 Teorica Pratica Teodrica Pratica
arga Horaria : 60 20 00 00 80
Ementa

A historia da quimica. Seguranca e Instrumentagdo em laboratério de quimica. A descoberta do 4tomo e suas particulas.
Matéria e suas transformagdes. Radioatividade e a Energia Nuclear. Os elementos quimicos e sua classificagdo periodica.
Substancia pura, misturas ¢ seus métodos de separacdo. Interagcdes atOmicas. Interagdes intermoleculares. Polaridade e
Geometria molecular. Fungdes inorganicas: identificacdo e nomenclatura. Transformacdes fisicas e quimicas e suas
representagdes. Balanceamento de equagdes quimicas. Leis ponderais e calculo estequiométrico. Residuos quimicos.

Enfase Tecnologica

Compreensdo dos conceitos de seguranga e instrumentagdo em laboratorio de quimica. Matéria e energia. Sustentabilidade
e Educacdo Ambiental e sua relacdo com as novas formas produtivas inerentes a seguranca do trabalho.

Area de integragio

Riscos Ocupacionais - Ficha de Dados de Segurancga (FDS) para produtos quimicos, Agentes quimicos: classificagdo e
avaliacdo dos riscos.

Biologia I - Educagdo Ambiental: impactos ambientais provocados pelo homem, conservagdo ambiental e desenvolvimento
sustentavel.

Fisica I - Energia.

Introducio a Medicina do Trabalho: Toxicologia Ocupacional.
Bibliografia Basica

TORRES, Carlos Magno A., et al. Colecio Moderna Plus — Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias. Sdo Paulo, editora
Moderna, 2020.

FUKUI, A. et al. Colecao Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias — Ser Protagonista, Sdo Paulo, editora SM, 2020.
Bibliografia Complementar

MANAHAN, Stanley E. Quimica ambiental. 9.ed. Porto Alegre: Bookman, 2013.

POSTMA, J. M.; ROBERTS JR, J. L.; HOLLENBERG, J. L. Quimica no laboratério. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 2009.

SANTOS, P.L.W.; MOL, S.G. Quimica cidadi: materiais, substincias, constituintes, quimica ambiental e suas
implicacdes sociais. Volumes 1: ensino médio Sdo Paulo: Nova Geragéo, 2010.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Fisica [
- Ano: 1°
Nucleo Basico
IN® de Aulas
Presencial EAD
Total
c Horarial66.7h Teorica (Pratica | Teorica| Pratica
arga Horaria |66, 0 20 20
Ementa

Introdugdo a Fisica: A Fisica no Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico; Poténcias de Dez e Notacdo Cientifica;
Grandezas Fisicas e Unidades de Medidas; Sistema Internacional de Unidades, Multiplos e Submiltiplos. Cinematica
Escalar: Referencial; Ponto Material ou Particula; Deslocamento e Distancia Percorrida; Instante e Intervalo de Tempo;
Movimento e Repouso; Trajetéria; Velocidade Média; Movimento Uniforme; Movimento Uniformemente Variado;
Movimento Circular Uniforme. Cinematica Vetorial: Grandezas Escalares e Vetoriais; Opera¢des Aritméticas com Vetores;
Velocidade e Aceleragdo Vetoriais; Velocidade Relativa. Dindmica: Principios e Leis da Dinamica; Forgas Peso e de Atrito;
Resultantes Tangencial e Centripeta; Movimento num Campo Gravitacional Uniforme (Queda Livre e Movimento
Parabolico); Trabalho e Energia; Quantidade de Movimento; Leis de Conservagdo (Energia e Quantidade de Movimento).
Estatica dos Soélidos: Equilibrio de um Ponto material e um Corpo Extenso; Momento de uma Forga; Alavancas; Centro de
Gravidade.

Estatica dos Liquidos: Massa Especifica ou Densidade; Pressdao; Teorema de Stevin; Teorema de Pascal; Empuxo e o
Teorema de Arquimedes.

Enfase Tecnologica

Compreensdo dos conhecimentos da Fisica no campo tedrico e experimental para que os discentes compreendam a
simbologia cientifica, interpretem grandezas e unidades além de reconhecer o papel da ciéncia na vida e na construcao do
conhecimento tecnologico, com aplicacao nos processos de planejamento na seguranga do trabalho

Area de integraciio

Riscos Ocupacionais: Avaliacdo e controle da exposi¢do ocupacional ao ruido, calor, frio, umidade, vibragdes
Quimica I: Matéria e suas transformacgdes Filosofia I: Introdug@o ao pensar

Matematica I: Sistemas de unidades de medida e fun¢des Biologia I: ciéncias e suas

areas e metabolismo energético Seguranc¢a do Trabalho I: Seguranca nas Instalagdes

Elétricas.

Bibliografia Basica
BONJORNO, J. R. et al. Fisica — volume 1. 3* Ed. Sdo Paulo. Editora FTD, 2016.

PIETROCOLA, Mauricio; POGIBIN, Alexandre; ANDRADE, Renata de; ROMERO, Talita Raquel.

Fisica em contextos - volume 1. Sdo Paulo. Editora FTD, 2016.
Bibliografia Complementar

DOCA, R.H.; VILLAS BOAS, N.; BISCUOLA, G. J. Tépicos de Fisica — volume 1. 18 Ed. Sao Paulo. Ed. Saraiva, 2012.

MAXIMO, Antonio; ALVARENGA, Beatriz. Fisica: Contexto e Aplica¢des — volume 1. 2* Ed. Sao Paulo. Ed. Scipione,
2017.

RAMALHO, Francisco Jr; FERRARO, Nicolau Gilberto; SOARES, Paulo Antonio de Toledo. Os Fundamentos da Fisica
- volume 1. 9* Ed. Sao Paulo. Ed. Moderna, 2009.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranca do Trabalho
Disciplina Geografia |
- Ano: 1°

Nucleo Basico

N° de Aulas

Presencial EAD
Teorica |Pratica Teorica Pritica Total
Carga Horadria 66,7h

80 00 00 00 80

Ementa

Fundamentos de Cartografia; A conquista do mundo a partir da interpretacdo dos mapas, coordenadas e outras
representagdes do espago; Fusos hordrios; Movimento da terra; Categorias Geograficas; Tempo geoldgico e tempo
historico; A formagdo do Planeta e suas estruturas geologicas; Reflexos das altera¢des antropicas na dindmica natural do
planeta; As formas do relevo, classificacdes e os recursos minerais, distribuidos em sua distintas estruturas; Os solos,
caracteristicas, espacializagdo, degradagdo e conservagdo; A dinamica climatica, e a interacdo entre os elementos abiodticos
para a formacdo dos ecossistemas em escala mundial e no Brasil; efeitos da intensificagdo das alteracdes climaticas Os
recursos hidricos, disponibilidade na natureza, usos multiplos pela sociedade e necessidade do comprometimento
ambiental; As conferéncias em defesa do meio ambiente.

Enfase Tecnologica

Compreensdo da natureza como extensao da sociedade, pois essa interagdo contribui para praticas mais comprometidas com
a sustentabilidade.

Area de integracio

Historia I - cronologia historica; As Grandes Navegagdes, historia da Africa e dos africanos, povos indigenas brasileiros;

Biologia I - Meio ambiente e educacdo ambiental.

Bibliografia Basica

CUNHA, Sandra Baptista da; GUERRA, Antonio J. Teixeira. Geomorfologia do Brasil. 4* ed. Rio de Janeiro: Bertrand
Brasil, 2012.

SENE, Eustaquio de; MOREIRA, Jodo Carlos. Geografia geral e do Brasil. vol. 1. 3% ed. Sdo Paulo: Scipione, 2016.

Bibliografia Complementar

ALME}DA, Lucia M. Alves; RIGOLIN, Tércio Barbosa. Geografia. Série Novo Ensino Médio. Volume Unico. Sdo
Paulo: Atica, 2007.

MAGNOLI, Demétrio. Geografia para ensino médio integrado. 2° ed.- Sao Paulo: Atual, 2012. TAMDIJIAN, James
Onnig , MENDES, Ivan Lazzari. Geografia Geral e do Brasil: estudos para a compreensao do espaco. Sao Paulo: FTD,
2005.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Historia I
Nucleo Bésico Ano: 1°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teérica  |Pratica Teérica Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7h
80 00 00 00 80
Ementa

Conceito de Historia. Cronologia Histdrica. Fontes de pesquisa de Historia. Pré- Historia: Peleolitico, Neolitico e Idade dos
Metais. Formacdo das Sociedades da Antiguidade: Egito, Mesopotamia, Hebreus, Persas e Fenicios. Antiguidade Classica:
Grécia e Roma. Formacdo da Idade Média: Invasdes Barbaras e o Processo de Feudalizacdo da Sociedade. Império
Bizantino, Reino dos Francos e Mundo Mulgumano Idade Média: Alta e Baixa Idade Média, A Peste Negra, As Cruzadas e
a crise do mundo medieval. Renascimento, Reforma e Contra- reforma, As Grandes Navegacdes, historia da Africa e dos
africanos, povos indigenas brasileiros, Estado Moderno Formagdo das Monarquias Absolutistas.

Enfase Tecnologica

Compreensio sobre a historicidade das técnicas e tecnologias desenvolvidas desde os primeiros hominideos até e os
primeiros movimentos de expansdo maritima em todo o mundo (oriente e ocidente).

Area de integragio

Lingua Portuguesa I — Fontes literarias, literatura informativa e jesuitica.
Educacéo Fisica I — O corpo e a satde nas sociedades greco-romana. Brincadeiras indigenas e africanas.

Sociologia I — Historicidade das mudangas sociais ao longo dos tempos.

Filosofia I- A filosofia helenistica: a busca da felicidade interior.

Bibliografia Basica
AQUINO, Rubim Santos Ledo de . et al. Histéria das Sociedades Americanas. 7 ed. Rio de Janeiro: Record, 2000.

LEMOS, Renato. Uma historia do Brasil através da caricatura: 1840 — 2001. Rio de Janeiro: Bom Texto/Letras e
Expressoes, 2001.

MARQUES, Adhemar et al. Histéria Contemporénea através de textos. 10 ed. Sdo Paulo: Contexto, 2004.
Bibliografia Complementar
AQUINO, Rubim Santos Ledo de . et al. Histéria das Sociedades Americanas. 7 ed. Rio de Janeiro: Record, 2000.

LEMOS, Renato. Uma historia do Brasil através da caricatura: 1840 — 2001. Rio de Janeiro: Bom Texto/Letras e
Expressoes, 2001.

MARQUES, Adhemar et al. Histéria Contemporénea através de textos. 10 ed. Sao Paulo: Contexto, 2004.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranca do Trabalho
Disciplina Filosofia I
Nucleo Bésico Ano: 1°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teérica  [Pratica  |Teérica Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7h
80 00 00 00 80
Ementa

Introdug@o ao pensar. Os mitos e o surgimento da filosofia. Filosofia antiga: o pensamento pré-socratico — os primeiros
filosofos gregos. Socrates e os sofistas. A democracia ateniense. Platdo e Aristoteles: os alicerces da Filosofia ocidental e as
bases do pensamento logico e cientifico. A filosofia helenistica: a busca da felicidade interior. A Filosofia medieval e o
pensamento cristdo. A patristica: Santo Agostinho e a matriz platonica. Sio Tomas de Aquino e a matriz aristotélica.

Enfase Tecnologica

Aplicacdo dos conhecimentos e saberes relacionados a biotecnologia, sustentabilidade e educagdo ambiental nos processos
de sistemas inerentes a seguranca do trabalho.

Area de integragio

Fisica I: A Fisica e o método cientifico.

Quimica I: teoria atdmica: Demdcrito e Leucipo. Historia I: Antiguidade
classica: Grécia. Medievo Sociologia I: Sociologia e conhecimento
sociologico.

Bibliografia Basica

ARANHA, M. L. de A. ¢e MARTINS, M. H. P. Filosofando: introducio a ﬁlosoﬁq. Sao Paulo: Moderna, 2009.
CHAUI, Marilena. Iniciacéo a filosofia - volume tnico. 3* ed. Sdo Paulo. Editora Atica, 2016.

Bibliografia Complementar

ARANHA, Maria Lucia de Arruda. Temas de filosofia. 3* ed. Sdo Paulo: Moderna, 2005. COTRIM, Gilberto.
Conecte Filosofia. 2% ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2014
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho

Disciplina Arte

Nucleo Bésico Ano: 1°
N° de Aulas

Presencial EAD

Teorica |Pratica |Teérica | Pratica TOTAL
Carga Horaria|33,3h

20 20 00 00 40

Ementa

A arte enquanto atividade estético-expressiva no contexto contemporaneo. O processo de produgdo historica da arte no
Brasil a partir das matrizes culturais negra, indigena e europeia. As artes e a comunica¢do na vida contemporanea.
Processos artistico-culturais e suas formas de expressdo (visual, sonora, corporal). Expressdes culturais contemporaneas
(fotografia, design e video). Vivéncias estético-expressivas. Expressdes Regionais.

Enfase Tecnologica

Desenvolvimento das habilidades de leitura, interpretacdo e produgdo de conhecimentos utilizando os mecanismos estético-
expressivos. Aprimoramento da criatividade aplicada ao desenvolvimento de novas formas produtivas para a seguranca do
trabalho.

Area de integracio

Lingua Portuguesa II: Romantismo brasileiro; Realismo- naturalismo; Parnasianismo e Simbolismo;
Histéria II: O [luminismo: proposi¢des e consequéncias.

Sociologia II: a luta dos negros e dos povos indigenas no Brasil.
Bibliografia Basica

POUGY, Eliana; VILELA, André. Todas as Artes. Volume Unico. Sdo Paulo. Editora Atica, 2016. WARBURTON, N. O
que ¢ a arte? Lisboa: Bizancio, 2007.

Bibliografia Complementar
CHILVERS, Ian. Histéria Ilustrada da Arte. 1. ed. Sdo Paulo: Publifolha, 2014.

MOURA, Victor. (Coord.). Arte em teoria: uma antologia da estética. Sao Paulo: Himus, 2009.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Sociologia I
- Ano: 1°
Ntcleo Basico
IN° de Aulas
Presencial EAD
TOTAL
c Horari 6.1 Teorica Pratica Teorica Pratica
arga Horaria ’ 80 00 00 00 80
Ementa

Sociologia e Conhecimento Socioldgico. A socializagdo dos individuos; Individuos e Instituigdes Sociais; Culturas e
sociedades, Identidades sociais e culturais, as diferengas sociais e culturais, ideologia e visdes de mundo, o trabalho e as
desigualdades sociais na Historia das sociedades, a cultura negra e indigena brasileira, historia da Africa e dos africanos.

Enfase Tecnologica

Compreensdo do conhecimento cultural/tecnologico dos individuos modernos e o papel das tecnologias sociais na vida, a
partir da analise de seus aspectos fundamentais no intuito de despertar nos discentes um entendimento acerca da sua
importancia, das suas contribui¢des para uma compreensdo da realidade e de seu papel como Técnico em Sistemas de
Energia Renovavel na sociedade.

Area de integragio

Fisica I: A Fisica e o método cientifico. Histéria I: Antiguidade classica:
Grécia. Filosofia I: Filosofia e conhecimento filosofico.

Bibliografia Basica

OLIVEIRA, Luiz Fernandes de; COSTA, Ricardo César Rocha da. Sociologia para jovens do século XXI.volume unico.
4% ed. Rio de Janeiro. Editora Imperial novo milénio, 2016.

OLIVEIRA, P. S. Introducio i sociologia: ensino médio. Sio Paulo: Atica, 2011.
Bibliografia Complementar

BOMENY, H.; FREIRE-MEDEIROS, B. (Coord.) Tempos modernos, tempos de sociologia - vol. unico. Sao Paulo:
Editora do Brasil, 2010.

DURKHEIM, E. As regras do Método Sociolégico. Sao Paulo: EDIPRO, 2012. MARX, K. Manifesto do Partido
Comunista. Sdo Paulo: EDIPRO 2010.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Biologia | Ano: 1°
Nucleo Basico

IN° de Aulas

Presencial EAD

66,7h Tedrica |Pratica (Teodrica | Pratica

Carga Horaria TOTAL

60 20 00 00 80

Ementa

Ciéncias e suas areas. Origem da vida. Os tipos de microscopios e seus usos. Bioquimica. Célula. Metabolismo energético.
Tecidos e sistemas. Reprodugdo; Embriologia; DSTs.

Enfase Tecnologica

Aplicacdo dos conhecimentos e saberes relacionados a biotecnologia, sustentabilidade e educagdo ambiental nos processos
de sistemas de energia renovavel.

Area de integragio

Quimica I - Elementos quimicos, transformagdes quimicas e fisicas, substincias e interagdes
Fisica I - Método cientifico
Geografia I - Meio ambiente e educacdo ambiental

Educacao Fisica I - A importancia da atividade fisica para a satide e qualidade de vida.
Bibliografia Basica

CATANI, André; et al. Biologia: Ser protagonista (colecao Ser Protagonista).1° ano: ensino médio 3" ed. Sao Paulo:
Edigoes SM, 2016.

GEWANDSNAJDER, Fernando; LINHARES, Sérgio; PACCA, Helena. Biologia hoje. vol. 1. 3%. ed. S&o Paulo: Atica,
2016.

Bibliografia Complementar

AMABIS, José Mariano, MARTHO, Gilberto Rodrigues. Biologia Moderna 1* ed. Sdo Paulo: Moderna, 2016.
FAVARETTO, José Arnaldo. Biologia — Unidade e Diversidade. vol. 1. 1* ed. Sdo Paulo: FTD, 2016.

LOPES, Sonia; ROSSO, Sérgio. Bio. vol. 1. 3. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2016.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Lingua Estrangeira — Inglés [
Nucleo Politécnico Ano: 1°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teérica |Pratica |Teérica | Pratica TOTAL
Carga Horaria|66,7h
80 00 00 00 80
Ementa

Ensino da Lingua Inglesa como lingua franca, em nivel basico, voltado ao desenvolvimento das quatro habilidades

comunicativas do idioma, através de géneros textuais distintos que ampliem o conhecimento de mundo do educando e o seu
vocabuldrio técnico especifico.

Enfase Tecnologica

Compreensdo e contemporaneos producao de relatdrios técnicos. Compreensao e producdo de géneros discursivos.

Area de integragio

Lingua Portuguesa I: Didlogos entre a lingua materna e o processo de aprendizagem de lingua adicional.
Bibliografia Basica

BRAGA, Junia. Et al. Alive high. vol. 1. 2% ed. Editora SM, 2016.

HALL, Diane. New Cutting-Edge Elementary Student’s Book. Nova Edi¢ao. Londres: Pearson Publishing Company,
2014.

Bibliografia Complementar

LINDOP, C. Green Planet. 2°. Ed. Oxford: Oxford University Press, 2010.

MURPHY, Raymond. English Grammar in Use. Cambridge: Cambridge University Press, 2004. SANDFORD, J.
Praski's. Glossary of Energy Terms. Varsovia: Praski Publishing, 2010.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Projeto Integrador I
Nucleo Tecnologico Ano: 1°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teérica Pratica Teérica | Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7h
60 20 00 00 80
Ementa

Cadastro de acidentes, ABNT 14280, Taxa de Frequéncia, Taxa de Gravidade, indice de Eficiéncia da Gravidade,
Probabilidade, Analise Combinatoéria. Site para acesso de dados em Seguranca do Trabalho.

Enfase Tecnologica

Compreensao e aplicacdo dos fundamentos e das habilidades usando os conteudos de disciplinas interdisciplinares com
tecnologia digital nas analises de dados em seguranga do trabalho.

Area de integracio

Matematica I: Revisdo de matematica basica do ensino fundamental (Operac¢des aritméticas basicas, Sistemas de Unidades
de Medidas, Resolucdo de Equagdes de 1° e 2° graus, Razdo e proporcdo, Notagdo cientifica).
Quimica I: Conceitos de energia, ligagdes quimicas, elementos quimicos, eletroquimica, radioatividade.

Fisica I: o método cientifico.

Portugués I: Desenvolvimento da habilidade escrita e de estratégias de pesquisa e producdo textual ligada ao estudo
cientifico: projeto de pesquisa e regras da ABNT para a producdo de trabalho académico; artigo e trabalho de conclusao de
curso.

Introducio a Seguranca do Trabalho: Cadastro de Acidente do trabalho - Procedimento e Classificagdo.

Bibliografia Basica

FIGUEIREDO JUNIOR, José Vieira. Prevencio e Controle de Perdas: abordagem integrada. Natal: IFRN Editora,
2009.185 p.

LUFT, LYA. Perdas e Ganhos. 1* edi¢do. Record. 2003.
Bibliografia Complementar

MEIRELES, Nino Ricardo. Processos e Métodos de Prevencio de Perdas. 1° edicdo. Sicurezza. 2010. DANTE, Luiz
Roberto. Matematica: Contextos e Aplicacdes. vol. 1 - 3% ed. Sao Paulo: Atica 2016.

SETTE, Graca. Et al. Interacdo Portugués. 1. ed. Sdo Paulo: Editora do Brasil, 2020.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranca do Trabalho
Disciplina Seguranca do Trabalho I
- Ano: 1°
Nucleo Tecnologico
N° de Aulas
Presencial EAD
TOTAL
. Teorica Pratica Teorica Pratica
Carga Horaria 100h 20 10 00 00 120
Ementa

Histdrico e Siglas de Seguranga. Conceitos de Seguranca. As Normas Regulamentadoras: NR 1; NR 3; NR 4; NR 5; NR 6,
NR 8, NR 26, NR 28; Comunicagdo de Acidente de Trabalho CAT); Ordem de Servigo (OS); Permissdo de Trabalho (PT);
Mapa de Risco. Seguranga nas Instalacdes Elétricas (Conceitos sobre corrente, tensdo, resisténcia elétrica e poténcia;
Principios do choque elétrico e seus efeitos; Riscos elétricos em maquinas e equipamentos; Analise preliminar de perigo
(APP); Estudo dos para-raios; Interpretagdo e analise das normas: NR-10, NBR 5410, NBR 5419; Medidas de protecdo
para trabalhos com eletricidade).

Enfase Tecnologica

Aplicacdo dos conhecimentos e saberes relacionados a interpretagdo ¢ aplicagdo das Normas Regulamentadoras
especificadas, buscando uma melhor eficiéncia do controle de programas, comissdes e conscientizagdo do uso de EPlIs,
estabelecendo documentos de identificacdo de riscos ocupacionais, permissdo, procedimentos e controle de atividades.
Aplicacdo dos conhecimentos e saberes relacionados aos procedimentos de seguranga nas atividades de instalagdo,
manutenc¢do e operacdo de redes elétricas com suas respectivas tensdes, como também maquinas e equipamentos, atraveés
do levantamento dos riscos preliminares e consequente permissdo de trabalho, levando em consideracdo as normas
regulamentadoras especificas da area de eletricidade.

Area de integracio

Lingua Portuguesa I: Desenvolvimento de textos em diversos géneros, com énfase nos tipos administrativos, especificos
da area em questdo e dissertativo (redacdo, memorando, oficio, requerimento, relatério de acidente, relatério de visita
técnica, carta de apresentagdo, curriculum vitae e outras producdes similares).

Projeto Integrador I: Taxa de Frequéncia, Taxa de Gravidade, indice de Eficiéncia da Gravidade.

Bibliografia Basica

ATLAS. Seguranca e Medicina do Trabalho. Edi¢ao 90°. Sdo Paulo: Editora Atlas, 2024. 1144p. SANTOS JUNIOR,
Joubert Rodrigues dos. NR-10. Seguran¢a em Eletricidade: Uma Visao Pratica. 2* ed. Sao Paulo: Erica, 2016.

Bibliografia Complementar

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 5410 — Instalacdes Elétricas em Baixa Tensdo. Rio de
Janeiro.

COMISASSA, M. Q. Seguranca e Satide no Trabalho. NRs 1 a 38 Comentadas e Descomplicadas. 9°. Ed. Sao Paulo:
Editora Método, 2023. 960p.

SARAIVA. Seguranca e Medicina do Trabalho. 30* edi¢do. Sdo Paulo: Editora Saraiva, 2024. 1160p.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranca do Trabalho
Disciplina Riscos Ocupacionais
- Ano: 1°
Nucleo Tecnologico
N° de Aulas
Presencial EAD
TOTAL
c Horari 100k Teorica |Pratica |[Tedérica | Pratica
arga Horaria 80 40 00 00 120
Ementa

Higiene ocupacional: historico, defini¢do, fundamentos, programa. Riscos Ambientais: classificacdo das categorias de
riscos. Conceitos fundamentais: Risco x Perigo, Insalubridade x Periculosidade, Doen¢a do Trabalho x Doenga
Profissional. Estudo da NR-15 com énfase nos agentes fisicos. Avaliagdo e controle da exposi¢do ocupacional ao ruido,
calor, frio, umidade, vibragdes. Exposi¢do ocupacional: radiagdes ionizantes e ndo ionizantes e pressdes anormais. Medidas
de Protegdo: individual e coletiva. Agentes quimicos: classificagdo e avaliagdo dos riscos. Estudo da NR-15 (Anexos XI,
XII e XIII). Limites de tolerancia, pardmetros de exposicao ocupacional internacional. Ficha de Dados de Seguranca (FDS)
para produtos quimicos e MSDS (Material Safety Data Sheet), Diagrama de Hommel. Avaliacdo das Substancias Quimicas:
coleta, estratégia de amostragem, Grupo de Exposi¢do Similar (GES), monitoramento. Medidas de Protecdo: Individual e
coletiva. Programa de protegdo respiratoria: selecdo de equipamentos de protegdo respiratoria.

Enfase Tecnologica

Aplicacdo de conhecimentos e saberes relacionados aos riscos ocupacionais, estabelecendo a fundamentacdo para a
classificacdo das atividades relacionadas a insalubridade e periculosidade, através dos anexos estabelecidos na NR 15 e NR
16, levando em considerag@o as avaliagdes qualitativas e quantitativas com uso de instrumentos de higiene ocupacional,
bem como a interpretacdo de dados provenientes de amostras analisadas em laboratério. Aplicacdo de conhecimentos e
saberes relacionados a classificagdo dos agentes quimicos, observado os critérios de orientagdo de seguranca estabelecidas
nas FDS (Ficha de Dados de Seguranca), para possibilitar o monitoramento dos agentes quimicos identificados nos
ambientes, levando em consideragdo as avaliagdes qualitativa e quantitativa com seus limites de tolerancia especificados
nas normas regulamentadoras, bem como na criagdo de programas de prote¢do para determinagdo dos testes e indicagdo de
EPIs adequados.

Area de integragio

Leitura e Producao de Textos: Desenvolvimento de textos em diversos géneros, com énfase nos tipos administrativos,
especificos da area em questdo e dissertativo (redagdo, memorando, oficio, requerimento, relatorio de acidente, relatorio de
visita técnica, carta de apresentacdo, curriculum vitae e outras produgdes similares).

Introducao a Medicina do Trabalho: Riscos Ambientais: classificagdo das categorias de riscos. Doenga do Trabalho x
Doenca Profissional.

Projeto Integrador I: Taxa de Frequéncia, Taxa de Gravidade, indice de Eficiéncia da Gravidade. Metodologias para
elaboragdo da matriz de riscos.

Bibliografia Basica

ATLAS. Seguranca e Medicina do Trabalho. Edi¢ao 90°. Sdo Paulo: Editora Atlas, 2024. 1144p. BREVIGLIERO, Ezio;
POSSEBON, José; SPINELLI, Robson. Higiene Ocupacional: Agentes Fisicos, Quimicos e Biologicos. 8 ed. Sdo Paulo:
SENAC, 2015.

Bibliografia Complementar

COMISASSA, M. Q. Seguranca e Satide no Trabalho. NRs 1 a 38 Comentadas e Descomplicadas. 9°. Ed. Sao Paulo:
Editora Método, 2023. 960p.

SALIBA, Tuffi Messias. Manual Pratico de Avalia¢ao e Controle de Ruido. 9 ed. Sdo Paulo: LTr, 2016.

SALIBA, Tuffi Messias. Manual Pratico de Avaliacao de vibracées. 4 ed. Sdo Paulo: LTr, 2016.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranca do Trabalho
Disciplina Introdugdo a Medicina do Trabalho
Nicleo Tecnologico Ano: 1°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teoérica |Pratica Teorica | Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7h.
60 20 00 00 80
Ementa

Histérico, Conceituacdo e importdncia da Medicina do Trabalho. Servicos de Medicina do Trabalho. Aspectos
epidemiologicos das doengas do trabalho. Vigilancia da satde na exposi¢do a riscos ocupacionais. Educacdo e satde do
trabalho. Principais agentes toxicos. Toxicologia Ocupacional. Tipos de Toxicidades. Estudo dos preceitos constitucionais
de protegdo ao trabalho. Estudo do Capitulo V da Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT): da Seguranga e da Medicina
do Trabalho. Legislagdo Previdenciaria. Atribuigdes dos técnicos de seguranga e suas responsabilidades civis e criminais,
diante do acidente e da doenca do trabalho. Cédigo de Etica. Lei 8.213 de 24 de Julho de 1991; Guia do Trabalhador:
Previdéncia Social. Legislacdo de Seguranca do Trabalho NBR 14280: Cadastro de Acidente do trabalho - Procedimento e
Classificagdo.

Enfase Tecnologica

Aplicacdo dos conhecimentos e saberes relacionados a construgdo historica da Medicina e Seguranga do Trabalho,
observando a evolugdo tecnoldgica e legislativa na érea, levando em consideragdo a classificagdo dos principais agentes
toxicos, grau de toxidade e implantagdo dos procedimentos e medidas necessarias para o controle desses agentes. Aplicagdo
de conhecimentos e saberes relacionados aos aspectos legislativos vigentes na area da Medicina e Seguranga do Trabalho
que tem relag@o com a Previdéncia Social, estabelecendo a gestdo dos acidentes para atender as solicitagdes dos orgdos de
controle e processos judiciais.

Area de integracio

Leitura e Producio de Textos: Desenvolvimento de textos em diversos géneros, com énfase nos tipos administrativos,
especificos da area em questdo e dissertativo (redagdo, memorando, oficio, requerimento, relatdrio de acidente, relatorio de
visita técnica, carta de apresentagdo, curriculum vitae e outras produgdes similares).

Riscos Ocupacionais I: Riscos Ambientais: classificacdo das categorias de riscos. Doenga do Trabalho x Doenga
Profissional.

Projeto Integrador I: Taxa de Frequéncia, Taxa de Gravidade, indice de Eficiéncia da Gravidade. Metodologias para
elaboragdo da matriz de riscos.

Bibliografia Basica

BRASIL. Ministério da Economia. Secretaria de Inspecdo do Trabalho. Legislacdo de Seguranca e Saiide Ocupacional:
Normas regulamentadoras - Lei 6.514/77 e Portaria 3.214/78, Lei 5.889/73 e Portaria86/05 (NR 31) e Portaria 485/05
(NR 32). Brasilia, 2021.

VIEIRA, Sebastido Ivone. Medicina Basica do Trabalho. Curitiba: Géneses, 2015.
Bibliografia Complementar

ATLAS. Seguranca e Medicina do Trabalho. Edi¢cdo 90®. Sio Paulo: Editora Atlas, 2024. 1144p.

DIACOMO, R. M.; VIEIRA, S. I. Medicina basica do trabalho: legislacio em medicina do trabalho. Curitiba: Genesis,
2015.

MENDES, Renee. Patologia do Trabalho. Rio de Janeiro: Atheneu, 2015.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranca do Trabalho
Disciplina Prevengao e Combate a Incéndios
Nucleo Tecnologico Ano: 1°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teérica |Pratica  [Teérica | Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7h
60 20 00 00 80
Ementa

Conceitos gerais de Protecdo e Combate a Incéndios. Causas de Incéndios, Fisica e Quimica do fogo. Comportamento do
fogo. Sistema de detec¢do do fogo e alarmes. Extintores portateis, portas corta-fogo, abastecimento de agua, sistemas de
aspersao (sprinklers), canhoes, esguichos, mangueiras. Sistemas de prevengao, sistemas de combate, rotas de fuga, brigado
de emergéncia, plano de emergéncia. Normas da ABNT: NBR 9441 — Execucdo de Sistemas de Deteccdo e Alarme de
Incéndio, NBR 10898 — Sistemas de [luminagdo de Emergéncia, NBR 12693 — Sistemas de Protecdo por Extintores de
Incéndio, NBR 13434 — 2 — Sinalizacdo de Seguranga contra Incéndio e Panico - Parte 2: Simbolos e suas Formas,
dimensdes e Cores, NBR 9077 — Saida de Emergéncias em Edificios. Interpretacdo e uso das normas regulamentadoras:
NR-23, NR-19; NR-20. Brigada de emergéncia; Plano de emergéncia; Simulados de emergéncia. Documentos e Plantas
necessarias para protocolo no corpo de bombeiros, objetivando o Atestado de Regularidade. Fundamentos fisico-quimicos:
explosdo, detonacdo e deflagragdo. Parametros técnicos de seguranga: ponto de fulgor, temperatura de igni¢do, limites de
inflamabilidade. Mistura explosiva, areas classificadas, atmosfera de risco, atmosfera explosiva, reconhecimento de areas
classificadas, medidas de prevengdo contra explosdes. Espago confinado: estudo da NR33, Medidas de Prevencao,
Treinamento; Sinalizacdo e¢ Elaboragdo de Permissao de Entrada e Trabalho (PET). Proteg¢do respiratoria para espagos
confinados. Introducdo a ventilagdo industrial: tipos de ventilagdo industrial e natural. Componentes do sistema de
ventilagdo: captores, ventiladores, dutos e exaustores.

Enfase Tecnologica

Aplicacdo dos conhecimentos e saberes relacionados aos procedimentos de seguranca nas atividades de instalagdo,
manutengao e operacdo de equipamentos de protecdo e combate a incéndios, estabelecendo os critérios técnicos de todas as
etapas de formacdo dos principios de incéndios no sentido de aplicar as medidas de controle de forma eficiente, levando em
consideragdo as normas regulamentadoras e legislagdes especificas da area. Aplicagdo de conhecimentos e saberes
relacionados aos processos de identificacdo e classificacdo dos espacos confinados e areas explosivas, estabelecendo todo
procedimento, permissdo de trabalho, equipamentos de protecdo individual, equipamentos de prote¢do coletiva, através
orientagdes contidas nas normas regulamentadoras, para que as atividades nessas areas sejam desenvolvidas de forma
segura.

Area de integracio

Riscos Ocupacionais: Conceitos fundamentais: Risco x Perigo. Seguranca do Trabalho I:
Riscos elétricos em maquinas e equipamentos. Quimica I: Transformagdes fisicas e quimicas e
suas representacdes

Bibliografia Basica

PEREIRA, Anderson Guimaraes. Seguran¢a Contra Incéndios. Sao Paulo: LTR, 2009.
SEITO, Alexandre Itiu,.et al. Seguranca contra incéndio no Brasil. Sao Paulo: Projeto Editora, 2015.

Bibliografia Complementar

IATLAS. Seguranc¢a e Medicina do Trabalho. Edi¢ao 90°. Sdo Paulo: Editora Atlas, 2024. 1144p.
CAMILLO, Abel Batista Jr. Manual de prevencio e combate a incéndios. Sao Paulo: SENAC, 2015.

VIEIRA, Jair Lot. Regulamento de Seguranca Contra Incéndio das Edificacdes e Areas de Risco no Estado de Sio
Paulo. 2. ed. Sdo Paulo: Edipro, 2015.
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2° ANO
urso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Lingua Portuguesa II
Nucleo Basico Ano: 2°

N° de Aulas

Presencial EAD

Teorica |Pratica |Teorica | Pratica TOTAL

Carga Horaria(100 h
84 36 00 00 120

Ementa

Estudo da classificagdo morfoldgica — pronome, verbo, advérbio, conjuncéo, interjeicdo — e da fungdo sintatica das palavras
no periodo simples. Aspectos da Leitura e da Producdo Textual: mecanismos de coesdo e coeréncia textual; elementos
estilisticos e estruturais do texto; elementos anaféricos e cataforicos. Texto dissertativo-argumentativo: caracteristicas e
estrutura. Morfossintaxe aplicada ao texto. Leitura, produgdo e recep¢do de géneros discursivos, especialmente, os
aplicados a area técnica. Andlise — historico e teoria - da tipologia e géneros textuais: o conto; a cronica; a critica; a noticia;
a entrevista, a reportagem; o  editorial; anlncio  publicitario, a  mesa-redonda.  Romantismo,
Realismo/Naturalismo/Parnasianismo e Simbolismo, com énfase no estabelecimento de relagdes entre o texto literario € o
contexto socio-histérico e cultural de sua produgdo, contemplando a cultura afro-brasileira e dos povos indigenas
brasileiros. Relagdes da producdo literaria brasileira com a literatura de outros povos de lingua portuguesa nos mesmos
periodos.

Enfase Tecnologica

Compreensdo e produgdo de relatorios técnicos. Desenvolvimento das habilidades de leitura, interpretagdo e produgdo
textual oral e escrita. Conhecimento e aplicagdo da analise morfologica e sintatica.

Area de integracio

Historia I1: Revolugdes e ideologias no século XIX.

Sociologia II: Direitos humanos.

Seguranca do Trabalho II: Interpretacdo e analise das normas regulamentadoras, Elaboracdo de ordem de servico,
Emissdo da Comunica¢do de Acidente de Trabalho (CAT), Elaboracdo da Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes
(CIPA). Elaboragdo do Mapa de Riscos Ambientais. Elabora¢do de Ficha de EPI. Checklist do sistema de combate a
incéndio. Auditar Ficha de Manutencdo. Analise de Artigos Técnicos. Elaboracdo de APR (Anélise Preliminar de Riscos)
em empresas (micro ¢ pequenas). Planejamento de Seminario.

Gestao Ambiental: auditorias externa e interna (planejamento e preparacdo, realizacdo, relato, monitoramento e analise
critica); elaboragdo de relatoria de auditoria.

Bibliografia Basica

BOSI, Alfredo. Historia Concisa da Literatura Brasileira. 43 ed. Sdo Paulo, Cultrix 2006. SETTE, Gragca. Et
al. Portugués: Trilhas e Tramas. vol. 2. 2* ed. Editora LEYA, 2016.

Bibliografia Complementar

CEREJA, William. Gramatica Reflexiva: texto, semantica e interacido. Sdo Paulo: Atual, 2013. MAINGUENEAU,
Dominique. Analise de textos de comunicag¢do. 4.ed.- Sdo Paulo: Cortez, 2013.

FIORIN, JOSE Luiz; SAVIOLI, Francisco Platio. Para entender o texto: leitura e redacfo. 11.ed. Sio Paulo: 1995.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Matematica II
Nucleo Bésico Ano: 2°
IN° de Aulas
Presencial EAD
Teorica Pratica Teorica Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7 h
80 00 00 00 80

Ementa

espacial: Poliedros, Prisma, Piramide, Cilindro, Cone, Esfera, Troncos. Matrizes, Determinantes e Sistemas Lineares.

Progressdo Aritmética e Progressdo Geométrica. Fungdes circulares. Geometria plana: Area de figuras Planas. Geometria

Enfase Tecnologica

planejamento em seguranca do trabalho.

Compreensdo de conhecimentos matematicos de trigonometria € matematica discreta basica, aplicados aos processos de

Area de integracio

Seguranca do Trabalho II - Sistemas de Seguranga em Equipamentos e Prote¢do de Maquinas.
Fisica II - Termodindmica.

Projeto Integrador I1: Praticas de avaliagdes ambientais.

Bibliografia Basica

Roberto de. Multiversos Matematica. 1. ed. — Sdo Paulo: Editora FTD, 2020. 6v.

DANTE, Luiz Roberto; VIANA, Fernando. Matematica em contextos. 1. ed. Sdo Paulo: Atica 2020. 6v. SOUZA, Joamir

Bibliografia Complementar

2020. 6v.
IEZZ1, Gelson. [et al.]. Ciéncia e Aplicacdes. 9. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2016. 3v.
LONGEN, Adilson; BLANCO, Rodrigo Morozetti; FREITAS, Luciana Maria Tenuta de (coord.).

Interacao matematica. 1. ed. Sdo Paulo: Editora do Brasil, 2020. 6v.

CHAVANTE, Eduardo; PRESTES, Diego. Quadrante matematica e suas tecnologias. 1. ed. Sdo Paulo: Edi¢cdes SM,

| N
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Educacdo Fisica Il
Nucleo Bésico Ano: 2°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teorica  |Pratica Teorica Pratica TOTAL
Carga Horaria 33,3h
20 20 00 00 40
Ementa

Condicionamento fisico e o desenvolvimento das capacidades e habilidades corporais; Estudo das manifestagdes culturais
relacionadas ao movimento humano- Ginastica; Educagdo alimentar e nutricional; Suplementacdo e drogas no esporte;
Dimensdes do lazer, cultura e sociedade. Vivéncia dos diferentes tipos de pratica da cultura corporal (esporte, jogos, danga,
gindstica, lutas, etc.).

Enfase Tecnologica

Compreensdo dos marcadores culturais como: raga, género, sexo, etnia, classe socioecondmica, idade e regionalidade.
Analise e conhecimento local/regional sobre politicas publicas de esporte e lazer.

Area de integracio

Arte: Processos artistico-culturais e suas formas de expressao (visual, sonora, corporal).

Biologia II- Educacdo alimentar e nutricional
Bibliografia Basica
PELLEGRINI, Denise. Esporte: caminho de superacio. 1. ed. Sdo Paulo: Moderna, 2015

NISTA-PICCOLO, Vilma Leni; MOREIRA, Wagner Wey. Esporte para a vida no ensino médio. 1. ed.
Sao
Paulo: Telos, 2012. 159 p. (Colecdo educag@o fisica escolar)

Bibliografia Complementar

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. 2 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012.
MIAH, A. Atletas geneticamente modificados: ética, biomédica, doping genético e esporte. Sdo Paulo: Phorte Editora,
2008.

VAISBERG, Mauro; MELLO, Marco Tulio de (org.). Exercicios na Saude e na Doenca. 1° ed- Sdo Paulo: Editora Manole.
2010.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Quimica II
Nucleo Bésico Ano: 2°
IN° de Aulas
Presencial EAD
Teérica [Pratica [Tedrica Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7h
60 20 00 00 80
Ementa

Solugdes aquosas. Tipos de solugdes, preparo, concentracdo e dilui¢do. Propriedades coligativas. Termoquimica e as trocas
de calores. Cinética quimica e as velocidades das reagdes. Equilibrio quimico e o meio ambiente. Eletroquimica, produgéo
e consumo de energia elétrica. Introducdo a quimica analitica com a técnica de volumetria.

Enfase Tecnologica

Aplicacdo de conhecimentos sobre quimica para solu¢des de problemas na area de seguranca do trabalho.

Area de integracio

Seguranca do Trabalho II - Analise no Transporte, Armazenamento ¢ Manuseio de Materiais e seus Riscos, Processos de
soldagem e os riscos existentes.

Prevencio e Combate a Incéndio - Parametros técnicos de seguranga: ponto de fulgor, temperatura de ignicao, limites de
inflamabilidade, Mistura explosiva, areas classificadas, atmosfera de risco, atmosfera explosiva, reconhecimento de areas
classificadas, medidas de prevengdo contra explosoes.

Fisica II — Calorimetria.

Projeto Integrador II: Priticas de avaliagdes ambientais

Bibliografia Basica

TORRES, Carlos Magno. A., et. Al,. Colecao Moderna Plus — Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, Sdo

Paulo, editora Moderna, 2020.

FUKUI, Ana, et al. Coleciio Ciéncia da Natureza e suas Tecnologias — ser Protagonista, Sdo Paulo, editora

SM, 2020.
Bibliografia Complementar
MANAHAN, Stanley E. Quimica ambiental. 9.ed. Porto Alegre: Bookman, 2013.

BROWN; LEWAY; BURSTEN. Quimica, a ciéncia central. 9* ed.- Sdo Paulo: Pearson Education do Brasil, 2013.

PERUZZO, Francisco M. Quimica na abordagem do cotidiano. volume 2. 3% ed. - S&o Paulo: Moderna, 2011.

| [ L]
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Fisica II
Nucleo Bésico Ano: 2°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teorica  |Pratica Teorica Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7h
60 20 00 00 80

Ementa

Termostatica: Temperatura, Calor ¢ Formas de Propagacdo; Tipos de Calor e Mudangas de Fase; Dilatagdo Térmica.
Termodinamica: Gases Ideais (Perfeitos); Leis da Termodinamica; Transformagdes Gasosas; Ciclo de Carnot e Maquinas
Térmicas. Ondulatéria: Natureza, Tipos e Formas de Propagacdo das Ondas; Movimento Harménico Simples (MHS);
Reflexdo e Refragdo; Superposicdo e Ressonancia; Interferéncia e Difragdo. Acustica: Natureza e Intensidade do Som;
Velocidade de Propagacao; Efeito Doppler; Nivel Relativo de Intensidade (decibel).

Enfase Tecnologica

Desenvolvimento da capacidade de sistematizar e relacionar os conceitos fisicos aos dispositivos tecnologicos e construgdo
dos conceitos cientificos a partir do cotidiano.

Area de integracio

Seguranca do Trabalho II: Aplicacdo dos componentes eletromecanicos em maquinas e seus sistemas de protecdo. Risco
em caldeiras, bombas, compressores, transportadores, ferramentas manuais e motorizadas, Sistemas de Seguranca em
Equipamentos e Prote¢do de Maquinas.

Prevencio e Combate a Incéndio: NBR 10898 — Sistemas de [luminagdo de Emergéncia, Fundamentos fisico-quimicos:
explosdo, detonacdo e deflagragdo. Parametros técnicos de seguranga: ponto de fulgor, temperatura de ignicdo, limites de
inflamabilidade. Mistura explosiva, areas classificadas, atmosfera de risco, atmosfera explosiva, reconhecimento de areas
classificadas, medidas de prevengdo contra explosdes. Quimica II: Termoquimica

Filosofia II: Razdo e experiéncia: as bases da ciéncia moderna

Matematica I1: geometria plana

Projeto Integrador II: Praticas de avaliagdes ambientais
Bibliografia Basica

DOCA, Ricardo Helou; BISCUOLA, Gualter José; VILLAS BOAS, Newton. Fisica 2: Termologia, éptica e ondas. 3% ed.
Séo Paulo: Saraiva Educacéo, 2016.

PIETROCOLA, Mauricio; POGIBIN, Alexandre; ANDRADE, Renata de; ROMERO, Talita Raquel.

Fisica em contextos - volume 2. Sdo Paulo. Editora FTD, 2016.
Bibliografia Complementar

BONJORNO, J. R. et al. Fisica — volume 2. 3* Ed. Sdo Paulo. Editora FTD, 2016.

MAXIMO, Anténio; ALVARENGA, Beatriz. Fisica: Contexto e Aplicacdes — volume

2. 2* Ed. Sao Paulo. Ed. Scipione, 2017.
RAMALHO, Francisco Jr; FERRARO, Nicolau Gilberto; SOARES, Paulo Anténio de Toledo. Os Fundamentos da Fisica
- volume 2. 9* Ed. Sao Paulo. Ed. Moderna, 2009.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranca do Trabalho
Disciplina Geografia 11
Nucleo Basico Ano: 2°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teorica  |Pratica Teorica Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7h
60 20 00 00 80
Ementa

A geografia das industrias, o processo de industrializagdo nos paises desenvolvidos e de economia planificada, os paises
recentemente industrializados; O Brasil e o processo de industrializa¢do; A economia brasileira a partir de 1985; A matriz
energética e o sistema elétrico mundial; A produgdo de energia no Brasil; As caracteristicas e crescimento da populagdo
mundial; Os fluxos migratorios e a estrutura da populagdo; A formacdo da diversidade cultural da populagdo brasileira;
Aspectos demograficos e estrutura da populagdo brasileira; O espago urbano no mundo contemporaneo; A urbanizagdo e a
rede urbana brasileira, Metropoles mundiais; A agricultura mundial; revolugdo Verde; cultivos agroecoldgicos; O espago
rural brasileiro e o éxodo rural. O novo rural brasileiro; Os complexos agroindustriais e a influéncia da modernizagdo
conservadora, a divisdo territorial do trabalho na agropecudria e os impactos ambientais ocasionados pela agropecudria
brasileira.

Enfase Tecnologica

Compreensdo das atividades econdmicas e os seus impactos socioambientais, relacionados a sustentabilidade do processo
produtivo, evidenciando a importancia do comprometimento com praticas mais sustentaveis envolvendo os diferentes
atores sociais (Estado, empresas e cidaddos em geral).

Area de integragio

Lingua Portuguesa II: projeto de pesquisa e regras da ABNT para a produgio de trabalho académico; redagdo de artigo
académico.

Sociologia II: desenvolvimento econdmico e a questdo ambiental;

Gestido Ambiental: Desenvolvimento x Natureza. Sociedade consciente. Minimizagao e controle de residuos. Programa
Nacional do Meio Ambiente (PNMA) e Sistema Nacional de Meio Ambiente (SISNAMA), Resolu¢des Conselho Nacional
do Meio Ambiente (CONAMA), Licenciamento ambiental. Instrumentos de avaliagdo de impactos ambientais.
Instrumentos de gestdo de recursos hidricos. Sistema de Gestdo Ambiental. Instrumentos de apoio para a gestdo ambiental:
Normas ABNT: Série ISO 14.001; Analise de Ciclo de Vida (ACV); Programas de minimizagdo e gerenciamento de
residuos industriais, com enfoque na Produgdo Mais Limpa (P+L), Cinco Menos que s@o Mais, Agenda Ambiental na
Administracao Publica (A3P).

Filosofia II - A revaloriza¢do do ser humano e da natureza/ As bases da ciéncia moderna

Bibliografia Basica

CUNHA, Sandra Baptista da; GUERRA, Antonio J. Teixeira. Geomorfologia do Brasil. 4 ed. Rio de Janeiro:
Bertrand Brasil, 2012.

SENE, Eustaquio de; MOREIRA, Jodo Carlos. Geografia geral e do Brasil. vol. 2 - 3%, ed. S&o Paulo: Scipione,

2016.
Bibliografia Complementar

MAGNOLI, Demétrio. Geografia para ensino médio integrado. 2 ed.- Sdo Paulo: Atual, 2012. MARTINELLI, Marcello.
Mapas da Geografia e Cartografia Tematica. 2 ed.- Sdo Paulo: Contexto, 2010.

TAMDIIAN, James Onnig , MENDES, Ivan Lazzari. Geografia Geral e do Brasil: estudos para a compreensio do
espaco. Sdo Paulo: FTD, 2005.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Historia I1 Ano: 2°
Nucleo Bésico

IN° de Aulas

Presencial EAD
Teoérica Pratica Teorica Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7h

80 00 00 00 80

Ementa

O Iluminismo: proposi¢des e consequéncias. A Revolugdo Francesa. Revolugdo das 13 colonias americanas. Revolugdes
nas Américas e o sentido de Revolugdo. Economia mineradora no Brasil e seus conflitos. O processo de independéncia do
Brasil. Revolu¢do Industrial e o movimento operario: ideias socialistas e anarquistas. A Primavera dos Povos e
Nacionalismos. A constru¢do do Império brasileiro. Processos republicanos na América independente: México, Colombia,
Argentina e Estados Unidos. Brasil: um império escravista. Apogeu e crise da economia escravista no Brasil. Colapso e
crise da monarquia brasileira. Imperialismo global e suas consequéncias. Ciéncia e tecnologias no mundo capitalista.

Enfase Tecnologica

Compreensdo da historicidade das técnicas e tecnologias desenvolvidas para a produtividade com aspecto relacionado a
satde e seguranga do trabalho.

Area de integracio

Lingua Portuguesa II — Trabalhando com fontes literarias produzidas durante o Brasil Império (escolas literdrias e
contextos de produgéo das obras).

Lingua Inglesa II - Trabalhando com fontes literarias produzidas na Inglaterra, durante o processo de industrializacao.
Sociologia II — Historicidade das mudangas sociais ao longo dos tempos. Os sentidos das revolugdes e suas consequéncias
sociais. Republica. Imperialismo global e suas consequéncias. Ciéncia e tecnologia: usos e fungdes — a quem pode servir.

Filosofia II — Pensamento iluminista. O homem e o processo de industrializagdo. Homem e dominagao.

Bibliografia Basica

COTRIM, Gilberto. Historia Global: Brasil e Geral. 6 ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2002. DIVALTE Garcia
Figueira. Histéria (volume unico). Sdo Paulo: Atica, 2002.

Bibliografia Complementar
AQUINO, Rubim Santos Ledo de . et al. Histéria das Sociedades Americanas. 7 ed. Rio de Janeiro: Record, 2000.

DE AQUINO, Rubim Santos Ledo (Ed.). Sociedade brasileira: uma histéria através dos movimentos sociais: da crise
do escravismo ao apogeu do neoliberalismo. Editora Record, 2000.

HIRAN, Aquino Fernando Gilberto. Sociedade Brasileira: uma histéria através dos Movimentos Sociais. Rio de
Janeiro/Sao Paulo: Record, 2001.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Filosofia II
Nucleo Bésico Ano: 2°
IN° de Aulas
Presencial EAD
Teorica (Pratica Teorica Pratica TOTAL
Carga Horaria 67,7h
80 00 00 00 80
Ementa

Filosofia politica moderna: Nicolau Maquiavel, o contratualismo, Montesquieu e a separacdo dos poderes. Renascimento e
humanismo: a revalorizagdo do homem e da natureza. Revolucdo cientifica e os alicerces da nova ciéncia moderna.
Epistemologia moderna: empirismo e racionalismo. Kant e a filosofia critica.

Enfase Tecnologica

Compreensdo da trajetoria de consolidagdo da ciéncia moderna, identificando o papel decisivo do método para a construgdo
de um conhecimento racionalmente fundamentado, a fim de que os discentes compreendam um entendimento acerca da sua

importancia, das suas contribuigdes para uma compreensio da realidade e de seu papel como Técnico em Seguranca do
trabalho na sociedade.

Area de integracio

Fisica II: Fisica Térmica, termodinamica, Optica e ondulatoria

Sociologia II: Trabalho, politica e sociedade, capitalismo, globalizag@o e neoliberalismo, o mundo do trabalho ¢ a
educagao.

Histoéria II: Renascimento, historia moderna.

Psicologia Ocupacional: Psicologia como ciéncia. Visdo de homem. Teorias da Personalidade. O homem e o
trabalho. Saude e trabalho, Lideranga e Poder nas Organizagdes, Adoecimento e Trabalho. Conceito de Organizagao.
Cultura Organizacional. Motivagdo. Satisfagdo e Comprometimento Organizacional. Grupos e Equipes.
Comunicag@o na Organizagao.

Bibliografia Basica
ARANHA, M. L. de A. e MARTINS, M. H. P. Filosofando: introducao a filosofia. Sao Paulo: Moderna, 2009.

CHAUI, Marilena. Iniciaciio a filosofia - volume tnico. 3* ed. Sdo Paulo. Editora Atica, 2016

Bibliografia Complementar

ARANHA, Maria Lucia de Arruda. Temas de filosofia. 3* ed. Sdo Paulo: Moderna, 2005. COTRIM, Gilberto. Conecte
Filosofia. 2* ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2014.

COTRIM, Gilberto. Fundamentos da Filosofia. 17° ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2013.

| | N
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Biologia Il
Nucleo Bésico Ano: 2°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teérica Pratica Teorica Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7h
60 20 00 00 80
Ementa

Sistematica e classificagdo dos seres vivos. Virus. Diversidade dos seres vivos: Procariontes, Protistas, Algas, Fungos,
Plantas, Animais. Anatomia e fisiologia das plantas superiores. Anatomia e fisiologia dos animais. Educacdo alimentar e
nutricional. Doengas causadas por virus, bactérias, fungos e animais.

Enfase Tecnologica

Aplicacdo dos conhecimentos e saberes relacionados a biotecnologia, sustentabilidade e educagdo ambiental no processo de
sistemas inerentes a seguranca do trabalho.

Area de integracio

Geografia II: Produgdo agropecudria e impactos ambientais provocados pela agropecuaria brasileira Gestao Ambiental:
Desenvolvimento x Natureza. Sociedade consciente. Minimizagdo e controle de residuos, Analise de Ciclo de Vida (ACV),
Agenda Ambiental na Administragdo Publica (A3P).

Quimica II- Termoquimica e as trocas de calores; equilibrio quimico e meio ambiente Sociologia II:

desenvolvimento econdmico e a questdo ambiental

Bibliografia Basica

CATANI, André; et al. Biologia: Ser protagonista, 2° ano: ensino médio(colecdo Ser Protagonista). 3* ed. Sdo Paulo:
Edi¢bes SM, 2016.

GEWANDSNAJDER, Fernando; LINHARES, Sérgio; PACCA, Helena. Biologia hoje. vol. 2. 3%, ed. Sao Paulo: Atica,
2016.

Bibliografia Complementar

AMABIS, José Mariano, MARTHO, Gilberto Rodrigues. Biologia Moderna 1* ed. Sdo Paulo: Moderna, 2016.
FAVARETTO, José Arnaldo. Biologia — Unidade e Diversidade. vol. 2. 1* ed. Sdo Paulo: FTD, 2016.
LOPES, Sonia; ROSSO, Sérgio. Bio. vol. 2.3. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2016.

[ | |
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Sociologia II
Nucleo Bésico Ano: 2°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teorica  |Pratica Teérica Pratica |Total
Carga Horaria 67,7h
80 00 00 00 80
Ementa

Trabalho, politica e sociedade, capitalismo, globaliza¢do e neoliberalismo, o mundo do trabalho e a educagdo, capital,
desenvolvimento econdmico e a questdo ambiental, cidadania e direitos no mundo e no Brasil contemporaneo, estado e
democracia, movimentos sociais, a luta dos negros e dos povos indigenas no Brasil, o papel da midia no capitalismo
globalizado.

Enfase Tecnologica

Compreensdo do conhecimento tecnologico, com énfase nas tecnologias sociais construidas pela modernidade nas
complexas sociedades contemporineas, no intuito de despertar nos discentes um entendimento acerca da sua importancia,
das suas contribui¢des para uma compreensao da realidade e de seu papel como Técnico em Seguranga do Trabalho.

Area de integracio

Fisica II: Fisica Térmica, termodinamica, Optica e ondulatoria
Filosofia II: Conceitos da Filosofia da Ciéncia e trajetoria de consolidagdo da ciéncia moderna.
Gestao Ambiental: Desenvolvimento x Natureza. Sociedade consciente. Minimizagao e controle de residuos.

Psicologia Ocupacional: Psicologia como ciéncia. Visdo de homem. Teorias da Personalidade. O homem e o trabalho.
Saude e trabalho, Lideranga e Poder nas Organizagdes.

Bibliografia Basica
OLIVEIRA, Luiz Fernandes de; COSTA, Ricardo César Rocha da. Sociologia para jovens do século XXI

.volume tinico. 4* ed. Rio de Janeiro. Editora Imperial novo milénio, 2016. OLIVEIRA, P. S.
Introducio a sociologia: ensino médio. Sdo Paulo: Atica, 2011.

Bibliografia Complementar

BOMENY, H.; FREIRE-MEDEIROS, B. (Coord.) Tempos modernos, tempos de sociologia - vol. tinico. Sao Paulo:
Editora do Brasil, 2010.

DURKHEIM, E. As regras do Método Sociolégico. Sao Paulo: EDIPRO, 2012. MARX, K. Manifesto do Partido
Comunista. Sdo Paulo: EDIPRO 2010.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho

Disciplina Lingua Estrangeira — Inglés 11

Nucleo Politécnico Ano: 2°
N° de Aulas

Presencial EAD Total
Teérica  |[Pratica |Tedrica | Pritica 80
Carga Horaria 66,7h

80 00 00 00 80

Ementa

Ensino da Lingua Inglesa como lingua franca, em nivel basico, voltado ao desenvolvimento das quatro habilidades
comunicativas do idioma, através de gé€neros textuais distintos que ampliem o conhecimento de mundo do educando e o seu
vocabulario técnico especifico.

Enfase Tecnologica

Compreensdo e produgdo de relatorios técnicos. Desenvolvimento das habilidades de leitura, interpretagao e produgdo
textual oral e escrita.

Area de integracio

Gestao Ambiental: Sistemas de gestdo: conceito, caracteristicas, implementacdo e vantagens. Sistema de gestdo da
qualidade (conceito, caracteristicas, politica, International Organization for Standardization ou Organizac¢do Internacional
para Padronizagdo- ISO 9001). Sistema de gestdo de seguranga e saude do trabalho (conceito, caracteristicas, politica, ISO
45001). Ciclo de melhoria continua (CICLO PDCA - Plan-Do-Check-Act). Sistema de gestdo integrado (SGI).

Bibliografia Basica

BRAGA, Junia. Et al. Alive high. vol. 2. 2% ed. Editora SM, 2016.
CUNNINGHAM, Sarah. New Cutting-Edge Starter Student’s Book. Nova Edi¢do. Londres: Pearson Publishing
Company, 2014.

Bibliografia Complementar

HALL, Diane. New Cutting-Edge Elementary Student’s Book. Nova Edi¢do. Londres: Pearson Publishing Company,
2014.

MURPHY, Raymond. Essential English Grammar in Use. Cambridge: Cambridge University Press, 2004. SANDFORD,
J. Praski's. Glossary of Energy Terms. Varsovia: Praski Publishing, 2010.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho

Disciplina Projeto Integrador II

Nucleo Tecnoldgico Ano: 2°
N° de Aulas

Presencial EAD Total
Teoérica |Pratica Teorica Pratica 80
Carga Horaria 66,7h.

60 20 00 00 80

Ementa

NHO Normas de Higiene Ocupacional da Fundacentro. Instrumentos utilizados nas avaliagdes ambientais. Praticas de
avaliagdes ambientais. Toxicologia Ocupacional.

Enfase Tecnologica

Compreensao e aplicagdo dos fundamentos e das habilidades usando contetidos de disciplinas interdisciplinares para
melhorar o processo de avaliagdo dos agentes ocupacionais no ambiente de trabalho.

Area de integragio

Fisica II: Fisica Térmica, termodinadmica
Quimica II: Equilibrio quimico e o meio ambiente.

Matematica I1: Noc¢des de Probabilidade.
Bibliografia Basica

OSVALDO ROCHA MICHEL. Toxicologia Ocupacional. Editora Thieme Revinter; 1* edicdo (4 julho 2000). 302 paginas.

GERSON CARVALHO. Compreensao e Controle dos Riscos Quimicos: Fundamentos Basicos. Paco Editorial; 1* edi¢ao|
(1 novembro 2024). 284 paginas.

Bibliografia Complementar

RAMALHO, Francisco Jr; FERRARO, Nicolau Gilberto; SOARES, Paulo Anténio de Toledo. Os Fundamentos da Fisica
- volume 2. 9* Ed. Sao Paulo. Ed. Moderna, 2009.

PERUZZO, Francisco M. Quimica na abordagem do cotidiano. volume 2. 3? ed. - S0 Paulo: Moderna, 2011.

GIOVANNI, José R. Matematica Completa. volume 2. .2* ed.- Sdo Paulo: FTD, 2005.
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Curso [Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho

Disciplina Seguranca do Trabalho II

Niucleo Tecnologico Ano: 2°

N° de Aulas

Presencial EAD

Teorica |Pratica |Tedrica | Pratica TOTAL
Carga Horaria|100h
80 40 00 00 120
Pré- |Seguranga do Trabalho I
requisito(s)
Ementa

Interpretacdo e analise das normas regulamentadoras: NR-11, NR-12, NR-13 e NR-14. Sistemas de Seguranca em
Equipamentos e Protecdo de Maquinas. Aplicagdo dos componentes eletromecanicos em maquinas e seus sistemas de
protecdo. Risco em caldeiras, bombas, compressores, transportadores, ferramentas manuais e motorizadas. Programas de
manutengdo e arranjo fisico. Elabora¢do de ordem de servigo. Processos de soldagem e os riscos existentes. Sistemas de
prote¢do coletiva em equipamentos. Andlise no Transporte, Armazenamento ¢ Manuseio de Materiais e seus Riscos.
Aplicacdo da Ordem de Servigo (OS). Emissdo da Comunicacdo de Acidente de Trabalho (CAT). Treinamentos de Saude e
Seguranca do Trabalho (SST). Elaboragdo da Comissdo Interna de Prevengdo de Acidentes e de Assédio (CIPA).
Elaboragdo do Mapa de Riscos Ambientais. Elabora¢do de Ficha de EPI. Checklist do sistema de combate a incéndio.
Auditar Ficha de Manutencdo. Analise de Artigos Técnicos. Elaboracdo de APR (Analise Preliminar de Riscos) em
empresas (micro e pequenas). Planejamento de Seminario.

Enfase Tecnologica

Aplicacdo dos conhecimentos e saberes relacionados aos procedimentos de seguranga nas atividades de instalagdo,
manuten¢do e operacdo de maquinas, caldeiras e vasos de pressdo, através da implantacdo de projetos obedecendo as
especificacdes das normas regulamentadoras, levando em consideragdo também os riscos provenientes das atividades de
soldagem e do transporte manual de peso. Aplicagdo de conhecimentos e saberes relacionados a emissdo e controle de
documentagdo inerentes a execu¢do de atividades, cadastro de acidentes no site da Previdéncia Social. Criagdo e
funcionamento de comissdes estabelecida pelas normas regulamentadoras para prevencdo de acidentes, levando em
consideragdo a gestdo eficiente de todo processo de controle de EPIs, equipamentos de combate a incéndio através de
processo de auditoria.

Area de integragio

Lingua Portuguesa II: Aspectos da Leitura e da Produgéo Textual.
Matematica II: Geometria plana: Area de figuras Planas.

Fisica II: Termodinadmica: Gases ideais, leis da Termodindmica e maquinas térmicas.

Projeto Integrador II: NHO Normas de Higiene Ocupacional da Fundacentro.

Bibliografia Basica

ATLAS. Seguranca e Medicina do Trabalho. Edi¢io 90°. Sio Paulo: Editora Atlas, 2024. 1144p. ZOCCHIO, Alvaro
Pedro; FERREIRA, Luiz Carlos. Seguranca em Trabalho com maquinaria. Sao Paulo: LTr, 2015.

Bibliografia Complementar

COMISASSA, M. Q. Seguranca e Satide no Trabalho. NRs 1 a 38 Comentadas e Descomplicadas. 9°. Ed. Sao Paulo:
Editora Método, 2023. 960p.

SANTOS JUNIOR, Joubert Rodrigues dos; ZANGIROLAMI, Marcio José. NR -12: Seguran¢a em Maquinas e
[Equipamentos - Conceitos e Aplicacdes. 8" ed. Sdo Paulo: Erica, 2015

'WANDERLEY, Begnon. NR 11 - Transporte, Movimentaciao, Armazenagem e Manuseio de Materiais. 1? ed. Sdo Paulo:
\Viena, 2016.
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urso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho

Disciplina Gestdo Ambiental

Nucleo Tecnologico Ano: 2°
N° de Aulas

Presencial EAD

Teorica |Pratica |Teorica | Pratica TOTAL

Carga Horaria|100h
80 40 00 00 120

Ementa

Desenvolvimento x Natureza. Sociedade consciente. Minimizacdo e controle de residuos. Programa Nacional do Meio
Ambiente (PNMA) e Sistema Nacional de Meio Ambiente (SISNAMA), Resolugdes Conselho Nacional do Meio Ambiente
(CONAMA), Licenciamento ambiental. Instrumentos de avaliacdo de impactos ambientais. Instrumentos de gestdo de
recursos hidricos. Sistema de Gestdo Ambiental. Instrumentos de apoio para a gestdo ambiental: Normas ABNT: Série ISO
14.001; Analise de Ciclo de Vida (ACV); Programas de minimizac¢do e gerenciamento de residuos industriais, com enfoque
na Produgdo Mais Limpa (P+L), Cinco Menos que sdo Mais, Agenda Ambiental na Administracao Publica (A3P) e outros.
Analise de casos de Gestdo Ambiental em empresas. Sistemas de gestdo: conceito, caracteristicas, implementagdo e
vantagens. Sistema de gestdo da qualidade (conceito, caracteristicas, politica, International Organization for Standardization
ou Organizacdo Internacional para Padronizagdo- ISO 9001). Sistema de gestio de seguranca e saude do trabalho (conceito,
caracteristicas, politica, ISO 45001). Ciclo de melhoria continua (CICLO PDCA - Plan-Do-Check-Act). Sistema de gestio
integrado (SGI). Auditoria: conceito, importancia e quando realizar auditoria; classes da auditoria; escopo da auditoria;
tipos de auditoria; PPP (paradoxo da percep¢do do processo); competéncias, habilidades, papeis e responsabilidades do
auditor; papeis e responsabilidade do lider da equipe auditora; deveres do coordenador de auditorias; auditorias externa e
interna (planejamento e preparagdo, realizacdo, relato, monitoramento e analise critica); elaboragdo de relatoria de
auditoria.

Enfase Tecnologica

Aplicacdo de conhecimentos e saberes relacionados aos processos de interagdo sist€émica do meio ambiente para
implantagdo de um sistema de gestdao, fundamentado nas normas técnicas e preceitos estabelecidos pelos conselhos de meio
ambiente, levando em considera¢do o controle dos impactos gerados através da acdo humana e do processo industrial.
Aplicacdo de conhecimentos e saberes relacionados a implantacdo de uma gestdo integrada da qualidade, saude e
seguranca, através das padronizagdes estabelecidas pelas normas técnicas e regulamentadoras, melhorando o processo de
auditoria e elaboracdo de documentos para atender as obrigatoriedades especificas com a previdéncia social.

Area de integragio

Geografia II: A divisdo territorial do trabalho na agropecudria e os impactos ambientais ocasionados pela agropecuaria
brasileira.

Bibliografia Basica

ABNT. ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR ISO 14001. Sistema de Gestdo
Ambiental. Rio de Janeiro, 2015.

FILHO, A. N. B. Seguranga do Trabalho & Gestdo Ambiental. 5* edi¢do. Sao Paulo: Editora Atlas, 2018.
Bibliografia Complementar

CALLADO, A. L. C.; SOARES, A. P. A.; MACHADO, A. G. C.; CALLADO, A. A. C. Gestao ambiental e
responsabilidade social: conceitos, ferramentas e aplicagdes. 1* ed. Sdo Paulo: Atlas, 2009.

DJAS, R. Gestao ambiental: responsabilidade social e sustentabilidade. 2* ed. Sao Paulo: Atlas, 2011. PHILIPPI
JUNIOR, A.; ROMERO, M.A.; BRUNA, G. C. Curso de Gestio Ambiental. Barueri: Manole, 2011.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Psicologia Ocupacional
Nucleo Tecnologico Ano: 2°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teorica  |Pratica Teorica Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7h.
60 20 00 00 80
Ementa

Psicologia como ciéncia. Visdo de homem. Teorias da Personalidade. O homem e o trabalho. Satde e trabalho.
Adoecimento e Trabalho. Conceito de Organizacdo. Cultura Organizacional. Motivagdo. Satisfagdo ¢ Comprometimento
Organizacional. Lideranga e Poder nas Organizagdes. Grupos e Equipes. Comunicac¢ao na Organizagao.

Enfase Tecnologica

Aplicacdo de conhecimentos e saberes relacionados ao controle de interagdo no ambito psicologico para o ambiente de
trabalho, levando em consideragdo a aplicacdo de técnicas que possibilite a criagdo um ambiente de trabalho harmonioso
através do desenvolvimento de liderangas e gestdo em equipe. Aplicagdo de conhecimentos e saberes relacionados ao
controle gestdo dos recursos humanos no ambiente organizacional, levando em considera¢do a aplicagdo de técnicas
motivacionais para o equilibrio efetivo do ambiente de trabalho.

Area de integragio

Sociologia II: Trabalho, politica e sociedade, capitalismo, globalizagdo e neoliberalismo, o mundo do trabalho e a educagao.

Bibliografia Basica
CHIAVENATO, 1. Comportamento organizacional. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010.

FERNANDES, A. M. O; OLIVEIRA, C. F; SILVA, M. O. Psicologia e Relacdes Humanas no Trabalho. 1° edi¢do.
Goiania: Editora AB, 2006.

Bibliografia Complementar

BOCK, A. M.B, Furtado, O., Teixeira, M. L. T. Psicologias: uma introduc¢ao ao estudo de Psicologia. Sdo Paulo:
Saraiva, 2008.

DEJOURS, C.; ABDOUCHELL E.; JAYET, C. Psicodinimica do Trabalho: Contribuicdoes da Escola Dejouriana a
Analise da Relacao Prazer, Sofrimento e Trabalho. Sdo Paulo: Atlas, 2015.

SPECTOS, Paule. Psicologia nas organizac¢ées. Sdo Paulo: Saraiva, 2002.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Primeiros Socorros
Nucleo Tecnoldgico Ano: 2°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teorica |Pratica Teorica Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7h
60 20 00 00 80
Ementa

Interpretacdo e andlise dos procedimentos de primeiros socorros. Praticas e simulagdes de atendimento pré-hospitalar em
casos de acidentes ou urgéncias. No¢des de Anatomia e Fisiologia aplicada a primeiros socorros. Praticas de primeiros
socorros para acidentes e doengas do trabalho, devidos aos riscos bioldgicos, fisicos, quimicos e de acidentes (inclusive
aqueles devido as instalagdes elétricas). Defini¢des: atendimento pré-hospitalar; suporte basico de vida; riscos de choque
elétrico; acdes do choque elétrico no organismo humano. Primeiros socorros para acidentes de origem elétrica.
Procedimento basico para RCP — Ressuscitagdo Cardio-pulmonar. Andlise, Interpretagdo e uso das normas: NR-07 —
Programa de Controle Médico de Satde Ocupacional e NR-32 — Seguranga e Saide no Trabalho em Servigos de Satde.
Concepgao de um Programa de Controle Médico da Satide Ocupacional (PCMSO). Estudos de Caso. Seguranca Hospitalar
NR-32.

Enfase Tecnologica

Aplicacdo de conhecimentos e saberes relacionados aos processos de atendimentos emergenciais nas diversas situacdes de
acidentes, levando em consideragdo o conhecimento de todos os fatores de riscos e procedimentos especificos estabelecidos
nas normas regulamentadoras e manuais técnicos da area de saude. Aplicagdo de conhecimentos e saberes relacionados a
implementacdo e gestdo dos programas de saude ocupacional, estabelecendo os critérios para a realizagdo dos exames
admissional, periddicos, de retorno ao trabalho e demissional, bem como também os exames adicionais especificos para
que seja emitido o atestado de satde ocupacional, levando em consideracdo as orientagdes especificadas nas normas
regulamentadoras.

Area de integracio

Projeto Integrador I1: Toxicologia Ocupacional

Psicologia Ocupacional: Satde e trabalho. Adoecimento e Trabalho.

Seguranca do Trabalho II: Treinamentos de Saude e Seguranga do Trabalho (SST).
Biologia I1: Doencas causadas por virus, bactérias, fungos e animais.

Educacgao Fisica II: Educagio alimentar e nutricional.

Bibliografia Basica

SILVA, Evandro, Sena; Martinari, Cldudia, Conforto. Primeiros Socorros. Edi¢do 2. Ano 2024. 240p. SOUZA, Marconi
Moreno Cedro. Yellowbook Procedimentos - Primeiros Socorros. Editora Sanar. Edi¢do 2. Ano 2023. ISBN:
9788554625603. 174p.

Bibliografia Complementar
MEIRELLES, Silvia. Doengas Profissionais ou do Trabalho.10? ed. Sdo Paulo: Senac, 2015.

BOTELHO, Manoel Henrique Campos. Manual de Primeiros Socorros do Engenheiro e do Arquiteto. Sao Paulo: Edgar
Blucher, 2015.

VARELLA, Drauzio; JARDIM, Carlos. Primeiros Socorros - Um Guia Pratico. 1* ed. Sdo Paulo: Claro Enigma, 2011.
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3°ANO
Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Lingua Portuguesa III
Nicleo Basico Ano: 3°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teorica |Pratica Teorica Pratica Total
Carga Horaria 100 h
84 36 00 00 120
Ementa

Aperfeicoamento do conhecimento acerca da Lingua Portuguesa — tedrico e pratico — sobretudo do registro padrio escrito.
Estudo da sintaxe da Lingua Portuguesa e da estrutura dos periodos através da analise sintatica; desenvolvimento dos
géneros da oralidade e da escrita; géneros textuais e mercado de trabalho; elaboracdo de curriculo. Identificacdo dos
elementos - coesdo, coeréncia, concisdo, clareza, criatividade - que concorrem para a progressdo tematica e para a
organizacdo, estruturacdo e produgdo de textos de diferentes géneros, com énfase no texto dissertativo/argumentativo e seus
recursos linguisticos. Estudo dos aspectos linguisticos, discursivos e gramaticais dos textos (periodo composto por
coordenagdo e subordinagdo, concordincia nominal e verbal, regéncia e crase). Enfase no desenvolvimento de habilidades
de leitura e de competéncias de uso da lingua contempladas no Exame Nacional do Ensino Médio. Conhecimento e
aplicagdo em situacdes de textualizagdo. Estudo da literatura, histéria e cultura afro-brasileira e indigena. A literatura como
manifestacdo historico-cultural no século XX e na contemporaneidade. Conhecimento das escolas literarias: Pré-
Modernismo, Modernismo e Literatura Contemporanea, com énfase no estabelecimento de relagdes entre o texto literario e
o contexto socio-histdrico e cultural e étnico de sua produgao.

Enfase Tecnologica

Compreensdo e produgdo de relatorios técnicos. Compreensdo e aplicagdo em situagdes de textualizacao.

Area de integracio

Sociologia III: O negro e o indio na formagao da sociedade nacional.
Lingua Espanhola: Dimensdo sociocultural.
Seguranca do Trabalho III: Elaboracao e gerenciamento de um PGR.

Pratica Profissional: Elaboracdo de relatorios técnicos, Promogdo de semindrios interdisciplinares, Aplica¢do da redagio
técnica voltada a Pratica Profissional nas empresas em inspegdes rotineiras, Artigos técnicos de revistas especializadas na
area de SST.

Bibliografia Basica

BECHARA, Evanildo. Gramatica escolar da Lingua Portuguesa. 2.ed. ampl. e atualizada pelo Novo Acordo ortografico.
Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2010.

BOSI, Alfredo. Historia Concisa da Literatura Brasileira. 43* ed. Sdo Paulo, Cultrix 2006.
Bibliografia Complementar

KOCH, Ingedore Villaca e ELIAS, Vanda Maria. Ler e compreender: os sentidos do texto. Sdo Paulo: Contexto, 2006.
SETTE, Graga. Et al. Intera¢ao Portugués. 1. ed. Sdo Paulo: Editora do Brasil, 2020. TERRA, Ernani.
Curso pratico de gramatica. 6. ed. Sdo Paulo: Scipione, 2011.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Matematica 111
Nucleo Basico Ano: 3°

IN° de Aulas

Presencial EAD
.. Pratica L e Loe
Teorica Teorica Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7 h 00

80 00 00 80

Ementa

Analise Combinatéria. Nogoes de Probabilidade. Estatistica. Geometria Analitica: Ponto, Reta, Circunferéncia. Nog¢des de
matematica financeira. Nimeros Complexos. Polindmios e Equagdes algébricas.

Enfase Tecnologica

Ampliagdo dos conhecimentos relacionados a matematica discreta e constru¢do dos conhecimentos relacionados aos
conceitos basicos aplicados na seguranca do trabalho.

Area de integragio

Pratica Profissional - Interpretagdo de plantas baixas, cortes ¢ fachadas; elementos graficos e legendas; mapas de risco.
Desenhos técnicos industriais. Dimensionamento de protegdes coletivas e areas de vivéncia.

Geografia III - Aspectos demograficos e estrutura da populagdo brasileira; as caracteristicas e crescimento da populagio
mundial; os fluxos migratérios e a estrutura da populagao.

Controle e Perdas - Modelo da causalidade (Dominé de Frank Bird).

Bibliografia Basica

DANTE, Luiz Roberto; VIANA, Fernando. Matematica em contextos. 1. ed. Sdo Paulo: Atica 2020. 6v. SOUZA, Joamir
Roberto de. Multiversos Matematica. 1. ed. — Sdo Paulo: Editora FTD, 2020. 6v.

Bibliografia Complementar

CHAVANTE, Eduardo; PRESTES, Diego. Quadrante matematica e suas tecnologias. 1. ed. Sdo Paulo: Edi¢des SM,
2020. 6v.
IEZZI, Gelson. [et al.]. Ciéncia e Aplicagdes. 9. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2016. 3v.

LONGEN, Adilson; BLANCO, Rodrigo Morozetti; FREITAS, Luciana Maria Tenuta de (coord.).

Intera¢cao matematica. 1. ed. Sdo Paulo: Editora do Brasil, 2020. 6v.

| | I
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Educacdo Fisica III
Nucleo Bésico Ano: 3°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teorica |Pratica Tedrica Pratica  (Total
Carga Horaria 33,3h
20 20 00 00 40
Ementa

Inclusdo Social; Politicas publicas da atividade fisica e saude; Lazer Ativo e Qualidade de Vida de Trabalhadores; O esporte
— enquanto atividade fisica, lazer, trabalho, rendimento; Principios do esporte de rendimento; Recorde — o limite do ser
humano; Esporte e saide; Sobrecarga nos esportes; Lesdes nos esportes; Qualidade de vida; Saude — conceitos; Estilo de
vida: Atitudes de risco; Jogos recreativos: Futsal, Voleibol. Atividades Fisica e Esportivas com o intuito de contribuir com a
saude.

Enfase Tecnologica

Satde e Ambiente

Area de integracio

Sociologia II1: Respeito e valorizagdo do idoso.
Biologia III: Uso da genética em outras areas do conhecimento.

Seguranca na Construcdo Civil: Classificagdo da Ergonomia; Confiabilidade Humana; Trabalhos sobre postura;
Biomecanica ocupacional; Nogdes e conceitos de antropometria; Concep¢ao de um Laudo Ergondomico num caso pratico;
Interpretacdo e uso da NR-17; Disturbio Osteomuscular Relacionado ao Trabalho (DORT); Adaptagdes ao trabalho; Novas
tecnologias; Ambientes para portadores de necessidades especiais.

Bibliografia Basica

MONTEIRO, Carlos A. Velhos e novos males da satide no Brasil: a evolucio do pais e de suas doencas.

2.ed. Sdo Paulo: HUCITEC, 2006.

NAHAS, M. V. Atividade fisica, satude e qualidade de vida: conceitos e sugestdes para um estilo de vida ativo. 7. ed.
Londrina: Midiograf, 2016.

Bibliografia Complementar

DUARTE, Carlos Roberto.; DUARTE, Maria de Fatima da S. Aventura aos 60 anos: correndo por 5 mil km em Santa
Catarina. Florianopolis: Edi¢do do Autor, 2013. ISBN 9788591527809.

SHEPHARD, R. J. Envelhecimento, atividade fisica e satude. Sdo Paulo: Phorte, 2003. ISBN 9788586702716

VIEIRA, ALEXANDRE A.U. Atividade fisica: qualidade de vida e promog¢ao de satide. Editora Atheneu, Rio, 2014.

| I
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Disciplina Quimica III
Nucleo Bésico Ano: 3°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teorica |Pratica Teoérica Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7h
60 20 00 00 80
Ementa

Estudo das propriedades dos compostos de carbono. Hidrocarbonetos como principal fonte energética ndo renovavel.

Classificagdo de cadeias carbonicas. Fung¢des orgénicas: identificacdo de grupos funcionais e nomenclatura. Reagdes
organicas. [someria constitucional e estereoisomeria. Purifica¢do e Separagdo de Compostos Organicos.

Enfase Tecnologica

Compreensdo da aplicagdo dos hidrocarbonetos e outros agentes quimicos na fundamentagao da higiene ocupacional.

Area de integragio

Biologia III - Biomoléculas e reagdes oxidativas. Educacdo Ambiental.

Controle e Perdas - Gestdo ambiental no transporte terrestre de produtos perigosos. Plano de acdo de emergéncia:
metodologia, importancia, estudo de casos. Catastrofes/desastres ambientais e seus impactos. Sistemas de gerenciamento e
resposta a acidentes industriais.

Seguranca na Construcio Civil: NR — 25 (Residuos Industriais)
Bibliografia Basica

TORRES, Carlos Magno. A., et. al. Cole¢io Moderna Plus — Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, Sao Paulo,
editora Moderna, 2020.

FUKUI, Ana. et al. Colecao Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias — Ser Protagonista, Sdo Paulo, editora SM, 2020.

Bibliografia Complementar

MANAHAN, Stanley E. Quimica ambiental. 9.ed. Porto Alegre: Bookman, 2013.
POSTMA, J. M.; ROBERTS JR, J. L.; HOLLENBERG, J. L. Quimica no laboratério. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 2009.

SANTOS, P.L.W.; MOL, S.G. Quimica cidada: materiais, substincias, constituintes, quimica ambiental e suas
implicac¢oes sociais. Volumes 1: ensino médio Sdo Paulo: Nova Gerag¢édo, 2010.

[ 1
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Fisica III
Nucleo Bésico Ano: 3°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teérica |Pratica Tedrica Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7h
60 20 00 00 80
Ementa

Eletrostatica: Cargas Elétricas; Campo Elétrico; Potencial Elétrico. Eletrodinamica: Corrente Elétrica e Resistores;
Associagio de Resistores ¢ Medidas Elétricas; Circuitos Elétricos; Capacitores. Eletromagnetismo: Campo Magnético e sua
relacdo com Cargas Elétricas; Forca Magnética e Correntes Elétricas; Induc¢do Eletromagnética. Fisica Moderna: Radiagdo
do Corpo Negro e Quantizagdo da Energia; Efeito Fotoelétrico; Dualidade Onda-Particula; Estrutura do Nucleo (protons,
néutrons e forgas nucleares); Fissdo e Fusdo Nucleares; Aplica¢des e Impactos Sociais da Energia Nuclear.

Enfase Tecnologica

Compreensdo da importancia dos recursos energéticos para o desenvolvimento tecnoldgico inerentes a seguranca do
trabalho.

Area de integracio

Controle e Perdas: Condi¢ao potencial de perda / acidente / perda real e perda potencial. Modelo da causalidade (Domind
de Frank Bird).

Filosofia II1: O pensamento do séc. XX

Bibliografia Basica

DOCA, Ricardo Helou; BISCUOLA, Gualter José; VILLAS BOAS, Newton. Fisica 3:
Eletromagnetismo. 3 ed. Sdo Paulo: Saraiva Educagéo, 2016.

BONJORNO, José Roberto. Fisica Completa: Fisica Moderna. Sao Paulo: FTD, 2022. (Volume 4).
Bibliografia Complementar
GASPAR, Alberto. Fisica: Volume Unico. 4* ed. Sao Paulo: Atica, 2020.

MAXIMO, Anténio; ALVARENGA, Beatriz. Fisica: Contexto e Aplicacdes — volume 3. 2* Ed. Sdo Paulo. Ed. Scipione,
2017.

RAMALHO JUNIOR, Francisco; FERRARO, Nicolau Gilberto; SOARES, Paulo Antonio de Toledo. Os Fundamentos da
Fisica: Fisica Moderna. 11° ed. Sdo Paulo: Moderna, 2021. (Volume 3)

I I B
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Disciplina Geografia I1I
Nucleo Bésico Ano: 3°
N° de Aulas
Presencial EAD
Tedrica Pratica  |Tedrica Pratica Total
Carga Horaria 66,7h
80 00 00 00 80
Ementa

Evolugdo do comércio internacional; Diferentes regionalizagdes do mundo; Globalizagdo diferentes etapas e efeitos nos
diferentes recortes espaciais; Surgimento e expansdo dos principais blocos econdmicos do mundo. O Brexit; Europa suas
caracteristicas naturais, socioecondmicas; Caracteristicas Geograficas das América latina e Anglo-saxonica; Caracteristicas
Geograficas da Africa; Caracteristicas Geogréaficas da Asia; Caracteristicas Geogréficas da Oceania e Antartida Nova
Ordem Mundial; Geopolitica Mundial; Nag¢des hegemdnicas; Principais conflitos no mundo contemporaneo; Pandemia
covid19 e os seus impactos socioecondmicos; Modais de Transportes e comunicagdes mundiais; ONU e demais instituigoes
Internacionais.

Enfase Tecnologica

Compreensao critica sobre o quanto a sociedade esta atrelada a natureza, proporcionando o envolvimento e
comprometimento com as alternativas de modo de vida mais sustentavel.

Area de integragio

Biologia III - sucessdes ecoldgicas, principais biomas do mundo e hotspots.
Filosofia III - A expansdo do capitalismo e os novos ideais.

Seguranca do Trabalho III: Seguranga ¢ Saude no Trabalho na agricultura, pecudria, silvicultura, exploracdo florestal e
aquicultura (NR 31).

Controle de Perdas: Gestdo ambiental no transporte terrestre de produtos perigosos. Plano de acdo de emergéncia:
metodologia, importancia, estudo de casos. Catastrofes/desastres ambientais e seus impactos. Sistemas de gerenciamento e
resposta a acidentes industriais.

Bibliografia Basica

MARINA, Lucia; TERCIO. Fronteiras da globalizacio. vol. 3. Sao Paulo: Atica, 2016.

SENE, Eustaquio de; MOREIRA, Jodo Carlos. Geografia geral e do Brasil. vol. 3. 3% ed. Sdo Paulo: Scipione, 2016.

Bibliografia Complementar

MAGNOLI, Demétrio. Geografia para ensino médio integrado. - 2 ed.- Sdo Paulo: Atual, 2012. MARTINELLI,
Marcello. Mapas da Geografia e Cartografia Tematica. - 2 ed.- Sdo Paulo: Contexto, 2005.

TAMDIIAN, James Onnig, MENDES, Ivan Lazzari. Geografia Geral e do Brasil: estudos para a compreensio do
espaco. Sio Paulo: FTD, 2005.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho

Disciplina Historia III

Nucleo Bésico Ano: 3°
N° de Aulas

Presencial EAD

Teorica |Pratica (Teorica | Pratica TOTAL
Carga Horaria|66,7h

80 00 00 00 80

Ementa

Primeira Guerra Mundial. Revolugdo Russa. Periodo Entre Guerras — Crise do capitalismo e regimes totalitarios. Segunda
Guerra Mundial. Primeira Republica no Brasil — Oligarquia brasileira. O Brasil na Era Vargas (1930- 1945). Sergipe no
contexto da Era Vargas e do populismo brasileiro. Guerra Fria Terceiro bimestre — Descolonizagdo e processos de
independéncia na Asia, Africa e Oriente Médio. Principais conflitos na América Latina no século XX: entre democracia e
ditadura. Governos Populistas no Brasil (1945-1964) A Ditadura Militar no Brasil (1964-1985). Redemocratizagdo
brasileira. Sociedade e cultura sergipana contemporanea — periodo militar. A queda do socialismo e crises do capitalismo.
Dilemas da democracia no Brasil € no mundo. Crises do novo século.

Enfase Tecnologica

Compreensio da historicidade das técnicas e tecnologias desenvolvidas para a produtividade com aspecto relacionado a
satde e seguranga do trabalho.

Area de integragio

Lingua Portuguesa III — Trabalhando com fontes literarias produzidas durante o Brasil Republica (escolas literarias e
contextos de produ¢do das obras).

Filosofia II1 — Totalitarismo, fascismo e nazismo. Imperialismo. Globalizagdo. Filosofia contemporanea imbricada nos
dilemas da historia.

Matematica III- Trabalhando com documentos oficiais e estatisticas. Trabalhar com os niimeros das guerras. Fisica III -
A fisica presente no desenvolvimento de novas possibilidades bélicas durante as duas grandes guerras mundiais.

Bibliografia Basica
DIVALTE Garcia Figueira. Histéria (volume unico). Sao Paulo: Atica, 2002.

KOSHIBA, Luiz et al. Historia Geral e do Brasil: trabalho, cultura, poder. Sdo Paulo: Atual, 2004.
Bibliografia Complementar

DE AQUINO, Rubim Santos Ledo, et al. Histéria das Sociedades Americanas. 7 ed. Rio de Janeiro: Record, 2000.

DE AQUINO, Rubim Santos Ledo (Ed.). Sociedade brasileira: uma histéria através dos movimentos sociais: da crise
do escravismo ao apogeu do neoliberalismo. Editora Record, 2000.

HIRAN, Aquino Fernando Gilberto. Sociedade Brasileira: uma historia através dos Movimentos Sociais. Rio de
Janeiro/Sao Paulo: Record, 2001.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Filosofia II1
Nucleo Bésico Ano: 3°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teérica  [Pratica |Tedrica Pratica Total
Carga Horaria 66,7h
80 00 00 00 80
Ementa

Utilitarismo e a raz8o em busca da felicidade. A Filosofia Contemporanea: o pensamento do séc. XIX. A expansdo do
capitalismo e os novos ideais. Augusto Comte ¢ a fundagdo do positivismo. O idealismo alemdo. Karl Marx e o
materialismo dialético e histérico. Romantismo alemao. O pensamento do séc. XX.

Enfase Tecnologica

Compreensdo da trajetoria de consolidagdo da ciéncia moderna, identificando o papel decisivo do método para a construgdo
de um conhecimento racionalmente fundamentado, a fim de que os discentes compreendam um entendimento acerca da sua
importancia, das suas contribuigdes para uma compreensdo da realidade e de seu papel como Técnico em Seguranca do
trabalho na sociedade.

Area de integracio

Fisica III: Fisica moderna: Teoria da relatividade, Fisica quantica e particulas elementares.
Geografia III: O espago urbano no mundo contemporaneo.

Historia III: Globalizac¢do e Neoliberalismo e Crises do Capitalismo Moderno.

Sociologia III: Estudo da sociedade urbana; violéncia e desigualdades sociais, religiosidade e juventude, desigualdades
raciais, relagdes de género, diversidade sexual e de género.

Psicologia Ocupacional: Teorias da Personalidade. O homem e o trabalho. Saude e trabalho. Adoecimento e Trabalho.
Conceito de Organizagdo. Cultura Organizacional. Motivagdo. Satisfagdo e Comprometimento Organizacional. Lideranca e
Poder nas Organizagdes. Grupos e Equipes. Comunicac¢do na Organizacao.

Bibliografia Basica
ARANHA, M. L. de A. e MARTINS, M. H. P. Filosofando: introducio a filosofia. Sdo Paulo: Moderna, 2009.

CHAUI, Marilena. Inicia¢iio a filosofia - volume unico. 3* ed. Sdo Paulo. Editora Atica, 2016.

Bibliografia Complementar

ARANHA, Maria Lucia de Arruda. Temas de filosofia. 3a ed.- Sdo Paulo: Moderna, 2005. COTRIM, Gilberto. Conecte
Filosofia. — 2% ed., Sdo Paulo: Saraiva, 2014.

COTRIM, Gilberto. Fundamentos da Filosofia. 17%°ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2013.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho

Disciplina Sociologia III

Nucleo Bésico Ano: 3°
N° de Aulas

Presencial EAD

Teorica |Pratica Teorica Pratica TOTAL

Carga Horaria 66,7h
80 00 00 00 80

Ementa

Estudo da sociedade urbana; violéncia e desigualdades sociais, religiosidade e juventude, desigualdades raciais, relagoes de
género, diversidade sexual e de género. O negro e o indio na formagdo da sociedade nacional. Educagdo em Direitos
Humanos. Respeito e valorizagao do idoso.

Enfase Tecnologica

Compreensdo dos conceitos técnicos da sociedade brasileira e aplicagdo de tecnologias sociais como forma de intervengdo
na realidade, no intuito de despertar nos discentes um entendimento da realidade e de seu papel como Técnico em
Seguranga do Trabalho.

Area de integracio

Fisica III: Fisica moderna: Teoria da relatividade, Fisica quantica e particulas elementares.

Geografia III: O espago urbano no mundo contemporaneo.

Historia I1I: Globalizagdo e Neoliberalismo e Crises do Capitalismo Moderno.

Filosofia III: A razdo em busca da felicidade. A Filosofia Contemporanea.

Segul.'a_n(;a na Construciao Civil: Nogdes e conceitos de antropometria, Ambientes para portadores de necessidades
;Sslzssiilgsia Ocupacional: Teorias da Personalidade. O homem e o trabalho. Satide e trabalho. Adoecimento e Trabalho.

Conceito de Organizagdo. Cultura Organizacional. Motivagdo. Satisfacdo e Comprometimento Organizacional. Lideranca e
Poder nas Organizagdes. Grupos e Equipes. Comunica¢do na Organizacao.

Bibliografia Basica

OLIVEIRA, Luiz Fernandes de; COSTA, Ricardo César Rocha da. Sociologia para jovens do século XXI —volume tnico.
4" ed. Rio de Janeiro. Editora Imperial novo milénio, 2016.

OLIVEIRA, P. S. Introducio a sociologia: ensino médio. Sdo Paulo: Atica, 2011.
Bibliografia Complementar
BOMENY, H.; FREIRE-MEDEIROS, B. (Coord.) Tempos modernos, tempos de sociologia - vol. unico. Sdo Paulo:
Editora do Brasil, 2010.
DURKHEIM, E. As regras do Método Sociolégico. Sdo Paulo: EDIPRO, 2012. MARX, K. Manifesto
do Partido Comunista. Sao Paulo: EDIPRO 2010.
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urso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho

Disciplina Lingua Estrangeira — Espanhol

Nucleo Politécnico Ano: 3°
N° de Aulas

Presencial EAD

Teorica [Pratica (Teorica | Pratica TOTAL

Carga Horaria |66,7h
80 00 00 00 80

Ementa

Estudo do espanhol como lingua estrangeira, sua dimensao sociocultural e sua origem; Paises hispano-falantes e outras
linguas faladas nestes paises; Variantes do espanhol latino-americano, africano e europeu e suas dimensdes socioculturais.
O avanco do Espanhol nos EUA. Aspectos fonéticos e fonoldgicos da Lingua Espanhola. O alfabeto e os nimeros. Artigos
e contragdes. Os possessivos; demonstrativos e indefinidos. Falsos cognatos entre espanhol e portugués. Pronomes
pessoais: forma e uso. Literatura de Lingua Espanhola como manifestagcdo socio-histdrica e cultural. Léxico de uso mais
corrente, com énfase no contexto de Seguranga do Trabalho. Foco no uso comunicativo e no desenvolvimento da habilidade
de leitura, de produgdo e compreensdo oral através dos mais variados géneros textuais, suportes e dominios discursivos,
visando a ampliacdo do conhecimento de mundo do educando.

Enfase Tecnologica

Compreensdo e produgdo de relatorios técnicos. Desenvolvimento das habilidades de leitura, interpretagao e produgdo
textual oral e escrita.

Area de integracao

Lingua Portuguesa III: Estudo da historia e cultura afro-brasileira e indigena. A literatura como manifesta¢ao histérico-
cultural no século XX e na contemporaneidade.

Sociologia III: Aspectos da Cultura local e regional. Constru¢do da identidade cultural.
Bibliografia Basica

COSTA, Elzimar Goettenauer de Marins; FREITAS, Luciana Maria Almeida de. Sentidos en lengua espaiiola. 1° ed.
Richmond, Sio Paulo, 2016.

GARCIA, M. de Las Angeles. Espaiiol sin Fronteras. - 4a ed.- Sdo Paulo: Scipione, 2011.
Bibliografia Complementar

MILANI, Maria Ester. Gramatica de espanhol para brasileiros: ensino médio e integrado. Sdo Paulo: Saraiva, 2011.

PICANCO, D. C. L. El arte de leer espaiiol: Lengua extranjera.- Curitiba: Base Editorial, 2010. RODRIGUES, F. C.
Espaiiol entre contextos: ensino médio - Sdo Paulo: Atica, 2011.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranca do Trabalho
Disciplina Biologia III 30
Nucleo Politécnico Ano:

N° de Aulas

Presencial EAD
Tedrica  |Pratica Teodrica Pratica Total
Carga Horaria 66,7h

60 20 00 00 80

Ementa

Genética: Conceitos fundamentais, leis de Mendel, polialelia, interagdo génica, genética relacionada ao sexo e ligagdo
génica; Uso da genética em outras areas do conhecimento; Evolugdo: Conceitos usados na evolugdo, evidéncias da
evolugdo, a viagem de Darwin, linhas de pensamento evolutivo. Genética de populagdes; Ecologia: Conceitos ecologicos;
fundamentos da ecologia; cadeias e teias alimentares; fluxo de energia; ciclos biogeoquimicos; dinamica de populagdes;
relacdes ecologicas, sucessodes ecoldgicas, principais biomas do mundo e hotspots.

Enfase Tecnologica

Aplicacdo dos conhecimentos e saberes relacionados a biotecnologia, sustentabilidade e educagdo ambiental no processo de
sistemas inerentes a seguranca do trabalho.

Area de integracio

Quimica III - fun¢Ges orgénicas e reagdes organicas.

Controle de Perdas: Gestdo ambiental no transporte terrestre de produtos perigosos. Plano de acdo de emergéncia:
metodologia, importancia, estudo de casos. Catastrofes/desastres ambientais e seus impactos. Sistemas de gerenciamento e
resposta a acidentes industriais.

Matematica III: Probabilidade.

Seguranca do Trabalho III: Seguranga e Saude no Trabalho na agricultura, pecuaria, silvicultura, exploragdo florestal e
aquicultura (NR 31).

Bibliografia Basica

CATANI, André¢; et al. Biologia: Ser protagonista (colecao Ser Protagonista).3° ano: ensino médio 3* ed. Sao Paulo:
Edig¢des SM, 2016

GEWANDSNAJDER, Fernando; LINHARES, Sérgio; PACCA, Helena. Biologia hoje. v. 3. 3% ed. Sdo Paulo: Atica, 2016

Bibliografia Complementar

AMABIS, José Mariano, MARTHO, Gilberto Rodrigues. Biologia Moderna 1* ed. Sdo Paulo: Moderna, 2016.
AMABIS, José Mariano, MARTHO, Gilberto Rodrigues. Biologia 1: biologia das células. 3* ed. Sdo Paulo: Moderna,
2010.

LOPES, Sonia; ROSSO, Sérgio. Bio. 3. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2016.

https://sei.ifs.edu.br/sei/controlador.php?acao=documento_visualizar&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=999113&infra_sistema=... 63/75



12/05/2026, 15:50 SEI/IFS - 0950718 - Resolugdo Conselho Superior

Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Projeto Integrador II1
Nucleo Tecnoldgico Ano: 3°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teorica Pratica Teérica Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7 h
60 20 00 00 80
Ementa

Gestao em SMS (Seguranca, Meio ambiente e Saude). Gestdo em ESG (Ambiental, Social e Governanca).

Enfase Tecnologica

Compreensdo de conhecimentos e saberes relacionados a solugdo de problemas técnicos e a gestdo de programas inerentes
a aplicacdo adequada da seguranca e saiide ocupacional, ambientalmente sustentavel, economicamente viavel e socialmente
aceitavel.

Area de integraciio

Biologia III: Ecologia: Conceitos ecologicos; fundamentos da ecologia.
Lingua Portuguesa III: Enfase no desenvolvimento de habilidades de leitura e de competéncias de uso da lingua.
Seguranca na Construciio Civil: NR — 25 (Residuos Industriais).

Seguranca do Trabalho III: Nog¢des sobre programas oficiais de SST (Saude e Seguranca do Trabalho). Programas nao-
oficiais: importancias, aplica¢des, objetivos, analise de estudo de caso.

Bibliografia Basica

JOAO RICARDO BARUSSO.LAFRAIA. Lideranca Para SMS. Seguran¢a, Meio Ambiente e Satide. Editora :
QualityMark; 1? edi¢do (1 janeiro 2011). 192 paginas.

NEWTON DOS ANJOS E RICARDO CALCINI. ESG - A Referéncia da Responsabilidade Social Empresarial. Editora
Mizuno, 2° edi¢do.

Bibliografia Complementar

FABRICIO SALES. ESG na Pratica Rumo a Exceléncia Corporativa Ambiental, Social e Governanca. Editora
UNICLAP, 2023. 200p. )

WAGNER RAMOS, SERGIO BARROS, LETICIA VELOSO. Estratégias ESG e os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel: Framework Conceitual e de Gestio. Editora CRV; 1? ediggo (1 fevereiro 2023). 198 paginas.

JOAO BATISTA DE MORAES RIBEIRO NETO, SILVANA CARVALHO HOFFMANN, JOSE DA

CUNHA TAVARES. Sistemas de gestao integrados: Qualidade, meio ambiente, responsabilidade social e seguranca e
saude. Editora : Senac Sao Paulo; 5 edi¢do (10 abril 2017). 348 p.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Pratica Profissional
Nucleo Tecnologico Ano: 3°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teorica Pratica  [Tedrica Pratica TOTAL
Carga Horaria 100h
80 40 00 00 120
Ementa

Elaboragdo de relatorios técnicos. Reunido de Dialogos Diarios de Seguranca (DDS) interdisciplinar. Treinamentos de
lideranga. Boas praticas em instrumentagdo. Promo¢do de seminarios interdisciplinares. Aplicacdo da redagdo técnica
voltada a Pratica Profissional nas empresas em inspecdes rotineiras. Aplicacdo de mapa de acidentes em campo e registro
de relatorio envolvendo apresentagdo do caso, praticas de reunides de seguranca para acidente fatal. Artigos técnicos de
revistas especializadas na area de SST. Construcdo e aplicacdo de praticas de lideranca. Simulados com instrumentos de
higiene ocupacional. Normas de desenho técnico, escalas e dimensionamento. Interpretacdo de plantas baixas, cortes e
fachadas; elementos graficos e legendas; mapas de risco. Desenhos técnicos industriais. Dimensionamento de protecdes
coletivas e areas de vivéncia. SST no sistema eSocial. Procedimentos gerenciamento, monitoramento e envio de
informagdes e eventos relacionada a saude e seguranca do trabalho dentro do eSocial: S-2210 — Comunicagdo de Acidente
de Trabalho; S-2220 — Monitoramento da Satde do Trabalhador; S-2240 — Condi¢des Ambientais do Trabalho — Fatores de
Risco.

Enfase Tecnologica

Aplica¢do de conhecimentos e saberes relacionados a gestdo de procedimentos inerentes as praticas de treinamentos,
dialogos diarios, reunides, atendimento a situagdes que exigem relatérios, bem como na orientagdo para elaboragdo de
artigos técnicos e representacao grafica dos setores de trabalho dos estabelecimentos.

Area de integragio

Projeto Integrador III:  Gestdo em SMS (Seguranca, Meio ambiente e Saude). Gestdo em ESG (Ambiental, Social e
Governanga).

Bibliografia Basica

SANTOS JUNIQR, J. R. Gestao e indicadores em seguranc¢a do trabalho: Uma abordagem pratica. 1* edi¢cdo. Sao
Paulo: Editora Erica, 2018.

STONOGA, V. I. Gestiao de Seguranga e Satiide no Trabalho: Biomelhoramento Continuo. 1? edi¢do. Curitiba: Editora
Appris, 2020.

Bibliografia Complementar

ATLAS. Seguranca e Medicina do Trabalho. Edi¢do 90°. Sdo Paulo: Editora Atlas, 2024. 1144p. BRASIL. Decreto 8373
de 11 de novembro de 2014. Institui o Sistema de Escrituracdo Digital das Obrigac¢oes Fiscais, Previdenciarias e
Trabalhistas - eSocial e da outras providéncias. Presidéncia da Republica. Casa Civil. Subchefia para Assuntos Juridicos.
Brasilia, 2014.

SHERIQUE, J. Aprenda como fazer: PPP - RAT/FAP - PPRA/NR-9 - PPRA-DA INSS) PPRA/NR32 - PCMAT - PGR
- LTCAT - LAUDOS TECNICOS - CUSTEIO DA APOSENTADORIA ESPECIAL

— GFIP.7% ed. Sdo Paulo: LTr, 2015.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Seguranca na Construgdo Civil
Nucleo Tecnologico Ano: 3°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teorica  |Pratica Teérica Pratica TOTAL
Carga Horaria 100h
80 40 00 00 120
Ementa

Interpretacdo e uso da NR-18. Concepcdo de um PGR — Programa de Gerenciamento de Riscos. NR — 21 (Trabalho a Céu
Aberto). NR-24 (Condi¢des Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho). NR — 25 (Residuos Industriais). NR— 35
(Trabalho em altura). Historico da Ergonomia; Classificacdo da Ergonomia; Confiabilidade Humana; Trabalhos sobre
postura; Biomecanica ocupacional; Nogdes e conceitos de antropometria; Concepgdo de um Laudo Ergondmico num caso
pratico; Interpretag@o e uso da NR-17; Disturbio Osteomuscular Relacionado ao Trabalho (DORT); Adaptagdes ao trabalho;
Novas tecnologias; Ambientes para portadores de necessidades especiais.

Enfase Tecnologica

Aplicacdo de conhecimentos e saberes relacionados aos procedimentos necessarios nas atividades de construgdo civil,
levando em consideracdo as orientacdes estabelecidas pelas normas regulamentadoras, para que se tenha também uma
condi¢do de seguranca nos trabalhos em altura, observando o dimensionamento e instalagdes em funcdo das condic¢des
sanitarias e de conforto, como também implantando procedimentos inerentes as atividades a céu aberto e controle de
residuos industriais. Aplicagdo de conhecimentos e saberes relacionados aos processos evolutivos da ergonomia,
estabelecendo os critérios de dimensionamento e organizacdo dos mobilidrios e espagos de trabalho, fazendo com que as
atividades sejam desenvolvidas através do controle dos riscos ergondmicos, obedecendo os critérios estabelecidos pelas
normas regulamentadoras.

Area de integracio

Projeto Integrador I11: Gestdo em SMS (Seguranga, Meio ambiente e Satude).

Bibliografia Basica

ATLAS. Seguranca e Medicina do Trabalho. Edi¢do 90°. Sdo Paulo: Editora Atlas, 2024. 1144p. COMISASSA, M. Q.
Seguranca e Satde no Trabalho. NRs 1 a 38 Comentadas e Descomplicadas. 9°. Ed. Sao Paulo: Editora Método, 2023.
960p.

Bibliografia Complementar

ROUSSELET, Edison da Silva. Manual de Procedimentos para Implantacio de Canteiros de Obras na Industria da
Construcao. Rio de Janeiro: SECONCI, 2015.

GRANDIJEAN, E. KROEMER, K. H. E. Manual de ergonomia — adaptando o trabalho ao homem. 5° ed. Porto Alegre:
Bookman, 2015.

PEGATIN, T. O. Seguranca no Trabalho e Ergonomia. 1? edicdo. Curitiba: Editora Intersaberes, 2020.

| ]
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Controle de Perdas
Nucleo Tecnologico Ano: 3°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teorica Pratica  (Teérica Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7h
60 20 00 00 80
Ementa

Aspectos gerais da prevencao e controle de Perdas. Fundamentos da prevengao e controle de perdas. Condicao potencial de
perda / acidente / perda real e perda potencial. Modelo da causalidade (Dominé de Frank Bird). Implantacdo de um
programa de seguranca: técnicas de seguranca analiticas (inspegdes, analise de trabalho, comunicacdo e registro) e
operativas (projeto, selecdo de pessoal, sistema de seguranca). Inspe¢des de segurancga. Sistema de registro de acidentes.
Investigagdo de acidentes. Controle de acidentes com danos a propriedade. Controle de identificagdo de causas dos
acidentes (inspecdes, observacdo de seguranca, permissao de trabalho, relatorio acidente/incidente). Controle de causas dos
acidentes (projetos, prevencdo de incéndio, manutengdo, treinamento, normas). Reducdo de perdas por acidentes
(primeiros-socorros, reabilitagdo, plano de controle de emergéncia). Estruturagdo do programa de controle de perdas.
Atendimento a emergéncias quimicas. Prevencdo, controle de emergéncias e remediagdo. Plano de agdo de emergéncia.
Aspectos legais nas emergéncias quimicas, atendimento a emergéncias quimicas. Aspectos sobre seguranca do trabalhador
durante o atendimento emergencial. Panorama do transporte terrestre de produtos perigosos. Gestdo ambiental no transporte
terrestre de produtos perigosos. Plano de a¢do de emergéncia: metodologia, importancia, estudo de casos.
Catéstrofes/desastres ambientais e seus impactos. Sistemas de gerenciamento e resposta a acidentes industriais.

Enfase Tecnologica

Aplicacdo de conhecimentos e saberes relacionados aos processos de levantamento estatistico de acidentes ocorridos nos
estabelecimentos de trabalho, através da utilizagdo de técnicas de investigagdo de acidentes e elaboracdo de relatorios,
levando em consideracdo a obtengdo de dados que serdo critérios de analises dos programas de seguranga implantados,
como também para atender as solicitagdes dos 6rgdos de fiscalizagdo.

Area de integracio

Projeto Integrador I1I: Gestao em SMS (Seguranca, Meio ambiente e Saude).

Matematica III: Estatistica.
Bibliografia Basica

SANCHEZ, Luis Henrique. Avaliacdo de impacto ambiental: Conceitos e método, Sao Paulo: Oficina de textos, 2015.
TAVARES, Jose da Cunha. Nocdes de prevencio e controle de perdas em seguranca do trabalho. Sao Paulo: Senac,
2010.

Bibliografia Complementar

BARSANO, Paulo Roberto; RIVERS, Rodnei; FUSCO, Marcelo. Protecao e Prevencao de Perdas no Ambiente
Organizacional. 1* ed. So Paulo: Erica, 2014.

CUNHA, S. B.; GUERRA, A. J. T. Avaliac¢ao e pericia ambiental. Sdo Paulo: Bertra Brasil, 2015. ZOCCHIO, Alvaro.
Vitimas, Causas e Cimplices de Acidentes de Trabalho. Sdo Paulo: LTR, 2015.
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Curso Técnico de Nivel Médio em Seguranga do Trabalho
Disciplina Seguranga do Trabalho III
Nucleo Tecnologico Ano: 3°
N° de Aulas
Presencial EAD
Teorica |Pratica Teorica Pratica TOTAL
Carga Horaria 66,7h
60 20 00 00 80
Pré-requisito(s) Seguranca do Trabalho II
Ementa

Seguranga e Satide no Trabalho na agricultura, pecuaria, silvicultura, exploragao florestal e aquicultura (NR 31); Seguranca
e Saude no Trabalho Portuario (NR 29); Seguranga e Satide no Trabalho Aquaviario (NR 30); Condi¢des e Meio Ambiente
de Trabalho da Construg¢do e Reparagdo Naval (NR-34). NR-36 (Seguranca e Saude no Trabalho em Empresas de Abate e
Processamento de Carnes e Derivados) NR- 37 (Seguranga e Saude em Plataformas de Petréleo). NR- 38 (Seguranca e
Satde no Trabalho nas Atividades de Limpeza Urbana e Manejo de Residuos Solidos). Estudo da NR-1. Concepgdo e/ou
operacionalizagdo de um PGR — Programa de Gerenciamento de Riscos + LTCAT — Laudo Técnico das Condigdes
Ambientais de Trabalho + PPP — Perfil profissiografico previdencidrio. Nog¢des sobre programas oficiais de SST (Saude e
Seguranca do Trabalho): PPR — Programa de Prote¢do Respiratdria (respiratdria e radioldgica), PCA — Programa de
Conservacgao auditiva e da NR-22: PGR — Programa de gerenciamento de Riscos). Elaboragdo e gerenciamento de um PGR.
Instrumentagdo de equipamentos de medicdo aplicados & SST no preenchimento de documentagdo ambiental e
previdenciaria. Programas nao-oficiais: importancias, aplicagdes, objetivos, analise de estudo de caso.

Enfase Tecnologica

Aplica¢do de conhecimentos e saberes relacionados aos processos para o desenvolvimento de atividades nos setores da
agropecuaria, portuario, aquaviario, construgdo e reparacao naval e plataformas de petréleo, levando em consideragéo todos
os procedimentos estabelecidos pelas normas regulamentadoras. Aplicacdo de conhecimentos e saberes relacionados a
elaboragdo e implantagdo de programas relacionados a area da saude e seguranga, estabelecendo os procedimentos de
identifica¢do, reconhecimento, avaliagdo e controle dos riscos ocupacionais, levando em consideragdo as avali¢des
referentes a higiene ocupacional, mantendo o controle de dados para atender os aspectos previdencidrios.

Area de integragio

Projeto Integrador I11: Gestdo em SMS (Seguranga, Meio ambiente e Satude).

Bibliografia Basica

ATLAS. Seguranca e Medicina do Trabalho. Edicdo 90°. Sao Paulo: Editora Atlas, 2024. 1144p. COMISASSA, M. Q.
Seguranca e Satide no Trabalho. NRs 1 a 38 Comentadas e Descomplicadas. 9°. Ed. Sao Paulo: Editora Método, 2023.
960p.

Bibliografia Complementar

GARCIA, Eduardo. Aspectos de prevencao e controle de acidentes no trabalho com agrotéxicos. Sao Paulo:
FUNDACENTRO, 2015.

HERALDO, Nelson Guimardes, MONTEIRO, Luiz Roberto. Vestimenta Protetora para o Aplicador de Pesticidas.
Campinas: FUNDACENTRO, 2015.

SARAIVA. Seguranca e Medicina do Trabalho. 24* edicdo. Sdo Paulo: Editora Saraiva, 2020.
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7. CRITERIOS DE APROVEITAMENTO DE CONHECIMENTOS

E vedada qualquer forma de aproveitamento de conhecimentos para os alunos dos Cursos Técnicos de
Nivel Médio na forma Integrada, conforme o Regulamento de Organizagdo Didatica vigente.

8. CRITERIOS DE AVALIACAO

No curso de Seguranga do Trabalho, a avaliagdo é compreendida como um recurso pedagodgico
fundamental ao processo de ensino e de aprendizagem, na medida em que serve como um guia para a tomada de
decisdes acerca das aprendizagens dos estudantes. Para tanto, a avaliagdo do desempenho académico dos estudantes
serd realizada de acordo com os pressupostos estabelecidos no Projeto Politico Pedagdgico Institucional e em nosso
Regulamento de Organizag¢do Didatica.

Neste sentido, a avaliacdo é entendida como um processo e ndo como um ato de aferir, mensurar e
classificar. Por ser processual, contempla instrumentos de diagndstico, de intervencdo e de inclusdo.

Os instrumentos de avaliacdo diagndstica servirdo para identificar se os estudantes possuem os requisitos
necessarios para as novas aprendizagens, bem como reconhecer as caracteristicas atitudinais dos estudantes. Poderdo
ser utilizados: autoavaliagdo, questionarios, pré-testes, fichas de observacdo e de acompanhamento, atividades
individuais e em grupo, debates, dentre outros.

A realizagdo da intervencdao é estabelecida conforme os parametros da avaliagdo formativa, que
corresponde a um processo dialdgico, centrado nos aspectos cognitivos dos estudantes e com foco na regulagdo dos
processos de aprendizagem. Por isso, é fundamental a realizacdo do feedback, ou seja, do retorno ao estudante sobre o
que ele sabe e é capaz de fazer e sobre o que é necessario ser aprendido. Sdo instrumentos de avaliagdo formativa, os
portfélios, a observacgdo, as atividades praticas (atividades em laboratdrios, visitas técnicas), desde que acompanhadas da
realizacdo de relatérios ou didrios de observacao.

A fim de promover a inclusdo e o respeito as diferencas, a avaliagdo da aprendizagem obedecerd, sempre
gue necessario, ao estabelecido no Regulamento de Ag¢des Pedagdgicas Inclusivas para Pessoas com Necessidades
Especificas no ambito do IFS, que assegura as estratégias de adaptacao curricular e de avaliacao.

Para cumprir o disposto nos expedientes normativos que regulam a educagdo brasileira, faz-se necessaria
a realizagdo da avaliagao somativa. Esta devera observar todas as etapas desenvolvidas ao longo do processo. Além disso,
atenderd aos termos do ROD acerca dos registros académicos e de didrio escolar, sobre a frequéncia, quantidade de
notas, prazos e critérios de aprovagdao e reprovagao. Caso o estudante ndo venha a atingir a média exigida para a
aprovagdo, ele tem assegurado o direito aos estudos de recuperacgdo e as provas finais. E assegurado, ainda, o direito a
participacdo nos Conselhos de Classe, que sera desenvolvido de acordo com o regulamento préprio.

9. DIPLOMA/CERTIFICADO

Ap0s integralizar todas as disciplinas e demais atividades previstas neste Projeto Pedagdgico de Curso, o
aluno fard jus ao Diploma de Técnico em Seguranca do Trabalho.

10. INSTALACOES E EQUIPAMENTOS
O Instituto Federal de Educacgdo, Ciéncia e Tecnologia de Sergipe - IFS (Campus Socorro) proporcionara as

instalacOes (quadro 5) e equipamentos (quadro 6) abaixo relacionados para atender as exigéncias do Curso Técnico de
Nivel Médio em Seguranca do Trabalho.

Quadro 5: Instalagdes

Item Tipo de Instalaciao Quantidade
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho (higiene ocupacional e ergonomia, equipamentos
01 de protecdo individual, suporte basico a vida, prote¢do contra incéndios). 01
02 Laboratorio de informatica com programas especificos 01
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03 Biblioteca com acervo especifico e atualizado.

01

Relativo aos equipamentos existentes em cada um dos laboratérios a serem utilizados no curso, os

mesmos estdo detalhados no Quadro 6.

Quadro 6: Equipamentos

Nome do Laboratério Nome do Equipamento Quantidade
Labor?t'orlo de informdtica com programas 30 computadores 1
especificos
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho Termdmetro de globo digital mod. Tgd-200 2
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho Termdmetro de globo - Instrutherm 1
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho Decibelimetro mod. dec. 460 reg.06010165 4
Laboratdrio de Seguranca do Trabalho Calibrador para Decibelimetro 1
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho Luximetro digital 200.000 lux 2
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho Luximetro digital/portatil 1
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho Dosimetro digital LCD 2
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho Dosimetro digital - Intrutherm 2
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho Bomba de amostragem de poeira e gases digital 2
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho Bomba de amostragem pessoal mod. BDXII 2
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho Calibrador de vazdo. Marca Gilian 1
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho Explosimetro Scout 1
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho Psicrémetro manual. Term. de bulbo Umido/seco 1
Laboratdrio de Seguranca do Trabalho AnemoOmetro ad-250 — Instrutherm 1

- Termohigrometro dig. Bat. Med.
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho Umidade 3
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho Monitor de vibragdo Quest 1
Laboratério de Seguranca do Trabalho A.mostrador de bioaerossol de um estagio, modelo 1
bioaeroll
o Kit dosimetro de ruido (sem fio),
Laboratério de Seguranga do Trabalho modelo EG5-D-10 1
Detector de 04 gases, mod. Gasalertmicroclip, sendo:
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho CO (monodxido de carbono), H2S (acido sulfidrico), 02 1
(oxigénio) e LEL (gases combustiveis)
Laboratério de Seguranca do Trabalho Man.eqmm para treinamento de ressuscita¢ao 2
cardiopulmonar
Laboratério de Seguranca do Trabalho Mural Eom E.PI s (mascaras, luvas, éculos, capacete, )
protecdo facial e outros
Laboratério de Seguranca do Trabalho Ked —/colete |r.nob|I|zador completo adulto e colar 5
reguldvel cervical
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho Prancha para primeiros socorros 1
L. Manta aluminizad bertura de viti d
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho ?n a aluminizada para cobertura de vitimas de 4
acidentes
Conjunto aparelho auténomo de respiragdo de ar
Laboratdrio de Seguranca do Trabalho comprimido, com pressdo positiva e acoplamento para 3
madscara carona e cilindro de fibra de carbono
Laboratdrio de Seguranca do Trabalho Bonecos de exposicao 2
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho Kit teste de vedagdo para respiradores (3m) 1
Laboratdrio de Seguranga do Trabalho Chuveiro e lava-olhos 1
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Laboratdrio de Seguranca do Trabalho

“TV LCD de 46"

Laboratdrio de Seguranga do Trabalho

Projetor de Imagem

Laboratdrio de Seguranca do Trabalho

Quadro branco e tela de projecao

11. PESSOAL DOCENTE E TECNICO ADMINISTRATIVO

Quadro 7: Pessoal Docente

https://sei.ifs.edu.br/sei/controlador.php?acao=documento_visualizar&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=999113&infra_sistema=...

Regime de
Nome Formacio Inicial Titulacido Curriculo Lattes Trabalho
N Engenharia em
;/:)adr:ilouzlscércc)jrzes Seguranga do Mestrado DE
& Trabalbo | |7
Sandra Patricia Bezerra Engenharia em
Seguranca do Doutorado DE
Rocha =" | e
Trabalho
Engenharia em
Cyrus Santos Rebougas Seguranga do Mestrado | DE
Trabalho
Jeter Li Sl Engenharia em
etertiano >tiva Seguranga do Mestrado DE
Trabalho
Engenharia em
Sandro | Valverd
.an ro lury valverde Seguranga do Mestrado DE
Lima da Cruz
Trabalho
Engenharia em
Sergio Carlos Rezende Seguranga do Doutorado 20h
Trabalho
Engenharia em
\Y% F I
agner Fontes Gongalves Seguranga do Doutorado DE
Soares
Trabalho
André Filipe Sil Bacharel . .
ndre Filipe Silva acharet em Bacharel em Psicologia |- DE
Meneses Psicologia
Licenciado em . . R
Paulo de Souza R Licenciado em Portugués |- DE
Portugués
Genilde Gomes de Enfermeiro com Pos- . .
Lo . Enfermeiro com Pds-
Oliveira graduagdo em R
graduagdo em Enfermagem do 20 hs
Enfermagem do Trabalho
Trabalho
Quadro 8: Pessoal Técnico Administrativo
Regime
Nome Formaciao de Cargo
trabalho
Claudia Cardinale Nunes Menezes Pedagogia 40 hs Pedagogo
Thiago Santos Siqueira Psicologia 40 hs Psicologia
Odailde Ferreira Campos Assistente Social 40 hs Assistente Social
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dos Santos
. Técnico em Assuntos
Adelson dos Santos Fonseca Pedagogia 40 hs L
Educacionais
Mateus Nascimento Santana Ensino Médio 40 hs Assistente de Aluno
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fundamento no inciso lll, do art. 42 e art. 122 do Decreto n2 10.543, de 13 de novembro de 2020.
N2 de Série do Certificado: 837173069bc0fa84d87b
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