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1. INTRODUCAO

Este documento foi elaborado apds vistorias realizadas nos diversos ambientes de
trabalho da Reitoria - Anexo 1 do Instituto Federal de Sergipe e visa adocdo de acdes
preventivas aos trabalhadores que possam estar expostos a riscos ambientais.

O Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais esta baseado na Portaria N° 25, de 29
de dezembro de 1994, a qual da nova redacdo a Norma Regulamentadora NR 9, instituida
pela Portaria N° 3.214, de 8 de junho de 1978, Capitulo V do Titulo 11, da Consolidagdo das
Leis do Trabalho (CLT).

Este programa constitui-se numa ferramenta de extrema importancia para a seguranca
e saude dos trabalhadores, proporcionando identificar as medidas de protecéo ao trabalhador a
serem implementadas e também serve de base para a Medicina do Trabalho desenvolver o

controle medico periddico.

Nota: Vale observar que embora esteja articulado com as Normas Regulamentadoras — NR, 0
presente documento é um referencial indicativo e ndo pode ser utilizado como justificativa
para a concessao de adicionais, sem prévia andlise técnica realizada no local de trabalho e

através de laudo pericial individual.

Nota: O presente PPRA nado apresenta o nimero de funcionarios em cada funcéo devido a
extensa e complexa relacdo entre cargo e funcdo exercida pelo servidor publico. A alta
rotatividade do instituto, quanto a mudancas de funcéo, sem mudanca de cargo, faz com que
0 retrato numérico do PPRA seja somente o retrato de um instante, e ndo de um periodo

minimo em que houvesse sentido haver uma precisdo numérica.

Nota: Esse documento ndo contempla os funcionarios de empresas terceirizadas, conforme

disposicBes contratuais.
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2. OBJETIVO E CAMPO DE APLICACAO

Estabelece a obrigatoriedade da elaboracdo e implementacdo, por parte de todos os
empregadores e instituicdes que admitam trabalhadores como empregados, do Programa de
Prevencdo de Riscos Ambientais - PPRA, visando a preservacdo da salde e da integridade
dos trabalhadores, através da antecipacdo, reconhecimento, avaliacdo e consequente controle
da ocorréncia de riscos ambientais existentes ou que venham a existir no ambiente de
trabalho, tendo em consideracdo a protecdo do meio ambiente e dos recursos naturais.

As acOes do PPRA devem ser desenvolvidas no &mbito de cada estabelecimento da
empresa, sob a responsabilidade do empregador, com a participacdo dos trabalhadores, sendo
sua abrangéncia e profundidade dependentes das caracteristicas dos riscos e das necessidades
de controle.

Quando ndo forem identificados riscos ambientais nas fases de antecipacdo ou
reconhecimento, o0 PPRA podera resumir-se as etapas de antecipacdo, reconhecimentos dos
riscos e registro e divulgacéo dos dados.

O PPRA ¢ parte integrante do conjunto mais amplo das iniciativas da empresa no
campo da preservacdo da saude e da integridade dos trabalhadores, devendo estar articulado
com o disposto nas demais normas regulamentadoras (NR), em especial com o Programa de
Controle Médico de Saude Ocupacional - PCMSO previsto na NR-7.

O PPRA estabelece os parametros minimos e diretrizes gerais a serem observados na
sua execucdo, podendo 0os mesmos ser ampliados mediante negociacao coletiva de trabalho.

Consideram-se riscos ambientais 0s agentes fisicos, quimicos e bioldgicos existentes
nos ambientes de trabalho que, em funcdo de sua natureza, concentracdo ou intensidade e
tempo de exposicdo, sdo capazes de causar danos a saude do trabalhador.

Consideram-se agentes fisicos as diversas formas de energia a que possam estar
expostos o0s trabalhadores, tais como: ruido, vibracbes, pressdes anormais, temperaturas
extremas, radiacbes ionizantes, radiacdes ndo ionizantes, bem como o infrassom e o
ultrassom.

Consideram-se agentes quimicos as substancias, compostos ou produtos que possam

penetrar no organismo pela via respiratéria, nas formas de poeiras, fumos, névoas, neblinas,
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gases ou vapores, ou que, pela natureza da atividade de exposi¢do, possam ter contato ou ser
absorvidos pelo organismo através da pele ou por ingest&o.
Consideram-se agentes bioldgicos as bactérias, fungos, bacilos, parasitas,

protozoarios, virus, entre outros.
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3. IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO
e Razao Social: Instituto Federal de Sergipe — IFS.
e CNPJ N°: 10.728.444/0001-00.
e Contato: (79) 3711-3248.
e Endereco: Avenida Desembargador Maynard, 549 — Bairro Cirurgia — Aracaju.
e CEP.: 49026-010.
e Ramo de Atividade: Atividades técnicas relacionadas a arquitetura e engenharia.
e CNAE: 71.19-7.
¢ GRUPO: C-35.
e Grau de Risco: 01.
e Numero de Servidores: 21 servidores (Tecnicos Administrativos — 19 / Professor -
2).

88" INSTITUTO FEDERAL Programa de Prevencéao de Riscos Ambientais (PPRA)

aa s Jodo Prdo do NeQiento Lishoa itelmo [ Allen Charles Harges de Carvalho
Eng. de Tratahoi FS Tie.de Engenheiro de Sggusinca do Traalne/IFS ;.
s & T i MTE: (7200 SWPE Matriculg S/APE: 1138147 Pagina 8 de 61



MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

4. ESTRUTURA DO PPRA

O Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais devera conter, no minimo, a seguinte
estrutura:
a) Planejamento anual com estabelecimento de metas, prioridades e cronograma;
b) Estratégia e metodologia de agéo;
c) [Forma do registro, manutencéo e divulgacédo dos dados;
d) Periodicidade e forma de avaliagdo do desenvolvimento do PPRA.
Devera ser efetuada, sempre que necessario e pelo menos uma vez ao ano, uma analise
global do PPRA para avaliagéo do seu desenvolvimento e realizagdo dos ajustes necessarios e
estabelecimento de novas metas e prioridades.
O documento-base e suas alterac6es deverdo estar disponiveis de modo a proporcionar
0 imediato acesso as autoridades competentes.
O cronograma previsto devera indicar claramente os prazos para o desenvolvimento

das etapas e cumprimento das metas do PPRA.
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5. DESENVOLVIMENTO DO PPRA

O Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais deverda incluir as seguintes etapas:
Antecipacéo e reconhecimentos dos riscos;

Estabelecimento de prioridades e metas de avaliacdo e controle;

Avaliacéo dos riscos e da exposicao dos trabalhadores;

Implantacdo de medidas de controle e avaliagdo de sua eficéacia;

Monitoramento da exposi¢do aos riscos;

Registro e divulgacéo dos dados.

A antecipacdo devera envolver a analise de projetos de novas instalagdes, métodos ou

processos de trabalho, ou de modificacdo dos ja existentes, visando a identificar os riscos

potenciais e introduzir medidas de protecdo para sua redugéo ou eliminagéo.

O reconhecimento dos riscos ambientais devera conter os seguintes itens, quando

aplicaveis:

a)
b)
c)

d)

9)

h)

A sua identificacao;

A determinacéo e localizacdo das possiveis fontes geradoras;

A identificacdo das possiveis trajetdrias e dos meios de propagacdo dos agentes no
ambiente de trabalho;

A identificacdo das funcdes e determinacéo do nimero de trabalhadores expostos;

A caracterizacdo das atividades e do tipo da exposicéo;

A obtencdo de dados existentes na empresa, indicativos de possivel comprometimento
da saude decorrente do trabalho;

Os possiveis danos a saude relacionados aos riscos identificados, disponiveis na
literatura técnica;

A descricdo das medidas de controle ja existentes.

A avaliacdo quantitativa devera ser realizada sempre que necessaria para:

Comprovar o controle da exposicdo ou a inexisténcia riscos identificados na etapa de
reconhecimento;

Dimensionar a exposi¢éo dos trabalhadores;

Subsidiar o equacionamento das medidas de controle.
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5.1. Medidas de controle

Deverdo ser adotadas as medidas necessarias suficientes para a eliminagdo, a
minimizacdo ou o controle dos riscos ambientais sempre que forem verificadas uma ou mais
das seguintes situacoes:

a) ldentificacdo, na fase de antecipacdo, de risco potencial a satde;

b) Constatacdo, na fase de reconhecimento de risco evidente a saude;

c) Quando os resultados das avaliagdes quantitativas da exposicdo dos trabalhadores
excederem os valores dos limites previstos na NR-15 ou, na auséncia destes os valores
limites de exposi¢do ocupacional adotados pela ACGIH - American Conference of
Governmental Industrial Higyenists, ou aqueles que venham a ser estabelecidos em
negociacdo coletiva de trabalho, desde que mais rigorosos do que os critérios técnico-
legais estabelecidos;

d) Quando, atraves do controle médico da saude, ficar caracterizado o nexo causal entre
danos observados na saude os trabalhadores e a situacdo de trabalho a que eles ficam
expostos.

O estudo, desenvolvimento e implantacdo de medidas de protecdo coletiva devera
obedecer a seguinte hierarquia:

a) Medidas que eliminam ou reduzam a utilizacdo ou a formacao de agentes prejudiciais
a saude;

b) Medidas que previnam a liberacdo ou disseminacdo desses agentes no ambiente de
trabalho;

c) Medidas que reduzam os niveis ou a concentracdo desses agentes no ambiente de
trabalho.

A implantacdo de medidas de caréater coletivo devera ser acompanhada de treinamento
dos trabalhadores quanto os procedimentos que assegurem a sua eficiéncia e de informacéo
sobre as eventuais limitacdes de protecdo que oferecam.

Quando comprovado pelo empregador ou instituicdo a inviabilidade técnica da adogéo
de medidas de protecéo coletiva ou quando estas ndo forem suficientes ou encontrarem-se em
fase de estudo, planejamento ou implantacdo, ou ainda em carater complementar ou

emergencial, deverdo ser adotadas outras medidas, obedecendo-se a seguinte hierarquia:
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a) Medidas de carater administrativo ou de organizacao do trabalho;

b) Utilizacdo de equipamento de protecéo individual - EPI.

A utilizacdo de EPI no dmbito do programa devera considerar as Normas Legais e
Administrativas em vigor e envolver no minimo:

a) Selecdo do EPI adequado tecnicamente ao risco a que o trabalhador esta exposto e a
atividade exercida,

b) Considerando-se a eficiéncia necessaria para o controle da exposicdo ao risco e o
conforto oferecido segundo avaliacdo do trabalhador usuério;

c) Programa de treinamento dos trabalhadores quanto a sua correta utilizacdo e
orientacéo sobre as limitacdes de protecdo que o EPI oferece;

d) Estabelecimento de normas ou procedimento para promover o fornecimento, o uso, a
guarda, a higienizacdo, a conservacdo, a manutencdo e a reposicdo do EPI, visando
garantir as condigdes de protecdo originalmente estabelecidas;

e) Caracterizacdo das funcGes ou atividades dos trabalhadores, com a respectiva
identificacdo dos EPI utilizados para os riscos ambientais.

O PPRA deve estabelecer critérios e mecanismos de avaliacdo da eficacia das medidas
de protecdo implantadas considerando os dados obtidos nas avaliacGes realizadas e no

controle medico da saude previsto na NR-7.
5.2. Nivel de acdo

Para os fins deste programa, considera-se nivel de acdo o valor acima do qual devem
ser iniciadas aces preventivas de forma a minimizar a probabilidade de que as exposicoes a
agentes ambientais ultrapassem os limites de exposicdo. As acbes devem incluir o
monitoramento periddico da exposicdo, a informacao aos trabalhadores e o controle médico.
Deverdo ser objeto de controle sistematico as situacdes que apresentem exposicdo
ocupacional acima dos niveis de acdo, conforme indicado nas alineas que seguem:
a) Para agentes quimicos, a metade dos limites de exposicdo ocupacional previstos na
NR-15 ou, na auséncia destes os valores limites de exposi¢do ocupacional adotados

pela ACGIH - American Conference of Governmental Industrial Higyenists, ou
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aqueles que venham a ser estabelecidos em negociacao coletiva de trabalho, desde que
mais rigorosos do que os critérios técnico-legais estabelecidos;

b) Para o ruido, a dose de 0,5 (dose superior a 50%), conforme critério estabelecido na
NR-15, Anexo I, item 6.

5.3. Registro de dados

Devera ser mantido pelo empregador ou instituicdo um registro de dados, estruturado
de forma a constituir um historico técnico e administrativo do desenvolvimento do PPRA.

Os dados deverdo ser mantidos por um periodo minimo de 20 (vinte) anos.

O registro de dados devera estar sempre disponivel aos trabalhadores interessados ou

seus representantes e para as autoridades competentes.
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6. RESPONSABILIDADES

a) Do empregador:
I. estabelecer, implementar e assegurar o cumprimento do PPRA como atividade
permanente da empresa ou instituicao.
b) Dos trabalhadores:
I. colaborar e participar na implantacdo e execucao do PPRA,;
I1. seguir as orientagdes recebidas nos treinamentos oferecidos dentro do PPRA;
I11. informar ao seu superior hierarquico direto ocorréncias que, a seu julgamento,

possam implicar riscos a saude dos trabalhadores.
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7. INFORMACAO

Os trabalhadores interessados terdo o direito de apresentar propostas e receber
informacGes e orientacdes a fim de assegurar a protecao aos riscos ambientais identificados na
execucgédo do PPRA.

Os empregadores deverdo informar os trabalhadores de maneira apropriada e
suficiente sobre os riscos ambientais que possam originar-se nos locais de trabalho e sobre os
meios disponiveis para prevenir ou limitar tais riscos e para proteger-se dos mesmos.

A divulgacéo dos dados pode ser feita de diversas maneiras tais como:

e Treinamentos especificos;

e Reunides setoriais;

e Viaterminal de video para consulta dos usuarios;
e Boletins e jornais internos;

e Programa de integracdo de novos servidores.

e Palestras avulsas.
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8. CLASSIFICACAO DO GRAU DE RISCO

Abaixo, destaque para a categoria do grau de risco caracterizado no levantamento na

Reitoria — Anexo 1 do Instituto Federal de Sergipe.

8.1. Classes para Avaliagdo Qualitativa da Severidade dos Perigos Identificados

CLASSE | DENOMINACAO CARACTERISTICAS
¢ Ndo resulta em danos ou resulta em danos insignificantes a equipamentos,
a propriedades e meio ambiente.
| Desprezivel N ~ L n x
e Ndo ocorrem lesdes ou mortes de funcionarios nem de terceiros (ndo
funcionarios e publico externo).
e Danos leves a equipamentos, propriedades ou meio ambiente, sendo,
I Marginal porém, controlaveis e de baixo custo de reparo.
o |_esdes leves em funcionarios ou terceiros.
e Danos severos a equipamentos, propriedades ou meio ambiente,
permitindo proceder a parada ordenada do sistema.
i Critica e Lesdes de gravidade moderada em funcionarios ou terceiros.
e Exige acdes corretivas imediatas para evitar seu desdobramento
catastrofico.
e Danos irreparaveis a equipamentos, propriedades ou meio ambiente,
v Catastrofica !evandq a parada desordgna_da do sistema, implicando em reparacdo
impossivel ou lenta e de altissimo custo.
e Provoca varias mortes ou lesGes graves em funcionarios ou terceiros.

8.2. Classes para Avaliacdo Qualitativa da Frequéncia de Ocorréncia dos Perigos
Identificados

CLASSE | DENOMINACAO DESCRICAO
A Extremamente Teoricamente possivel, mas de ocorréncia extremamente improvavel ao
remota longo da vida Gtil do instituto.

B Remota Ocorréncia ndo esperada ao longo da vida Util do instituto.

C Improvavel Baixa probabilidade de ocorréncia ao longo da vida Gtil do instituto.

D Provével Ocorréncia esperada até uma vez ao longo da vida Gtil do instituto.
Ocorréncia esperada se repetir por varias vezes ao longo da vida util do

E Frequente instituto.

8.3. Matriz para Avaliacdo Qualitativa de Risco dos Perigos Identificados

FREQUENCIA
A B C | D| E

SEVERI
DADE

v

i
1
I

I Desprezivel |

[ Menor [ Moderado [ sério [l Critico |
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9. FUNCAO E DESCRICAO DAS ATIVIDADES

DENOMINACAO DO

DESCRIGAO SUMARIA DO CARGO

CARGO
Elaborar planos e projetos associados a arquitetura em todas as suas etapas,
definindo materiais, acabamentos, técnicas, metodologias, analisando dados e
ARQUITETO informacgdes. Fiscalizar e executar obras e servigos, desenvolver estudos de

viabilidade financeiros, econémicos, ambientais. Prestar servicos de consultoria e
assessoramento, bem como estabelecer politicas de gestdo. Assessorar nas
atividades de ensino, pesquisa e extensao.

ASSISTENTE DE
ALUNOS

Assistir e orientar os alunos no aspecto de disciplina, lazer, seguranca, salide,
pontualidade e higiene, dentro das dependéncias escolares. Assistir 0 corpo
docente nas unidades didatico-pedagogicas com 0s materiais necessarios e
execucdo de suas atividades. Auxiliar nas atividades de ensino, pesquisa €
extensdo. Utilizar recursos de informatica. Executar outras tarefas de mesma
natureza e nivel de complexidade associadas ao ambiente organizacional.

ASSISTENTE EM
ADMINISTRACAO

Executar servicos de apoio nas areas de recursos humanos, administracdo,
financas e logistica; atender usuarios, fornecendo e recebendo informagdes; tratar
de documentos variados, cumprindo todo o procedimento necessario referente
aos mesmos; preparar relatérios e planilhas; executar servicos gerais de
escritorios. Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e extensao.

ASSISTENTE SOCIAL

Prestar servicos sociais orientando individuos, familias, comunidade e
instituicdes sobre direitos e deveres (normas, codigos e legislacdo), servicos e
recursos sociais e programas de educacdo; planejar, coordenar e avaliar planos,
programas e projetos sociais em diferentes areas de atuacdo profissional
(seguridade, educacdo, trabalho, juridica, habitacdo e outras); desempenhar
tarefas administrativas e articular recursos financeiros disponiveis. Assessorar nas
atividades de ensino, pesquisa e extensao.

AUXILIAR EM
ADMINISTRACAO

Executar servicos de apoio nas &reas de recursos humanos, administragéo,
financas e logistica, bem como, tratar documentos variados, preparar relatorios e
planilhas, cumprindo todo o procedimento necessario referente aos mesmos.
Auxiliar nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo. Utilizar recursos de
informatica. Executar outras tarefas de mesma natureza e nivel de complexidade
associadas ao ambiente organizacional

DESENHISTA-
PROJETISTA

Auxiliar arquitetos e engenheiros no desenvolvimento de projetos de construgéo
civil e arquitetura, projetos de ferramentas, produtos da mecanica, moldes e
matrizes, coletando dados, elaborando anteprojetos, desenvolvendo projetos,
dimensionando estruturas e instalagdes, especificando materiais, detalhando
projetos executivos e atualizando projetos conforme obras. Auxiliar na
coordenacdo de projetos; pesquisar novas tecnologias de produtos e processos,
verificando viabilidade e coletando dados, aplicando o0s equipamentos e
instrumentos  disponiveis, especificando material usado, desenvolvendo
protétipos e estimando custo/beneficio.

ENGENHEIRO/AREA

Desenvolver projetos de engenharia; executar obras; planejar, orcar e contratar
empreendimentos; coordenar a operacdo e a manutencdo dos mesmos. Controlar
a qualidade dos suprimentos e servi¢os comprados e executados. Elaborar normas
e documentacdo técnica. Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e
extenséo.

PEDAGOGO

Implementar a execucdo, avaliar e coordenar a (re) construcdo do projeto
pedagégico de escolas de educagdo infantil, de ensino médio ou ensino
profissionalizante com a equipe escolar. Viabilizar o trabalho pedag6gico
coletivo e facilitar o processo comunicativo da comunidade escolar e de
associagdes a ela vinculadas. Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e
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DENOMINACAO DO

CARGO DESCRICAO SUMARIA DO CARGO

extensao.

Fiscalizar, observar e orientar a entrada e saida de pessoas, receber, identificar e
encaminhar as pessoas aos destinatarios. Abrir e fechar as dependéncias de
prédios. Receber a correspondéncia e encaminha-la ao protocolo. Atender e
efetuar ligagdo telefonica. Receber e transmitir mensagens. Manter o quadro de
chaves, controlando seu uso e guarda. Comunicar a autoridade competente as
irregularidades verificadas. Zelar pela ordem, seguranca e limpeza da area sob
PORTEIRO sua responsabilidade. Inspecionar os locais ou instalaces do prédio, cuja
seguranca ou conservacdao implique em maior responsabilidade. Manter em
condicBes de funcionamento os equipamentos de protecdo contra incéndio ou
quaisquer outros relativos a seguranca do prédio. Auxiliar nas atividades de
ensino, pesquisa e extensdo. Utilizar recursos de informatica. Executar outras
tarefas de mesma natureza e nivel de complexidade associadas ao ambiente
organizacional.

Estudar, pesquisar e avaliar o desenvolvimento emocional e 0s processos mentais
e sociais de individuos, grupos e instituicGes, com a finalidade de analise,
tratamento, orientacdo e educacdo; diagnosticar e avaliar distdrbios emocionais e
mentais e de adaptacdo social, elucidando conflitos e questBes e acompanhando
PSICOLOGO o(s) paciente(s) durante o processo de tratamento ou cura; investigar os fatores
inconscientes do comportamento individual e grupal, tornando-os conscientes;
desenvolvem pesquisas experimentais, teéricas e clinicas e coordenar equipes e
atividades de area e afins. Assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e
extensao.
Ministrar aulas tedricas, acompanhar a producdo da area educacional e cultural;
PROF DO ENSINO planejar o curso, a disciplina e o projeto pedagogico; avaliar o processo de
BASICO TEC ensino-aprendizagem; preparar aulas e participar de atividades institucionais.
TECNOLOGICO Para o desenvolvimento das atividades € mobilizado um conjunto de capacidades
comunicativas.

Fonte: Pré-Reitoria de Gestdo de Pessoas — PROGEP.
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10. RECOMENDACOES GERAIS

Sempre que varios empregadores realizem simultaneamente atividades no mesmo
local de trabalho teréo o dever de executar a¢Oes integradas para aplicar as medidas previstas
no PPRA visando a protecdo de todos os trabalhadores expostos aos riscos ambientais
gerados.

O conhecimento e a percepcdo que os trabalhadores tém do processo de trabalho e dos
riscos ambientais presentes, incluindo os dados consignados no Mapa de Riscos, previsto na
NR-5, deverdo ser considerados para fins de planejamento e execu¢do do PPRA em todas as
suas fases.

O empregador devera garantir que, na ocorréncia de riscos ambientais nos locais de
trabalho que coloquem em situagdo de grave e iminente risco um ou mais trabalhadores, 0s
mesmos possam interromper de imediato as suas atividades, comunicando o fato ao superior

hierarquico direto para as devidas providéncias.

10.1. Relativo ao Ambiente

v Implantar planos e mapas tateis, de acordo com o item 5.11 da NBR 9050;

v Devera ser realizado um programa de gerenciamento dos residuos (PGR) com o intuito
de evitar contaminacdo do meio ambiente, atraves de métodos adequados de descarte dos
mesmos;

v' Aumentar e distribuir em todo o campus, coletor seletivo para acondicionamento do
lixo de acordo com a sua classificagdo;

v' As rotas de fuga e as saidas de emergéncia devem ser sinalizadas com informac6es
visuais e sonoras;

v' Em saidas de emergéncia devem ser instalados alarmes sonoros e visuais;

v Implantar sinalizacéo tatil direcional no piso, de acordo com a NBR 9050;

v Elaborar projeto de protecdo contra incéndio, em conformidade com a NR 23
(Protecdo contra incéndio), para aquisicdo de extintores adequados a cada ambiente, inclusive
de treinamento para situacGes de emergéncias;

v Devera ser feita uma limpeza periddica dos componentes do sistema de climatizagao

de forma a evitar a difusdo ou multiplicacdo de agentes nocivos a saude humana, assim como
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a verificagdo periodica das condigBes fisicas dos filtros mantendo-os em condicbes de
operacao e substituindo-os quando necessario;

10.2. Relativo ao Trabalhador

v Comunicar os riscos identificados através de reunido com a coordenacdo, informar
através de mural, redigir cartilhas educativas, confeccdo de mapa de risco fixado na porta do
setor e comunicado via web para os colaboradores e chefias.

v" Realizar treinamento de uso, conservacéo, responsabilidade, etc. quanto aos EPI;

v Fiscalizar o uso correto do EPI (NR 6);

v Contemplar acGes preventivas para LER/DORT, exercicios laborais, pausas no
trabalho e moveis ergondmicos adequados no contexto de proporcionar um maximo de
conforto, seguranca e desempenho eficiente fundamentado na Norma Regulamentadora n°17
Ergonomia.

v' Providenciar para todos os colaboradores ginastica laboral;

Nota: Cumpre informar que é de competéncia do diretor e/ou gestor da Unidade Académica
e/ou administrativa comunicar quaisquer alteracdes e/ou inovagdes ocorridas nos processos
e ambientes de trabalho, de modo que os profissionais da area de Seguranca do Trabalho do
IFS possam realizar os ajustes necessarios e estabelecer novas metas e acdes a serem

introduzidas neste programa.
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11. MONITORAMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS

Para monitoramento da exposicdo dos trabalhadores e das medidas de controle,
deverdo ser feitas avaliacGes sistematicas e repetitivas da exposicdo a um risco, visando a
introducdo ou a modificacdo das medidas de controle sempre que necessario.

No apéndice I, estdo listados em ordem de prioridade de mitigacdo todos 0s setores
nos quais foram identificados algum tipo de risco ocupacional (fisico, quimico, bioldgico,
ergondmico e de acidentes), assim como, as fontes geradoras e as possiveis formas para
eliminar, reduzir, prevenir a liberagéo, reduzir os niveis ou a concentracéo.

No apéndice I, mostra as acGes que devem ser seguidas para controlar os riscos
identificados, delegando responsabilidades e propondo prazos para implementacdo das
medidas.

No apéndice Ill, estdo listados os agentes ambientais que precisam ser avaliados
quantitativamente e assim, determinar se tais agentes estdo ou ndo acima dos limites de
Tolerancia constantes na Norma Regulamentadora n°15, que trata sobre as atividades e
operacdes insalubres.

Segue abaixo uma descricdo detalhada de todos os setores identificados dentro da
Reitoria — Anexo 1, informando suas caracteristicas fisicas, fluxograma, cargos, identificacéo
ou ndo de riscos ocupacionais, medidas de controle ja existentes, medidas de controle a serem
implementadas, historico, tipo de exposicdo, caso haja necessidade, especificacdo de
equipamentos de protecdo individual e coletivo, assim como a analise preliminar de riscos,
que servird para reconhecer quais locais hd uma maior probabilidade de ocorréncia de

acidentes e/ou doencas ocupacionais.
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12.1. GUARITA PRINCIPAL E DEMAIS AREAS
Tipo de Construgao Alvenaria
=St (CONCIEN FLUXOGRAMA DO SETOR: Atividades de vigilancia patrimonial e pessoal.

Cobertura existente Forro de Gesso
Laterais predominantes Alvenaria

Piso predominante Ceramica

Ventilacdo existente Natural CARGOS: Colaboradores de empresa terceirizada.

lluminacdo existente Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

RISCO/ IDENTIFICAQAO DOS RISCOS 3 MEDIDAS DE i TIPO DA
AGENTE Fontes Trajetorias e Meios Possiveis MEDIDAS DE CONTROLE JA EXISTENTES CONTROLE A SEREM HISTORICO EXPOSICAO
Geradoras de Propagacao Danos a Salde REALIZADAS
Ergondmico / Estresse, Para este agente, houve
9 Prépria alteracdes no Foi verificada a conduta de revezamento entre 0s comprometimento com a .
Trabalho L - f - . Habitual
noturno atividade Sono, cansago vigilantes. saude decorrente do
mental. trabalho.
Possui bota coturno para protecéo dos pés contra
agentes cortantes e perfurantes;
Possui coletes a prova de balas (nivel I11-A) para
. ~ < f . N Para este agente, houve
Acidentes / - Perfuragdes, protecéo do tronco contra riscos de origem mecénica; :
Prépria R comprometimento com a
Roubo e oo = escoriagoes, p Permanente
S atividade R L U . - saude decorrente do
violéncia morte. Possui treinamento para situacdo de emergéncia, assim trabalho
como analise fisica e psicoldgica. '
Treinamentos sobre a especificacéo e utilizagéo do EPI

e/ou EPC;

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS

v/ Sem informagdes;

Fontes

ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS

Geradoras

Avaliacdo Qualitativa da Severidade dos
Perigos Identificados*

Avaliacdo Qualitativa da Frequéncia de
Ocorréncia dos Perigos Identificados**

Matriz para Avaliacdo Qualitativa de
Risco dos Perigos Identificados***

Comentérios / Observacoes

Roubo,
violéncia

IV — Catastréfica (Provoca varias mortes ou
lesdes graves em funciondrios ou terceiros).

B — Remota (Ocorréncia néo esperada ao longo

da vida util do setor).

3 — Risco Moderado

Trabalho
noturno

| — Desprezivel (Ndo ocorrem lesdes ou
mortes de funcionarios nem de terceiros).

A — Extremamente remota (Teoricamente
possivel,

improvavel ao longo da vida util da atividade).

mas de ocorréncia extremamente

1 — Risco Desprezivel

Necessita-se de uma atencéo especial quanto ao risco
de acidentes através de roubos e violéncia, devendo ser
disponibilizado aos vigilantes, treinamento para
situacOes de emergéncia, assim como analises

psicol6gicas dos mesmos e EPI.

*Nivel para avaliagdo qualitativa da severidade dos perigos identificados: | — Desprezivel / Il — Marginal / 11 — Critica / IV — Catastrdfica.
** Nivel para avaliacdo qualitativa da frequéncia de ocorréncia dos perigos: A — Extremamente remota / B — Remota / C — Improvavel / D — Provavel / E — Frequente.

***Matriz para avaliacdo qualitativa dos riscos identificados: 1 — Desprezivel / 2 — Menor / 3 — Moderado / 4 — Sério / 5 — Critico.

\
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGCAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ASSESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO REGISTRO FOTOGRAFICO

RECOMENDADO(S):
Figura 1. Area da Guarita Principal
i g =
Aquisicéo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de coletes a prova de balas (nivel 111-A) de uso permitido para
vigilantes que trabalhem portando arma de fogo, para protecéo do tronco contra riscos de origem mecanica;

Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de bota coturno para protecdo dos pés contra agentes cortantes e
perfurantes;
R INSTITUTO FEDERAL Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA)
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAQ PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN

NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGCA DO TRABALHO - NIST

12.2  DIPOP - COMISSAO PERMANENTE DE LICITACAO (CPL)
Tipo de Construgao Alvenaria
Estrutura Concreto FLUXOGRAMA DO SETOR: Coordenar e presidir a licitacdo de obras e servigos de engenharia, fiscalizar contratos, entre
Cobertura existente Forro de gesso outras.
Laterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Ceramica

Ventilacdo existente

Artificial através de ar condicionado

lluminacdo existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

CARGOS: Engenheiro Civil / Porteiro.

\

IDENTIFICACAO DOS RISCOS
RISCO/ Font Trajetorias e Possiveis Danos 3 MEDIDAS DE CONTROLE JA MEDIDAS DE CONTROLE A SEREM HISTORICO TIPO DA:
AGENTE ontes Meios de 0ssivels anos a EXISTENTES REALIZADAS EXPOSICAO
Geradoras = Saude
Propagacao
Alergias na pele, Providenciar respirador purificador de ar ndo
oculares A A - motorizado: peca semifacial filtrante (PFF2)
A Possui 6culos de seguranga em policarbonato, . ~ .
P (conjuntivite) e 3 . com valvula para protecéo das vias
Quimico / - ~ Bty lente escura com protegéo UV, resistente a i . . .
- Poeiras Inalagéo respiratorias - - - - respiratorias contra poeiras e névoas. Inexistente Eventual
Poeiras - impactos, antirrisco contra impactos de particulas
(asma, bronquite, .
Lo volantes; . A
sinusite, rinite Treinamentos sobre a especificagdo e
alérgica) utilizacdo do EPI e EPC,;
Possui 2 (duas) cadeiras com altura regulavel,
estofada, giratdria, com cinco pés e bracos, . . R s
el : x Providenciar a realizacdo de ginastica laboral,
permitindo apoiar a regido lombar. - Para este agente,
DORT, dores alongamentos e micro pausas durante o houve
Ergonomico Mobiliério musculares, dores Possui 2 (dois) suportes para os pés, que se trabalho; comprometimento
/ Postura - - no pescogo, dores - . . Permanente
. existente. adapte ao comprimento da perna do trabalhador; . " - com a salde
inadequada lombares e nas Treinamentos sobre a adaptacéo das condicdes decorrente do
pernas. . . . A de trabalho com as caracteristicas
Possui 2 (dois) monitores com altura ajustavel, PP trabalho.
- ) psicofisiolégicas dos colaboradores.
para que a parte superior da tela fique na mesma
altura dos olhos;
Para este agente,
Acidentes / Possui capacete classe A (aba frontal), tipo 2, houve
Queda de Cortes, traumas, injetado em polietileno, com carneira e jugular Treinamentos sobre a especificacéo e comprometimento
Queda de bi Contato f M . de obi b ilizacio d y ; id Eventual
objetos objetos. raturas, morte. para protegdo contra |mpz_actos e objetos sobre o utilizagdo do EPI e/ou EPC; com a salde
cranio; decorrente do
trabalho.
Providenciar calgado com biqueira composite Para este agente,
Pregos, R . para protegdo dos pés contra impactos de houve
- x Possui botina produzida em couro nobuck para - . -
Acidentes / ferros, Perfuracéo, ~ . - quedas de objetos sobre os artelhos; comprometimento
~ - Contato - x protecéo dos pés contra impactos de quedas de . Eventual
Perfuragoes vidros, infeccéo, cortes. : . com a salde
objetos sobre os artelhos; . R
farpas. Treinamentos sobre a especificacdo e decorrente do
utilizacdo do EPI e/ou EPC; trabalho.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAQ PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN

NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGCA DO TRABALHO - NIST

RISCO/
AGENTE

IDENTIFICACAO DOS RISCOS

Fontes
Geradoras

Trajetorias e
Meios de
Propagacéo

Possiveis Danos a
Saude

MEDIDAS DE CONTROLE JA
EXISTENTES

MEDIDAS DE CONTROLE A SEREM
REALIZADAS

HISTORICO

TIPO DA
EXPOSICAO

Acidentes /
Incéndio

Extintor em
desacordo
com as
normas

Através do
ambiente

Queimaduras
térmicas e morte

Né&o foram verificados controles existentes.

Providenciar a manutencéo de 2° nivel do
extintor localizado dentro do setor;

Providenciar a pintura em vermelho (Im x 1m)
na parede ou no piso para localizagdo do
extintor presente dentro do setor;

Providenciar placa de identificacdo para
localizagdo do extintor presente dentro do
setor;

Providenciar a desobstrucéo do extintor
presente dentro do setor;

Providenciar a manutengéo de 2° nivel do
extintor localizado ao lado do setor;

Providenciar a pintura em vermelho (Im x 1m)
no piso para localizagéo do extintor presente ao
lado do setor;

Providenciar placa de identificacdo para
localizagdo do extintor presente ao lado do
setor;

Inexistente

Permanente

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS

v' Sem informagdes;
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS

Fontes Geradoras

Avaliacdo Qualitativa da Severidade dos
Perigos Identificados*

Avaliacao Qualitativa da Frequéncia de
Ocorréncia dos Perigos Identificados**

Matriz para Avaliacdo Qualitativa de

Risco dos Perigos Identificados*** CRmEETES | O/ sRHREF2S

Extintor em desacordo
€om as normas

IV — Catastréfica (Provoca varias mortes ou
lesdes graves em funcionrios ou terceiros).

C - Improvéavel (Baixa probabilidade de ocorréncia
ao longo da vida Util da instalacéo).

4 —Risco Sério

Queda de objetos.

1V — Catastréfica (Provoca varias mortes ou
lesdes graves em funciondrios ou terceiros).

B — Remota (Ocorréncia ndo esperada ao longo da
vida Util da instalacdo).

3 — Risco Moderado Necessita-se de uma atengao especial

Pregos, ferros, vidros,
farpas.

111 — Critica (LesOes de gravidade moderada
em funcionarios ou terceiros).

B — Remota (Ocorréncia ndo esperada ao longo da
vida Util da instalacdo).

quanto ao risco de quedas de objetos

2 —Risco Menor sobre a cabeca, devendo ser

Poeiras

Il — Marginal (Lesdes leves em servidores ou

C — Improvavel (Baixa probabilidade de ocorréncia

providenciado treinamentos e os EPI

. S —Ri mencionados.
terceiros). ao longo da vida util do setor). 2= MEE LA e
. Il — Marginal (Lesdes leves em servidores ou | C— Improvavel (Baixa probabilidade de ocorréncia .
Postura inadequada terceiros). ao longo da vida util do setor). 2 —Risco Menor
*Nivel para avaliagdo qualitativa da severidade dos perigos identificados: | — Desprezivel / Il — Marginal / I11 — Critica / 1V — Catastrdfica.

** Nivel para avaliacdo qualitativa da frequéncia de ocorréncia dos perigos: A — Extremamente remota / B — Remota / C — Improvavel / D — Provavel / E — Frequente.
***Matriz para avaliacdo qualitativa dos riscos identificados: 1 — Desprezivel / 2 — Menor / 3 — Moderado / 4 — Sério / 5 — Critico.

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ASSESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

Aquisicéo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de capacete classe A (aba frontal), tipo 2, injetado em polietileno,
com carneira e jugular para protegdo contra impactos de objetos sobre o cranio para protegdo contra impactos de objetos sobre o cranio;

Figura 2. Area da Comissio Permanente de Licitagio

Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6culos de seguranca em policarbonato, lente escura com

protegdo UV, resistente a impactos, antirrisco contra impactos de particulas volantes;

Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fias de controle de méscaras respirador purificador de ar ndo motorizado: pega
semifacial filtrante (PFF2) com valvula para protecdo das vias respiratorias contra poeiras e névoas.

-
@
%,

Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para protegdo dos pés contra

impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

Fonte: Os autores.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAQ PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGCA DO TRABALHO - NIST

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN

12.3 DIPOP - SALA DE PROJETOS
Tipo de Construgao Alvenaria
Estrutura Concreto FLUXOGRAMA DO SETOR: Atividades administrativas referente a levantamento cadastral, elaboragdo de projetos de
Cobertura existente Forro de gesso arquitetura, projetos de layout, projetos de reforma e ampliacao, apoio técnico, fiscalizacdo de obras.
Laterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Ceramica
Ventilacdo existente

Artificial através de ar condicionado

lluminacdo existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

CARGOS: Arquiteto / Desenhista-Projetista / Engenheiro Eletricista.

IDENTIFICACAO DOS RISCOS
RISCO/ Font Trajetorias e Possiveis Danos 3 MEDIDAS DE CONTROLE JA MEDIDAS DE CONTROLE A SEREM HISTORICO TIPO DA:
AGENTE ontes Meios de OSSIVEIS Lanos a EXISTENTES REALIZADAS EXPOSICAO
Geradoras = Saude
Propagacao
Alergias na pele, Providenciar respirador purificador de ar ndo
oculares .. motorizado: peca semifacial filtrante (PFF2)
AR Possui 6culos de seguranga em . ~ .
. (conjuntivite) e . x com valvula para protecéo das vias
Quimico / . x R policarbonato, lente escura com protecéo AP . . .
- Poeiras Inalagéo respiratorias - - - respiratorias contra poeiras e névoas. Inexistente Eventual
Poeiras (asma, bronquite UV, resistente a impactos, antirrisco contra
Lo impactos de particulas volantes; . P
sinusite, rinite Treinamentos sobre a especificagdo e
alérgica) utilizacdo do EPI e EPC,;
Possui 7 (sete) cadeiras com altura regulavel, Providenciar 5 (cinco) suportes para o0s pés,
estofada, giratdria, com cinco pés e bragos, que se adapte ao comprimento da perna do
permitindo apoiar a regido lombar. trabalhador;
EERTES Para este agente, ndo
Ergondmico RS musculares, dores Possui 2 (dois) suportes para 0s pés, que se Providenciar a realizagdo de ginastica gente,
Mobiliario . . houve comprometimento .
/ Postura - - no pescoco, dores adapte ao comprimento da perna do laboral, alongamentos e micro pausas . Habitual
. existente. . i com a salde decorrente
inadequada lombares e nas trabalhador; durante o trabalho;
pernas do trabalho.
Possui 7 (sete) monitores com altura Treinamentos sobre a adaptacéo das
ajustavel, para que a parte superior da tela condigdes de trabalho com as caracteristicas
figue na mesma altura dos olhos; psicofisiolégicas dos colaboradores.
Acidentes / Possui capacete classe A (aba frontal), tipo Para este agente, houve
ueda de Queda de Contato Cortes, traumas, 2, injetado em polietileno, com carneira e Treinamentos sobre a especificacéo e comprometimento com a Eventual
Qob'etos objetos. fraturas, morte. jugular para protecéo contra impactos de utilizacdo do EPI e/ou EPC; satde decorrente do
J objetos sobre o crénio; trabalho.
Providenciar calgado com biqueira
EIEGE composite para protecdo dos pés contra T CE ERET . IR
. gos, x Possui botina produzida em couro nobuck impactos de quedas de objetos sobre os gente,
Acidentes / ferros, Perfuracéo, " . - . comprometimento com a
- - Contato ; = para protecéo dos pés contra impactos de artelhos; . Eventual
Perfuracdes vidros, infeccéo, cortes. X . salide decorrente do
quedas de objetos sobre os artelhos;
farpas. . R trabalho.
Treinamentos sobre a especificagdo e
utilizacdo do EPI e/ou EPC;
o NETTTUTO EEDERAL Programa de Prevencao de Riscos Ambientais (PPRA)
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAQAQ PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN

NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGA DO TRABALHO - NIST

v' Sem informagdes;

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS

Fontes Avaliacao Qualitativa da Severidade dos Avaliacdo Qualitativa da Frequéncia de Ocorréncia Matriz para Avaliagdo Qualitativa de Comentarios / Observacdes
Geradoras Perigos Identificados* dos Perigos Identificados** Risco dos Perigos Identificados*** ¢
Queda de objetos IV — Catastréfica (Provoca varias mortes ou B — Remota (Ocorréncia ndo esperada ao longo da vida

lesbes graves em funcionarios ou terceiros).
111 — Critica (Lesdes de gravidade moderada
em funcionarios ou terceiros).

dtil da instalacao). £ s MR

B — Remota (Ocorréncia ndo esperada ao longo da vida

Pregos, ferros,

Necessita-se de uma atencéo especial
vidros, farpas.

2 — Risco Menor

atil da instalacio) quanto ao risco de quedas de objetos
- = : 7 : e e sobre a cabeca, devendo ser
Poeiras Il — Marginal (LesGes I_eves em servidores ou C — Improvavel (Baixa prob’al_Jllldade de ocorréncia ao 2 _ Risco Menor providenciado treinamentos e os EPI
terceiros). longo da vida til do setor). T o
Postura Il — Marginal (Lesdes leves em servidores ou C — Improvavel (Baixa probabilidade de ocorréncia ao . '
. - S 2 — Risco Menor
inadequada terceiros). longo da vida util do setor).
*Nivel para avaliagdo qualitativa da severidade dos perigos identificados: | — Desprezivel / Il — Marginal / Il — Critica / IV — Catastrdfica.

** Nivel para avaliacdo qualitativa da frequéncia de ocorréncia dos perigos: A — Extremamente remota / B — Remota / C — Improvavel / D — Provavel / E — Frequente.
***Matriz para avaliacdo qualitativa dos riscos identificados: 1 — Desprezivel / 2 — Menor / 3 — Moderado / 4 — Sério / 5 — Critico.

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ASSESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 3. Area da Sala de Projetos

Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de capacete classe A (aba frontal), tipo 2, injetado em polietileno,
com carneira e jugular para protegdo contra impactos de objetos sobre o cranio para protecdo contra impactos de objetos sobre o cranio;

Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6culos de seguranca em policarbonato, lente escura com
protegdo UV, resistente a impactos, antirrisco contra impactos de particulas volantes;

Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fias de controle de méscaras respirador purificador de ar ndo motorizado: peca
semifacial filtrante (PFF2) com valvula para protecdo das vias respiratérias contra poeiras e névoas.

Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para prote¢do dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

-
@
%,
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGCA DO TRABALHO - NIST

124 DIPOP - SALA DE REUNIAO
Tipo de Construgao Alvenaria
Estrutur_a S FLUXOGRAMA DO SETOR: Atividades de planejamento, reunides, brainstorms, recepcao de clientes, videoconferéncias, etc.
Cobertura existente Forro de gesso
Laterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Ceramica

Ventilacdo existente

Avrtificial através de ar condicionado

lluminacdo existente

Artificial através de lampadas fluorescentes

CARGOS: A quem interessar.

RISCO / AGENTE

IDENTIFICACAO DOS RISCOS

Fontes
Geradoras

Trajetorias e Meios
de Propagacao

Possiveis
Danos a Saude

MEDIDAS DE
CONTROLE JA
EXISTENTES

MEDIDAS DE
CONTROLE A SEREM
REALIZADAS

HISTORICO

TIPO DA
EXPOSIGAO

Né&o foram detectados riscos ocupacionais para este setor.

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS

v__ Sem informagdes;

ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS

Fontes Geradoras

Avaliacdo Qualitativa da Severidade
dos Perigos Identificados

Avaliacdo Qualitativa da Frequéncia de
Ocorréncia dos Perigos Identificados

Matriz para Avaliagdo Qualitativa
de Risco dos Perigos Identificados

Comentarios /
Observacoes

N&o foram detectados riscos ocupacionais para este setor.

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ASSESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO
RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

\

Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) para este setor;

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacéo de Equipamentos de Protecéo Individual (EPI) e/ou

Figura 4. Area da Sala de Reun

Fonte: Os autores.

ivéo da DIPOP
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAQ PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
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12.5 DIPOP - DIRETORIA GERAL
Tipo de Construgao Alvenaria
Estrutura Concreto FLUXOGRAMA DO SETOR: Parecer, acompanhamento, planejamento e fiscalizacdo de obras, projetos, contratagdes e

Cobertura existente Forro de gesso gerenciamento das demandas dos campi na area da engenharia, coordenar os fiscais das obras.
Laterais predominantes Alvenaria

Piso predominante Ceramica

Ventilacdo existente Artificial através de ar condicionado CARGOS: Professor do ensino bésico, técnico e tecnolégico / Engenheiro Civil.

lluminacdo existente Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

\

IDENTIFICACAO DOS RISCOS
RISCO/ Font Trajetorias e Possiveis Danos 3 MEDIDAS DE CONTROLE JA MEDIDAS DE CONTROLE A SEREM HISTORICO TIPO DA:
AGENTE ontes Meios de OSSIVEIS Danos a EXISTENTES REALIZADAS EXPOSICAO
Geradoras = Saude
Propagacao
Alergias na pele, Providenciar respirador purificador de ar ndo
oculares - . motorizado: peca semifacial filtrante (PFF2)
A Possui 6culos de seguranga em policarbonato, . ~ .
P (conjuntivite) e 3 . com valvula para protecéo das vias
Quimico / - ~ Bty lente escura com protegéo UV, resistente a i . . .
- Poeiras Inalagéo respiratorias 5 - A 7 respiratorias contra poeiras e névoas. Inexistente Eventual
Poeiras - impactos, antirrisco contra impactos de particulas
(asma, bronquite, .
L volantes; . e
sinusite, rinite Treinamentos sobre a especificacio e
alérgica) utilizacdo do EPI e EPC,;
Possui 3 (trés) cadeiras com altura regulavel,
estofada, giratdria, com cinco pés e bragos, . . R N
el : x Providenciar a realizacdo de ginastica laboral,
permitindo apoiar a regido lombar. - Para este agente,
DORT, dores alongamentos e micro pausas durante o houve
Ergonomico Mobiliario musculares, dores Possui 3 (trés) suportes para os pés, que se adapte trabalho; comprometimento .
/ Postura . - no pescoco, dores ’ X . Habitual
. existente. ao comprimento da perna do trabalhador; . x o com a salde
inadequada lombares e nas Treinamentos sobre a adaptacdo das condicdes decorrente do
pernas. . R . - de trabalho com as caracteristicas
Possui 3 (trés) monitores com altura ajustavel, PP trabalho.
- : psicofisiolégicas dos colaboradores.
para que a parte superior da tela fique na mesma
altura dos olhos;
Para este agente,
Acidentes / Possui capacete classe A (aba frontal), tipo 2, houve
Queda de Cortes, traumas, injetado em polietileno, com carneira e jugular Treinamentos sobre a especificacéo e comprometimento
Queda de bi Contato f M . de obi b ilizacio d y ; id Eventual
objetos objetos. raturas, morte. para protegdo contra |mpz_actos e objetos sobre o utilizagdo do EPI e/ou EPC; com a salde
cranio; decorrente do
trabalho.
Providenciar calgado com biqueira composite Para este agente,
Pregos, R . para protegdo dos pés contra impactos de houve
- x Possui botina produzida em couro nobuck para - . -
Acidentes / ferros, Perfuracéo, ~ . - quedas de objetos sobre os artelhos; comprometimento
~ - Contato - x protecéo dos pés contra impactos de quedas de . Eventual
Perfuragoes vidros, infeccéo, cortes. : . com a salde
objetos sobre os artelhos; . e
farpas. Treinamentos sobre a especificacdo e decorrente do
utilizacdo do EPI e/ou EPC; trabalho.
o NETTTUTO EEDERAL Programa de Prevencao de Riscos Ambientais (PPRA)
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS
v' Sem informagdes;
Fontes Avaliacdo Qualitativa da Severidade dos Avaliacdo Qualitativa da Frequéncia de Ocorréncia dos Matriz para Avaliagdo Qualitativa de Comentarios / Observacdes
Geradoras Perigos Identificados* Perigos Identificados** Risco dos Perigos Identificados*** ¢
Queda de objetos. IV: Catastrofica (Proyoc:a varias mortes ou B — Remota (Ocorr,epma nao espgrada ao longo da vida 3_ Risco Moderado
lesbes graves em funciondrios ou terceiros). Gtil da instalagio). N it q tenca ial
Pregos, ferros, 111 — Critica (Lesdes de gravidade moderada B — Remota (Ocorréncia ndo esperada ao longo da vida 2 _ Risco Menor E;iizlaag??sci lér:al?ezggﬁejggi
vidros, farpas. em funcionarios ou terceiros). Gtil da instalagdo). q sobre a cabe(;aq devendo serJ
Poeiras Il — Marginal (LesGes I_eves em servidores ou C — Improvavel (Baixa probgl_Jllldade de ocorréncia ao 2 _ Risco Menor providenciado treinamentos e os EPI
terceiros). longo da vida til do setor). -
Postura Il — Marginal (Lesdes leves em servidores ou C — Improvavel (Baixa probabilidade de ocorréncia ao . '
. - S 2 — Risco Menor
inadequada terceiros). longo da vida util do setor).
*Nivel para avaliagdo qualitativa da severidade dos perigos identificados: | — Desprezivel / Il — Marginal / I11 — Critica / IV — Catastrdfica.

** Nivel para avaliacdo qualitativa da frequéncia de ocorréncia dos perigos: A — Extremamente remota / B — Remota / C — Improvavel / D — Provavel / E — Frequente.
***Matriz para avaliacdo qualitativa dos riscos identificados: 1 — Desprezivel / 2 — Menor / 3 — Moderado / 4 — Sério / 5 — Critico.

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ASSESSORIO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de capacete classe A (aba frontal), tipo 2, injetado em polietileno,
com carneira e jugular para protegdo contra impactos de objetos sobre o cranio para protegdo contra impactos de objetos sobre o cranio;

Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6culos de seguranca em policarbonato, lente escura com
protegdo UV, resistente a impactos, antirrisco contra impactos de particulas volantes;

semifacial filtrante (PFF2) com valvula para protecdo das vias respiratorias contra poeiras e névoas.

Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para protegdo dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

‘ Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fias de controle de méscaras respirador purificador de ar ndo motorizado: peca

Fonte: Os autores.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAQ PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN

NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGCA DO TRABALHO - NIST

12.6 DIPOP - SALA DA FISCALIZACAO DE OBRAS
Tipo de Construgao Alvenaria
Estrutur_a Conc_r eto FLUXOGRAMA DO SETOR: Fiscalizacdo de contratos e obras, elaboragdo de pegas técnicas de engenharia.
Cobertura existente Laje
Laterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Ceramica

Ventilacdo existente

Artificial através de ar condicionado

lluminacdo existente

Natural e artificial através de lampadas fluorescentes

CARGOS: Engenheiro Civil.

IDENTIFICACAO DOS RISCOS
RISCO/ Trajetorias e Possiveis A MEDIDAS DE CONTROLE A . TIPO DA
AGENTE G;‘;’(‘jt:ﬁas Meios de Danos a MEDIDAS DE CONTROLE JA EXISTENTES SEREM REALIZADAS HISTORICO EXPOSICAO
Propagacéo Saude
Alergias na Providenciar respirador purificador de
pele, oculares ar ndo motorizado: peca semifacial
(conjuntivite) A A - filtrante (PFF2) com valvula para
P - Possui 6culos de seguranga em policarbonato, lente M . A
Quimico / : o e respiratorias & - : protecdo das vias respiratdrias contra -
e Poeiras Inalacao (asma escura com protecdo UV, resistente a impactos, A Inexistente Eventual
) antirrisco contra impactos de particulas volantes; P '
bronquite,
sinusite, rinite Treinamentos sobre a especificacéo e
alérgica) utilizacdo do EPI e EPC;
Possui 3 (trés) cadeiras com altura regulavel, estofada, . . o a s
I . 3 . . Providenciar a realizacdo de ginastica
DORT, dores giratoria, com cinco pés e bracgos, permitindo apoiar a .
e laboral, alongamentos e micro pausas
musculares, regido lombar. ;
Ergonémico o dores no durante o trabalho; Para este a_gente, houve
Mobiliario . R . comprometimento com a .
/ Postura . - pescoco, Possui 3 (trés) suportes para 0s pés, que se adapte ao . x . Habitual
. existente. : . Treinamentos sobre a adaptacéo das saude decorrente do
inadequada dores comprimento da perna do trabalhador; s
lombares e condic0es de trabalho com as trabalho.
. . . - caracteristicas psicofisiolégicas dos
nas pernas. Possui 3 (trés) monitores com altura ajustavel, para que colaboradores
a parte superior da tela figue na mesma altura dos olhos; '
. Cortes, - . L Para este agente, houve
PRI ) Queda de traumas, G c_ap_acete deesa (apa fr_ontal), Hbcle; |n]etzid0 Treinamentos sobre a especificacdo e | comprometimento com a
Queda de ; Contato em polietileno, com carneira e jugular para protecdo e ; 2 Eventual
obictos objetos. fraturas, contra impactos de obietos sobre o crinio- utilizacdo do EPI e/ou EPC; saude decorrente do
J morte. P ) ' trabalho.
Providenciar calgado com biqueira Para este agente, houve
Preqos composite para protecdo dos pés comprometimento com a
Acidentes / ferlgos ' Perfuracéo, Possui botina produzida em couro nobuck para protecdo | contra impactos de quedas de objetos satde decorrente do
Perfuracaes vi dros’ Contato infeccéo, dos pés contra impactos de quedas de objetos sobre os sobre os artelhos; trabalho. Eventual
G far as’ cortes. artelhos;
pas. Treinamentos sobre a especificagdo e
utilizacdo do EPI e/ou EPC;
o NETTTUTO EEDERAL Programa de Prevencao de Riscos Ambientais (PPRA)
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAQ PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN

NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGCA DO TRABALHO - NIST

IDENTIFICACAO DOS RISCOS
RISCO/ Trajetorias e Possiveis A MEDIDAS DE CONTROLE A p TIPO DA
AGENTE G;‘;rétgfas Meios de Danos & MEDIDAS DE CONTROLE JA EXISTENTES SEREM REALIZADAS HISTORICO EXPOSICAO
Propagacéo Saude
Providenciar a manutencgéo de 2° nivel
do extintor localizado dentro do setor;
. Providenciar a pintura em vermelho
Extintor em . X
. . Queimaduras (Im x 1m) na parede ou no piso para
Acidentes / desacordo Através do P ~ e . oy . .
P - térmicas e Né&o foram verificados controles existentes. localizagdo do extintor presente Inexistente Permanente
Incéndio com as ambiente .
morte dentro do setor;
normas
Providenciar placa de identificacdo
para localizacdo do extintor presente
dentro do setor;
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS
v

Fontes Geradoras

Avaliacdo Qualitativa da Severidade dos

Perigos Identificados*

Avaliacao Qualitativa da Frequéncia de
QOcorréncia dos Perigos Identificados**

Matriz para Avaliagdo Qualitativa de
Risco dos Perigos Identificados***

Comentarios / Observacoes

Extintor em desacordo
€Om as normas

1V — Catastréfica (Provoca varias mortes ou
lesdes graves em funcionarios ou terceiros).

C - Improvavel (Baixa probabilidade de ocorréncia
ao longo da vida (til da instalacéo).

4 — Risco Sério

Queda de objetos.

1V — Catastréfica (Provoca varias mortes ou
lesbes graves em funcionarios ou terceiros).

B — Remota (Ocorréncia ndo esperada ao longo da
vida Util da instalagao).

3 — Risco Moderado

Pregos, ferros, vidros,

111 — Critica (LesOes de gravidade moderada

B — Remota (Ocorréncia ndo esperada ao longo da

Necessita-se de uma atencéo especial
quanto ao risco de quedas de objetos

o . o o . = 2 — Risco Menor sobre a cabeca, devendo ser
farpas. em funcionarios ou terceiros). vida util da instalacéo). - . A
- ~ : 7 - — — providenciado treinamentos e os EPI
. Il — Marginal (LesGes leves em servidoresou | C— Improvavel (Baixa probabilidade de ocorréncia - -
Poeiras . S 2 — Risco Menor mencionados.
terceiros). ao longo da vida atil do setor).
Postura inadequada Il — Marginal (Lesdes I_eves em servidoresou | C— Improvéavel (Baixa probfit?llldade de ocorréncia 2 _ Risco Menor
terceiros). ao longo da vida atil do setor).
*Nivel para avaliagdo qualitativa da severidade dos perigos identificados: | — Desprezivel / Il — Marginal / Il — Critica / 1V — Catastrdfica.

** Nivel para avaliacdo qualitativa da frequéncia de ocorréncia dos perigos: A — Extremamente remota / B — Remota / C — Improvavel / D — Provavel / E — Frequente.
***Matriz para avaliacdo qualitativa dos riscos identificados: 1 — Desprezivel / 2 — Menor / 3 — Moderado / 4 — Sério / 5 — Critico.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

EPI1 - EQUIPAMENTO E/OU ASSESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO

RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 6. Area_d;t Sala da Fiscalizagéo de Obras

Aquisicéo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de capacete classe A (aba frontal), tipo 2, injetado em polietileno,
com carneira e jugular para protecdo contra impactos de objetos sobre o cranio para protecdo contra impactos de objetos sobre o cranio;

Aquisicdo, utilizagdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6culos de seguranga em policarbonato, lente escura com
protecdo UV, resistente a impactos, antirrisco contra impactos de particulas volantes;

semifacial filtrante (PFF2) com valvula para protecdo das vias respiratorias contra poeiras e névoas.

Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para protecdo dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

‘ Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fias de controle de méscaras respirador purificador de ar ndo motorizado: peca

Fonte: Os autores.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

12.7 DIAE - DIRETORIA DE ASSISTENCIA ESTUDANTIL
Ti nstruca Alvenaria oA S
po ggtsuc;usrtaugao Concreto FLUXOGRAMA DO SETOR: Prestar assisténcia técnica aos programas de assisténcia e acompanhamento ao educando.
Cobertura existente Placas de 0esso Gerenciamento de auxilios, estagio e bolsas aos estudantes nos diversos campi. Suporte psicol6gico, pedagdgico, social e
ru Sl el educacdo para cidadania. Elaboragdo e acompanhamento de memorandos.
Laterais predominantes Alvenaria
i i rami . . ~ . . . .y -
Piso _prefiom|_nante VT C? amica = CARGOS: Assistente em Administracdo / Pedagogo / Assistente Social / Assistente de Alunos/ Psic6logo / Auxiliar em
Ventilacdo existente Artificial através de ar condicionado P " - - e e
———— —— - = Administracao / Professor do ensino basico, técnico e tecnolégico.
Iluminacdo existente Natural e artificial através de lampadas fluorescentes
IDENTIFICACAO DOS RISCOS
RISCO/ Fontes Trajetorias e Possiveis MEDIDAS DE CONTROLE JA MEDIDAS DE CONTROLE A SEREM HISTORICO TIPO DA:
AGENTE Meios de Danos a EXISTENTES REALIZADAS EXPOSICAO
Geradoras = .
Propagacéo Saude
Providenciar 1 (uma) cadeira com altura regulavel,
Possui 7 (sete) cadeiras com altura regulavel, estofada, _g_lratorla, €Om CINco pes ¢ brggos,
) . . permitindo apoiar a regido lombar;
DORT, estofada, giratoria, com cinco pés e bracos,
= ; o Para este agente,
dores permitindo apoiar a regido lombar. . . . .
| Providenciar 6 (seis) suportes para 0s pés, que se houve
Ergondmico / - muscufares, . . . adapta ao comprimento da perna do trabalhador comprometimento
Mobiliario dores no Possui 2 (dois) suportes para 0s pés, que se ' .
Postura . - - . parcial do IFS Permanente
. existente. pescogo, adapta ao comprimento da perna do trabalhador; . . R - .
inadequada dores Providenciar a realizaco de ginastica laboral, com a salde
. . . Lo alongamentos e micro pausas durante o trabalho; decorrente do
lombares e Possui 8 (0ito) monitores com altura ajustavel, trabalho
nas pernas. para que a parte superior da tela figue na mesma . " - '
. Treinamentos sobre a adaptacéo das condigdes de
altura dos olhos; P o
trabalho com as caracteristicas psicofisioldgicas dos
colaboradores.0
Providenciar a manutencdo de 2° nivel do extintor
localizado dentro do setor;
Providenciar a pintura em vermelho (Im x 1m) na
Extintor em n parede ou no piso para localizacdo do extintor
Acidentes / desacordo Através do nglquur . . . presente dentro do setor; .
. - as térmicas Néo foram verificados controles existentes. ’ Inexistente Permanente
Incéndio com as ambiente
e morte . . T R
normas Providenciar placa de identificacdo para localizacdo
do extintor presente dentro do setor;
Providenciar a desobstrucéo do extintor presente
dentro do setor;
OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS
v' Sem informagoes;
o NETTTUTO EEDERAL Programa de Prevencao de Riscos Ambientais (PPRA)
o SEPe Jodo o do Neipierao Lishoa
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS

Fontes Geradoras

Avaliacdo Qualitativa da Severidade dos
Perigos Identificados*

Avaliacao Qualitativa da Frequéncia de
Ocorréncia dos Perigos Identificados**

Matriz para Avaliagdo Qualitativa de Risco

dos Perigos Identificados*** CRmEETES | (O/sRHREF 2

Extintor em desacordo
€om as normas

IV — Catastréfica (Provoca varias mortes ou
lesdes graves em funcionarios ou terceiros).

C - Improvéavel (Baixa probabilidade de
ocorréncia ao longo da vida Gtil da instalacéo).

Necessita-se de uma atencéo especial

4 - Risco Sério quanto a necessidade da adaptacdo do

Postura inadequada.

Il — Marginal (Lesdes leves em servidores ou
terceiros).

C — Improvavel (Baixa probabilidade de
ocorréncia ao longo da vida Util do setor).

posto de trabalho as caracteristicas

2= D e psicofisioldgicas do colaborador.

*Nivel para avaliagdo qualitativa da severidade dos perigos identificados: | — Desprezivel / Il — Marginal / Il — Critica / IV — Catastrdfica.
** Nivel para avaliacdo qualitativa da frequéncia de ocorréncia dos perigos: A — Extremamente remota / B — Remota / C — Improvavel / D — Provavel / E — Frequente.
***Matriz para avaliacdo qualitativa dos riscos identificados: 1 — Desprezivel / 2 — Menor / 3 — Moderado / 4 — Sério / 5 — Critico.

EPI1 - EQUIPAMENTO E/OU ASSESSORIO DE PROTEGAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO

RECOMENDADO(S):

REGISTRO FOTOGRAFICO

\

Diante dos riscos ocupacionais identificados, ndo ha necessidade da recomendacéo de Equipamentos de Protecéo Individual (EPI) e/ou

Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) para este setor;

Figura 7. Area da Diretoria de Assisténcia Estudantil

Fonte: Os autores.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGCAOQ PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST
12.8.INSTALACOES SANITARIAS - SERVICOS DE LIMPEZA, ASSEIO E CONSERVACAO
Tipo de Construgao Alvenaria
Estrutur_a S FLUXOGRAMA DO SETOR: Limpeza das instalacdes sanitarias do anexo 1 da Reitoria.
Cobertura existente Forro de Gesso
Laterais predominantes Alvenaria
Piso predominante Ceramica
Ventilagdo existente Natural
lluminacéo existente Natural e artificial através de lampadas fluorescentes
Dados complementares

Néo existe um posto fixo de trabalho

CARGOS: Colaboradores de empresa terceirizada.

IDENTIFICAGAO DOS RISCOS
RISCO/ Trajetorias e Possiveis MEDIDAS DE CONTROLE JA MEDIDAS DE CONTROLE A SEREM HISTORICO TIPO DA
AGENTE e Meios de Danos a EXISTENTES REALIZADAS EXPOSIGAO
Geradoras = .
Propagacao Saude
Possui mascaras respirador purificador de Providenciar 6culos de seguranca em policarbonato, lente
ar ndo motorizado: peca semifacial incolor, resistente a impactos, antirrisco e antiembacante
filtrante (PFF1) para protecéo das vias para protecdo dos olhos contra impactos de particulas
respiratérias contra agentes biologicos; volantes;
Lo L Diarreia, dor Possui vestimenta de corpo inteiro para Providenciar luvas de pano para prote¢do das méos contra
Biolégico / Higienizagao . - . - . d X Para este agente,
b : . abdominal, protecdo contra umidade proveniente de agentes abrasivos e escoriantes;
Bactérias, de instalagbes A ~ de dqua: houve
arasitas sanitarias de vomlt'o, OPeragoes com uso de agua, . . " x comprometimento .
par: ' -~ Contato anemia, Providenciar &lcool em gel 70% para protecéo das méaos - Habitual
virus, uso publico X . . . T parcial com a
- . hepatite A, Possui luvas de latex (limpeza) para contra agentes bioldgicos; .
bactérias e coletivo e : x " - saude decorrente
. desidratacéo, protecéo das méos e bracos contra agentes
fungos coleta de lixo P . . . L . do trabalho.
febre quimicos e bioldgicos. Providenciar cal¢ado com biqueira composite para
protegdo dos pés contra impactos de quedas de objetos
Possui bota de borracha em PVC para sobre os artelhos;
protegdo dos pés e pernas contra umidade
proveniente de operagdes com uso de

v/ Sem informagdes;

agua;

Treinamentos sobre a especificacédo e utilizacdo do EPI e
EPC;

OUTRAS MEDIDAS CORRETIVAS

INSTITUTO FEDERAL
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS

Avaliacdo Qualitativa da Severidade Avaliacao Qualitativa da Frequénciade | Matriz para Avaliagdo Qualitativa de

FafE CEErErEs dos Perigos Identificados™ Ocorréncia dos Perigos Identificados** Risco dos Perigos Identificados***

Comentarios / Observagdes

Higienizagdo de instalacbes
sanitarias de uso publico
coletivo e coleta de lixo

Necessita-se de uma atengao especial quanto ao
2 — Risco Menor risco de contaminagdo por agentes bioldgicos,
sendo imprescindivel a utilizaco dos EPIs.

111 - Critica (Lesdes de gravidade B — Remota (Ocorréncia ndo esperada ao
moderada em funcionarios ou terceiros). longo da vida util da instalacéo).

*Nivel para avaliagdo qualitativa da severidade dos perigos identificados: | — Desprezivel / Il — Marginal / Il — Critica / IV — Catastrdfica.
** Nivel para avaliacdo qualitativa da frequéncia de ocorréncia dos perigos: A — Extremamente remota / B — Remota / C — Improvavel / D — Provavel / E — Frequente.
***Matriz para avaliacdo qualitativa dos riscos identificados: 1 — Desprezivel / 2 — Menor / 3 — Moderado / 4 — Sério / 5 — Critico.

EPI - EQUIPAMENTO E/OU ASSESSORIO DE PROTECAO INDIVIDUAL / EPC — EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVO 7
RECOMENDADO(S): REGISTRO FOTOGRAFICO

Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de 6culos de seguranca em policarbonato, lente incolor, resistente
a impactos, antirrisco e antiembacante para prote¢do dos olhos contra impactos de particulas volantes;

Aquisicio, utilizagio e monitoramento, através de fichas de controle de mascaras respirador purificador de ar nio motorizado: : Figura 8. Area da Instalacao Sanitaria
peca semifacial filtrante (PFF1) para protecéo das vias respiratorias contra agentes quimicos e bioldgicos; \ .

Aquisicéo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de camisa e calca confeccionado em brim para protecéo do tronco
e membros superiores e inferiores contra umidade proveniente de operagdes com uso de &gua.

=0

Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de latex (limpeza) para protecdo das maos contra agentes
quimicos e biolégicos;

Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de luvas de algoddo (malha) pigmentada tricotada com (4 fios)
para protecdo das maos contra agentes escoriantes;

ss‘;ﬁ;\ Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de alcool em gel 70% para protecdo das maos contra agentes
- bioldgicos;
Fonte: Os autores.
) Aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle de calgado com biqueira composite para protegdo dos pés contra
impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

o NETTTUTO EEDERAL Programa de Prevenc&o de Riscos Ambientais (PPRA)
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

APENDICE A - QUADRO RESUMO DAS PRIORIDADES DE MITIGACAO DOS RISCOS OCUPACIONAIS

MATRIZ PARA AVALIACAO

SETOR FONTE GERADORA QUALITATIVA DOS RISCOS OBSERVACAO
DIPOP — Comissdo Permanente | - Extintor em desacordo com 4 — Risco Sério Implantar medidas administrativas
de Licitacdo (CPL) as normas
DIPOP — Sala da Fiscalizagdo de | Extintor em desacordo com 4 _ Risco Sério Implantar medidas administrativas
Obras as normas
DIAE - Diretoria de Assisténcia Extintor em desacordo com : - . s
i 4 — Risco Sério Implantar medidas administrativas
Estudantil as normas
Guarita Principal Roubo, violéncia 3 — Risco Moderado Forr)ecer EPI, . .
Implantar medidas administrativas
DIPOP — Comisséo Permanente . .
de Licitacio (CPL) Queda de objetos. 3 — Risco Moderado Fornecer EPI
DIPOP — Sala de Projetos Queda de objetos. 3 — Risco Moderado Fornecer EPI
DIPOP - Diretoria Geral Queda de objetos. 3 — Risco Moderado Fornecer EPI
DIPOP — Salaodbargslscallzagao de Queda de objetos. 3 — Risco Moderado Fornecer EPI
DIPOP — Comissio Permanente Pregos, ferro§, vidros, farpas. 2 — R!sco Menor Forr)ecer EPI. . _
de Licitacio (CPL) Postura inadequada 2 — Risco Menor Implantar medidas administrativas
Poeiras 2 — Risco Menor Fornecer EPI
Pregos, ferros, vidros, farpas. 2 — Risco Menor Fornecer EPI
DIPOP — Sala de Projetos Postura inadequada 2 — Risco Menor Implan?ar medidas adm|n|strat|yas )
5 (cinco) suportes para 0s pés
Poeiras 2 — Risco Menor Fornecer EPI
. . Pregos, ferros, vidros, farpas. 2 — Risco Menor Fornecer EPI
DIFEIP - [P (Ce Postura inadequada 2 — Risco Menor Implantar medidas administrativas
N NETTTUTO EEDERAL Programa de Prevencao de Riscos Ambientais (PPRA)
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

MATRIZ PARA AVALIAQAO x
SETOR FONTE GERADORA QUALITATIVA DOS RISCOS OBSERVACAO
Poeiras 2 — Risco Menor Fornecer EPI
T Pregos, ferros, vidros, farpas. 2 — Risco Menor Fornecer EPI
DIPOP —Sala da Fiscalizagdo de Postura inadequada 2 — Risco Menor Implantar medidas administrativas
Obras - .
Poeiras 2 — Risco Menor Fornecer EPI
DIAE - Diretoria de Assisténcia . : g mier med_ldas adml_nlstratlvas B
Estudantil Postura inadequada. 2 — Risco Menor 1 (uma) cadeira/ 6 (§e|s) suportes
para 0S pes
InstalacBes Sanitarias — Servicos Higienizacdo de instalacdes
de Limpeza, Asseio e sanitarias de uso publico ou 2 — Risco Menor Fornecer EPI
Conservacao coletivo e coleta de lixo.
Guarita Principal Trabalho noturno 1 — Risco Desprezivel Implantar medidas administrativas
o NETTTUTO EEDERAL Programa de Prevenc&o de Riscos Ambientais (PPRA)

HEN sergipe
mE

Jodo Pmdo do NgSiniento Lishoa ltelmo G Allen Charles Bgrges de Carmlho , .
ool e Tido Engenheis ke SANGa do TraballFS Pagina 40 de 61
— i . MTE (67200 SWPE Matriculd SAPE: 1138147

\



MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANGCA DO TRABALHO - NIST

APENDICE B - PLANEJAMENTO PARA IMPLEMENTACAO DE MEDIDAS PARA CONTROLE DOS RISCOS IDENTIFICADOS

AC;@ES DO PROGRAMA RESPONSABILIDADES PRAZO

Providenciar placas de sinalizacdo de seguranca, como: localizacdo das saidas de emergéncias, | Equipe de Seguranca do Trabalho 180 dias

localizacdo dos extintores, quanto ao uso de EPI / EPC, medidas de higiene, etc. / Coordenadoria de Manutencdo

Criar e implantar a Analise Ergonémica do Trabalho (AET). Equipe d? S_eguranga do Trabalho 365 dias
Fisioterapeuta

Providenciar o Programa de Combate a Incéndios. SLilpB et Se/gg:grgg o9 e 365 dias

Implantacdo da ginastica laboral a todos os colaboradores. Equipe d? S_e guranca do Trabalho 365 dias
Fisioterapeuta

Realizar o programa de gerenciamento dos residuos (PGR). Direcéo Geral 365 dias

Providenciar a colocacdo dos extintores citados nos setores. Diregdo Geral/ Coor~d enadoria de 180 dias
Manutencéo

Providenciar a pintura em vermelho (1m x 1m) no piso para localiza¢do do extintor. Coordenadoria de Manutencéo 90 dias

Providenciar placa de indicativa para localizacéo do extintor Diregao Ge_ral do campus /~ 180 dias

Coordenadoria de Manutencao

Providenciar uma limpeza periddica dos filtros dos aparelhos de ar condicionado. Coordenadoria de Manutencao 30 dias

Providenciar suportes para 0s pés, que se adapte ao comprimento da perna do trabalhador. Direcdo Geral 180 dias

Providenciar a aquisicdo, utilizacdo e monitoramento, através de fichas de controle dos

Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) e Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) | Equipe de Seguranca do Trabalho | 180 dias

mencionados nos setores.

Realizar treinamento de uso, conservacgdo, responsabilidade, etc. quanto aos EPI. Equipe de Seguranca do Trabalho | 180 dias

Realizar treinamento sobre combate a incéndios. Equipe de Seguranca do Trabalho | 180 dias

Realizar treinamento sobre 0s riscos ocupacionais existentes no anexo 1 da Reitoria. Equipe de Seguranca do Trabalho | 180 dias

Avaliagéo global do PPRA. Equipe de Seguranca do Trabalho | 365 dias

Programa de Prevenc¢éo de Riscos Ambientais (PPRA)
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

APENDICE C - AVALIACOES AMBIENTAIS A SEREM REALIZADAS

SETOR TIPO DE AGENTE AGENTE A SER AVALIADO

o NETTTUTO EEDERAL Programa de Prevenc&o de Riscos Ambientais (PPRA)
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

ANEXO 1 - ORDEM DE SERVICO

onm Data da Elaboracéo:
EE- ORDEM DE SERVICO (0.S.) POR ATIVIDADE
INSTITUTO SEGURANCA DO TRABALHO Data da Ultima revisao:
FEDERAL
Sergipe
Funcéo: | Setor: | Campus:

1. Descrigdo da funcéo:

2. Riscos associados as atividades:

3. EPI de uso obrigatério:

4. Recomendacdes:

5. Procedimentos em caso de acidentes:

6. Observacoes:

Data:
Assinatura do responsavel
Data:
Assinatura do colaborador
EE: INSTITUTO EEDERAL Programa de Prevenc&o de Riscos Ambientais (PPRA)
Sergipe
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

ANEXO 2 - MODELO DE FICHA DE CONTROLE DO FORNECIMENTO DE EPI

FICHA DE ENTREGA DE EPI

ous Nome do Servidor: N° Registro:
moa

I?ESEEF?JLO Funcao: SIAPE:
sergipe Setor: Reitoria:

Declaro que recebi o(s) seguinte(s) equipamento(s) de protecdo individual.

A - Declaro haver recebido, nesta data, para 0 meu uso e prote¢do pessoal em servigos, 0s equipamentos abaixo descritos, 0s quais me comprometo a utilizar de acordo com
as orientacoes técnicas que me foram dadas quanto ao seu uso, tarefa e locais determinados pelo Instituto Federal de Sergipe.

B - Responsabilizo-me também pela guarda e conservacao dos equipamentos respondendo pelo eventual desaparecimento e/ou danos causados por descuido ou mau uso.

C - Comprometo-me ainda a apresentar para troca, todo equipamento que no decorrer do uso apresentar defeito ou desgaste naturais da utilizacéo.

D - Declaro também, estar ciente, de que 0 ndo uso dos equipamentos abaixo discriminados, constitui ato faltoso cabivel a aplicacdo de medidas disciplinares.

. de de

Assinatura do colaborador(a)

Cédigo de Devolucdo (CD. DEV.): Desgaste Normal=DN / Desgaste Justificado=DJ / Desgaste Irregular=DI / Extravio = EX / Desligamento da Empresa = DE.

DATA QUANT EPI C.A ASSINATURA DEVOLUCAO CD. DEV. VISTO
o NETTTUTO EEDERAL Programa de Prevencao de Riscos Ambientais (PPRA)
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

ANEXO 3 - FICHA DE REGISTRO DE TREINAMENTO

Tipo de evento: () Palestra () Curso (') Treinamento (_ ) Workshop (_ ) Seminario (_ ) Reunido
Turma: | Tematica:

Periodo: | Horério: Data:

Carga Hordaria: | Local: Campus:

Contetdo Programatico:

MODERADOR
Matricula Nome legivel Assinatura
INTEGRANTES
N° Matricula Funcao Nome legivel Assinatura

o NETTTUTO EEDERAL Programa de Prevenc&o de Riscos Ambientais (PPRA)
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

ANEXO 4 - EXEMPLOS DE UTILIZACAO DA SINALIZACAO DE SAIDA E OBSTACULOS

Figura 9. Sinalizacao de saida sobre verga de portas - Sinalizagdo complementar de saidas e obstaculos Figura 10. Sinalizagdo de saida sobre porta corta-fogo - Sinalizacdo complementar de saida e
obstaculos
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Fonte: Instrucdo Técnica n°20/2011 do CBMSP. Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP.
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Figura 11. Sinalizacdo de saida sobre paredes e vergas de portas Figura 12. Sinalizag8o de saida sobre porta corta-fogo
< 3 NN A
i 1
:'" — =
a =
=
é} N
\\ l§
Fonte: Instrucdo Técnica n°20/2011 do CBMSP. Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
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INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
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Figura 13. Sinalizagdo de saida perpendicular ao sentido da fuga, em dupla face Figura 14. Sinalizag8o de saida em rampa
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Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP. Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

Figura 15. Sinalizagdo de saida no sentido da fuga, em dupla face Figura 16. Sinalizagdo complementar. Exemplo de rodapé

o

180 cm

@:=
|H g o = = S
- \ S

Mesmo procedimento
do lado oposto.

]

Fonte: Instrucdo Técnica n°20/2011 do CBMSP. Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

ANEXO 5 - EXEMPLOS DE INSTALACAO DE SINALIZACAO

Figura 17. Sinalizagdo de porta corta-fogo (vista da escada) Figura 18. Sinalizagdo de porta corta-fogo (vista do hall)
-
‘.
=
1 é“: m
y, .
Acka da Portn —]
120 m
1.20m
=]
| .
- - SeTe e = -
Fonte: Instrucdo Técnica n°20/2011 do CBMSP. Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

Figura 19. Sinalizagdo de porta corta-fogo Figura 20. Sinalizagéo de elevadores (vista da escada)
(233ss5e785s 10]
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Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP. Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP.
==: INSTITUTO EEDERAL Programa de Prevenc&o de Riscos Ambientais (PPRA)
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Figura 21. Sinalizagdo de portas com barras antipanico (modelos 1 e 2)
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Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP.
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ANEXO 6 - SINALIZACAO DE ALERTA

SIMBOLO SIGNIFICADO APLICACAO
Alerta geral Toda vez que ndo houver simbolo especifico de alerta, deve sempre estar acompanhado de mensagem
g escrita especifica
:f} Cuidado, risco de incéndio Proximo a materiais ou areas com presenca de produtos altamente inflamaveis
A - - ~ ’ - - - 7 /e B - ~
i/ Cuidado, risco de explosdo Préximo a materiais ou &reas com presenca de produtos (sélidos, gases ou vapores) com risco de explosdo

Cuidado, risco de corrosdo Proximo a materiais ou &reas com presenga de produtos corrosivos

A Cuidado, risco de choque elétrico Proximo a instalacOes elétricas que oferecam risco de choque

A Cuidado, risco de radiacdo Proximo a materiais ou &reas com presenca de produtos radioativos

Cuidado, risco de exposicdo a produtos tdxicos Proximo a materiais ou &reas com presenca de produtos tdxicos

Fonte: Instrucdo Técnica n°20/2011 do CBMSP — Sinalizacdo de emergéncia.
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ANEXO 7 - SINALIZACAO DE ORIENTACAO E SALVAMENTO

Simbolo Significado

Aplicacéo Simbolo Significado Aplicacéo

e
&

w2l 7 |l
ZI=N ==

Indicacdo do sentido (esquerda ou

direita) de uma saida de emergéncia,
especialmente para ser fixado em
colunas. Dimensdes minimas: L =

1,5H.

Indicacdo do sentido (esquerda ou
direita) de uma saida de emergéncia.
Dimensdes minimas: L = 2,0 H.

Indicacdo de uma saida de emergéncia
a ser afixada acima da porta, para
indicar 0 seu acesso.

Indicagdo da saida de emergéncia,

Saida de L . Saida de utilizada como complementacgéo do
emergéncia a) Indicagao do sentido do acesso a emergéncia | pictograma fotoluminescente (seta ou
b) Indicacdo do sentido do uma saida ®
por rampas. h r‘ 9
C 2
¢) Indicacdo do sentido da saida na
dire¢do vertical (subindo ou
descendo). 6 /\S \)
NOTA - A seta indicativa deve ser
posicionada de acordo com o sentido a 1 L\
ser sinalizado. SAIDA b 5 9
o NETTTUTO EEDERAL Programa de Prevenc&o de Riscos Ambientais (PPRA)
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O desenho indicativo deve ser

posicionado de acordo com o sentido a

ser sinalizado.

Fonte: Instrucdo Técnica n°20/2011 do CBMSP — Sinalizagdo de emergéncia.

n.|| APERTE E
K‘- EMPURRE

abertura da
porta corta-
fogo por
barra
antipanico

Simbolo Significado Aplicacéo Simbolo Significado Aplicagéo
€ 5SAIDA
Indicacéo do sentido de fuga no 1 1 0 Numerodo | Indicagdo do pavimento, no interior
interior das escadas. " = pavimento da escada (patamar).
Escada de Indica direita ou esquerda, descendo ou Instrucdo de | Indicacdo da forma de acionamento
emergéncia subindo.

da barra antipanico instalada sobre a
porta corta-fogo. Pode ser
complementada pela mensagem
“aperte e empurre”, quando for o
caso.

PORTA

CORTA-FOGO

mantenha fechada

Instrucoes
para porta
corta-fogo

Indicacdo de manutencéo da porta
corta-fogo constantemente fechada,
instalada quando for o caso.
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ANEXO 8 - SINALIZACAO DE EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO E ALARME

Simbolo

Significado

Aplicacdo

Simbolo

Significado

Aplicagdo

Alarme sonoro

Indicacdo do local de instalacdo do alarme de
incéndio

Vélvula de controle de sistema de
chuveiros automaticos

Indicac&o da localizagdo da
valvula de controle do sistema de
chuveiros automaticos

Telefone ou
interfone de
emergéncia

Indicacdo da posicdo do interfone para
comunicacdo de situacbes de emergéncia a uma
central

Manta antichama

Indicada para o abafamento de
chamas em pessoas

e [ 11

Extintor de
incéndio

Indicacdo de localizagdo dos extintores de
incéndio

Seta a esquerda, indicativa de
localizagfo dos equipamentos de
combate a incéndio ou alarme.

-

Mangotinho

Indicacdo de localizagdo do mangotinho

Seta a direita, indicativa de
localizago dos equipamentos de
combate a incéndio ou alarme.

Abrigo de
mangueira e
hidrante

Indicacdo do abrigo da mangueira de incéndio
com ou sem hidrante no seu interior

Seta diagonal a esquerda, indicativa
de localizago dos equipamentos de
combate a incéndio ou alarme.

Hidrante de
incéndio

Indicacdo da localizagdo do hidrante quando
instalado fora do abrigo de mangueiras

Seta diagonal a direita, indicativa
de localizacéo dos equipamentos de
combate a incéndio ou alarme.

Indicacdo da localizac&o dos
equipamentos de combate a
incéndio ou alarme.

Deve ser sempre acompanhado do
simbolo do(s) equipamento(s) que
estiverer(em) oculto(s)

) [TIof

Colecdo de
equipamentos de
combate a
incéndio

Indica a localiza¢do de um conjunto de
equipamentos de combate a incéndio (hidrante,
alarme de incéndio e extintores), para evitar a

proliferacdo de sinaliza¢Ges correlatas.

H ARNADEE

Sinalizac&o de solo para
equipamentos de combate a
incéndio (hidrante e extintores).

Usado para indicar a localizacdo

dos equipamentos de combate a

incéndio e alarme, para evitar a
sua obstrucao.

Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP — Sinalizacdo de emergéncia.

onm
W INSTITUTO FEDERAL

B Sergipe

Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais (PPRA)

lemo
Tiede
MITE 007200/ SWPE

o6

Alln Charles Bargues de Cervalho
Engenheiro de Sggusinca do Trabalne/IFS
Matricul PE: 1138147

Pagina 56 de 61




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL - PRODIN
NUCLEO INSTITUCIONAL DE SEGURANCA DO TRABALHO - NIST

ANEXO 9 - SINALIZACAO DE PROIBICAO

Significado Aplicacéo

Proibido fumar Todo local onde o fumo possa aumentar o risco de incéndio.

Proibido produzir

chama Todo local onde a utilizacdo de chama pode aumentar o risco de incéndio.

Proibido utilizar
agua para apagar
o fogo

Qualquer situacdo onde 0 uso de agua seja improprio para extinguir o fogo.

Proibido utilizar
elevador em caso
de incéndio

Nos locais de acesso aos elevadores comuns. Pode ser complementada pela mensagem
"em caso de incéndio ndo use o elevador"”, quando for o caso.

Proibido obstruir
este local

Em locais sujeitos a dep6sito de mercadorias onde a obstrugdo pode apresentar perigo de
acesso as saidas de emergéncia, rotas de fuga, equipamentos de combate a incéndio, etc.

Fonte: Instrugdo Técnica n°20/2011 do CBMSP — Sinalizacdo de emergéncia
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ANEXO 10 - SINALIZACAO DOS EXTINTORES

r 3 Fotoluminestente
[ ="
\! 15cmx15cm

Q

- ;(EQ\
-
LravTao)
1,80m
im
1,60m
b 1m { ]
0,10m
I g0 |

PISO ACABADO

Fonte: Os autores.
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ANEXO 11 - SINALIZACAO DOS HIDRANTES

N Fotoluminescente
@ == 15cm x 15cm

HIDRANTE
-—

| D
im

PISO ACABADO

Fonte: Os autores.
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ANEXO 12 - UTILIZACAO CORRETA DOS EXTINTORES DE ACORDO COM CADA CLASSE DE FOGO

LASSE

2

CLASSES & ) £ :
DE FOGO 8 P : i
< 4
Y OTIMQ NAO UIIZAR NAO UTILIZAR Satura o material | Satura o material e NAO UIIZAR NAO UIIZAR
Isola 0 material em Nao é — 2 ~ . " . Néo é Nao é
g . N&o é recomendavel. e nao permite a ndo permite a , ,
chama. recomendavel. v A recomendavel. recomendavel.
% reignicdo. reignicao.
y O pd abafa o fogoe | O pb abafa o fogo e Nao deixa residuos e PO A%e; gggggiminée NAO IZAR NAO IZAR
interrompe a cadeia | interrompe a cadeia ndo contamina =Spaina P . ; .
~ "~ . incéndio. secundariamente recomendavel. recomendavel.
de combustéo. de combustéo. alimentos. .
por resfriamento.
ol OTIMO OTIMO dee PROIBIDO PROIBIDOJMMEINAO UTILIZARMIMNAO UTILIZAR
- Nao é condutor de Né&o é condutor de cletricidade e nio E condutor de E condutor de Nao é Nao é
j N s eletricidade. eletricidade. i : eletricidade. eletricidade. recomendavel. recomendavel.
P danifica equipamentos.
NAO UTIL IZARIIENAO UTIL 1ZARJIEENMRESNEREEENED PROIBIDO PROIBIDO NAO UTILIZAR 262’556252:;{&;3‘?
Né&o é Né&o é o : Pode provocar Pode provocar Néo é P
. , Nao é recomendavel. ~ ~ p entre o metal
recomendavel. recomendavel. exploséo. explosao. recomendavel. .
combustivel e 0
agente extintor.
o NAO UTILIZARMEINAO UTILIZAR . PROIBIDO S N0 UTILIZAR
3553 e e NAO UTILIZAR PROIBIDO por resfriamento e 7
Né&o é Néo € o 7 Espalha o — . Né&o é
s ] . N&o € recomendavel. L Espalha o incéndio. pelo efeito ,
(A recomendavel. recomendavel. incéndio. - recomendavel.
— asfixiante da
espuma.
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DECLARACAO DA ELABORACAO TECNICA DO PPRA

A responsabilidade técnica do presente documento, que foi elaborado pelos
profissionais abaixo assinado, restringe-se, exclusivamente, as avaliagdes e recomendagdes
realizadas pelo mesmo.

Os signatérios deste documento, no més de janeiro de 2019, realizaram pericia técnica
nos locais onde os colaboradores exercem suas atividades laborais na Reitoria — Anexo 1,
situado na Avenida Jorge Amado, 1551 - Loteamento Garcia — Bairro Jardins - Aracaju/SE.

Os Engenheiros especializados em Engenharia de Seguranga do Trabalho e o técnico
de seguranca do trabalho atestam que a presente avaliagdo obedeceu criteriosamente aos
principios fundamentais da ABNT (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas), Normas
Regulamentadoras do Ministério do Trabalho, Orientacdo Normativa da Secretaria de Gestdo
Publica e dos Codigos de Etica Profissional da CONFEA — Conselho Federal de Engenharia,
Arquitetura e Agronomia.

Este programa é composto de 61 (sessenta e uma) folhas impressas frente e verso,
todas numeradas e devidamente rubricadas, sendo uma datada e assinada. Os profissionais
especializados colocam-se ao inteiro dispor de VVossa Senhoria para os esclarecimentos que se

fizerem necessario.

Itelmo Santos de Gé’ ‘ Allan Charlles Maraués de Carvalho

Técnico de Seguranca do Trabalho Engenheiro de Seguranca do Trabalho
Registro MTE: 720-0 Sergipe CREA / SE: 2712350049
MATRICULA SIAPE N° 2325442 MATRICULA SIAPE N° 1138147

Jodo Paulo do Nascimento Lisboa
Engenheiro de Seguranca do Trabalho
CREA / SE: 2712147200
MATRICULA SIAPE N° 1141319
e-mail: nist@ifs.edu.br

Aracaju, 26 de abril de 2019.
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